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LOIGIOI T

Kinh thua Quy Théay, C6 va céc vi dai biéu
Thua cdc ban déong nghiép than mén

Nam nay, ching ta t8 chiic Hoi nghi khoa hoc toan quéc 1an thd 25 tai Thanh phd Nha Trang
xinh dep. Day cling l1a dip ky niém 50 ndm ngay gidi phdng Thanh phd Nha Trang (02/4/1975 -
02/4/2025)

V@i han 170 bai bdo céo truc ti€p tai hdi nghj va 05 posters vdi nhiéu ndi dung thiét thuc dugc
nhiéu déng nghiép quan tdm, chlng ta sé& dugc nghe thuyét trinh ti cac dién gid hang dau trong
nudc va qudc té, trong doé coé GS. TS. Yu-Chang Yeh dén tu Bénh vién Dai hoc Qudc gia Pai Loan,
cuing tham gia thao ludn nham tim ra nhiéu giai phap nang cao chat lugng va hiéu qua diéu tri

Bén canh cac chd dé truyén thdng, Hoi nghi ndm nay sé cé thém céc chi dé mdi nhu: Ung dung
Al trong thd may, trong Quan ly, Cap clu ngoai vién, Hbi siic ngoai khoa, Bong va cép cliu nhiéu
loai ngd doc cap mdi... Khdng chi tap trung vao cong nghé va phuong phép diéu tri, H6i con tham
gia gop y xay dung chinh sach nhu: Nghi quyét cdm thudc 14 dién tl cia Quéc hoi va da dang
ky la thanh vién cla Lién doan HGi stc thé gidi (World Federation of Intensive and Critical Care
Medicine - WFICC)

Thay m&t Ban T8 chuc, téi xin cdm dn PGS. TS. Nguyé&n Thj Xuyén - Chd tich Téng hdi Y hoc Viét
Nam da luén déng hanh, ng ho cac hoat dong clia Hoi

Xin cdm on Uy ban Nhan dan tinh, S3Y t& tinh Khanh Hoa da tao diéu kién dé t8 chiic Hoi nghi
Xin cdm dn cac Don vi tai trg Kim cudng DMED, Vietmedical - GE Healthcare, Don vij tai trg Bach
kim Mindray, cung Don vj tai trg Vang Jafron Biomedical va cac Don vij tai trg khac da luén ting ho,
déng hanh cung Hi trong sudt chang dudng viia qua

Xin chan thanh cdm on sy hién dién clia Quy dai biéu va su ddng goép cla tat ca cac ban

Chc stic khde Quy dai biéu. Chuc Hoi nghi thanh céng t6t dep!

T™M BAN TO CHUC

GS.TS. NGUYEN GIA BiNH
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tai khoa Héi suc tich cuc Bénh vién Bach Mai
TS. Hoang Minh Hoan

K&t qud thuc hién goéi gidi phdp phong ngiia nhiém khudn tiét niéu lién quan dén dat 8ng théng tiéu
(CAUTI Bundle care) tqi khoa Ngoqi t5ng hdgp - Bénh vién Giao thong Van tdi
CNPD. Nguyén Minh Ngoc
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214

Thuc trang chdm sdéc rdng miéng & Trung tdm Haéi stic tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai
ThSBD. Duong Thi Nguyén

Ky thudt vo trung khéng cham trong tiém truyén

214

ThSPD. Nguyén Dinh Khanh

So sdnh két qud diéu tri gitia md khi qudn sdm so v8i mudn & ngudi bénh tai khoa héi suc tich cuc
CNBD. Vii Thi Ninh

Qudn ly hdi chiing sau chdm soc déc biét (PICS): Nhiing tién bd gan déy va dinh hudng trong tuong lai

ThSBD. bam Thi Huong Lan

Thuc trang ch&m séc rdng miéng & Trung tdm Hai suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai
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BD. V3 Thi Thanh An

Sang loc i loan nudt vé phdng nglia nguy cd hit séc cho bénh nhén hdi stic cdp clu

216

ThSBD. Ng6 Manh Cudng

Khdo sdt su thay ddi nhiét dé clia ngudi bénh loc mdu lién tuc

217

tai khoa Héi suic tich cuc 1 - Bénh vién Hliu nghi Viét Bdc ndm 2024
PD. Nguyén Thj Thu Trang

217

DPdc diém dau theo thang diém BPS clia ngudi bénh cé thd mdy xdm nhap
tai trung tadm Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai
CNBD. Bui Quang Han

Chia sé thuc t& trién khai hogt déng Team Based Care va cdc géi chém séc dang dp dung
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tai khoa Héi stic — Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Central Park
ThSPD. Vii Thi Thu Hodi

Ap dung thang diém RASS trong ch&m séc va theo ddi ngudi bénh thd mdy xdm nhép

219

cé sli dung thudc an thén
CNDD. Ta Ba Toan

Khdo sdt ty & bién ching tiém Enoxaparin va mot s8 yéu t6 lién quan

ThSBD. Tréin Xudn Ngoc
Piéu dudng trong qudn ly ngudi bénh nudi dudng qua théng da day & ICU

PD. Nguyén Thi Ha

Tinh trang dinh dudng trén ngudi bénh diéu tri tai khoa Héi suic tich cuc - Bénh vién QuanY 175
CNBD. Pham Thi Phuong Lam

Thuc trang chdt Iugng cudc sdng cla ngudi bénh suy tim tai Vién Tim mach - Bénh vién Bach Mai ndm 2024

CNPD. Ta Thi Anh

14

219

220

221

221



HOI NGHI KHOA HOC TOAN qQuéc

HOI HOI sUc CAP cUU VA CHONG BOC
THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETN
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINIC;
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

CHU DE 17: HOI SUC NGOAI KHOA

Thai ghép cdp qua trung gian t&€ bao & bénh nhdn ghép tim: chdn dodn va diéu tri 223
TS.BS. Ng6 Pinh Trung

Y&u t8 nguy cd clia tén thudng than cdp & bénh nhan ghép gan ti ngusi hién séng 223
tai Bénh vién Trung uong Qudan doi 108
ThS.BS. D6 Vén Nam

Ddnh gid maéi lién quan cua tinh trang ha magie mdu vdi két qud diéu tri 8 nhdm bénh nhan 224
sau phau thudt tai phong héi stic ngogi - Khoa Gay mé héi stic - Bé&nh vién Ba khoa Xanh Pén
BS. Pham Ngoc Minh

TAng quan vé cdc bién chiing than kinh sau gdy mé toan than 224
PGS.TS. Nguyén Toan Théng

Y&u t6 nguy cd va dnh hudng clia tdng dp luc & bung sau phdu thudt bung cép 225
[8n Mot s két qud diéu trj tai Bénh vién Bach Mai
ThS.BS. HO Sy Hdi

R&i loan chuic néng néi tiét 3 b&nh nhan sau héi stic ngung hd hdp tuén hoan (CPR) 225
TS.BS. Truong Ducng Tién

Nghién cuu su bién déi va gid tri tién lugng clia ndng dé Lactate mdu déng mach, 226
dd thanh thdi Lactate 8 bénh nhan da chén thuong
TS.BS. Vi Minh Duong

Piéu tri viem mod mém bién chiing ndng tai B&nh vién Bé&nh Nhiét ddi Trung uong 227
ThS.BSCKIIl. Hoang Manh Ha

CHU DPE 18: CAP cUU

XU ly sy c8 y khoa trong linh vuc Héi stic cdp cliu 229
TS.BS. Nguyén Ptic Phiic

Cap nhat chdm séc sau ngung hd hdp tuén hodn ndm 229
BSCKI. Lé Cong Thuyén

Xay dung biéu d6 nomogram udc dodn nhanh tdi I&p tudn hodn ty nhién & ngudi bénh ngung tim 230
tai khoa Cdp clu - Bénh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
BS. Nguyén Hoding Duy

Cdap nhat mdi vé du phong xudt huyét tiéu hoa do stress  bénh nhdn ndng 230
BSCKI. Du Qudc Minh Quéan

Cap nhat héi sinh tim phdi qudc té nédm 2024 231
ThS.BSCKI. Nguyén Thi Hoang Anh
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Nhiing tién bo trong chdn dodn va diéu trj viém cd tim

CcHU PE 19: TIM MACH
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PGS.TS. Ta Manh Cudng

Diéu tri can bdo dién hoc trong cép ctiu vér hdi sdc, cdch tiép cén trong diéu tri da mé thic ti cd bdn dén hién dai
TS.BS. Bdng Viét Buc

Nhiing hiéu biét mdi vé suy thdt phdi cdp trong héi stic cdp clu
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PGS.TS. Lé Minh Khoi

M&i lién quan gitia néng dd Troponin | cd tim siéu nhay (High sensivity cardiac Troponin 1)
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vdi chlic ndng tém thu thdt trdi  nhiing bénh nhdn nhéi mdu cd tim cép ST chénh 1én
ThS.BSNT. Nguyén Thj N6 En

Béng déi xung ndi ddng mach chti con vai trd ndo trong sé¢ tim: Quan diém tU héi stic ndi khoa va phdu thudt tim? 235

TS.BS. Nguyén Tdt Diing

Dy dodn nguy cd trong séc¢ tim: Tinh trang hién tai - C&nh bdo kién thuc, thédch thiic va co héi
TS.BS. Nguyén Puic Hoang

DPdnh gid ddp ting sdm Igi tiéu va chién ludc Igi tiéu t8i uu 8 bénh nhan suy tim mdt bu cdp nhdp vién
BSCKIIl. Tha@i Minh Thién

Vai trd clia Impella trong cdp clu séc tim
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ThS.BSCKI. Luu Quang Minh

CHU BE 20: NHI KHOA
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Gid tri clia cdc Biomarker trong chdn dodn, diéu tri va tién lugng nhiém tring & tré em
PGS.TS. Pham Véan Théng
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Ung dung hoc mdy trong tién dodn st xudt huyét Dengue nding
PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang

Cé&p nhat chdn dodn va diéu trj suy gan cdp J tré em

239

PGS.TS. Pham Van Quang

Nhiém ndm Aspergillus xdm I@n & tré em tai Hoi suc cdp clu Nhi khoa
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PGS.TS. Ta Anh Tudn

Vai trd cla siéu dm trong tién trinh cai mdy thd & tré em: bdng ching y hoc vé tinh dp dung thuc té
BSCKIl. Ngé Tién Péng

Ddu én sinh hoc ctia chdn dodn nhiém ndm xam Idn: nhiting diém can luu y

240
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TS.BS. Hodang Thi Bich Ngoc

K&t qud diéu tri thd oxy dong cao trong viém tiéu phé& qudn & tré nhi nhi

BSCKII. Nguyén Minh Tién

Mét s8 tdc nhan vi khudn va két qud diéu tri viem phdi lién quan thd mdy trén tré ti 2 thdng dén 15 tudi
tai khoa Héi suc tich cuc vél Chdng déc - Bénh vién Nhi déng Can Tho
ThS.BS. V6 Minh Chau

Piéu tri sdi bién chiing ndng

BSCKII. Nguyén Minh Tién
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Acinetobacter baumannii - M&i quan ngai trong ICU
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PGS.TS. Pham Héng Nhung

T6i uu PK/PD khdng sinh diéu tri nhiém trung do Acinetobacter baumannii

244

PGS.TS. Vi BPinh Hoa

Xu hudng MIC Colistin 3 vi khudn Acinetobacter baumannii va Pseudomonas aeruginosa
tai Bénh vién Nguyén Tri Phuong giai dogn 2020-2024
CN. Nguyén Quang Huy

Chién ludc st dung khdng sinh trong giai doan vi khudn da khdng thudc hién nay
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246

TS.BS. Lé Quéc Hung

Téng quan carbapenemase va Uing dung novel betalactamase inhibitors

246

trong diéu tri vi khudn gram ém khdng carbapenem
ThS.BSCKI. H6 Quang Minh

Trién khai vancomycin truyén lién tuc trén déi tugng bé&nh nhan ndng théng qua gidm sdt néng dé thudc 247

tai Bénh vién Nhan dén Gia Binh
ThS.DS. Truong Thi Ha

CHU BE 22: NHIEM KHUAN

Nhiém trung huyét - viém ndi tdm mac nhiém trung do tu cdu khdng methicilin

Cép nhdt ECCMID/ IDSA 2024
BSCKII. Thai Minh Thién

Nghién cliu mot sé yéu té tién lugng nding trén bénh nhan nhiém khudn huyét

tai Bénh vién Trung uong Hué
TS.BS. Hoang Trong Hanh

R&i logn chlc ndng ndo trong nhiém khudn huyét: cép nhat chdn dodn va diéu tri

TS.BS. Pham BPang Hai

Ddnh gid tudi mdau md da phuong thuc trong sé¢ nhiém khudn

BSCKII. Nguyén Thanh Luan
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DANH SACH BAN TO CHUC HOI NGH]

HO VA TEN CO QUAN CONG TAC VI TRi, NHIEM VU

Cha tich Héi Hbi stic cdp cuu

1 GS.TS. Nguyen Gia Binh vé chdng dbc Viét Nam Trudng ban
2 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha NG6i Pho trudng ban
. , R n » Phé trudng ban
PGS.TS. Ph ThiN Th Bénh hg R |
3 GS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo énh vién Chg Ray thudng truc
4 TS.BS. Pham Thé Thach Bénh vién Bach Mai Oy vién thu ky
X enn Céng ty C8 phdn —
> GS.TS. Bo Tat Cudng Bénh vién Da khoa Quéc t& Vinmec Uy vien
6 TS.BS. Lé buc Nhan Bénh vién Ba Néng Uy vién
7 PGS.TS. Bdng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai Uy vién
8 PGS.TS. H& Trdn Hung Bénh vién Bach Mai Uy vién
9  TS.BS.Huynh Vdn An Bénh vién Nhan dén Gia Binh Uy vién
10 BSCKII. H& Son Binh Bénh vién Ba Néng Uy vién
N N H&i Hoi suc cdp clu .
11 PGS.TS. Bdng Thi Xudn va ch6ng doc Viet Nam Uy vién
12 TS. Hoang Minh Hodn Bénh vién Bach Mai ny vién
13 CN.Trdn Thi Thu Ha Van phong Hoi Uy vién

14 BSCKII. L& Vdn Khoa Gidm déc S3 Y té tinh Khdnh Hoa

Trudng phong Nghiép vu Y Dugc

15 DS.VOaThiMaiHong S3Y t& tinh Khanh Hoa
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DANH SACH HOI PONG CHUYEN MON

HO VA TEN DON VI CONG TAC

TOAN THE
1 GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Hoi Héi stic cép clu v& chdng ddc Viét Nam
2 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
3 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
4 PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
5 TS.BS. Lé buc Nhan Bénh vién Ba Néng
6 PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai

HOI sUC TicH cuc

1 PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
2 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién Ba Néng
3 TS.BS. Nguyén Tat Diing Bénh vién Trung uong Hué
DINH DUGNG
1 TS.BS.Luu Ngan Tém Bénh vién Chg Ray
2 TS.BS. Nguyén Buc Phuc Bénh vién Hiiu nghij Ba khoa Nghé An
3 TS.BS. Nguyén Tat Diing Bénh vién Trung uong Hué

HUYET HOC - SEPSIS

1 PGS.TS. Trén Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
2 TS.BS. BUi Thi Hanh Duyén Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
3 BSCKIIl. Nguyén Thdi Tri Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Ba Néng

THAN - LOC MAU

a b~ ON PR

GS.TS. B Tat Cudng
TS.BS. Hoang Trong Hanh
TS.BS. Phan Thi Xudn
PGS.TS. D6 Ngoc Son
TS.BS. Huynh Vén An

Céng ty C8 phdn Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec
Bé&nh vién Trung uong Hué

Bénh vién Ba khoa Tdm Anh TP. H6 Chi Minh

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Nhd@n dén Gia Dinh

NOI TIET - TIEU HOA

1 GS.TS. b6 Tat Cudng Céng ty C8 phdn Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec
2 TS.BS. Hoang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
3 TS.BS. Phan Thi Xudn Bénh vién Ba khoa Tdm Anh TP. H6 Chi Minh
4 TS.BS. Huynh Vdn An Bénh vién Nhén ddan Gia Dinh
TIM MACH
1 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
2 BSCKII. Thdi Minh Thién Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh
3 GS.TS. Nguyén Quéc Kinh Bénh vién Hitu nghj Viét Buc
4 TS.BS. Huynh Vdn An Bénh vién Nhén ddan Gia Dinh
5 TS.BS. Tran Hitu Théng Bénh vién Bach Mai
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PON VI CONG TAC

BONG
1 GS.TS. Nguyén Nhu Lam Bénh vién Bdng Qudc gia L& Hiiu Tréc
2 TS.BS. Tran Pinh Hung Bénh vién Bdng Quédc gia L& Hiiu Tréc
3 PGS.TS. Ha Tréin Hung Bénh vién Bach Mai

THAN KINH - SIEU AM

a b WN PR

GS.TS. Nguy&n Quéc Kinh
PGS.TS. Nguyén Trung Kién
PGS.TS. Nguyén Van Chi
PGS.TS. V& Héng Khbi
ThS.BS. D& Héng Anh

Bénh vién Viét buc

Bénh vién Quéan 'Y 103

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Bach Mai

Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

sSOC - HUYET DONG

1 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién BDa khoa Tdm Anh Ha Noi

2 PGS.TS. Ha Tréin Hung Bénh vién Bach Mai

3 TS.BS. Lé H{iu Thién Bién Trudng Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

4 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai

5 TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An
PIEU DUGNG

1 PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai

2 TS. Hodng Minh Hodn Bénh vién Bach Mai

3 TS.BS. Truong Duong Tién Bénh vién Chd Ray

4 TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An

5 TS.BS. Lé Xuén Duong Bénh vién Trung uong Qudan doi 108

CAP cUU NGOAI VIEN

1 GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Hoi Héi stic cép clu vé chdng ddc Viét Nam
2 TS.BS. Nguyén Thanh Trung tdm Cd&p clu 115 Ha Ndi
3 PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
TRi TUE NHAN TAO
1 GS.TS. b6 Tat Cudng Céng ty C8 phdn Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec
2 BSCKIIl. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
ECMO
1 PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
2 BSCKII. Tran Thanh Linh Bénh vién Chg Ray
3 PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
4 TS.BS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
CHONG POC
1 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai
2 PGS.TS. Hé& Tréin Hung Bénh vién Bach Mai
3 PGS.TS. Pham V&n Quang Bénh vién Nhi déng 1
4 TS.BS. Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Ray
5 TS.BS. Hodang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
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STT | HOVATEN PON VI CONG TAC

HO HAP
1 PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
2 TS.BS. Lé H{iu Thién Bién Trudng Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
3 PGS.TS. Mai Xud@n Hién Bénh vién Quan Y 103
4 PGS.TS. B6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
5 TS.BS. 6 Quéc Huy Bénh vién Nhén dan 115
6 ThS.BS. Bdng Thanh Tuén Bénh vién Nhi déng 1

HOI SUC NGOAI KHOA

1 GS.TS. Nguyén Quéc Kinh Bénh vién Viét buc

2 PGS.TS. Luu Quang Thuy Bénh vién H{iu nghij Viét Buc

3 TS.BS. Trudng Duong Tién Bénh vién Chd Ray

4 PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103

5 BSCKII. Thdi Minh Thién Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh
CAP cUU

1 PGS.TS. Nguyén Van Chi Bénh vién Bach Mai

2 TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An

3 BSCKII. Nguyé&n Thdi Tri Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Pa Néng

4 TS.BS. Lé Xudn Duong Bénh vién Trung uong Qudn dgi 108

5 TS.BS. Hoang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
NHI KHOA

1 PGS.TS. Pham Vd&n Thdng Bénh vién Nhi Trung uong

2 PGS.TS. Ta Anh Tuén Bénh vién Nhi Trung uong

3 PGS.TS. Pham Va&n Quang Bénh vién Nhi déng 1

4 BSCKII. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phd

5 ThS.BS. Bdng Thanh Tuén Bénh vién Nhi déng 1

DUGC LAM SANG - VI SINH

1 PGS.TS. Pham Héng Nhung Bénh vién Bach Mai

2 PGS.TS. Nguyén Hoang Anh Bénh vién Bach Mai

3 PGS.TS. Vi Binh Hoa Dai hoc Dugc Ha No6i

4 TS.BS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
5 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng

NHIEM KHUAN

1 PGS.TS. Pham Thi Ngoc Théo Bénh vién Chg Réy

2 TS.BS. L& Quéc Hung Bénh vién Chg Ray

3 TS.BS. Hodang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué

4 TS.BS. VU Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
5 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
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DANH SACH CHU TOA POAN

STT | CHUYEN BE

‘ HO VATEN

GS.TS. Nguyén Gia Binh

DON VI CONG TAC

Chu tich Hi Héi stic cép cliu vé chdng doc Viét Nam

1 Phién todan thé PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
TS.BS. Lé Buc Nhéan Bénh vién Ba Néng
o , . , GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Hi Hbi stic cép cliu vé chdng doc Viét Nam
2 Kiém sodt dudng thd X e . , . ~
PGS.TS. Nguyen Van Minh Trudng Dai hoc Y Dugc Hué
N GS.TS. b6 Tét Cudng Bénh vién Ba khoa Qudc té Vinmec Times City
3 Habi suc tich cuc . X N s
BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién Ba Ndng
) TS.BS. Luu Ngén Téam Bénh vién Chd Ray
4 Dinh dudng R . . U
TS.BS. Huynh Quang Bai Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
. . PGS.TS. Trén Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
5 Huyét hoc - Sepsis . , . . x
PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
TS.BS. B4 Quéc Huy Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TR.HCM
. . PGS.TS. B& Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
6 Thdn - Loc mdu - . » N . . . .
BSCKII. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi dong Thanh phd
TS.BS. Vi Binh Théng Bénh vién Nhan dén 115
GS.TS. b6 Tat Cudng Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Times City
7 Than kinh - Siéu édm PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103
ThS.BS. B& Héng Anh Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
8 B GSTS. Nguyén Nhu Lam Bénh vién Bong Qudc gia L& Hitu Trdc
on .
< TS.BS. Tran Hiiu Théng Bénh vién Bach Mai
e TS.BS. Huynh Vdn An Bénh vién Nhdan dén Gia Binh
9 Noi tiét - Tiéu hoa X e . . ,,
TS.BS. Nguyén Tat Ding Bénh vién Trung uong Hué
TS. Hoang Minh Hodn Bénh vién Bach Mai
ThS. Nguyén Thj Oanh Bénh vién Chg Ray
10  Diéu dudng DDCKI. Phan Cénh Chuong Hiép Hoi Biéu dudng Viét Nam
ThSBD. Vi Thi Thu Hodi Bénh vién Ba khoa Quédc té Vinmec Central Park
TS.BS. Nguyén Bang Tuén Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Times City
GS.TS. Nguyén Quéc Kinh Bénh vién Hiiu nghij Viét Buc
11 Tim mach PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai

PGS.TS. Lé Minh Khéi

23

Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
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CHUYEN BE

HO VATEN

TTND. Bach Van Cam
PGS.TS. Pham Vé&n Thdng

DON VI CONG TAC

Bénh vién Nhi déng 1
Daihoc Y Ha Noi

12 Nhi khoa . N R )
PGS.TS. Ta Anh Tudn Bénh vién Nhi Trung udng
PGS.TS. Pham Vdn Quang Bénh vién Nhi Déng 1
GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Héi Hbi stic céip cliu vé chdng ddc Viét Nam
13 Cdp clu ngoqi vién BS. V& Héng Linh Hoi Hai stic cdp cuiu va chdng ddc Viét Nam
TS.BS. Nguyén Thanh Trung tdm Cdp ctu 115 Ha Noi
o PGS.TS. Pham Thi Ngoc Théo Bénh vién Chd Ray
14  Tritué nhdn tgo R X . L
BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién Ba Nang
PGS.TS. B& Ngoc San Bénh vién Bach Mai
15 ECMO TS.BS. Phan Thi Xudn Bénh vién Ba khoa Tém Anh TP. H6 Chi Minh
BSCKII. H& Son Binh Bénh vién Ba Néng
TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai
16  Chéng déc PGS.TS. B&ng Thi Xun Hoi Héi stic cdp cliu va Chéng doc Viét Nam
TS.BS. Lé Quéc Hung Bénh vién Chd Ray
PGS.TS. Bdng Quéc Tudn Trudng Dai hoc Y Ha NGi
17 H6 hép TS.BS. L& Bbuc Nhan Bénh vién Ba Néng
ThS.BS. Bdng Thanh Tudn Bénh vién Nhi Déng 1
PGS.TS. Tréin Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tam Anh Ha Néi
18  Séc - Huyét déng PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
TS.BS. Lé Hiiu Thién Bién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
PGS.TS. V& H6ng Khbi Bénh vién Bach Mai
19 Chudéchung BSCKII. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phé
TS.BS. Huynh Quang Dai Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
GS.TS. Nguyén Quéc Kinh Bénh vién Hilu nghj Viét Buc
. . PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quén'Y 103
20 Hbi stic ngoaqi khoa R N o o
PGS.TS. Luu Quang Thuy Bénh vién Hiiu nghij Viét Buc
TS.BS. Trudng Dudng Tién Bénh vién Chg Ray
TS.BS. 6 Quéc Huy Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP.HCM
21 Cép clu PGS.TS. Nguyén Van Chi Bénh vién Bach Mai
TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién Hlu Nghi Ba khoa Nghé An
PGS.TS. Pham Hong Nhung Trudng Bai hoc Y Ha NGi - Bénh vién Bach Mai
22 Dudc lam sang - Visinh  PGS.TS. Nguyén Hoang Anh Trudng Bai hoc Dugc Ha Noi - Bénh vién Bach Mai
PGS.TS. Vi Binh Hoa Trudng Bai hoc Dugc Ha Néi
TS.BS. Huynh Vdn An Bénh vién Nhan dan Gia Binh
23 Nhiém khudn TS.BS. Hoang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué

PGS.TS. Luu Quang Thuy

24

Bénh vién Hiiu nghj Viét Buc
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DANH SACH BAO CAO VIEN

HO VA TEN DON VI CONG TAC

ThS.BS. D6 Héng Anh
PGS.TS. Nguyén Hoang Anh
ThS.BSCKI. Nguyén Thj Hoang Anh
CNBD. Ta Thi Anh

PD. V& Thj Thanh An

BSCKII. Vi Binh An

TS.BS. Lé H{iu Thién Bién
BSCKII. Ha Son Binh

GS.TS. Nguyén Gia Binh
PGS.TS. Ta Manh Cudng
TS.BS. Bui Van Cudng
ThSBD. Ngé Manh Cudng
ThS.BS. V6 Minh Chau
TS.BS. Duong Manh Chién
Mr. Dougal Jon Whalley
ThS.BSNT. Pham Thij Tuyé&t Dung
PGS.TS. Pham Thij Viét Dung
TS.BS. Nguyén Tét Diing
TS.BS. Nguyén Tién Diing
BS. Nguyén Hoang Duy
BSCKI. Nguyén Ly Minh Duy
TS.BS. BUi Thi Hanh Duyén
TS.BS. Vi Minh Duong
TS.BS. Huynh Quang Bai
BSNT. Nguyén Tién Dat

BS. Truong Minh Tén Bat
ThS.BSCKII. Ngé Tién Déng
TS.BS. Bdng Viét buc

Mr. Nguyén Tén Buc
ThS.BSNT. Nguyé&n Thi N6 En
ThS.BSCKII. Hoang Manh Ha
BD. Nguyén Thj Ha

ThS.DS. Truong Thi Ha
ThS.BS. H8 S§ Hai

TS.BS. Pham Bdng Hdi

Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Trudng Bai hoc Dugc Ha Nbi - Bénh vién Bach Mai
Trudng Ddi hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach
Bénh vién Bach Mai

Bénh vién ba Néng

Bénhvién QuénY 175

Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Bénh viéen ba Néng

Chu tich Hoi Héi stic cdp cliu v& chdng ddc Viét Nam
Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City
Bénh vién Nhi déng Cén Tha

Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uong
Hdng Hamilton Medical - Thuy St

Bénh vién Bqi hoc Y Ha Noi

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Trung uong Hué

Bé&nh vién Bdng Quéc gia Lé Hiu Tréc
Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Chg Réy

Bénh vién Dai hoc Y dugc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién QudnY 103

Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Nhi Bong 2

Bénh vién Nhi Trung uong

Bénh vién Trung uong Qudn déi 108

Cdng ty TNHH Thiét bj Y t&€ DMED

Bénh vién Thanh Nhan

Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
Bénh vién ba Néng

Bénh vién Nhdan dén Gia Dinh

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
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36 TS.BS. Hodng Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué

37 CNBD. Bui Quang Han Bénh vién Bach Mai

38 PGS.TS. Vi Binh Hoa Trudng Dai hoc Dugc Ha No6i

39 ThSBD. Vi Thi Thu Hodi Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Central Park
40 TS. Hodng Minh Hodin Bénh vién Bach Mai

41 TS.BS. Nguyén Buic Hoang Bénh vién Trung udng Hué - Co sé 2

42 BSCKI. Binh Van Hong Bénhvién QuénY 175

43 ThS.BS. Trén Vi Hudn Trudng Dai hoc Y Dudc, Bai hoc Hué

44 BSCKI. Pham Van Hué Bénh vién Trung uong Hué

45  TS.BS.Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Réy

46 BS. Bang Ndng Hung Bénh vién Hung Vuong Gia Lai

47  ThS.BSCKIl. Nguyén Tdn Hung Bénh vién Ba Néng

48 TS.BS. Trdn Pinh Hung Bénh vién Bdng Qudc gia Lé Hltu Tréc

49 CN. Nguyén Quang Huy Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
50  TS.BS.Pham Minh Huy Bénh vién Chg Ray

51 BSCKI. Tréin Quang Huy Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

52 CNBD. Boan Thu Huyén Bénh vién Bach Mai

53 BS. Bdo Thi Ngoc Huyén Bénh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
54 Mr. Jia Jun Tan Mindray ASEAN

55 BSCKII. Pham Ngoc Kiéu Bénh vién Ba khoa Trung tdm An Giang
56 TS.BS. Nguyén Luong Ky Bénh vién Da khoa tinh Khdnh Hoa

57  ThSBD. Nguyén Dinh Khanh Bénh vién Bach Mai

58 PGS.TS. Lé Minh Khoi Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

59 PGS.TS. V& Héng Khoi Bénh vién Bach Mai

60 ThSBD. Bam Thj Huong Lan Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

61 GS.TS. Nguyén Nhu Lam Bé&nh vién Bdng Qudc gia L& Hiu Tréc

62 CNDBD. Pham Thj Phuong L&dm Bénh vién QuanY 175

63 ThS.BS. Pham Kim Lé Bénh vién Hiiu Nghi Ba khoa Nghé An

64 ThS.BS. Nguyén Buc Lich Bénh vién Pa khoa tinh Pha Tho

65 TS.BS. Pham Trén Linh Bénh vién Bach Mai

66 BS. V& Héng Linh Hoi Hoi sic cdp cliu val chdng ddc Viét Nam
67 BSCKIIl. Nguyén Thanh Luén Bénh vién Ba khoa Hoan My Cliu Long
68 TS.BS. Trinh Tién Luc Bénh vién Bach Mai

69 PGS.TS. Nguyén V&n Minh Trudng Bai hoc Y Dudc Hué

70 ThS.BSCKI. H6 Quang Minh Bénh vién Bénh Nhiét ddi
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71 ThS.BSCKI. Luu Quang Minh Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
72 BSNT. Nguyén Quang Minh Bénh vién Bach Mai

73 ThS.BS. Nguyé&n Thdi Ngoc Minh Bénh vién Bdng Qudc gia Lé Hltu Tréc
74 ThS.BS. Nguyén Viét Minh Bé&nh vién H{iu nghj Viét Blc

75 BS. Pham Ngoc Minh Bénh vién Ba khoa Xanh Pén

76 BS. Tran Hoaing Minh Bénh vién Trung uong Quén dbi 108
77 ThS.BS. P& V&n Nam Bé&nh vién Trung uong Quén ddi 108
78 CNDD. Vi Thi Ninh Bénh vién Dai hoc Y Ha No6i

79 ThS. Hoding Tién Trong Nghia Bénh vién QuanY 175

80 TS.BS. Hodng Thi Bich Ngoc Bénh vién Nhi Trung uong

81 CNBD. Nguyén Minh Ngoc Bénh vién Giao thdng Van tdi

82 ThSBD. Tran Xuén Ngoc Bénh vién Bai hoc Y Ha Néi

83 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai

84 ThSBD. Duong Thi Nguyén Bénh vién Bach Mai

85  TS.BS.Lé buc Nhan Bénh vién Ba Néng

86 BSCKI. Trén Huy Nhat Bénh vién Nhan dan 115

87 PGS.TS. Pham Héng Nhung Trudng Bai hoc Y Ha Nbi - Bénh vién Bach Mai
88 BSCKI. Pham Thj Oanh Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
89 BSCKIIl. Huynh Bulc Phat Bénh vién ba Néng

90 TS.BS. Nguyén Buc Phuc Bénh vién Hiiu Nghi Da khoa Nghé An
91 PGS.TS. Pham Vdn Quang Bénh vién Nhi béng 1

92 BSCKI. DU Quéc Minh Quén Bénh vién Chg Réy

93  TS.BS.Nguyén H{iu Quén Bénh vién Bach Mai

94  PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang Dai hoc Y dugc Cén Tho

95 BSCKII. Nguyén Ngoc Sang Bénh vién Chg Ray

96 PGS.TS. Db Ngoc Son Bénh vién Bach Mai

97 ThS.BSNT. BUi Tran Thanh Son Bénh vién Bach Mai

98  TS.BS.Luu Ngan Tam Bénh vién Chg Ray

99 TS.BS. Lé Van T&dm Bénh vién Trudng Bai hoc Y Dudc Hué
100  TS.BS. Truong Duong Tién Bénh vién Chg Ray

101  BSCKII. Nguyé&n Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phé

102 BSNT. Nguyén Huy Tién Bénh vién Bach Mai

103  ThS.BS. Trdn Céng Tién Bénh vién Ba khoa tinh Bdc Ninh

104 ThS.BSCKI. Nguyén Htu Tin Bénh vién Nhdn dan 115

105 TS.BS. Hoang Céng Tinh Bénh vién Ba khoa tinh Hoa Binh

106  ThS.BS. Phan Vdn Todn Bénh vién Bach Mai
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107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
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CNDD. Ta B4 Toan

KTV. L& Ngoc Tu

TS.BS. Nguyén Ngoc Tu
TS.BS. Nguyén Béng Tudn
TS.BS. Nguyén Bd Tuén
ThS.BS. Bdng Thanh Tuén
PGS.TS. Ta Anh Tuén

TS.BS. Pham Thé Thach
BSCKI. Pham Chi Thanh
PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thdo
ThS.BS. Lé Quang Thdo
TS.DS. Pham Héng Thédm
PGS.TS. Pham Vén Thdng
PGS.TS. Nguyén Todn Théng
BSCKI. Bodan Van Thién
BSCKII. Thdi Minh Thién
ThS.BS. Nguyén Tai Thu
BSCKII. T6 Nhudgn Tha
PGS.TS. Luu Quang Thiy
ThSBD. Ngé Thj Thiy
BSCKI. Lé Cong Thuyén
ThS.BSCKI. Nguyén Thj Huyén Trang
BD. Nguyén Thj Thu Trang
TS.BS. Trdn Thu Trang

BSNT. Binh Ngoc Trédm
TS.BS. Ngo Dinh Trung
TS.BS. Tran Van Trung
ThS.BS. Nguy&n Héng Trudng
ThS.BS. Nguyén Hiu Viét
ThS.BS. Nguyén Xudn Vinh
ThS.BS. Hoang Vdn Vu
GS.TS. Yu-Chang Yeh
ThS.BSCKI. L& Hdi Yén

PON VI CONG TAC

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Bach Mai

Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
Bénh vién Hiiu nghij Viét Buc

Bénh vién Nhi béng 1

Bénh vién Nhi Trung uong

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Chg Ray

Bénh vién Chg Ray

Bé&nh vién Bédng Qudc gia L& Hiu Tréc
Bénh vién Nhan dan Gia Binh

Paqi hoc Y Ha Noi

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Ba khoa Thanh phd Cén Tho
Bénh vién Tim Tam Buc

Bénh vién Trung uong Qudan doi 108
Bénh vién Pa khoa Xuyén A

Bénh vién H{iu nghi Viét Buc

Bénh vién Bach Mai

Bé&nh vién Théng Nhét

Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
Bénh vién H{iu nghij Viét buc

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
Bénh vién BDa khoa Xanh Pon

Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bénh vién Hiu Nghi

Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Bdng Qudc gia L& Hiu Tréc
Bénh vién Dai hoc Quéc gia Bai Loan

Bénh vién Chg Ray
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CHUGONG TRINH TONG THE

THU TU | NGAY 02.04.2025

Chuung trinh Tién Hoi nghl Thdi gian Chuang trinh Tién Hoi ngh|

CAP cUU CHAN THUONG QUOC TE (ITLS) TIEP CAN HO TRGHO HAP KHONG XAM LAN 161U

08:00 - 17:00 Khdch san Quinter Central Nha Trang g BENH NHAN SUY HO HAP CAP

~ 2 LA p N Khach san Quinter Central Nha Trang
S6 86/4 Tran Phu, Léc Tho, Nha Trang, Khdnh Hoa S686/4 Trén Phu, Léc Tho, Nha Trang, Khénh Hoa

13:00-17:00

16:30-17:30 Hop Ban chap hanh Hoi, Ban t8 chic, Chl toa doan

Chuang trinh Tlen Hoi nghl
TOI UU HOA QUAN LY TANG HUYET AP CAP CUU TREN BENH NHAN HOI sUC
17:30 - 21:00 & Tiéc Chao mung
Khéch san Quinter Central Nha Trang, S6 86/4 Tran Phu, Léc Tho, Nha Trang, Khdnh Hoa
Ban chap hanh, Ban t& chuc, Cht toa doan, Bao céo vién

THU NAM | NGAY 03.04.2025

KHAI MAC HOI NGHI

Thoi gian Thai lugng

07:00 - 08:00 60 phut
Hoi truong Lén H6i truong 3 Hoi truong 4 Hoi truong 5
Sénh Sandhill Sdnh Board Room 3 | Sénh Board Room 1&2 Sénh Diamond 1
08:00 - 09:30 90 phiit Tang 4 Tang 4 Tang 4 Tang G
- R o ch2 ch3 cb4
PHIEN TOAN THE THAN KINH - SIEU AM PIEU DUGNG TIM MACH
09:30 - 10:00 30 phut Khai mac trién Iam gian hang
a d d Board Roo a8 Board Roo & a8 Diamond
; ch1 chs ch2 ch3 Cb4
10:00-12:00 120phdt |\ EM SOAT DUGNG THG| HUYET HOC - SEPSIS | THAN KINH - SIEU AM PIEU DUGNG TIM MACH
12:15- 13:30 75 phut Hdi thao vé tinh
; chb6 cp7 cp8 chb3 cho
13:30-15:30 | 120phit |y e TicH cyc THAN - LOC MAU BONG PIEU DUGNG NHI KHOA
15:30 - 15:45 15 phut Nghi giai lao
; Cb 10 ch7 Cch 11 ch3 Cch9
15:45-17:15 120 phat DINH DUGNG THAN - LOC MAU NOI TIET - TIEU HOA PIEU DUGNG NHI KHOA
18:45 - 21:00 Tiéc hdi nghi - Champa Island Nha Trang - S6 304 Duding 2/4, Phudng Vinh Phudc, Nha Trang, Khdnh Hoa

THU SAU | NGAY 04.04.2025

Hi truong 1 HGi truong 2 H6i truong 3 Hi truong 4 Hoi truong 5
Thdai gian Thdi lugng Sénh Sandhill 1 Sanh Sandhill 2 Sdnh Board Room 3 | Sédnh Board Room 1&2 Sénh Diamond 1
Tang 4 Tang 4 Tang 4 Tang 4 Tang G
; ch12 ch13 Cb 14 ch 15 chb 16
07:30-09:35 | 125phit | X Y TRUGC VIEN CHONG POC S6C- HUYETDONG | HOI SUC NGOAI KHOA | DUGC LAM SANG - VI SINH
09:35 - 09:45 10 phut Nghi gidi lao
; Cchb 17 Ccb13 Ccb14 chb 15 CD 16
09:45 - 12:00 135 phat TRI TUE NHAN TAO CHONG POC SOC - HUYET DONG | HOI SUC NGOAI KHOA | DUGC LAM SANG - VI SINH
12:00 - 13:30 90 phdt An trua
; chb 18 ch 19 Cchb 22 Cchb 20 ch21
13:30 8 ECMO HO HAP CHU BE CHUNG CAP cUu NHIEM KHUAN
15:00 - 15:05 15 phut Nghi giai lao
) chb 18 Cb 19 Cb 22 CP 20 cb21
B 75 phat ECMO HO HAP CHU BE CHUNG CAP clu NHIEM KHUAN
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THU NAM | NGAY 03.04.2025

7:00 - 8:00

Khai mac Héi nghi

PHIEN TOAN THE

Chu toa: GS.TS. Nguyén Gia Binh, PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thao, TS.BS. Lé Dirc Nhan
GS.TS. Yu-Chang Yeh

1 8:00-8:30  R6iloan vi tuin hoan trong séc Bénh vién Pai hoc Qudc gia
bai Loan
BS. V6 Hong Linh

2 8:30-8:50  Cham séc gidm nhe (end of life care) Hoi H6i strc cap cliru

va chong doc Viét Nam

3 8:50 - 9:10 Mot s6 nguyén tac trong thong khi bao vé ThS.BS. bang Thanh Tuan

phdi trén bénh nhan ARDS Bénh vién Nhi Dong 1
Cong nghé bé tro trong thong khi Dougal Jon Whalley
4 9:10 - 9:25 s A ~ . . ~
bao vé phoi Hang Hamilton Medical - Thuy Si
Nguyén Tan Dirc
5 9:25-9:30  Gioi thiéu Cong ty DMED Giam déc Céng ty TNHH

Thiét bi Y t&€ DMED
9:30 - 10:00 Khai mac gian hang

Hoi

A ~7 -z ~ 3

trwong 1 PHIEN KIEM SOAT DPUONG THO'
Ngay 3/4

Chu toa: GS.TS. Nguyén Gia Binh, PGS.TS. Nguyén Vian Minh
Tiép can dudong thé khé & bénh nhan PGS.TS. Nguyén Vin Minh

1 10:00-10:25
nguy kich Trwong Pai hoc Y Dwgc Hué
Vai tro clia cat 16p phéi tré khang & bénh  TS.BS. Bui Van Cudng
2 10:25'10:45 A A ya A ~ ~ A P A A .
nhan hoéi chirng suy ho hap cap tién triéen  Bénh vién Bach Mai
3 10:45 - 11:10 Cac chién lwoc du triv oxy trong dat noi TS.BS. Huynh Quang Dai
' ' khi quan & bénh nhan nang Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
BSCKI. Pham Chi Thanh
4 11:10-11: ECM an ly duo ho : x
0 35 CMO trong quan ly dwong the Bénh vién Cho' Riy

11:35-12:00 Thdo luan



Hoi
treong 1
Ngay 3/4

Hoi

treong 1
Ngay 3/4
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12:15-13:30

HOI THAO VE TINH - NIHON KODEN

“Nihon Kohden cong nghé hwéng téi twong lai”

Chu toa: GS.TS. Nguyén Gia Binh
Bao cao vién: Mr. Duane Lamar Sell

PHIEN HOI SU’C TiCH CU’C

Chu toa: GS.TS. P6 T4t Cworng, BSCKIL.

Ha So'n Binh

TS.BS. Lé btrc Nhan

1 13:30-13: ap nhat hoi sttc dich ndm 202 o
3:30-13:55 Cap nhat hoi stitrc dich nam 2025 Bénh vién DA Ning
2 A h;\ N h 7
s 1355-1410 quin g v i o i che dom vinoi sge M JaJun Tan
' I P ; Mindray ASEAN
tich cuc
3 14:10 - 1435 Tong .unan ho6i strc bénh ndng ti€p can da B?CKII.MHa S\o*n l31nh
muc tiéu 2025 Bénh vién Pa Nang
~ . , PGS.TS. Pham Thi Ngoc Th3
4 14:35 - 14:50 Két cuc dai han sau nhiém khuin huyét R i am i goc 100
Bénh vién Cho Ray
St dung hodc st dung sai albumin & bénh TS.BS. Nguyén Dtrc Hoang
5 14:50 - 15:10 N . a R "
nhan bénh nang Bénh vién Trung wong Hué
6 15:10 - 15:30  T6i wu héa cho bénh nhan dn sonde T§'BS' l'\IAguyen Hu'u. Quan
Bénh vién Bach Mai
15:30 - 15:45 Thdo ludn va giai lao

Hoéi

treong 1
Ngay 3/4

PHIEN DINH DUONG

Chu toa: TS.BS. Lwu Ngan Tam, TS.BS. Huynh Quang Pai

Dinh dwéng 1dm sang cho bénh nhén hoi

TS.BS. Lwu Ngan Tam

1 15:45 - 16:05 rc: cdp nhat va Gng d t th N
Sl\l’C cap nhat va ng dung trong thuc Bénh vién Cho Riy
hanh
Dinh dwdng cho bénh nhin dot cAp COPD TS.BS. Tran Thu Trang
2 16:05-16:25 , ., n A .
& Hoi strc tich cuc Bénh vién Bach Mai
Thuc hanh dinh duwéng tinh h & bénh N
yehani cinfh duong UL mach OBENN - 5oq 19 b3 Ngoc Son
3 16:25-16:45 nhan ndng: Vai tro ctaa vi lwgng trong toi . _
e 2 aea e Bénh vién Bach Mai
wu hoa két qua diéu tri
. fhx Y A . TS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
¢ 16us-1700 IEm sodt nang liong dam & benh nhAn gy pot ey duge
y TP. H6 Chi Minh
TS.BS. Lé Van Tam
5 17:00 - 17:15 Suy mon co trong hoi strc tich cuc Bénh vién Trwong Pai hoc
Y Duwoc Hué
17:15-17:30 Thao luan
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1 10:00-10: 25

HUYET HOC - SEPSIS

Chu toa: PGS.TS. Tran Duy Anh, PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thao

Réi loan ting dong & bénh nhan nhiém
khuin huyét

TS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
Bénh vién Pai hoc Y dwoc
TP. H6 Chi Minh

2 10:25-10:40

Gia tri tién lwong ctia cac chi s6 tiéu cau &
bénh nhan Hoi strc tich cwc

BSCKII. T6 Nhuin Thu
Bénh vién Da khoa Xuyén A

3 10:40 - 10:55

Khdo sat tAc nhan gy viém phdi méc phai
trong cong dong bang ndi soi phé quén
ong mém lay bénh pham lam xét nghiém
PCR da moi

TS.BS. Hoang Cong Tinh
Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh

4 10:55-11:15

Calam sang: bénh vi mach huyét khoi trén
bénh nhan nhiém tring huyét/ s6c nhiém
trung

BSCKI. Poan Van Thién
Bénh vién Pa khoa Thanh pho
Can Tho

5 11:15-11:35

DPanh gia tén thwong gan cdp & bénh nhan
s6c nhiém khuan tai khoa Héi sttc tich cuc
- Bénh vién Hiru nghi Pa khoa Nghé An

TS.BS. Nguyén Dirc Phuc
Bénh vién Hru nghi Pa khoa
Nghé An

11:35-12:00

Hoi
trwong 2
Ngay 3/4

12:15-13:30

Hoi

trweong 2
Ngay 3/4

Théo ludn

HOI THAO VE TINH - VIETMEDICAL & GE

“Tiép can va danh gia huyét dong, moé hinh hiéu qua cho bénh nhan héi strc”

Chti toa: PGS.TS. Tran Duy Anh, BSCKIL. Vii Pinh An
Bao cdo vién: ThS.BSCKI. Pinh Vin Hong, BS Pham Ngoc Dong

PHIEN THAN - LOC MAU

Chu toa: TS.BS. D6 Quéc Huy, PGS.TS. P6 Ngoc Son, BSCKIL Nguyén Minh Tién
GS.TS. Nguyén Gia Binh

1 13:30-13:55 Bénh hoc ton thwong than cip (AKI) Chu tich Hoi Hoi strc cip ctru
va chéng doc Viét Nam
TS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
2 13:55-14:20 Kiém soat dich trong loc mau lién tuc Bénh vién Pai hoc Y Dworc
TP. H6 Chi Minh
A 1A e PGS.TS. D6 Ngoc Son
3 14:20 - 14:45 Cap nhatloc mau hap phu 2025 Bénh vién Bach Mai
4 14:45 - 15:05 Tgll u’},l h,oa lieu 1(_)(,: mau theo bénh canh: B?CKI."IA‘ran HAuy l\fhat
Noi nao Gp vung dé Bénh vién Nhan dan 115
ap nhat ky thuét1 iu loai bé CO2
5 15:05 - 15:30 gatf)é?lharrhgnthgf Eh?fnmzﬁ 1@3 ES ;. T5.55. Bui Van Cutong
' ' PR & SUy 1o dp Bénh vién Bach Mai
cap tien trien
15:30 - 15:45 Thao luan va giai lao
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Hoi

trweong 2
Ngay 3/4

Giai phap m&i trong diéu tri tang kali mau:

PHIEN THAN - LOC MAU

Chu toa: TS.BS. P6 Qudc Huy, PGS.TS. Pd Ngoc Son, TS.BS. Vii Pinh Thang

PGS.TS. D6 Ngoc Son

6 15:45 - 16:05 )
tlr giai doan cdp dén duy tri Bénh vién Bach Mai
Vai tr(‘), cla Mdi‘éu tri ‘EhayAthé théAn sé'rr'lxvé TS.BS. Pham Minh Huy
7 16:05-16:25 loc mau hap phu & bénh nhdn nhiém . x
. N Bénh vién Cho Ray
khuan huyét j j i
Hiéu qua loc mau lién tuc véi qua oxiris
trong két hop diéu tri hdi chirng suy h6 BSCKIIL. Pham Ngoc Kiéu
8 16:25-16:40 hap tién trién & nguwdilén (ARDS) tai khoa Bénh vién Pa khoa Trung tim
Ho6i strc tich cwc - Bénh vién Pa khoa An Giang
Trung tam An Giang
Ca lam sang loc mau dao thai CO2 qua
9 16:40 - 16:55 mang ngoai co thé, gidi phap méi cho BSCKIIL Ha Son Binh
' ' bénh nhan ARDS tai khoa Hoi strc tich cuc  Bénh vién Da Nang
chdng doc - Bénh vién Pa Ning
16:55-17:15 Thao luan

Hoi
trwong 3
Ngay 3/4

Cht toa:

GS.TS. P6 Tat Cwdrng, PGS.TS. Mai Xuan Hién, ThS.BS. D6 Hong Anh

Cap nhéat chin doan va diéu tri huyét khéi

PHIEN THAN KINH - SIEU AM

TS.BS. Trinh Tién Luc

1 8:00 - 8:25
tinh mach nao Bénh vién Bach Mai
Cap nhat diéu tri bénh nhan BSCKII. Huynh Dirc Phat
2 8:25 - 8:50 y [ R Ay s
chan thwong so ndo nang Bénh vién Pa Nang
3 8:50 - 9:10 Vai tro kiém soat huyét ap sém trong dw TS.BS. Pham Tran Linh
' ' phong dot quy Bénh vién Bach Mai
Liéu phép diéu bién mién dich trong diéu . .
) x ' ThS.BS. Phan Van T
4 9:10 - 9:30 tri viém ndo tw mién tai Trung tim Thin an van toan

Hoi
trwong 3
Ngay 3/4

9:30 -10:00

kinh - Bénh vién Bach Mai

Vai tro SA POCUS trong cip clu ngirng

Bénh vién Bach Mai

Khai mac gian hang
PHIEN THAN KINH - SIEU AM

Chu toa: GS.TS. P6 T4t Cwong, PGS.TS. Mai Xuan Hién, ThS.BS. P6 Hong Anh

ThS.BS. P6 Hong Anh

> 10:00-10:20 tuan hoan Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh
ThS.BSCKI. N én Thi Huyé
Vai tro cia siéu am danh gia tinh trang suy Tran gtiyen 2hl Huyen
6 10:20-10:40 gidm co trong tién lwong d6 nang va tk g

vong & bénh nhan séc nhiém khuin

Bénh vién Trung wong
Quan do6i 108

33



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC
HOI HOI sUC CAP cUU VA CHONG BOC VIET N

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

Tao hinh khuyét t6 chirc do loét ty dé vung

. A 1A N « .. .. TS.BS.Dwong Manh Chién
cung cyt trén bénh nhan ndng nam lau tai

7 10:40 - 11:00 Bénh vién Bénh Nhiét déi
khoa hoi sttrc cip ciru, Bénh vién Bénh enfivien ben et dot
AL 2 Trung wong
Nhiét déi Trung wong
Quan ly strc khde tAm thin cho bénh BSCKI. Pham Vian Hué
8 11:00 - 11:15 . , e . o n x
nhan trong cac don vi hoi strc tich cuc Bénh vién Trung wong Hué
9 11:15 - 11: 35 Cap nhat chi dinh thay huyét twong trong ThS. Hoang Tién Trong Nghia

hoi strc than kinh: Nhitng bénh ly cAn biét Bénh vién Quian Y 175

11:30-12:00 Thao ludn

Hoi

trweong 3 PHIEN BONG
Ngay 3/4 "
Chu toa: GS.TS. Nguyén Nhw Lam, TS.BS. Tran Hitu Thong

GS.TS. Nguyén Nhw LAm
Bénh vién Bong Qudc gia
Lé Hitu Trac

T6 chirc dap (ng y té trong tham hoa

1 13:30-13:55 )
chay no va bong hang loat

TS.BS. Nguyén Tién Diing
2 13:55-14:15 T6, ddi cap ciru chuyén khoa Bong Bénh vién Bong Qudc gia
Lé Hitru Trac

. s aem et TS.BS. Tran Dinh Hun
Cap nhat chan doan va diéu tri bong &

3 14:15-14:35 " Bénh vién Bong Qudc gia
ho h : :
0 hap Lé Hiru Trac
ThS.BS. Nguyén Thai Ngoc Minh
Hiéu qua cta khi dung Heparin va N- __ o gu}:en a,l,l goc n
4 14:35- 14:55 Acetylsystein trong diéu tri bong ho hi Bénh vién Bong Quoc gia
sy & HPONERONAP | 8 Hiu Tréc
Bu‘,()'c d"élAu danh ,giéjliéu gUé cEa phllmnAg. ThS.BS. L& Quang Thao
thitc thong khi nam sap diéu tri hoi _ o v .
5 14:55 - 15:15 i e e . Bénh vién Béng Quoc gia
chirng suy ho hap cap tién trién trén ;| ,
R N AL Lé Hiru Trac
bénh nhan bong hoé hap
. ’ ThS.BS. Hoang Van Vu
bacdie 0 doc khi CO va két qua dié
6 15:15-15:30 ACT1EM ngo Aot ki LU va kel qua dieu Bénh vién Bong Quoc gia

tri trén bénh nhan béng ho hép Lé Hiru Trac

15:30 - 15:45 Thao ludn va giai lao

Hoi PHIEN NOI TIET - TIEU HOA
trweong 3

Ngay 3/4 Ch tea: TS.BS. Huynh Vin An, TS.BS. Nguyén T4t Diing

R3i loan toan chuyén héa & bénh nhdn BSCKI. Tran Quang Huy

1 15:45-16:10
X0’ gan Pai hoc Y Dwgc TP. H6 Chi Minh
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Diéu tri ho tro bénh nhan xo gan tai Hoi TS.BS. Nguy&n T4t Diing

2 16:10- 16:35  sirc tich cyc trong giai doan cho ghép Bénh vién Trung wong Hué
gan
Qua liéu metformin & bénh nhin dai ThS.BS. Tran Vi Huin

3 16:35-16:45 thao dwong giy toan lactic va s6c khang Trwong Pai hoc Y Dworc,
tri - ca lam sang va cip nhét diéu tri Pai hoc Hué
Ung dung TIPS sém t diéu tri xuét ,

4 16:45 - 17:00 hlil gét EZi héa diot?n rzn%u;etl;nhr lr:::h ThS.BSNT. Pham Thi Tuy€t Dung

' ' wy £ap AN Banh vién Pai hoc Y Ha Noi
clra
17:00-17:15 Thao luan

Hoi

treong 4
Ngay 3/4

PHIEN PIEU DUONG

Chu toa: TS. Hoang Minh Hoan, ThS. Nguyén Thi Oanh

Két qua ap dung goi cham séc dw phong

TS. Hoang Minh Hoan

1 : _ : A h,\’l.l./\ h7 7 -kh H\/\.
8:00 - 8:30 Vllem,p oi 1enAquan.At ¢ may tal_ oa Hoi Bénh vién Bach Mai
strc tich cwc Bénh vién Bach Mai
Két qua thyc hién goéi gidi phap phong
ngira nhiém khun tiét niéu lién quan dén X
’ . CNDD. N Minh N
2 8:30 - 8:55 dat ong thong tieu (CAUTI Bundle care) R .Aguy.en lfl gf')c ..
. e . o Bénh vién Giao thong Van tai
tai khoa Ngoai tong hop - Bénh vién Giao
thong Van tai
3 8:55 - 9:15 Thuyc trang cham séc rang miéng & Trung ThSDPD. Dwong Thi Nguyén
' ' tAm Hoi strc tich cwc - Bénh vién Bach Mai  Bénh vién Bach Mai
4 9:15 - 9:30 K§¥ thuat vo trung khong cham trong tiém ThSPD. Nguyén Pinh Khanh

Hoi
treong 4
Ngay 3/4

9:30 - 10:00

truyén

Van dong sém trén bénh nhan héi strc

Bénh vién Bach Mai

Khai mac gian hang
PHIEN PIEU DUONG

Chu toa: ThS. Nguyén Thi Oanh, PDCKI. Phan Cinh Chwong

CNDD. Poan Thu Huyén

5 10:00-10:25
ngoai khoa Bénh vién Bach Mai
A AA Lo N KTV. Lé Ngoc Tu
6 10:25-10:40 Van dong sém & ngwoi bénh ECMO Bénh vién Bach Mai
S(} sanh k(it quaﬂdle?u tri g‘u-ra {n0’ kh.l quan oo e Thi Ninh
7 10:40-11:05 s&m so v&éi mudn & nguoi bénh tai khoa _, o i s
w: o . Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi
héi strc tich cuc i e ¥
an ly hoi chu ham soc dac biét
8 11:05 - 11:30 ?1;1121;)}, NE:}i Lrtrfns i)uéc ::1 dS: . vgcdifh ThSBD. bam Thi Huong Lan
' ' L & N 8 y ' Bénh vién Pai hoc Y Ha No6i
hwéng trong twong lai
9 11:30 - 12:00 Vai tro cda diéu dwdng trong quan ly dich  BD. V6 Thi Thanh An

truyén & bénh nhan nang

Bénh vién Da N&ng
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PHIEN PIEU DUONG

Hoi

trwong 4

Ngay 3/4

Sang loc réi loan nuét va phong ngtra

Chi toa: TS. Hoang Minh Hoan - ThS. Vii Thi Thu Hoai

ThSPD. Ng6é Manh Cwong

10 13:30 - 13:55 nguy co hitsdc cho bénh nhan héisirccdp Bénh vién Pa khoa Quoc té
clru Vinmec Times City
Ha than nhiét & ngwdi bénh loc mau lién x
i ' ) ’ DD.N én Thi Thu T
11 13:55-14:15 tuc tai khoa Hoi sirc tich cwc 1 - Bénh vién Banh iréyrfr;l&u!n hlilViZnt&c
Hiru nghi Viét Dirc nim 2024 PR VS i VIS
bic diém dau theo thang diém BPS cta
12 1415 - 1435 nguoi E)énh Mc'é t,hc’r Iméy xam ?hép .tAai Cl:IBD. Ef.li Quang H.én
trung tam Hoi strc tich cwc - Bénh vién Bénh vién Bach Mai
Bach Mai
hia sé thuc té trién khai h ong T
13 14:35 - 14:55 , c 8o S0cdaN8 AP panh vien Pa khoa Quéc té
dung tai khoa Hoi sttc - Bénh vién Pa Vinmec Central Park
khoa Qudc té Vinmec Central Park
A\p dung th~a.ng dle‘n-l RIAASS tro?g ch,am sAoc CNDD. Ta B4 Toan
14 14:55-15:15 va theo doéi nguwdi bénh théd may xam R R )
N " " Bénh vién Bach Mai
nhdp c6 st dung thudc an than
15 15:15 - 15:30 Khao séjc t\jl lé })ie’in ,,C}.lfmg tiém T?SDD::I‘r”én .Xuén Ngc_‘)c N
Enoxaparin va mot so yéu to lién quan Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi
15:30- 15:45 Thao luan va giai lao

Hoi
trwong 4
Ngay 3/4

PHIEN PIEU DUONG

Chu toa: PDCKI. Phan Canh Chwong - TS.BS. Nguyén Ping Tuan

biéu dwdng trong quan ly nguwdi bénh

DD. Nguyén Thi Ha

16 15:45-16:05 o
nuoi dwdérng qua thong da day & ICU Bénh vién Pa Nang
Tinh trang dinh duéng trén ngudi bénh ) R
: : NDD. Pham Thi Ph L
17 16:05-16:25  diéu tri tai khoa Hoi strc tich cwc - Bénh CA . am . tFawong Lam
A A Bénh vién Quan Y 175
vién QuanY 175
Thu’\c' tr?ng chat. lu’Q*r%g .CAU(.)C .song cua CNDD. Ta Thi Anh
18 16:25-16:40 ngudi bénh suy tim tai Vién Tim mach - Bénh vién Bach Mai
Bénh vién Bach Mai nam 2024 ) i i
. ThSDD. Ngd Thi Thu
19 16:40 - 16:55 Van chuyén nguoi bénh ndng ndi vién g0 T Ay

Bénh vién Bach Mai

Thao luin
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Hoi
treong 5
Ngay 3/4

1 8:00 - 8:25

Nhirng tién bo trong chin doan va diéu
tri viém co tim

PHIEN TIM MACH

Chu toa: GS.TS. Nguyén Quéc Kinh, PGS.TS. Ta Manh Cwdng, PGS.TS. Lé Minh Khéi

PGS.TS. Ta Manh Cuwong
Bénh vién Bach Mai

2 8:25-8:50

biéu tri con bao dién hoc trong cap ctru
va hoi strc, cach tiép cin trong diéu tri
da moé thirc tir co ban dén hién dai

TS.BS. Pang Viét birc
Bénh vién Trung wong
Quan doi 108

3 8:50-9:15

Nhitng hiéu biét méi vé suy that phai
cap trong hoi strc cap cliru

PGS.TS. Lé Minh Khoi
Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh

4 9:15-9:30

. 9:30 - 10:00
Hoi

treong 5
Ngay 3/4

M6i lién quan gitra néng d6é Troponin I
co tim siéu nhay (High sensivity cardiac
Troponin I) v&i chirc ndng tdm thu that
trai & nhirng bénh nhin nhéi mau co tim
cip ST chénh 1én

Khai mac gian hang

ThS.BSNT. Nguyén Thi N6 En
Bénh vién Thanh Nhan

PHIEN TIM MACH

Chu toa: GS.TS. Nguyén Quéc Kinh, PGS.TS. Ta Manh Cwdng, PGS.TS Lé Minh Khoi

Béng d6i xung ndi dong mach chu con

TS.BS. Nguyén T4t Diing

5 10:00 - 10:25 vai tro nao trong séc tim: quan diém tir _ . .
we s A . 1z . Bénh vién Trung wong Hué
hoi strc noi khoa va phau thuat tim?
Dw doan nguy co trong séc tim: Tinh TS.BS. Nguyén Dtrc Hoang
6 10:25-10:45 trang hién tai - Canh bio kién thirc, Bénh vién Trung wong Hué
thach thirc va co hoi Costd2
Danh ei4 dip G o loi tidu va chié
anfl gla cap tng som [QTHEU VA CUEN - oo Thai Minh Thién
7 10:45-11:10 lwocleitiéu toi wu & bénh nhan suy tim . R N
o A e Bénh vién Tim Tam Dirc
mat bu cap nhap vién
Vai tro ciia | lla t « ., ThS.BSCKI. Lwu Quang Minh
ai tro cda Impella trong cap ctru soc
8 11:10-11:30 ' g § t4p Bénh vién Trung wong
Quan doi 108
11:30-12:00 Thao luan

12:15-13:30

PHIEN NHI KHOA

Chu toa: TTND. Bach Vin Cam, PGS.TS. Pham Vin Thang, PGS.TS. Ta Anh Tudn

1 13:30-13:55

Gia tri tién lwgng ctia mtrc do Ferritin,
Serum Vitamin D and C Reactive Protein
trong nhiém tring & tré em

PGS.TS. Pham Vin Thing
Pai hoc Y Ha Noi
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U'ng dung hoc may trong tién doan sét PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang

2 13:55-14:10 . - . , "
xuat huyét Dengue ndng Pai hoc Y dwoc Can Tho
3 14:10 - 14:30 C?p 7nhé7t chin doan va diéu tri suy gan P(A}S.TS:APham. V;in Quang
cap ¢ tré em Bénh vién Nhi dong 1
4 14:30 - 14:50 Nhiem nam Aspergillus xam lan & tré PGS.TS. Ta Anh Tuan

em tai Hoi strc cAp ctiru Nhi khoa Bénh vién Nhi Trung wong

Chién lwgc thong khi nhén tao & tré mac
5 14:50 - 15:10 ARDS: nhirng khuyén cdo méi tir Hoi
nghi dong thuén Ian thir 2 (PALICC - 2)

TS.BS. Tran Van Trung
Bénh vién Pa khoa Xanh Pon

Vai tro cta siéu 4m trong tién trinh cai
6 15:10-15:30 may thé & tré em: bang chirng y hoc va
tinh 4p dung thuc té

BSCKII. Ngb Tién Pong
Bénh vién Nhi Trung wong

15:30 - 15:45 Thao ludn va giai lao

Hoi PHIEN NHI KHOA
trweong 5

Ngay 3/4 Chi toa: PGS.TS. Pham Vin Thang, PGS.TS. Pham Vin Quang, PGS.TS. Ta Anh Tuin

D4u 4n sinh hoc cta chidn doan nhiém TS.BS. Hoang Thi Bich Ngoc

7 15:45 - 16:00 o , A A .
nam xam lan: nhitng diém can lwu y Bénh vién Nhi Trung wong

Két qué diéu tri thd oxy dong cao trong BSCKIIL Nguyén Minh Tién

8 16:00-16:15 viém tiéu phé quan & tré nhii nhi Bénh vién Nhi dong Thanh pho

Khao sat siéu am kich thwéc bao day

than kinh thi trén bénh nhi nghi ngo BS. Trwong Minh Tan Dat
tang ap lwc ndi so tai Bénh vién Nhi Bénh vién Nhi Dong 2
bong 2

9 16:15-16:30

Mot s6 tdc nhan vi khuin va két qua diéu
tri viém phoi lién quan thd may trén tré

10 16:30 - 16:45  tlr 2 thang dén 15 tudi tai khoa Hoi strc
tich cwc va Chong doc - Bénh vién Nhi
dong Can Tho

ThS.BS. Vo Minh Chau
Bénh vién Nhi dong Can Tho

BSCKIL Nguyén Minh Tién

11 16:45-17:00 Diéu tri s&i bién chirng nang Bénh vién Nhi dbng Thanh phé

17:00-17:15 Thao ludn
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Hoi PHIEN CAP CU’U NGOAI VIEN
trwong 1

Ngay 4/4 Chu toa: GS.TS. Nguyén Gia Binh, BS. V6 Hong Linh, TS.BS. Nguyén Thanh

GS.TS. Nguyén Gia Binh
Mot s§ cdp ciru lién quan dén méi guyen tia Bin

1 7:30 - 8:00 . Chu tich Hoi Hoi strc cip ciru
trueong R A x7in
va chong déc Viét Nam
bot tlr do tim, cach tiép can tlr ngoai TS.BS. Baing Viet e
2 8:00 - 8:25 j . b € £oe Bénh vién Trung wong

vién dén da mo6 thirc tai phong cip ctru
- Al phong c4p Quan doi 108

Pac diém lam sang, can 1am sang, két
3 8:25-8:45  cuc diéu tri bénh nhan séc nhiét tai
Bénh vién Quan Y 175

BSCKI. Pinh Vin Hong
Bénh vién Quan Y 175

BS. bPang Nang Hung

4 8:45-9:00  Tom tit bénh 4n bénh nhan say ning Bénh vién Hung Virong Gia Lai

Ap dung phwong phap kiém soat than

nhiét ngoai mach trong diéu tri bénh ThS.BS. Nguyén Dirc Lich

nhan sdc nhiét cé suy chirc ndng da co  Bénh vién Pa khoa tinh Pha Tho
quan: Bao cao ca lam sang

5 9:00 - 9:10

9:10-9:30  Thao luan

9:30 - 9:45 Nghi giai lao

Hoi PHIEN TRI TUE NHAN TAO
trweong 1

Ngay 4/4 Chu toa: PGS.TS. Pham Thi Ngoc Thao, BSCKII. Ha So'n Binh

Trién vong cta viéc str dung tri tué nhan TS.BS. Nguyén Ngoc T

1 9:45-10:15
tao trong thé may Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh

Tri tué nhan tao trong hé théng cip cliru

> BSCKII. Vii Binh A
2 10:15-10:40 ndi vién: tir phat hién sém dén t3i wu 4 rinian

< L aem . Bénh vién Quan Y 175
cham so6c va diéu tri

Al, ChatGPT va chdng ta - chuyén gia BSCKI. Tran Huy Nhat

3 10:40 - 11:05 . . n i a A 1A
Hoi strc cap ctru? Bénh vién Nhan dan 115
. BS. Tran Hoang Minh
" trf tué nha
4 11:05-11:30 Ung dung cua tri tué nhan tao trong dy Bénh vién Trung wong

bao tinh trang qua tai tai khoa cip ctru
e q : p Quan di 108

11:30-12:00 Thao luan

39



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC

HO1 HOI sUC CAP cUU VA CHONG DOC VIET

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOC
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND GLINICAL T0!

NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

12:15-13:30

PHIEN ECMO

Chu toa: PGS.TS. P6 Ngoc Sorn, TS.BS. Phan Thi Xuan, BSCKII. Ha Son Binh

Hoi
trwong 1
Ngay 4/4

Cap nhit trao d6i CO2 qua mang ngoai

PGS.TS. P Ngoc Son

1 13:30-13:55
co thé (ECCO2R) 2025 Bénh vién Bach Mai
ThS.BSCKI. Lé Hai Y&
2 13:55-14:20 ECMO & nguwoi hién tang tiém ning Bénh vién Che; Regy en
C.’;}p nchat E-C,PR, therAhlefl tai Fenh V1erA1 BSCKIL Ha Son Binh
3 14:20 - 14:35 DPa Nang, ching ta nén lam gi trong hé . R s
x A Bénh vién ba Nang
théng hién tai
4 14:35 - 15:00 ECMO & bénh nhan sau phau thuat tim? ThS.BSCKIIL. Nguyén T4n Hung
' ' Chi c6 VA ECMO? Bénh vién Pa Ning
15:00 - 15:05 Nghi gidi lao
Nghién ctru ty 1€ rdi loan chirc nang tiéu
c 15:05 - 15:25 cau va anh hwéng trén bién cd xuit BSCKI. Nguyén Ly Minh Duy
' ' huyét & bénh nhan ECMO tai khoa H6i Bénh vién Cho Ray
strc cAp ctru - Bénh vién Cho Ry
Phéi hop VA ECMO va IABP trong diéu TS.BS. Nguyén Pang Tuan
6 15:25-15:45  tri s6c tim - tir Iy thuyét dén thwc hanh Bénh vién DPa khoa Qudc té
lam sang Vinmec Times City
15:45-16:00 Thdao luin va b& mac

Hoi

trwong 2
Ngay 4/4

Cap nhit chin doan va diéu tri ngd doc

PHIEN CHONG POC

Chu toa: TS.BS. Nguyén Trung Nguyén, PGS.TS. Pang Thi Xuan, TS.BS. Lé Quéc Hung

BSNT. Nguyén Tién Dat

1 7:30 - 8:00
khi CO Bénh vién Bach Mai
) 8:00 - 8:30 C4m thudcla méi va khi N20: thanh tyu  TS.BS. Nguyén Trung Nguyén
' ' lich st ctia nganh y té Viét Nam Bénh vién Bach Mai
Kinh nghleim va bai hoc ttr ?hurr.l ca ngg BSCKL Tran Huy Nhat
3 8:30 - 8:45 doc chat gdy methemoglobin tai TP. H6 . . L
L Bénh vién Nhan dan 115
Chi Minh
Cac chat doc anh hwdng téi than kinh BSNT. Neuva Minh
4 8:45-9:05 ngoai bién: Cap nhat Y van va ap dung 7 Aguyen Quang Min
N Bénh vién Bach Mai
lam sang
D.\,\ . A A h ~ A 2 ¥ 2 ’
iéu Er; ngod doc thudc d.let co barig ql’m BSCKIL Pham Ngoc Kiéu
loc hap phu HA 230 tai Khoa H6i sttc . N .
5 9:05 -9:30 i . R R Bénh vién Pa khoa Trung tam
tich cwc Bénh vién Pa khoa Trung tam .
. An Giang
An Giang
9:30-9:45  Thdo luén va giailao
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Hoi

trwong 2
Ngay 4/4

Theo ddi dai han sau viém phéi cip do

6 9:45 - 10:05

ngd doc thiy ngan sau khi dét chu sa:

bao cdo ca hiém gap

PHIEN CHONG POC

Chu toa: TS.BS. Nguyén Trung Nguyén, PGS.TS. Pang Thi Xuan, TS.BS. Lé Quéc Hung

BSCKIIL Nguyén Ngoc Sang
Bénh vién Chg Ry

Cap nhit ngd doc hoa chit bao vé thuc

7 10:05-10:30

vat mai ty 1€ ti vong cao: hoa chit tri

sau chlorfenapyr

BSNT. Pinh Ngoc Tram
Bénh vién Bach Mai

Vai tro ctia phau thuét tao hinh trong

8 10:30-11:00

diéu tri ton thwong tai chd do ran hd

mang cin

PGS.TS. Pham Thi Viét Dung
Bénh vién Bach Mai

Vungd doc xyanua chdm do acetonitrile
trong d6 udng lan dau tién tai Viét Nam:

9 11:00-11:30

ddc diém 1am sang, cdn l1am sang, diéu

tri va kinh nghiém tir Trung tdm Chong
doc - Bénh vién Bach Mai

BSNT. Nguyén Huy Tién
Bénh vién Bach Mai

11:30-12:00 Thao ludn

12:15-13:30

Hoi

trwong 2
Ngay 4/4

PHIEN HO HAP

Chu toa: PGS.TS. Pang Qudc Tuén, TS.BS. Lé Pirc Nhan, ThS.BS. Pang Thanh Tuin

TS.BS. Lé btrc Nhan

1 13:30-13:55  ARDS phenot .
phenotype Bénh vién Pa Nang
Cy a1 L A TS.BS. Bui Van Cwong
2 13:55-14:20 Cai thé may that bai: cap nhat Bénh vién Bach Mai
3 14:20 - 14:40 Anh hwéng cta diéu tri khi dung 1én  ThS.BS. Nguyén Hong Trudng
’ ' chién lwgc bao vé phdi Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
4 14:40 - 15:00 Toi wu hoa cai dat PEEP & bénh nhan TS..BS. Nguyen Ngoc 'I;u o
ARDS Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh
15:00- 15:05  Nghi giai lao
. 1505 - 15:25 T6i wu hda ap lwc ddy trong thong khi  ThS.BS. Pang Thanh Tuin
' ' co hoc bénh nhan ARDS Bénh vién Nhi Pong 1
6 15:95 - 15:45 Hjeu 9ua sinh ly cta gitp thé khong TS.-BS. Lé Hitru Thién }flen, -
xam lan Pai hoc Y Duwgc TP. H6 Chi Minh
15:45-16:00 Thao luan va bé mac
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Héi

trwong 3
Ngay 4/4

PHIEN SOC - HUYET PONG

Chu toa: PGS.TS. Tran Duy Anh, PGS.TS. Ta Manh Cwong, TS.BS. Lé Hiru Thién Bién

Thach thirc va kinh nghiém nhan mot
tinh huéng thuyén tic phéi cdp nguy co

ThS.BSCKI. Nguyén Hitu Tin Bénh

1 7:30-8:00 o - Lidu sidu am POCUS c6 i tin cdy vién Nhan dan 115
quyét dinh chin doan va diéu tri?

5 8:00 - 8:30 Ap luc twdi mau co quan: yéu t6 dwbao PGS.TS. Ta Manh Cudng
két cuc quan trong trong sdc tim Bénh vién Bach Mai
Phdi hop sém Noradrenaline trong héi  TS.BS. Nguyén Lwong Ky

3 8:30-9:00 strc s6c nhiém khuin: loi ich va bang Bénh vién Da khoa tinh
chirng Khanh Hoa
Vai tro cua ghép tim trong diéu tri bénh  ThS.BS. Nguyén Tai Thu

4 9:00 - 9:30 nhén soc tim - suy tim giai doan cudi: tit  Bénh vién Trung wong
ly thuyét dén thwc hanh 1am sang Quéan do6i 108

9:30 - 9:45 Thao luan va giai lao

Hoi

trwong 3
Ngay 4/4

PHIEN SOC - HUYET PONG

T ho tro co hoc ngan han sang dai han
& bénh nhén soc tim, nhirng dit liéu 1am

Chu toa: PGS.TS. Tran Duy Anh, PGS.TS. Ta Manh Cwong, TS.BS. Lé Hiru Thién Bién

TS.BS. Ding Viét Dirc

6 9:45-10:10 . Bénh vién T
sang ma&i va kinh nghiém trién khai tw er: Vl?_n FUng wong
N n Quan doi 108
mot trung tam
7 10:10 - 10:35 R017 loan huyét déng trong dat ndi khi B?CKI.II\AIguyen LZ Minh Duy
quan Bénh vién Cho Ray
Case lam sang minh hoa ung dung siéu 1\ ¢ pory Noyoan Hivw Tin
8 10:35-10:50  am POCUS trong tiép can chan doanva _, N o
s . x o Bénh vién Nhan dan 115
xtr tri s6¢ nhiém khuan
9 10:50 - 11:15 Ti€p can thwc hanh st dung thudc van TS.BS. Nguyén Ngoc Td
' ' mach trong s6c nhiém khuin Dai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh
TS.BS. Lé Van Tam
an ly dich bénh nh3 tim cp &
10 11:15-11:40 ~ Quan v dich benh nhan suy tim cap & g b oo Trudmg Pai hoc
don vi hoi strc .
Y Dwoc Hué
11:40-12:00 Thao luan

Hoi

trwong 3
Ngay 4/4

PHIEN CHU PE CHUNG

Chu toa: PGS.TS. Vo Hong Khéi, BSCKIL. Nguyén Minh Tién, TS.BS. Huynh Quang Pai

PGS.TS. V6 Hong Khoi

1 13:30-13:55  Cap nhat diéu tri nh6i mau nio ci
ap nhat diéu tri nhoi mau nao cap Bénh vién Bach Mai

Két qua diéu tri oxy h6a mau qua mang
2 13:55 . 14,15  ngoaico thé & tré hoi chirng suy hé hap BSCKII. Nguyén Minh Tién

tién trién ning tai Bénh vién Nhi dong

Bénh vién Nhi dong Thanh phd
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Ca lam sang: Suy gan cidp do ThS.BS. Nguyén Hitu Viét

3 14:15-14:30 Amiodarone Bénh vién Hiru Nghi
Suy giam chirc nang than & bénh nhan e R
4 14:30-14:55  suy tim mét bl cip: Tiép can nhw the PoBon 1 Bui Tran Thanh Son

R Bénh vién Bach Mai
nao?

14:55-15:05 Giailao

Panh gia hiéu qua cta khoa dao tao so
cirtu chian thwong (primary trauma TS.BS.Nguyén B4 Tuin

5 15:05 - 15:25
care-PTC) & khoa Cap clru cia hai Bénh Bénh vién Hiru nghi Viét Dirc
vién tinh Ninh Binh va Thanh Héa
Diéu tri dot ciAp bénh phdi ké lién quan BSCKI. Pham Thi Oanh

6 15:25-15:40 bénh mé lién két tai khoa Hoi sirc tich Bénh vién DPai hoc Y Duoc

cuc TP. H6 Chi Minh

15:40-16:00 Thao luin va bé mac

Hoi PHIEN HOI SU’'C NGOAI KHOA

AT Chii toa: GS.TS. Nguy&n Quéc Kinh, PGS.TS. Mai Xuén Hién,
Ngay 4/4 PGS.TS. Lwu Quang Thiy, TS.BS. Trwong Dwong Tién

Chin doan va héi strc t6i wu cho bénh PGS.TS. Lwu Quang Thuy

1 7:30 - 7:55 e 1w i < R ia Tre 7 Ar Ty
nhan chét ndo hién tang tiém nang Bénh vién Hiru nghi Viét birc

Thai ghép cip qua trung gian t€ bao & TS.BS. Ngb Pinh Trung
2 7:55 - 8:15 bénh nhin ghép tim: chin doan va diéu Bénh vién Trung wong
tri Quan doi 108

Panh gid két qua diéu tri hdi chirng suy

ho hap cip tién trién & bénh nhan chdn ThS.BS. Tran Cong Tién

thwong tai Bénh vién Da khoa tinh Bic Bénh vién Da khoa tinh Bic Ninh
Ninh

3 8:15-8:35

Yéu t6 nguy co cla tén thwong than cip
& bénh nhin ghép gan tir ngwoi hién
séng tai Bénh vién Trung wong Quin
d6i 108

ThS.BS. D6 Vin Nam
Bénh vién Trung wong
Quan doi 108

4 8:35 - 8:55

Quan ly ting huyét 4p sau phiu thuit BS.Pham Vin Hué

5 8:55-9:15
ghép thin Bénh vién Trung wong Hué

banh gia moéi lién quan cda tinh trang
ha magie mau véi két qua diéu tri &

6 9:15 - 9:30 nhém bénh nhan sau phiu thuat tai
phong héi strc ngoai - Khoa Gy mé hoi
strc - Bénh vién Pa khoa Xanh Pén

BS. Pham Ngoc Minh
Bénh vién Pa khoa Xanh Pon
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Hoi
trwong 4
Ngay 4/4

7 9:45 - 10:05

Tong quan vé cac bién chirng than kinh
sau gdy mé toan than

PHIEN HOI SU’C NGOAI KHOA

Chu toa: GS.TS. Nguyén Qudc Kinh, PGS.TS. Mai Xuan Hién,
PGS.TS. Lwu Quang Thuy, TS.BS. Trrong Dwong Tién

PGS.TS. Nguyén Toan Thing
Bénh vién Bach Mai

8 10:05-10:20

Yéu t6 nguy co va anh hwdng cla ting
ap luc 6 bung sau phAu thuat bung cap
1én mot s6 két qua diéu tri tai Bénh vién
Bach Mai

ThS.BS. H6 Sy Hai
Bénh vién Bach Mai

9 10:20-10:35

Buwéc dau tham do cai dit PEEP tdi wu
duwéi hwong dan cta chup cit 1ép dién
tré khang (EIT) & bénh nhan ARDS: ca
lam sang

ThS.BS. Nguyén Viét Minh
Bénh vién Hiru nghi Viét btrc

10 10:35-11:00

R6i loan chirc nang ndi tiét & bénh nhan
sau hoi strc ngwng hé hap tuin hoan
(CPR)

TS.BS. Trwong Dwong Tién
Bénh vién Cho Ray

11 11:00-11:20

Nghién ciru sy bién d6i va gia tri tién
lwgng ctia néng do Lactate mau dong
mach, d6 thanh thai Lactate & bénh
nhén da chan thuwong

TS.BS. Vii Minh Dwong
Bénh vién Quan Y 103

12 11:20-11:40

biéu tri viem m6 mém bién chirng ndng
tai Bénh vién Bénh Nhiét dé&i Trung
wong

ThS.BSCKIIL. Hoang Manh Ha
Bénh vién Bénh Nhiét d&i
Trung wong

11:40-12:00

Hoi
trwong 4
Ngay 4/4

Thao luan

PHIEN CAP CU’U

Chu toa: TS.BS. P6 Qudc Huy, PGS.TS. Nguyén Van Chi, TS.BS. Nguyén DPirc Phiic

Xt ly sw c6 y khoa trong linh vuc Hoi

TS.BS. Nguyén Dirc Phiic

1 13:30-13:50 L ., Bénh vién Hitu nghi Pa khoa

strc cap ctru R
Nghé An

5 13:50 - 14:10 Crip nh:;}t Ch:’:lm séc sau ngwng hd hap B?CKI..L:e Conﬂg Thuyfn
tuan hoan nam Bénh vién Thong Nhat

3 1410 - 14:30 Kinh nghiém diéu tri khang sinh m¢&i  TS.BS. Nguyén Hiru Quan

' ' trong nhiém khuin Gram 4m da khang Bénh vién Bach Mai

X4y dung biéu d6 nomogram wéc doan
nhanh t4i 13p tuin hoan tw nhién & BS.Nguyén Hoang Duy

4 14:30 - 14:45 nguwoi bénh ngung tim tai khoa Cdp cru  Bénh vién Dai hoc Y Dwoc

- Bénh vién Pai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi
Minh

TP. H6 Chi Minh
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Predictive value of multiple scoring
systems in the prognosis of septic

BSCKI. Lé Cong Thuyén

5 14:45 - 15:00 y
patients at Emergency Department, Bénh vién Thong Nhit
Thong Nhat Hospital, Vietham
15:00 - 15:05  Gii lao
6 15:05 - 15:25 Cap nhit méi vé dw phong xuit huyét BSCKI. Dw Qudc Minh Quén
' ' tiéu hoa do stress & bénh nhan nang Bénh vién Cho Riy
ThS.BSCKI. Nguyén Thi Hoang
. _ C4p nhét hoi sinh tim phéi quéc té nam Anh
7 15:25-1545 5004 Truong Pai hoc Y Khoa
Pham Ngoc Thach
15:45-16:00  Thao luan va bé mac

Hoi
trwong 5
Ngay 4/4

Acinetobacter baumannii - Mdi quan

PHIEN DUQ’'C LAM SANG - VI SINH

Chu toa: PGS.TS. Pham Hong Nhung, PGS.TS. Nguyén Hoang Anh, PGS.TS. Vii Pinh Hoa

PGS.TS. Pham Hong Nhung

1 7:30 - 8:00
ngai trong ICU Truwdng Pai hoc Y Ha Noi
Cap nhat vé Dwoc ly 1am sang khang
5 8:00 - 8: 30 sinh diéu tri nhiém trang do PGS.TS. Nguyén Hoang Anh
' ' Acinetobacter baumannii tai H6i sitc Bénh vién Bach Mai
tich cuwc
3 8:30 - B:55 T6i wu PK/PD khang sinh diéu tri nhiém PGS.TS. Vii BPinh Hoa
’ | trung do Acinetobacter baumannii Pai hoc Dwgc Ha Noi
Xu hwéng MIC Colistin & vi khudn
Acinetobacter baumannii va CN.Nguyén Quang Huy
4 8:55-9:10 Pseudomonas aeruginosa tai Bénh vién Trwong Pai hocY khoa
Nguyén Tri Phwong giai doan 2020- Pham Ngoc Thach
2024
Ch.la sé ca lam sang nh_1-em . tru\An_g c’lo TS.BS. Pham Thé Thach
5 9:10 - 9:30 Acinetobacter baumannii tai H6i strc . . .
, . . A Bénh vién Bach Mai
tich cwc: bai hoc kinh nghiém
9:30 - 9:45 Thao luén va giai lao

Hoi

trwong 5
Ngay 4/4

Chién lwoc st dung khang sinh trong

PHIEN DU’Q’'C LAM SANG - VI SINH

Chu toa: PGS.TS. Pham Hong Nhung, PGS.TS. Nguyén Hoang Anh, PGS.TS. Vii Pinh Hoa

TS.BS. Lé Quéc Hung

6 9:45-10:10 iai i khui khang thudc hié x
giai doan vi khuan da khang thudc hién Bénh vién Cho Riy
nay
Téng quan carbapenemase va tng dung
- 10-10 - 10:35 novel betalactamase inhibitors trong ThS.BSCKI. H6 Quang Minh

diéu tri vi khuidn gram &4m khang

Bénh vién Bénh Nhiét do&i
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8 10:35-11:00

Pidc diém bénh nhan va tinh hinh diéu
tri nhiém nidm candida mau tai Bénh
vién Nhan dan Gia Dinh

TS.DS. Pham Hong Thim
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh

9 11:00-11:20

Trién khai vancomycin truyén lién tuc
trén do6i twong bénh nhin nang théng
qua gidm sat nong dé thudc tai Bénh
vién Nhan dan Gia Pinh

ThS.DS. Trwong Thi Ha
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh

11:20-12:00

Théo luan

PHIEN NHIEM KHUAN

Ngay 4/4 "
gay 4/ Chu toa: TS.BS. Huynh Van An, TS.BS. Hoang Trong Hanh, PGS.TS. Lwu Quang Thuy

Nhiém trung huy€t - viem ni tam mac - po 11 4i Minh Thisn

1 13:30 - 14:00 nhiém trung do tu cau khang methicilin Bénh vién Tim TAm Bﬁ.'c
- cap nhat ECCMID/ IDSA 2024 ) )

p 14:00 - 14:30 Cap nhat gidi phdp méi trong diéu tri TS.BS. Huynh Quang Pai

' ' nhiém khu&n gram 4m da khang bai hoc Y Dwoc TP. H6 Chi Minh
Nghién cru mét s6 yéu t6 tién luwong
) x " .. TS.BS.Hoang T Hanh
3 14:30-15:00 nang trén bénh nhan nhidm khuan o> loangTrongHanh
Nr s DA A v Bénh vién Trung wong Hué
huyét tai Bénh vién Trung wong Hué
15:00 - 15:05  Giailao

Réi loan chirc ning ndo trong nhiém TS.BS. Pham Ding Hai

4 15:05-15:30  khuin huyét: cip nhit chdn doan va Bénh vién Trung wong
diéu tri Quan do6i 108

. A . BSCKIIL Nguyén Thanh Luan

banh t da ph th

5 15:30-15:50 o i HO7 Al mo €a pAtong BC - panh vien Pa khoa Hoan My
trong so6c nhiém khuan K

Ctru Long
15:50 - 16:00  Thao luin va bé mac

46
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) dmed MEDICAL |

GIAI PHAP TOAN DIEN VE MAY THO'
Complete Ventilator Solutions

HAMILTON-C6
May thd da nang
thé hé mai

May do

ap luc bong chen

__INTELLICUFF

HAMILTON-T1 HAMILTON-C1 HAMILTON-C3 -
HAMILTON-MR1 May th& van chuyén Médy thé xéch tay May th& da nidng HAMILTON-H900

M4dy thé MRI M43y [dam &m &m

CONG TY TNHH THIET Bl Y TE DMED
S6 2 dudng s6 1F, KDC Trung Son, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 028 54 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn



oD dmed %< TAIMPEL

PRECISION VENTILATION

MAY THEO DOI ANH CHUP CAT LOP PHOI BANG PIEN TRO' KHANG
Electrical Impedance Tomography (EIT) Monitoring System

TAMPEL

P

\Pq' 7.7
15.3 0.0
253 231
271 35

l!;J r%k

ENLIGHT 2100 - EIT Monitor
M4y theo déi &nh chup cat l6p
phdi bang dién tr& khang

TiMPEL TiMPEL TiMPEL

e
@0
L1~
@O

Theo dbi B4t dong bd

TiMPEL

09009900000~

Ban dd can bang V/Q Phan tich lwu thong khi vung Man hinh phan tich xu hwéng

Cham séc hé hap toan dién, ca thong khi va tudi mau phoi
cho bénh nhan théd may véi ENLIGHT 2100

CONG TY TNHH THIET Bl Y TE DMED
S6 2 dudng s 1F, KDC Trung San, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 028 54 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn
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dmed HE THONG CAP CU’'U NGOAI VIEN & TELEMEDICINE
Emergency Devices & Telemedicine

oV

e corpuls’

W 97 58 100 - -

corpuls CPR corpuls3/ 3T corpuls1
May ép tim ty dong May khtr rung, tao nhip cao cép May khtr rung, tao nhip

(ERERRR S RN ARNARTRARTART.

m_a A S =

corpuls.mission LIVE corpuls.manager REVIEW corpuls.manager ADMIN

Bo giai phap toan dién vé Y Té tir xa cho Cap ctru Ngoai vién

1

SPENCER

May huat dich trén
xe ctu thuong

Nep ¢6 dinh cac loai
(g6, nhém, chan khéng)

| 4 A
|
| A i . B3 an chuyén cltu thuo
; Cang cru thuong cao cap angcavanc dyen cuu ne
i ) ) cao cap
= B cac loai
Vali, balo cdp cttu cac loai CONG TY TNHH THIET B] Y TE DMED

S6 2 dudng s6 1F, KDC Trung San, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 028 54 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn



°p’ d d HFNC, BO DAY THO, LAM AM AM & PHUN KHi DUNG
Y me HFNC, Breathing Circuits, Humidifiers and Nebulizers

N —
NS
Optiflow+ & DUET .Qa" )

HFNC Cannula
NIVAIRO masks
Hé théng thd HFNC Mask thad NIV cao cép
Fisher&Paykel
HEALTHCARE

MR810 & MR850
M4y lam &m 4m khi thg
ty dong cac loai

Evaqua™ 2 RT-series

B6 day thd vai 2 cong nghé:
* MicroCell - Giam dong nudc nhanh thé vao.
» Evaqua - Thdm thiu & thoat 4m nhanh thd ra.

Aerogen ULTRA

B6 phun khi dung cho ty thd
(ngdm hoac qua mask)

Aerogen SOLO

Dau phun khi dung Vibronic
(mang rung dién)

- Aerogen

=Y Aerogen PRO-X Controller
Ze May diéu khién phun
khi dung dé ban

Aerogen USB Controller
May diéu khién phun khi dung
cam tay, dung nguon USB
CONG TY TNHH THIET Bl Y TE DMED
S6 2 dudng s 1F, KDC Trung San, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 028 54 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn



9’) d me d GIAI PHAP TOAN DIEN VE MAY THEO DOI BENH NHAN
> | Comprehensive Solutions for Patient Monitors

Central Station
Hé théng theo ddi trung tam
(CMS), dap tng nhiéu nhu cau N1
. = ; Monitor nho gon, VS8/9
May do sinh hiéu cho
khoa kham

chuyén van chuyén cép clu

uMEC series
Monitor nho gon
dathong s6

mindray

healthcare within reach

N19/22 ePM M series
Monitor cao cép, N12/15/17 Monitor trung — cao cép
k&t n8i m& rdng va trung tam Monitor cao cap dang module

da thong s8, dang module

The 3rd party
information system

EMR

Bedside devices

Giai phap két ndi, quan li, theo d6i trung tam cho da dang thiét bi trong bénh vién

CONG TY TNHH THIET Bl Y TE DMED
S6 2 dudng s 1F, KDC Trung San, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 02854 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn



CAC THIET B DUNG TRONG HOI SU’'C, CAP cUU
°D d‘ me d ICU & ER Medical Equipment

mindray

healthcare within reach

— ¥
s E" = | k
£ >
T - | g =0 Bl ‘
- 5 ' IIF" N ‘—,ﬁ
BeneFusion uVP & uSP BeneFusion e/n series
Bom tiém & truyén dich Bom tiém dién &trL{yen d?ch
thé& hé mdi théng minh

BeneHeart R900 ./
BeneHeart R300 Ben(’eHe.EAlrt 3700/920 \
May dién tim 3 can Mady diéntim 12 can

BeneHeart R700

g

]

M4y siéu am c6 trong diém (POCUS) dap 'ng moi nhu cau str dung

TE Air series

ME series TE series
M4y siéu &m cam tay da nang May siéu am xach tay cao cép May siéu Am dang tablet
thé hé mdi

CONG TY TNHH THIET Bl Y TE DMED
S6 2 dudng s 1F, KDC Trung San, Binh Hung, Binh Chanh, TP. HCM
Tel: 028 54 336 336 | Hotline: 0393 00 55 88
Email: info@dmed.vn | Website: www.dmed.vn



¥2* GROUP

Connect.Healthier.Happier

LINH VU'C CUA CHUNG TOI

Phan phai thiét bi, vat tu'y té Giai phap cong nghé thong tin trong y té

Trang thiét bi: Ha tang bénh vién, Cung cap céac giadi phap cong nghéy té

Ch&m sdc tich cuc, Hinh anh ky thuat so toan dién

Ngoai khoa: Chinh hinh & Cot s6ng, Dudc phap trién va thuc hién bdi dé ngd

Can thiép & Noi soi chuyén gia, ky su, bac si dau nganh giau

VAt tu tiéu hao: IVD, VAt tu tiéu hao kinh nghiem

thong thudng Pugc cap bang sang ché clia Hoa Ky cho
phat minh

Pau tu chuyén sau trong linh vuc y té San xuat vat tu tiéu hao Y té

Céc phong kham San xuat: Vat tu' tiéu hao y té€ tir nhua va

Onelab: nén tang chan doan trong caosu

phong thi nghiém OEM/nhan hiéu riéng cho cac cong ty
nudc ngoai

GIAI PHAP VA SAN PHAM

GIAI PHAP PHONG MO %

CHAN THUGNG CHINH HINH

u
- HiLE o
_ GIAIPHAP Lo : u ” _ GIAIPHAP
HOISUC-CAPCUU WEEZ - VIETMEDICAL /. XET NGHIEM IVDs

Théanh vién clia VMED Group

GIAI PHAP
KIEM SOAT NHIEM KHUAN @:E



Monitor thé hé mdi B1x5 version 4

Giam canh bao khdng can thiét [én dén 13 1an
So véi cac hang khac nhd céng nghé phan tich loan nhip dong thai
trén 4 dao trinh (EK-Pro v14).

K&t ndi tat ca th& hé monitor chi bang
01 hé théng trung tdm CSCS

Gilp tiét kiém t6i uu chi phi dau tu
lan quan ly thiét bi trong bénh vién.

In dugc dirliéu chia tat cd monitor Theo ddi tat ca cac monitor

qua 1 may in laser tur bat ki givong bénh

Luu trir dirliéu hiéu qua hon so Vi Tiét kiém thai gian va cong surc di
may in nhiét. chuyén gilra cac giuong bénh.

1 module strdung hoan chuyén

V@i tat cd thé hé monitor

Linh hoat sirdung va tiét kiém chi phi
d4u tu ban dau.

==



CardinalHealth

May nudi an
cong thuc dac OMNI

O tac nghen khi nudi an cong
thuc dac, phu hgp véi bénh nhan
khéng thich ung véi sira céng thuc. Cho
phép da dang hda bira an va giup duy
tri hoat dong cua da day.

Hé théng xét nghiém PCR 16ng, da tac nhan
BioFire ® FilmArray ® Torch - 4

i -
/ e

Phuong phap Tiép can hdi chung giup
xac dinh nhanh +170 tac nhan gay
bénh (vi khuan, vi rdt, ndm va gen
khang thuéc) qua 6 panels.




May thd khi cao ap
thé hé mdi Servo-c

Target volume

Pressure above
settarget

Target pressure

Giai phap bén viing,
t&i uu chi phi

Cam bién thé ra dé dang vé
sinh, thdm chi khéng can tén
cébng thyc hién khi s dung
kém b6 loc Servo Duo Guard,
gilip t8i thiéu thai gian chd may
va huhdng phat sinh.

Cam bién Oxy khéng suy hao
tudi tho, sin sang van hanh
tron doi mdy thd, dam bao
khéng gian doan diéu tri va an
toan t6i da cho b&nh nhan.

GETINGE X¢

Bao v& phdi hiéu qua hon véi theo ddi chinh xac

Servo Compass® giup theo ddi Vt/kg PBW, diéu
chinh PEEP va 4p luc day AP dé t6i uu hoa théng kh.
Stress-Index hd trg cai dit ca thé hoa thdng sb cho

tung bénh nhan.

Chuyén d&i mugt ma,
khéng gian doan

D& dang chuyén ddi gitra thong
khi xam 18n, khéng xam 1an va
High Flow ma khéng can thay
thiét bi.

Két hop bd phun khi dung
Aerogen cho ca théng khi xam
lan va khéng xam |an.

Tbié’t k& an toan,
dé sirdung

Servo ¢c6 man hinh cam Ung
15-inch tryc quan, huéng dan
théng minh va thiét k& nhd
gon, gilp nhan vién y té thao
tac nhanh chéng.



DICH VU KY THUAT

I1SO ;

PAP UNG TUC THOI

- Hotline hd trg 24/7

« Ghinhan sy cd tai bénh vién
trong vong 2 ngay

1ISO 9001:2018
&1S0 13485:2016

- DAu tuvao thiét bi hiéu chuén hién @

dai dat tiéu chuan qudc t&

+ Céc thiét bj slra chira lién tuc dugc
hiéu chuan

* Quy trinh xtrly tiéu chuén

+ Thuc hién viéc kiém dinh dinh ky
hang nam

Trung tdm bao hanh dat chuan qudc t&, doi
ngl ki sy BME dugc dao tao bai ban va dugc
cép chung chi chinh hang

Nhiéu lan nhan gidi thudng "Best after-sales
service in the region" award - GE Déng Nam A

: = ‘*‘ ‘i‘ W, JAS-ANZ
{ g <uUAcE'R'I c_ I 0

DAO TAO CHUYEN NGHIEP

* Hon 500 ki subénh vién da dugc dao
tao tUr cac chuong trinh phdi hgp Vi
BO Y t&€ va Hiép hoi Thiét bi Y t& Viét
Nam théng qua chuong trinh dao tao
BME khdéi xudng bai Vietmedical

CAM KET LAU DAI

+ Phan mém quéan ly chuyén nghiép véi
hon 16.000 thiét bi dugc lap dat tai
hon 1.000 bénh vién trén toan qudc

+ 03 trung tam ki Nthuét tai Ha NOoi,
H6 Chi Minh, Ba Nang

+ Chuong trinh hd trg kiém tra & hiéu
chusn thiét bj

+ Chuyén giao ki thuat cho céc don vi

AR\
S

156 5001:2015

13485:2016



DICH VU DAO TAO

Pao tao - Téi uu hda thiét bi

« Hon 100 chuong trinh dao tao tai chd khap ca nudéc hang ndm
+ Chuong trinh dugc x8y dung phu hgp va chuyén biét theo nhu ciu thuc té clia nhan vién y té

Pao tao - M6 phong

+ La cong ty TBYT DUY NHAT co Trung tdm dao tao m6 phong SIMCAT hién dai tai Ha Noi vdi
phong ICU mau chuan quéc t& va phong mé modular chuén cao nhat véi ddy da thiét bi hién dai,
cung mé hinh mé phéng véi hon 1.000 bai tap tinh hudng

« Mbin3dm c6 hon 20 khéa dao tao md phéng dugc t6 chirc tai trung tam, dugc Hoi Gay mé hdi siic
Viét Nam VSA lya chon lam dia diém t6 chiic dao tao c&p CME, |4 dia diém dao tao khong thudng
xuyén cua Hoi HSCC, H6i CTCH

Dao tao - CdNng cu truc tuyén

« Forum Café Hai sifc ra mat vao ndm 2018 d3 tré
thanh mot nén tang chia sé kién thic va kinh
nghiém, thu hut hon 33.000 thanh vién tham gia

+ Hai kénh dao tao trén YouTube véi hon 23.000
lugt dang ky

« Kénh TikTok d3ao tao ra mat vao cudi ndm 2024

* Trang web dao tao mo6 phdéng chinh thic cua
Hoi Gay mé héi suic Viét Nam (VSA) - SIMCAT




Vé Mindray
Bugc thanh lap vao nam 1991, Mindray la mot trong
cac cong ty hang dau cung cap thiét bi, vat tu'y té va
cac gidi phap cham séc suc khoe. Ching téi cam két
Vvdi st ménh vimg chac phét trién cac cong nghé y té,
dua cham séc y té tra nén dé tiép can hon, gop phan
déi mdi trong céc linh vuc Theo déi Bénh nhan & H6
trg Su séng, Chan doan In-Vitro (IVD), Chdn doan hinh
anh va Chan thuong chinh hinh, cling nhiéu linh vuc
khac. Mindray s& hitu moét mang ludi ving chéc ti
nghién clu & phat trién, tiép thi dén cac dich vu hé trg
toan cau.
Chung toi phat trién cac gidi phap dua trén nhu cau
cla khach hang, dp dung cac cong nghé tién tién
thanh giai phap déi mdi dé tiép can, dua cham soc suc
khoe dén gan hon vai bénh nhan trén toan thé gidi.
Khéng chi nang cao chét lugng cham séc, ching toi
con giup gidm chi phi d6, mang y té dén gan hon véi
tat cd moi ngudi. Hién nay, cac san pham va dich vu
clia Mindray dang phuc vu céc co s& y té tai hon 190
quéc gia va khu vuc.

[ ST
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Giai phap cham séc cap ciu |

Mindray cung cép gidi phap toan dién t6i uu hoa tat
c& quy trinh cham séc tr cliu ho tai chd, van chuyén
bang xe clu thuong, phong cdp clu va van chuyén
noi vién. Gidi phap két ndi lién mach cac quy trinh ké
trén bang viéc tich hgp may khir rung tim, may theo
doi bénh nhan déng bo hé théng quan ly thong tin
dé ho tro cac bac i tai tat ca cac diém cham soc va
dam bao truy cép vao tat ca di liéu bénh nhan. Nho
thé céc bac s co thé tham gia vao viéc clu ho khéan
cép ngay tU dau bang cach chia sé théng tin thai gian
thuc gira xe cltu thuong va bénh vién.

Gidi phdp Cham soc cap clu clia Mindray cai thién
quy trinh lién lac va tang cuong hiéu qua, tiét kiém
thoi gian quy gid va ctu séng nhiéu bénh nhan.

May theo doi bénh nhan BeneVision N1

K&t ndi tam nhin

product
design
award

Bugc thiét ké dé dap Ung cac nhu cau khac nhau trong viéc van chuyén
bénh nhan cép clu, ngoai & ndi vién, BeneVision N1 cung cép giai phap
chéc chan va linh hoat, tich hop lién mach vao Hé théng theo doi Bénh T
nhan BeneVision vai kha nang luu dong téi da, dam bao cap nhat lién tuc :

dirliéu, lay bénh nhan lam trung tadm va téi uu hda quy trinh lam viéc

2018 |

Kha nang van chuyén manh mé

D6 tin cay cao cho van chuyén ndi va ngoai vién

Cap nhat tai moi diém cham séc

"Tuan thu cac tiéu chudn van chuyén bénh nhan ngoai
bénh vién nhu EN1789, EN13718-1, IEC60601-1-12 va cac
tiéu chudn quan su ctia Hoa Ky, BeneVision N1 |a thiét bi
theo dai van chuyén trong gilra cac don vi chdm soc khéc
nhau, N1 d& vuot qua cac bai kiém tra nghiém ngéat vé moi
truong, chdng han nhu kha nang chéng bui/nuéc cép
IP44 va do bén khiroi tir dd cao 1,2m trén sdu bé mat."

Mét thiét bi, nhiéu gidi phap

BeneVision N1 vira la méy theo déi doc 1ap khi van chuyén
vira la moé-dun clia méy theo déi tai giudng, téi uu kha
nang tich hop va cung cép da liéu lién tuc, lién mach vé
tinh trang bénh nhan. Vai thiét ké tich hop vuot troi,
BeneVision N1 cé man hinh dé phan gidi cao vai goc nhin
rébng ma con tich hop day di chiic nang do CO2 trén mot
thiét bi nho gon va tién lgi.



e2e , Ne _ »# ,

Giai phap Hoi suc tich cuc

Gidi phdp chdm soc tich cuc clia Mindray tich hgp d(r liéu lam sang toan |
dién va da chiéu khi co thé két ndi tat ca cac thiét bi bén giuong bénh,
bao gém mdy theo doi bénh nhan, méy thg, bom tiém dién & may ___
truyén dich, may siéu am, v.v. nham nang cao chat luong cham séc, hiéu

qua coéng viéc va két qua diéu tri cho bénh nhan. -‘”]
e TN e
= - [?‘ o l
A <«

Mindray tin rang cach tét nhat dé du doan tuong lai 1 tu tao ra
tuong lai. Dong san pham cai tién may theo doi bénh nhan cla
Mindray dugc thiét ké dé t6i uu hda trdi nghiém ngudi dung
bdang cach dép tng moi nhu cau lam sang clia NVYT. Véi thiét
ké bt mat, dé dang sir dung, do tin cay toi da, kha nang tuong
tac va chuyén déi quy trinh lam viéc. BeneVision dang tao ra
nhimg trién vong tuong lai cho cac thiét bi theo doi bénh nhan
bang thiét ké dé dang nang cép hon bao gic hét,

Diéu tri lam sang dugc cadi thién nho
cac tinh nang ho tro chuyén nghiép

Bugc trang bi bdi mot serie cac Ung dung HO trg Lam sang thong

VRl 3000 T

minh (CAA), Serie BeneVision N tadng cudng su tu tin lam sang dén o )
t6i da va gilp ban ra quyét dinh lam sang dé dang hon va nhanh HemoSight™ Sepsissight™
hon nha hién thi cac dir liéu lam sang phuc tap
« Dai vai Don vi Cham soc Dac biét (ICU): HemoSightTM,
SepsisSightTM, InfusionViewTM, NeuroSightTM
« DGivéi Phong Mé&: BoA Dashboard TM
« Da6i vai Bon vi Cham soc Tim mach: ST GraphicTM, Pace View,
Tom tat ECG 24h, Tom tét AF
« D3ivéiBon vi Cap cliu va Bon vi Chung: Biém Canh bao Sém
(EWS), GCS.

InfusionView™ NeuroSight™

Thiét ké dang mé-dun nang cap da théng sé

p————
S,
Toan dién \ (‘ 2/ \
Dé dang néang cép cho trudng Ao .‘3:\; “FF‘- ’u’-’-; olly
hop can theo doéi ndng cao cslelole . oL 0‘ -

Dong BeneVision N tich hgp céc cdng nghé theo di tién tién nhéat dé cung cap dit liéu bénh nhan chinh xac. Vi cac thong s6
mdi lién tuc dugc phat trién, thiét bi dam bao do ludng toan dién cac théng s6 nang cao (PiCCO, FloTrac, EEG, aEEG, ..) Thiét ké
mo-dun gilip viéc nang cép va tich hap tré nén linh hoat hon, téi uu hda hiéu qua st dung ngudn luc trong khoa va toan bénh
viéen (mdt mé dun cé thé st dung trén nhiéu bénh nhan linh hoat).



Monitor sinh hiéu VS8/VS9
Nhanh chong & chinh xac

Dong may VS 8/VS 9 la cong cu hd trg ddc luc cho NVYT trong sudt
qud trinh thdm kham dinh ky nh& vao kha ndng tich hgp QR code
thong tin bénh nhan, do ludng thong s6 nhanh & chinh xac ho tro
t6i uu hoa quy trinh lam viéc toan dién va linh hoat.

Tuy chon do nhiét d6 da dang bao gém Mindray TrueTymp™, TrueTemp™
va Exergen TemporalScanner™

MindrayTrueBP™ la cong nghé do huyét ap khong xam lan (NIBP) cla
Mindray, cé khad nang thuc hién phép do huyét &p nhanh chong chi trong
15 giay.

Gidi phap két ndi trung tam cho cac thiét bi tai nhiéu khoa phong, hién th
dénh gid canh bao sém, cho phép phan lubng nguy co bénh nhan

Mdy thé SV800/SV600
Thong minh hon Dé dang hon

May thd SV800/SV600 cho phép bac sy thiét [ap va tién hanh cac liéu phép thong khi
nhanh va dé dang thong qua thiét ké linh dong, théng minh va giao dién ngudi dung
truc quan. Tich hop nhiéu céng cu hd trg manh nhu, theo déi ap luc thuc quan, thong

khi phut thich tng (AMV), déng bod nhip thd, ché do trong héi stic tim tha

Cong nghé déng bo tién tién

lintelliCycle™ Pro tu déng thich (ng vdi ki€u thd clia bénh nhan dua trén phan
tich dang song, ti do cai thién su dong bo gitta bénh nhan va may thé.

- Gidm cong thd clia bénh nhan bang cach diéu chinh d6 nhay trigger hit vao va
thara

-Tranh tinh trang vuot qua ap luc hodc thiéu luu luong

Cong cu bao vé phdi

Bén canh chién lugc bdo vé phdi co ban clia Mindray, may tha SV600 & SV800 con

cung cép cac cong cu ho trg bao vé phdi nang cao va ca thé hoa diéu tri BN

@ @ Huy dong phé nang

i truc quan & dé hiéu

PulmoSight™ Pro

Hién thi do hoa vé tr& khang, do gian
ng, tinh trang ho hdp va nguy o tén
thuong phdi theo thai gian thuc. Bac si
lam sang co thé theo doi va danh gia
su thay déi trong tinh trang cla bénh
nhan.

Paux Pdrive

@ Pes

tool

Theo

product
design
&7, reddot award 2021 m award
- 2001 W

Mindray TrueTymp™
Nhiét ké khong day héng
ngoai

Badng lam viéc tién dung tich
hop pin dé kéo dai thai gian su
dung.

Thiét ké khéng can dung cu dé
|8p dat nhanh hon trong chua
day mot phut.

Quan ly phu kién chuyén dung
theo nhu cau

Xe dédy chuyén dung kém banh
xe ém &i dé dang strdung

pm:uct

design
award

Cong cu cai may dé st dung
Cung c8p cac cdng cu hd trg cai may toan dién nhu RSB, NIF, PO.1 dé danh
gid kha ndng cai may.

Intelligent ventilation AMV™

AMV™ la mét ché do tha tu
doéng thich dng vdi tinh
trang clia bénh nhan, gidm
cong thd WOB cho bénh
nhan & khéi lugng cong viéc

cho bac silam sang.

- Duya trén Phuong trinh Otis dugc cong nhan rong rai nham gidm
thiéu céng thd

-Tu déng diéu chinh thé tich khi luu thong (TV), tan s6 tha (), va |:E.
- Thich tng tir ché do khong tha tu nhién dén tha hoan toan tu

nhién.



TAP POAN JAFRON

NHA SAN XUAT VA CUNG CAP QUA LOC
HAP PHU LGN NHAT THE GIGI

s-MEESES
j Hennsss

{——

Jafron Biomedical Co., Ltd.

Dia chi: S6 98, dudng cdng nghé 6, khu Cong Nghé Cao, TP. Chau Hai
Web: www.jafron.com
S6 hotline 24h: (0756) 3619988  Ma buu dién: 519085
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Stock Abbreviation: JESW
Stock Code: 300529

Hé thong hap phu phan tir huyét tuong kép (DPMAS)

Hé thong gan nhan tao dugc khuyén cao theo cac hudng dan diéu tri suy gan CMA

DPMAS

Giai phap toan dién

@ bénh ly gan mat

"Z HA330-11 bisposabiet

i
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Théng tin khoa hoc danh cho can bd y té ENS-H-132-25

Vital

1.5kcal

CONG THUC DINH DUGNG CHUYEN BIET y
V61 PAM THUY PHAN VA MCT DE HAP THU GIUP DAP UNG NHU CAU PAM,
NANG LUGNG VA HAN CHE TRIEU CHUNG TIEU HOA KHONG MONG MUON
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cung cap déay da axit amin
thiét yéu va dé tiéu hoa

t

=

28 vitamin
va khoéng chit
dinh dusng day du

r anwlteNamgl ]
Flavourl

g

« 07 2g
%302;%2331
e e X

.

L | gg
- [ = A .
\\ta' %ﬁf: va can déi
g i. {
1 5kcal i
s 14 Ig
%
n
T 12
mc:specmu %’g [
plete, balanced nutrition with sugar and i f)
volledige, evenwichtige E ¥
nutrizionale completo e ;:
R
\ 'lQQ, m\ ¥

i, e

la triglycerid chuéi trung binh
dé tieu hoa va hép thu

Thuc pham dinh duéng y hoc

KHUYEN MOI
DUNG NGAY

Tai liéu tham khao: 1. Nelson et al (2019). Clinical Nutrition Experimental, 28: 123-130. 2. Seres
DS, et al. Clin Nutr. 2017;36(3):706-709. 3. El-Kersh K, et al. J Crit Care. 2018;43:108-113.




Théng tin khoa hoc danh cho can bd y té ENS-H-132-25

EﬂSUm k\)\‘\‘ ’ \; ; ‘? \? -:._,v, \?‘ ! ]

VGOI HMB, PAM CAO VA NANG LUQGNG CAO GIUP
CAI THIEN CHUC NANG HO HAP VA
GIAM Ti LE TU VONG TREN BENH NHAN NANG

28
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Thyc phdam dinh duéng y hoc

KHUYEN DUNG:
2 CHAI G

Tai liéu tham khao: 1. Hsieh LC, et al. Asia Pac J Clinic Nutr.2006;15(4):544-50. 2. Deutz NE, et
al. Clin Nutr. 2016 Feb;35(1):18-26.




@ rhuong bong Baxter

oXiris 13 bo qua loc mau DUY NHAT hiéu qua
loai bé cac chat trung gian gay viém, ndi doc to,
PONG THO' loai bé dich va doc t6 uré huyét.

B6 qud loc mau lién tuc [0Xiris] chi duoc sir dung kém véi may loc mau PrismaFlex hodc
may loc mau PrisMax (tai cac quéc gia ma PrisMax da duoc thong quan hodc dang ky).
Dung cho cac bénh nhan can loc mau, bao gom tri liéu thay thé than lién tuc va cac bénh nhan
co muc do cac chat trung gian gay viém va noi doc td cao qua mirc. Qua loc mau nay duoc

str dung trong cac tri liéu tinh mach- tinh mach sau: SCUF; CVVH; CVVHD; CVVHDF.

T4t cd cac dot diéu tri bang bd qua loc
N mau lién tuc (oXiris) phai dugc
bac si chi dinh. Kich thuéec, trong lugng,
tinh trang uré huyét, tinh trang tim
va cac diéu kién thé chat néi chung
cua bénh nhan phai dugc bac si chi dinh
danh gia cdn than truéc moi dot diu tri.

Oraft forSulmssior

Théng tin lién hé: CONG TY TNHH BAXTER VIET NAM HEALTHCARE
Diamond Plaza, L4u 10, P.1008, 34 L& Du&n, Quan 1, TP.HCM. T:+ 84.28 3822 8478. F: +84.28 3822 8530

Nha phén phsi: CONG TY TNHH THIET Bl Y TE PHUGNG DONG
_ HaNgi: Tang 4, Toa nha D1, 0 dat CT2, KBTM Kim Van Kim Lg, Dai Kim, Hoang Mai. T: +84.24 3573 8301/02
VN-AT11-230003 03/23 Pa Ning: 385 Tran Cao Van, Thanh Khé. T: +84.511 3714 788 « TP.HCM: 94 An Binh, Phutng 5, Quan 5. T: +84.28 3897 6880



@ rhuong bong Baxter

PrisMax

A7

Pat duorc suw tu tin toi da

La may loc thé hé méi nhat cua chung toi,
PrisMax SW3 duoc thiét ké dé mé rong kha nang
diéu tri va don gian hoa viéc thuc hién liéu phap.

V@i thiét bi Prismalung#+, hé thong PrisMax SW3
cung cap kha néng thuc hién liéu phap ECCO,R.

TrueVue Connect |a mot thiét bj két noi
khéng day va an toan hé thong PrisMax SW3
vai bénh an dién tir (EMR), gitp giam thiéu
thoi gian cho viéc cai dat va luu trit ho so.

Théng tin lién hé: CONG TY TNHH BAXTER VIET NAM HEALTHCARE
Diamond Plaza, L4u 10, P.1008, 34 L& Du&n, Quan 1, TP.HCM. T:+ 84.28 3822 8478. F: +84.28 3822 8530

Nha phén phsi: CONG TY TNHH THIET Bl Y TE PHUGNG DONG
_ HaNgi: Tang 4, Toa nha D1, 0 dat CT2, KBTM Kim Van Kim Lg, Dai Kim, Hoang Mai. T: +84.24 3573 8301/02
Pa Ning: 385 Tran Cao Van, Thanh Khé. T: +84.511 3714 788 « TP.HCM: 94 An Binh, Phudng 5, Quan 5. T: +84.28 3897 6880



OMNI®
BI BRAUN Hiéu suat vwot troi — full mode diéu tri

SHARING EXP

DAy di cac ché do diéu tri: CVVH, CVVHD,
CVVHDF, SCUF, TPE.

Pat hon 96% liéu loc mau theo chi dinh &
th&i gian gian doan duGi 6%.

Tich hop chirc ndng loai bé CO, va két ndi
qua hap phuy, toi wu hoi strc.

0’

DUNG DICH LOC MAU PA DANG
Duosol — Bicarbonate 0 Ca- Citrate

Pém bicarbonate 100%

D4m bicarbonate 100%
 Khong PVC. Latsx, DEHP

Khéng PVC, Latex, DEHP

Vat liéu sinh hoc an toan

Nhiéu cong thirc — ca thé hoa @HWRAWE @w@g@&
& BICARBONATE @ GA

Tai liéu tham khao

" Schlapfer P, Durovray JD, Plouhinec V, Chiappa C, Bellomo R, Schneider A. A First Evaluation of OMNI®, A New Device for Continuous Renal Replacement Therapy. Blood Purif.
2017; 43: 11-17.; Conditions: CVVH/Heparin: n-6, Renal Dose 28.3 + 3.6 (ml/kg/h) corresponding 96% to target dose and 7% downtime; CVVHD/Citrate: n-4; Renal Dose 29.8 +-1.3
(ml/kg/h) corresponding 98% of target close and 5% downtime




GAY TE NGOAI MANG CU'NG
PERIFIX®ONE 421 COMPLETE SET

DAau catheter ¢ 6 16 thoat thudc nham tang ty l& thanh céng khi gay té

Catheter dai 1000 mm cé mau vang dac trung, dugc lam tir 2 I&p chat liéu: Polyamid va
Polyurethan dam bao dé cirng vira du dé ludn catheter va dd mém dé khong tén thuong mang
clrng, c6 3 dudng can quang ngam trén than catheter

Catheter dugc thiét ké hinh dang dau thudn nhé dan, giam thi€u tac déng lén mang cing
Dung trong k¥ thuat gay té vung giup gidm dau hiéu qua cho bénh nhan trudc va sau phau

thuat

THUOC GAY ME
PROPOFOL LIPURO

% Puro 20 '(
Rma/50 mi
Bt O

Pa dang cac ham lugng Propofol Lipuro
0.5% 20 ml, Propofol Lipuro 1% 20ml,
50ml : Propofol Lipuro 2% 50ml

Cong nghé Lipuro tién tién giup giam dau
khi tiém cho bénh nhan

Khd&i mé va duy tri mé toan than cho
ngudi Llén va tré em

An than cho cac thi thuat phau thuat va
chuan doan

An than cho bénh nhan thé may trong
diéu tri tich cuc

CATHETER TINH MACH
TRUNG TAM

CERTOFIX PROTECT

Catheter tinh mach trung tdm co hai lop
chét liéu (polyurethan & polyhexanide )
tao nén I&p dién cwc dwong pha trong
va ngoai catheter , ngan chan sy bam
dinh cta vi khuan ,han ché vi khuan phat
trién, giup gidm nguy co nhiém khuan
Khéng giai phong chat phu khai catheter
nén gidm phan trng man cam, shock
phan vé, khéng gay dé khang khang sinh
Thoi gian lwu catheter 18n dén 30 ngay




~x SMOFLIPID 20%

FRESENIUS

KABI

caring for life

Thuéc nay chi ding theo don thuéc.

Dé€ xa tam tay tré em.

Poc ky huéng dan st dung trude khi ding.
THANH PHAN CONG THUC THUGC

Hudng dan st dung thudc
SMOFLIPID 20%

Thanh phan hoat chat

Hoat chat 1000 ml Chai 250 ml Chai 100 ml
D&u dau nanh tinh ché 60,09 1509 609
Triglycerid mach 60,09 15049 6,09
trung binh

Dau 6-liu tinh ché 50,09 12,59 509
Dau ca tinh ché 30,09 759 309
T6ng nang lugng 8,4 MJ 2,1 MJ 0,84 MJ
cung cap (=2000 kcal) (=500 kcal) (=200 kcal)

hanh phan ta duoc: all-rac-a-Tocopherol, lecithin t triing, glycerol, natri oleat,

natri hydroxid (d€ diéu chinh pH), nudc cat pha tiém.

DANG BAO CHE

Nha tuong truyén tinh mach.

Nha tuong mau trang, déng nhat.

pH: khoang 8.

Néng d6 thdm thau: khoadng 380 mosm/kg.

CHi PINH

Cung cap nang lugng va céc acid béo thiét yéu cung cac acid béo omega-3 cho

bénh nhan, nhu mét phan ctia ché d nuéi dudng qua dudng tinh mach, khi nuéi

duéng qua dudng an hodc qua dudng tiéu héa la khong thé, khéng da hoac do

chéng chi dinh.

LIEU DUNG, CACH DUNG

Liéu dung

Tuy theo kha nang chuyén héa dugc lugng mé truyén vao ctia bénh nhan, nén

diéu chinh liéu dung va téc dé truyén (xem muc Cdnh bdo va thdn trong khi

dung thudc).

Déi véi ngudi Ion

Li€u chuén la 1,0 - 2,0 g mé/kg thé trong/ngay, tuong Ung véi 5 - 10 mi/kg thé

trong/ngay.

T6c d6 truyén khuyén céo 1a 0,125 g mé/kg thé trong/gid, tuang tng véi 0,63 ml

SMOFLIPID/kg thé trong/gid, va khéng nén vugt qué 0,15 g méa/kg thé trong/gid,

tuang Ung vdi 0,75 ml SMOFLIPID/kg thé trong/gid.

Déi véi tré so'sinh va tré nhé

Li€u ban dau nén la 0,5 - 1,0 g mé/kg thé trong/ngay, sau dé tang thém 0,5- 1,0 g

ma/kg thé trong/ngay, liéu t8i da la 3,0 g md/kg thé trong/ngay. Khéng vugt qua

liéu khuyén céo 3,0 g mé/kg thé trong/ngay, tuang tng véi 15 ml SMOFLIPID/kg

thé trong/ngay. Téc d6 truyén khéng dugc vugt qué 0,125 g md/kg thé trong/gid.

DG véi tré sinh non va nhe can, nén truyén SMOFLIPID lién tuc trong 24 gid.

Dé6i véi tré em

Khéng vugt qué liéu khuyén céo 3,0 g mé/kg thé trong/ngay, tuang tng véi 15 ml

SMOFLIPID/kg thé trong/ngay. Nén tang dan li€éu hang ngay trong tuan dau dung

thudc. T6c do truyén khéng dugc vugt qua 0,15 g mé/kg thé trong/gid.

Cach dung

Tiém truyén tinh mach ngoai vi hodc tinh mach trung tam.

Khi st dung & tré s sinh va tré em dudi 2 tudi, nhi tuong can dugc

bdo quan tranh ti€p xdc vdi anh sang cho dén khi hoan thanh qua trinh

truyén (xem muc Cdnh bdo va thdn trong khi ding thudc; Han dung;

Luu y khi st dung).

CHONG CHi DPINH

+ Quaman cam vai dam clia 3, triing, dau nanh, hodc lac, véi bat ky thanh phéan
dugc chat hay ta dugc nao ctia san phdm nay

+  Mudc m& mau tang cao qua muc

+  Suy gan nghiém trong

+  R&iloan ddng mau nghiém trong

«  Suy than nghiém trong khong c6 loc mau hodc tham tach mau

«  S6ccaptinh

«  Cac chdéng chi dinh chung d6i véi viéc truyén tinh mach: nhu phu phéi cap,
thira dich, suy tim mat bu

« Tinh trang khéng 6n dinh (vi du nhu sau chan thuong, dai thao dudng mat
bu, nhéi mau co tim cdp, dot quy, viém tac tinh mach, toan hoa chuyén hoa,
nhiém trung ndng va mat nudc nhugc truong)

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUGC

+ Khanang chuyén hdéa mé& c6 tinh ca thé va do dé can dugc cac nhan vién y té theo doi
nhu théng 1&. Thong thudng nén kiém tra muc triglycerid trong mau. Can luu y dic
biét cac bénh nhan c6 nguy ca bi tdng m&mau (vi du bénh nhan dugc chi dinh truyén
mé liéu cao, nhiém trling nang, tré sinh qua nhe can). Néng do triglycerid trong mau

1

khong nén vugt qua 3 mmol/l khi truyén dich. Can nhac gidm liéu hodc ngling truyén
nh tuong m& néu ndng do triglycerid trong mau khi truyén hodc sau khi truyén vugt
qua 3 mmol/l.Viéc qua liéu c6 thé dan dén cac triéu chiing qua tai mé.

« Thudc nay c6 chira ddu dau nanh, dau ca va phospholipid ti triing c6 thé gay
ra cac phan Ung di ing. Phan ting dij tiing chéo da dugc quan sat thay gilta dau
nanh va lac.

« Can than trong khi st dung SMOFLIPID trén bé&nh nhan cé suy gidm chuyén
héa lipid, thudng thdy & nhiing bénh nhan suy than, dai thao dudng, viém tuy,
suy chiic nang gan, suy tuyén giap va nhiém trung.

« Cdc tai liéu vé sir dung trén bénh nhan dai thao dudng hodc suy than con
han ché.

«  Viéc st dung don thuan céc acid béo mach trung binh cé thé dan dén toan
hoéa chuyén héa. Nguy ca nay phén 6n dugc han ché bing viéc truyén déng
thoi cac acid béo mach dai c6 trong sdn pham SMOFLIPID. Viéc st dung cling
lic carbohydrat sé han ché thém nguy ca nay. Vi vdy, nén truyén déng thoi
véi dung dich carbohydrat hodc dung dich acid amin cé carbohydrat. Cac xét
nghiém chung dé theo déi viéc nuodi dudng qua dudng tinh mach can dugc
tién hanh thuong xuyén. Cac xét nghiém nay bao gém xét nghiém mdic dudng
mau, cac xét nghiém chiic ndng gan, chuyén héa acid-base, can bang dich thé,
xét nghiém céng thiic mau va dién giai.

« Né&u c6 bat ky phan ting phan vé (nhu sét, rung minh, man d4 da hoac kho
thd) nén quyét dinh ngting truyén ngay lap tuc.

« Than trong khi truyén SMOFLIPID cho tré sg sinh va tré sinh non bi bilirubin
niéu tang va cac trudng hap bénh nhi bi ting ap phdi. & tré so sinh, nhat
la tré sinh non can cung cap dinh dudng qua dudng tinh mach lau dai,
can theo déi két qua dém tiéu cau, xét nghiém chic ndng gan va néng do
triglycerid trong mau.

« Khicéc ché pham dinh duéng truyén dudng tinh mach ti€p xuc véi anh séng xung
quanh, dac biét Ia sau khi trén 1an véi cac nguyén 6 vi lugng va/hodc vitamin c6
thé gdy ra tac dung phu trén két qua 1am sang & tré sa sinh do tao thanh peroxid
va cac san pham thoai giang khac. Khi st dung & tré so sinh va tré em dudi 2 tudi,
nén bao quan SMOFLIPID tranh ti€p xuc vai anh sang cho dén khi hoan thanh qua
trinh truyén (xem muc Liéu ding, cdch diing; Han diing; Luu y khi srdung).

« Muic m& mau cao cé thé gay nhiéu déi v6i cac xét nghiém mau, vi du nhu xét
nghiém hoéng cau.

« SMOFLIPID chita dén 5 mmol natri/ 1000ml. Can can nhac khi st dung cho
bénh nhan c6 ché d6 &n uéng kiém soat natri.

«  Noichung nén tranh bé sung cac loai thuéc hodc chat khac vao SMOFLIPID tri
khi biét tinh tuang thich (xem muc Tuong ky cta thuéc; Luu y khi st dung).

SU DUNG THUGC CHO PHU N’ CO THAI VA CHO CON BU

St dung thuéc cho phu nii ¢é thai

Khéng ¢6 dit liéu vé sit dung SMOFLIPID trén phu nit ¢6 thai. Chua ¢ nghién ciu

nao vé déc tinh sinh san trén ddng vat. Viéc nudi dudng qua dudng tinh mach c6

thé can thiét khi mang thai. Chi nén dung SMOFLIPID cho phu nit mang thai sau
khi da can nhac ky.

St dung thuéc cho phu nit cho con bu

Khéng c6 dit liéu vé sit dung SMOFLIPID trén phu nit cho con bu. Viéc nuéi duéng

qua dudng tinh mach c6 thé can thiét khi cho con bu. Chi nén dung SMOFLIPID

cho phu nit cho con bu sau khi da can nhac.

ANH HUGNG CUA THUGC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC

Chua ¢6 bang chiing vé anh hudng cla thudc 1én kha nang lai xe, van hanh may

méc. Tuy nhién, cdn cadnh bao cho bénh nhan khi dung thudc cé thé gay phan ting

qua man dan dén dau dau.

TUGNG TAC, TUGNG KY CUA THUGC

Tuong tac cta thudc

Heparin dung & liéu [am sang dan dén sy tang thoang qua ctia men lipoprotein

lipase trong tuan hoan: luc dau cé thé lam ting su phan gidi m& trong mau, ti€p

theo la su gidm thodng qua vé dé thanh thai triglycerid trong mau.

Déu déau nanh c6 vitamin K, trong thanh phan tu nhién. Ham lugng nho trong san

pham SMOFLIPID khéng dugc coi la ¢6 dnh hudng dang ké dén qua trinh déng

mau cdia nhimng bénh nhan dang dugc diéu tri bang cac thudc c6 coumarin.

Tuong ky ctia thudc

Nén tranh bS sung thém cac thudc khac hodc cac chat khac vao nhi tuong

SMOFLIPID trir khi da biét ré tinh tuang thich.

TAC DUNG KHONG MONG MUGN CUA THUGC

Cactac dung khdng mong mudn da quan sat dugc khi sirdung cac nhii tuong mé:

Thudng gdp ftgap Hiém gdp | Rdt hiém gdp
(1/100 < ADR (1/1000 < (1/10.000 < (ADR
<1/10) ADR <1/100) ADR <1/10.000)
<1/1000)
Cdc réi logn Kho tha
vé hé hdp, long
nguc va trung thdt




Cdc réi logn vé Mat cam
dudng tiéu hoa gidc ngon
miéng, buén
noén, nén

Cdc r6ilogn vé Gidm huyét

mach mdu ap, tang
huyét ap

Cdc r6ilogn Tang nhe On lanh Céc phan

chung va bat than nhiét ung qua

thuong tai vi tri man (phan

tiém truyén Ung phan vé
hodc phan
Ung di Ung,
man do da,
ndi may day,
dd mat, dau
dau), cam
gidc nong
bling hodc
én lanh,
xanh xao,
tim tai, dau
vung cé,
lung, xuong,
nguc va that
lung

Cac réi loan vé Cuong cling

hé théng sinh duong vat

sanvavu

Néu xay ra cac tac dung khong mong mudén nay hodc néu mdic triglycerid trong
khi truyén tang cao hon 3 mmol/l nén nging truyén SMOFLIPID hodc néu can
thiét phai truyén tiép nén giam liéu.

Nh tuong SMOFLIPID luén la mét phan clia ché dé nuéi dudng qua dudng tinh
mach ¢6 acid amin va glucose. Buén nén, nén va tang dudng mau la nhiing triéu
chiing lién quan dén tinh trang dugc chi dinh nu6i duéng qua dudng tinh mach
va doi khi co lién quan dén ché d6 nuéi dudng qua dudng tinh mach.

Can theo ddi muc dudng mau va triglycerid mau dé tranh trudng hgp cac muc nay
tang cao 1én va c6 thé gay bat Ioi.

Triéu chiing qud tai mé

Kha ndng chuyén hoéa triglycerid bj suy giam lam dan dén “triéu ching qua
tdi m&”", c6 thé do qua liéu. Nhilng dau hiéu qua tai chuyén hoéa can phai
dugc theo déi. Nguyén nhan cé thé do di truyén (su khac biét ca thé vé
chuyén héa) hodc do co ché chuyén héa mé bj anh hudng cla tién st bénh
hodc nhiing bénh dang bi mac. Triéu ching nay ciing c6 thé gap khi ting
triglycerid mau nghiém trong, ngay ca khi téc d6 truyén tuan tha theo dung
huéng din va cé lién quan dén nhiing thay déi dot ngét tinh trang 1am sang
clia bénh nhan, vi du nhu suy chiric ndng than hodc bi nhiém trung. Qua tai
m& c6 triéu chiing nhu tdng m& mau, s6t, nhiém ma, gan to kém hodc khéng
kém vang da, phi dai 14 lach, thi€u mau, gidm bach cau, gidm tiéu cau, réi
loan dong mau, tan huyét va tang héng cau lugi, xét nghiém chic néng gan
c6 bat thudng va hén mé. Cac trieu chiing thusng c6 thé thuyén gidm khi
ngling truyén nhi tuong maé.

Né&u phat hién cac dau hiéu cua triéu chiing qua tai md, nén ngiing truyén nhi
tuang SMOFLIPID.

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qua liéu

Quié liéu dan dén triéu chiing qua tdi m& c6 thé xdy ra do t6c do truyén qua nhanh,
hodc truyén vdi téc dé nhu huéng dan trong thai gian dai ngay va cé lién quan
dén nhiing thay ddi tinh trang |am sang cla bénh nhan, vi du nhu suy giam chic
nang than hodc nhiém trung.

Qui liéu c6 thé dan dén cac tac dung phu (xem muc Tdc dung khéng mong muén
cta thudc). Trong nhing trudng hgp nay, nén ngling truyén nhi tuong mé, hoac
néu can truyén ti€p nén giam liéu.

Céach x tri khi dung thudc qua liéu

Tich cuc theo déi dé cé bién phap xtr tri kip thai.

THONG TIN VE DUQC LY, LAM SANG

Pac tinh duoc luc hoc

Nhém dugc ly: céc dung dich dinh dudng truyén qua tinh mach, nhi tuong mé
Ma ATC: BO5BA02

Nhii tuang mé cé kich thudc tiéu phan va dic diém sinh hoc giéng véi cac vi thé
nhi trdp noi sinh. Thanh phan ctia SMOFLIPID (d4u dau nanh, triglycerid mach
trung binh, dau 6-liu, dau ca) ngoai ham lugng nang lugng cung cap, c6 nhing
déc diém dugc dong hoc riéng.

Dau dau nanh c6 ham lugng acid béo thiét yéu cao. Acid béo omega-6 linoleic c6
nhiéu nhat (khodng 55-60%). Acid béo omega-3 alpha-linolenic c6 khodng 8%.
Phan dau nay trong nhii tuong SMOFLIPID cung cdp lugng cén thiét cac acid béo
thiét yéu.

To huéng dan sit dung thudc

Acid béo mach trung binh nhanh chéng bj oxy héa va cung cap cho co thé dang
nang lugng chuyén héa nhanh.

Dau 6-liu cht yéu cung cap nang lugng & dang cac acid béo khéng bao hoa mot
ndi doi it c6 kha nang bi oxy hoda so véi lugng tuong duang cac acid béo khong
béao hoa nhiéu n6i doi.

Dau ca dugc dac trung bdi ham lugng cao acid eicosapentaenoic (EPA) va acid
docosahexaenoic (DHA). DHA la thanh phéan c¢é tinh cdu trdc quan trong cla
mang té bao, con EPA la chat nén clia eicosanoid nhu prostaglandin, tromboxan
va leucotrien.

Vitamin E bdo vé céc acid béo chong lai su oxy hoa mé.

Hai du an nghién ctu vé dinh dudng tinh mach tai nha cho bénh nhan cé nhu cau
hé trg dinh dudng trong moét thai gian dai da dugc tién hanh. Muc dich chinh cta
c& 2 nghién ctru la chiing minh ché d6 dinh dudng tinh mach trong moét thai gian
dai an toan cho bénh nhan. Muc dich ctia mét trong 2 nghién ctu la khdng dinh
viéc st dung hiéu qua trén cac bénh nhan nhi. Nghién ctu nay dugc phan loai
theo nhém tudi (nhém tir 1 thang dén dudi 2 thang tudi, va nhém 2 dén 11 tudi).
Ca 2 nghién ctiu déu dua dén két luan SMOFLIPID st dung an toan nhu sdn pham
d6i ching (INTRALIPID 20%). Hiéu qua trong nghién ctru trén bénh nhan nhi dugc
danh gia qua cac chi s6 can nang, chiéu cao, chi sé BMI, tién albumin, protein
lién két retinol va co cau acid béo. Khéng c6 su khac biét vé cac chisé & 2 nhom,
ngoai trlf co cdu acid béo sau 4 tuan diéu tri. § cac bénh nhan truyén SMOFLIPID
c6 thdy ham lugng acid béo omega-3 tang Ién trong lipoprotein huyét tuong va
phospholipid hong cau va nhu vay phan anh su khac biét trong thanh phan cua
nha tuong béo da truyén.

Pac tinh dugc dong hoc

Cac triglycerid riéng biét c6 téc dd thanh thai khac nhau nhung SMOFLIPID la
hén hgp dugc chuyén héa nhanh hon so véi triglycerid mach dai (LCT) véi muc
triglycerid mau thap hon khi truyén nhi tuong. Dau 6-liu ¢é téc do chuyén hoéa
cham nhat trong s6 cac thanh phan clia nhi tuong (tham chi cham hon ca so v6i
LCT) va triglycerid mach trung binh (MCT) c6 t6c¢ dé chuyén héa nhanh nhat. Dau
cé trong hén hgp véi LCT ¢6 téc dé chuyén héa giéng nhu téc dd chuyén héa clia
LCT dang don chat.

QUY CACHDONG GOI

Chai 250 ml; Thung 10 chai 250ml.

Chai 100 ml; Thung 10 chai 100ml.

PIEU KIEN BAO QUAN

Bao quan & nhiét dé khéng qué 30°C. Khong déng lanh.

Bdo quan sau khi pha trén

Néu ¢6 b6 sung cac thudc khac vao SMOFLIPID, hén hgp nén dugc sit dung ngay
theo quan diém vi sinh. Néu khéng st dung ngay, thdi gian va diéu kién bao quan
hén hgp la trach nhiém ctia ngudi st dung va khong nén qua 24 gi¢ & nhiét do
2-8°C, trir khi viéc pha tron dugc xac nhan tién hanh trong diéu kién vo trung c6
kiém soat.

HAN DUNG

18 thang ké tir ngay san xuat.

Han diing sau khi mé chai

Thudc dugc ching minh 8n dinh vé mat vat ly va héa hoc trong 24 gis & 25°C. Tu
quan diém vi sinh, nén st dung nhii tuang ngay lap tic. Néu khong dugc st dung
ngay, thai gian va diéu kién bao quan la trach nhiém clia ngudi sir dung va khong
nén qua 24 gis & nhiét do 2-8°C.

Khi st dung & tré sa sinh va tré em dudi 2 tudi, nhil tuong can dugc bdo quan
tranh tiép xdc véi anh sang cho dén khi hoan thanh qua trinh truyén (xem muc
Liéu duing, cdch ding; Canh bdo va thdn trong khi diing thudc; Luu y khi si dung).
LUU Y KHI SU DUNG

Khoéng st dung néu qué han st dung ghi trén bao bi.

Chi st dung néu nhi tuong déng nhat. Kiém tra nhii tuong bing mat thudng dé
phét hién néu c6 su phan chia pha trudc khi st dung. Can dam bao sau khi lac ky,
nha tuong khéng c6 bat ky su phan chia pha nao. San pham chi dung mét lan.
Phan khéng dung hét nén bo di.

Khi st dung & tré sa sinh va tré em dudi 2 tudi, bdo quan tranh tiép xdc véi anh
sang cho dén khi hoan thanh qua trinh truyén. Khi SMOFLIPID tiép xuc véi énh
sang xung quanh, dac biét la sau khi tron 1an vdi cac nguyén té vi lugng va/hoac
vitamin sé tao ra peroxid va cac san pham thoai giang khac, cé thé gidm diéu nay
bdng cach bdo quan tranh anh sang (xem muc Liéu dung, cdch dung; Canh bdo va
thdn trong khi ding thudc; Han ding)

Céc chat bé sung:

SMOFLIPID c6 thé dugc trén trong diéu kién vé trung véi dung dich acid amin,
dung dich glucose, dung dich dién giai dé c6 dugc hén hgp nudi dudng toan phan
qua dudng tinh mach (TPN) “All-In-One”.

Viéc b6 sung cac chat can dugc tién hanh trong diéu kién vé trung.

Bat ky san phdm thudc hodc chat thai nao khéng st dung nén dugc x( Iy theo yéu
céu cla dia phuong.

TIEU CHUAN CHAT LUONG

Tiéu chuan co s8¢

TEN VA BIA CHi CO SG SAN XUAT
Fresenius Kabi Austria GmbH
Hafnerstral3e 36, 8055, Graz, Ao

P1.2468061_2468031.2024/02



GRIFOLS

Khéng can pha loang hodc xt ly

Sé&n sang dé s dung

:
] - Albumin: liéu phap da dwoc chirng minh giup duy tri chire
— nang clia cac co quan
_— + Quan trong dé duy tri ap lwc keo'3
s * Mrc d6 gian nd huyét tuvong tir 70% dén 100% thé tich
| 3 dwoc truyen vao®
ﬁ' + Duy tri kha n&ng dap (ng tlr 16 dén 24 gio?
! — + Lam gidm d6 thAm cia mao mach?
| 74
i —r A RO\R L H > = ~ i a
" - Mét lwa chon dé hoi stre dich & nhirng bénh nhéan cé
3 tai dich 5 A nhi énh nhan3?:
nguy co qua tai dich bao gom ca nhirng bénh nhan3*:
b « Lon twdi (>70 tudi)
,ﬁ + Mac bénh phdi tdc ngh&n man tinh

emm— . « Méc bénh dai thao dwong
+ Méc bénh suy than man tinh

Tai liéu tham khao:

1. Arya VK, Nagdeve NG, Kumar A, Thingnam SK, Dhaliwal RS. Comparison of hemodynamic changes after acute normovolemic hemodilution using Ringer’s lactate versus 5% albumin in patients on beta-

blockers undergoing coronary artery bypass surgery. J Cardiothorac Vasc Anesth. 2006;20(6):812-818. 2. Vincent JL, Russell JA, Jacob M, et al. Albumin administration in the acutely ill: what is new and

where next? Crit Care. 2014;18(4):231. 3. Rivers EP, Jaehne AK, Eichhorn-Wharry L, et al. Fluid therapy in septic shock. Curr Opin Crit Care. 2010;16(4):297-308. 4. Toraman F, Evrenkaya S, Yuce M, et

* al. Highly positive intraoperative fluid balance during cardiac surgery is associated with adverse outcome. Perfusion. 2004;19(2):85-91. 5. Hirleman E, Larson DF. Cardiopulmonary bypass and edema:
physiology and pathology. Perfusion. 2008;23(6):311-322.

VN-ALB-2400002



GRIFOLS

SU bOI MOl SANG TAO
Vi BENH NHAN

Nhu ciu clia b&nh nhan cung v&i sy hiéu biét ngay
cang sau rong vé cac b&nh man tinh, bénh hiém gap
va cac bénh phd bién la dong lwc thic day sy dbi mai

cla chung toi




P2 NIHON KOHDEN
GIAI PHAP KET NOI

Cdc sdn phdm cua hdng cung cdp di liéu dé hé tro cdc hé théng gidm sdt thd cdp va
giao dién két néi véi hé théng théng tin bénh vién.
Enterprise gateway cho phép giam chi phi dau tu va tdng cudng tinh dé dang trong

viéc trién khai
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P NIHON KOHDEN

MAY,THGTICH[HGPATUAZBIN
Model: NKV-440
Xuat xir: My

Model: NKV-550 |
Xugtxa: My ‘ 5]KHONG)XAM NHAP
[ w CAOICAP,
Model: NKV-330
Xuét x&: My

Tinh nang wu viét dong may thé NKV

Thudc tap doan Nihon Kohden, nha may san x‘uét tai My tw 2015
Nhom tw van la cac chuyén gia hang dau thé gioi
Pwoc 21 Bang tai My va 60 Quoc gia tin va str dung may thé NKV

D6 chinh xac cao, bén bi, chat lwong cao

Giao dién théng minh, dé st dung, c6 Tiéng Viét

] ng dung Huy déng phé mang

Ung dung Hut dich kin va hat dich ho

Ung dung cai méy the
Theo d6i lién tuc khéng xam lan Sp02, EtC02
coéng nghe doc quyen Nihon Kohden
Nang cap 2 man hinh diéu khién

Chién Iwoc bao vé phéi - Dong bé tirng nhip the

Tran quy ttrng nhip the




nuftritional science

VORGALIFE

DINH DUONG
KHOA HOC
TRON LANH

i " Hotline

. 19006744
Website

' orgalife.com.vn

Pia chi

o $6 46 Pudng 77, Phusng Tén Quy,

Quan 7, Tp. H6 Chi Minh

nhe bung
boi bé cd thé

Bla an
dinh dudng
giup nhanh

phuc hoi

Dinh duéng
toi uu
cho than

Dinh duédng
t6i uu cho than
coloc



__ DINHDUGNG ORGALIFE
GIAI PHAP KHOA HOC CHO SUC KHOE

Dinh dudng b6 sung

Dinhduéng e Hb trg ngusi bénh phuc hdi nhanh,
tron ven :

dé ddng cdi thién thé trang va ndng cao

hdp thu = o
chat lugng cudc song.

e Phl hop cho ngusi co suc khoe yéu, ;,"
e

2 2 = obl o 8
can bo sung ndng lugng. e
Biia én ' ' “‘»‘?ﬁ{
hodn chinh [EESg b %
giap on dinh ' [ ._hf?
thetrang (= Dinh duong chuyeén biét !
e Pudc nghién cliu cho nhu cdu &7
dinh dudng ddc thu. | S §

Newig liicng & HO trd QEJG trinh dl('au tri va dam bqo
cao cung cdp cdc chat dinh dudng can
giau EPA s : . = s

thiét theo tung tinh trang bénh ly.

Orgalife — Dinh duéng khoa hoc, [
song khée méi ngay! [
Dinh dudng »

trudc va sau
phau thuat



Getinge
ECMO

solutions
Gain time for life

Cardiogenic shock, ARDS, septic shock, or pulmonary embolisms can be life-threatening.
Patients with severe cardiac or pulmonary failure need immediate support. Extracorporeal
Membrane Oxygenation (ECMO) provides clinicians a powerful option to help stabilize blood
circulation and/or respiratory functions of affected patients?®.

ECMO can provide time for the clinician to treat the underlying cause. Gain time for life with
Getinge ECMO solutions.

The Cardiohelp System is a compact cardiopulmonary The Rotaflow Il System is a versatile, reliable

support system suitable for a wide range of extracorporeal life support (ECLS) system designed
indications in intensive care, emergency medicine, for both veno-arterial and veno-venous extracorporeal
cardiology, and cardiac surgery. membrane oxygenation (ECMO). It offers up to 14 days
Highly portable, the Cardiohelp System can be of cardiopulmonary support, providing flexibility and
rapidly deployed to transport patients within and quality patient care.

between hospitals, requiring respiratory and/or Its user-friendly interface and advanced alarm
circulatory support. management enhance usability and patient safety.

1 Extracorporeal Life Support Organization (ELSO); General Guidelines for all ECLS Cases; August, 2017

HEAD OFFICE

~
Address: 274C Nguyen Trong Tuyen Street, Ward 10, GETINGE ﬂ‘

VietGia Phu Nhuan District, HCMC, Vietnam

www.getinge.com
Medical Hotline: 0903 300 455 g g



transonic

THE MEASURE OF tguuee® BETTER RESULTS.

Measure Critical Parameters
During ECMO with the ELSA

e Detect Recirculation
e Measure Delivered Flow

e Quantify Oxygenator Volume

HEAD OFFICE

Address: 274C Nguyen Trong Tuyen Street, Ward 10,
VietGia Phu Nhuan District, HCMC, Vietnam
Medical  Hotiine: 0903 300 455




Thuc phdm chic nédng

CEBRIUM

Hé trg
Hé tro
Hé tro

Hé tro

S6 HS: 01767/2019/XNQC

HO TRO TANG KHA NANG TAP TRUNG
HO TRO GIAM STRESS, HO TRO CAI THIEN TRi NHO

Thanh phan: Thai han sir dung: 36 thang ké tir ngay san
M®i vién nang ciing cé chia: 68 mg Neuropeptide xuat. Khong dung san pham qua han s dung.
va amino acid dudgi dang peptone tu protein ndao

lon. Phu liéu: Lactose gelatine, tinh bot ngo, Huéng dan bao quan: Bao quan & ngi kho
magnesi stearate, silicon dioxide, chat tao mau rao, thoang mat, nhiét d6 dudi 30°C. Bé xa tam
(titanium dioxide, iron oxide). tay tré em.

Poi tugng st dung: Nguai I6n Xuat xir: Cong hoa Ao

Huéng dan sit dung: Dung 1 vién/ngay Chat liéu bao bi: San pham vién nang dugc

vao budi sang. Nén st dung lién tuc dé tang déng géi trong vi Alu Alu dam bao tiéu chuan

tac dung clia san pham VSATTP.

Quy cach déng gél! Hép 3vix 10 vién (Nhé san xuat: Ever Neuro Pharma GmbH )

Oberburgau 3, 4866 Unterach, Cong hoa Ao
Thuong nhan chiu trach nhiém vé chat lwong hang héa:
CONG TY TNHH DUGC PHAM VA THUONG MAI VIET AO

Chu y’. Sa’n phﬁm ndy khéng th,’ch hdp Pia chi: 198 Xa Dan Il, quan Béng Da, Ha Noi, Viet Nam

Py " - " * ” 2 Dién thoai: 024.35377129 - 024.35377690
vGi nguoi khéng dung nap lactose. San pham VPBD EVER NEURO PHARMA GMBH TAI TP HCM
nay khéng phdi la thué'c vd khéng c6 tdc dung Pia chi: Lau 11, s6 170-170bis-172E Bui Thi Xuan, Phudng Pham Ngii Léo, Quan 1, TP HCM

> > - n ° K Dién thoai: 028 62787860/028 62787856 )

thay thé thuéc chira bénh
Gidy XNCB s6: 8603/2019/DKSP ‘ \/
$6 gidy xdc nhdn néi dung quadng cdo: 'Y PHARMA



TAI LIEU THONG TIN CHO CAN BO Y TE

Cerebrolysin

& Prescription drug.

Cerebrolysin® 10ml

For the treatment of disturbances.
of cerebral functions.

For IV infusion or injection.

UNDER CONTROL OF
THE AUSTRIAN FEDERAL
' INSTITUTE OF BACTERIOLOGY
AND SEROLOGY
STERILISED

5 ampoules of 10m|

Thanh phin thudc : M&i ml dung dich c6 chira Peptid
Cerebrolysin concentrate 215,2mg, Sodium hydroxide
2,1mg, Nuéc cat pha tiém vira du 1ml

Chidinh: Réi loan tri nhé, rdi loan d6 tap trung. Sa sut tri
tué€ do thoai hoa, bao gém bénh Alzheimer. Sa st tri tué
do bénh mach ndo, do nhdi méau nhiéu chd. Sa sut tri tué
phirc hop (ca thoai hoa va mach méau). Dot qui (thiéu mau
cuc bd va chay mau). Sau chin thuong va phiu thuét, sau
chan dong, dung dap va sau phau thuat than kinh.

Liéu dung va cach dung: Néu lidu dung t6i 5ml c6 thé
ti€ém bép. Lén hon 5ml c6 thé tiém tinh mach hodc truyén.
Cerebrolysin c6 thé pha trong dung dich chuan (nudc
mudi sinh ly, dung dich Ringer, glucose 5%, dextran 40)
va truyén cham trong vong tdi thiéu 20-60 phit.
Cerebrolysin tiém ngay mot 1an va trong vong toi thiéu
10-20 ngay. D6 duogce coi 1a 1 liéu trinh diu tri. Trong
truong hop nhe ¢ thé ding 1-5ml, trudng hop ning tir
10-30ml, d6 dai cua thoi gian diéu tri va lidu phu thudc
vao tudi cua nguoi bénh va mirc dd nang nhe cua bénh.
Thudng thi qué trinh diéu tri kéo dai 3 hodc 4 tuan. Liéu
trinh diéu tri c6 thé nhic lai vai 1an va diéu d6 phu thudc
vao dap tmg 1m sang ctia ngudi bénh. Gita cac dot diéu
tri, nén nghi thudc. Trong truong hop ning khong nén

San xudt: EVER NEURO PHARMA GmbH

Oberburgau 3, 4866 Unterach, am Attersee, Austria

Van phong dai dién tai:
+ Ha Néi: Tang 3, 18 Tran Hung Pao
Tel: (84-4) 3825 1243

CHi BPINH DIEU TRI:

-DOT QUY

- SA SUT TRI TUE

- SAU CHAN THUONG,
PHAU THUAT THAN KINH

ngimg thudc dot ngot, ma nén tiép tuc didu tri bang cach
tiém thudc ngay1lan va 2 ngay 1 lan, trong thoi gian 4
tuan. Tl nhirng thir nghiém 14m sang trén, hudng dan lidu
dung cho nguoi l6n dugc goi y nhu sau:

+ Sasattri tué: lidu tir 5 - 30ml/24gid

+ Sau con d6t quy ngép mau hodc chan thwong so ndo 10 -
60ml/24 gio

Chéng chi dinh: Tang nhay cam véi cac thanh phan ciia
thude. Tinh trang dong kinh hoac dong kinh con 16n, hodc
ngudi dong kinh voi tan xuat dong kinh tang 1én. Suy than
nang.

Tac dung khéng mong mudn: Noi chung Cerebrolysin
dung nap tt. Néu tiém qua nhanh c6 thé gay ra cam giac
néng. Trong mot sé hiém cac trudng hop ting man cam
c6 thé run, dau dau hodc ting than nhiét nhe.

Thén trong: Khong dung thudc cho bénh nhan suy than
nang, phu nir cd thai va cho con bti.

Twong tac thude: Dung Cerebrolysin ciing vai cac thude
chdng tram cam hodc thudc trc ché MAO c6 thé gy ting
tich luy thudc. Trong truong hop d6 nén giam liéu dung
ctia thude do.

Théng bdo cho bdc si hodc dwoc si biét cdc tic dung khong
mong mudn gap phdi khi sit dung thudc

Doc ky hwéng din siv dung trwée khi diing
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+ TP HCM: Lau 11, s6 170-170bis-172E Bui Thj Xuan, Phudng Pham Ngii L&o, Quan 1, TP HCM

Tel: (84-28) 62787860 - (84-28) 62787856
+Pa Nang: 79 Quang Trung
Tel: (84-511) 3833 195

S6 gidy ti€p nhan hd s dang ky tai liéu théng tin thudc clia Cuc Quan ly dudc - Bo Y Té: 0752/15/QLD-TT, ngay 03 thang 11 nam 2015
Visa: QLSP - 845-15
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CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

PGS.TS.DS. NGUYEN HOANG ANH

Chtic danh hién tai

Gidm déc Trung tdm DI & ADR Quéc gia

Gidng vién Cao cdp Trudng Pai hoc Dudc Ha Nbi
Pho Trudng Khoa Dudc - Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Trudng Bai hoc Dugc Ha Néi - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Trién khai hoat déng Dudc 1dm sang, Ung dung PK/PD trong t8i uu phdc dé khdng
sinh trén b&nh nhan ndng va quan ly st dung khdng sinh tai Héi suc tich cuc trong
nhém chuyén mén da chuyén khoa (ICU - Vi sinh - Dugc I&dm sang) tai Bénh vién
Bach Mai

L& téc gid/ déng téc gid cha nhiéu bai bdo dang trén cdc tap chi chuyén nganh
trong nudc véa quéc té (danh muc ISI) vé phan tich st dung khdng sinh, khdng ndm,
t6i uu ché dé liéu carbapenem, amikacin, colistin v& vancomycin dua trén PK/

PD vé gidm sdat ndng dé thudc trong mdu (TDM) trén bé&nh nhan n&ng méc nhiém
khudn do vi khudn da khdng

Tham gia bién soan mét s6 hudng ddn chdn dodn, diéu tri (phdn Dudc ly Iédm sang
thudc khdng vi sinh vat) nhiém ndm xam Idn, viém phdi céng déng, COVID-19,
viém phdi bénh vién/viém phdi lién quan dén thd mdy, hudng dén st dung khdng
sinh clia B&nh vién Bach Ma

Uy vién BCH Hai H8i stic va chéng ddc Viét Nam, Héi Hai stic cdp ctiu & chdng doc
Ha Nbi va cdc tinh phia Bdc, Hoi H6 hdp Viét Nam, Hoi Dudc Bénh vién Ha Noi

ThS.BSCKI. NGUYEN TH| HOANG ANH

Chuc danh hién tai
Bdc si - Gidng vién

Pon vi cong tac
DPai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bénh vién Quén 11 - TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

La bdc s chuyén khoa 1 chuyén nganh Héi stic cép clu

La gidng vién B& mén Cdp cuiu — Hbi stic - Chdng déc - Trudng Dai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach

Chung chi Instructor héi sinh tim phéi cd ban BLS, héi sinh tim ph&i nding cao cho
ngudi Idn ACLS, héi sinh tim ph&i nding cao tré em PALS cla Hbi Tim Hoa Ky AHA

Chuing nhdn siéu ém cdp ctiu POCUS - T3 chiic SUCCES Ultrasound Life Support
Malaysia

Linh vdc chuy&n mén: Cdp cuu trudc vién - Héi stic Cép clu

Tén ludn vén nghién clu: Bdnh gid két qud budc ddu diéu tri nhiém khudn huyét
ndng véa sdc nhiém khudn trong 6 gid ddu theo hudng dén “Chién dich héi stic
nhiém khudn huyét ndng va sé¢c nhiém khudn” - Tap chi Y hoc Viét Nam ndm 2016
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CNPD. TA THI ANH

Chtic danh hién tai
CU nhén biéu dudng

Pon vi cong tac
Vién tim mach - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tét nghiép cl nhan diéu dudng Trudng Bai hoc Y Ha Ndi ndm 2024, lam cdng téc
diéu dudng tai Khoa Cdp cliu v Héi suc tich cuc tim mach, Vién Tim Mach, Bénh
vién Bach Mai tu ndm 2020

Cdc cdng trinh nghién ctiu khoa hoc dé tham gia va cdng bé:

Evaluation of the relationship between nutritional status and 1-year mortality rate
in patients with acute heart failure admitted at Vietnam National Heart Institute.
(Béng tdc gid. Tap chi Tim mach hoc Viét Nam 2023)

Pé dn cdi tién chdt lugng (2023): “Néng cao kién thuc vé dinh dudng v nudi dudng
& ngudi bénh suy tim cdp tai Vién Tim mach”. D& nghiém thu (gidi khuyén khich)

CNPD. VO THI THANH AN

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic cdp clu tim mach - Bénh vién Ba Néng

\, ' Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
La diéu dudng chuyén trong linh vyc Hbi stic cdp clu
C6 nhiéu n&m kinh nghiém ch&dm séc bénh nhén ndng tai khoa Hai suc tich cuc
chéng déc - Bénh vién P& N&ng ciing nhu chdm séc bénh nhan ndng covid
Péng thdi tham gia ddo tao I&dm séing cho cdc ddi tugng sinh vién va hoc vién
dén hoc tai khoa
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BSCKII. VU BINH AN

Chtic danh hién tai
Chd nhiém khoa

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuyc - B&nh vién Quény 175

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

La Bai td, Béc st Chuyén khoa cép Il chuyén nganh Héi stc cdp cuu, hién dang la
ChU nhiém khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quan'Y 175

Cdc dé tdi nghién cuiu dé thuc hién:

Nghién cuu ting dung ky thudt theo déi cdc chi s& huyét déng bdng phudng phdp
phdan tich dang séng huyét dp ty déng trén bénh nhén sdc nhiém khudn va sdc tim,
Dé tdi clp Bd Qudc phong (2020)

Nghién ctiu bién d8i ndng dé clia Heart - Type Fatty Acid Binding Protein & bénh
nhan dau nguc cdp, Dé tdi clp Bd Qudc phong (2020)

Tinh hinh viém phdi lién quan thd mdy tai khoa hdi stic tich cuc - Bénh vién Quan 'Y
175, Tap chi Y hoc thuc hanh thanh phé H6 Chi Minh (2018)

Ddnh gid hiéu qud cula liéu phdp thay huyét tuong & bénh nhén viém tuy cdp do
t&ng Triglyceride mdu tai khoa Hai suc tich cuc - Bénh vién Quén Y 175, Dé tdi cép
cd sd (2019)

TS.BS. LEHUU THIEN |

Chuc danh hién tai
Gidng vién chinh

Pon vi cong tac
B6 mdn Héi stic - Cép clu - Chéng ddc - Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Kinh nghiém/ linh vuc nghién cuu:

Nhiém trung huyét vai cdc bénh ly nhiém trung trong héi stc cép cuu (sepsis and
severe infection in critical care)

Theo déi va 8n dinh huyét ddng (hemodynamic assessment and management)
Hai stic dich trong séc (fluid resuscitation in shock)

Théng khi co hoc (mechanical ventilation)

ba tham gia bdo cdo tai cac Hoi nghi:

Ddnh gid dd chinh xdc clia mdy theo ddi dé bdo hda oxy theo mach dép trén bénh
nhan dung thuéc véin mach (H&i nghi Hoi N&i khoa Hoa Ky 2000)

Vai trd ctia chi dinh bu dich trong ddp dng bu dich trén bénh nhan séc nhiém tring
(Héi nghi Hoi Héi suic tich cuc Hoa Ky 2017)

Vai trd clia procalcitonin trong tién dodn tdi phdt trén bénh nhan viém phéi thd
maAy cdy dam am tinh (H6i nghi Hoi Léng nguc Hoa Ky 2018)
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BSCKII. HA SON |

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi suic tich cuyc - Chéng ddc - Bénh vién Ba Néng

Pon vicong tac
Bénh vién Ba Néng

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T 12/2000 - 12/2016: La Bdc si diéu tri tai khoa Hai suic tich cuc - Chdng doc -
Bénh vién Ba Néng

T 12/2016 - 11/2020: I& Pho Trudng khoa va ti 11/2020 dén nay |& Trudng khoa
khoa Héi suc tich cuc - Chdng déc - Bénh vién Ba Néng

TU 4/2022 dén nay: La Gy vién BCH Hbi Héi stic cdp cliu va chdng doc Viét Nam
TU 11/2018 dén nay: La Téng Thu ky Phan hdi Hai stic cdp ctiu va chdng ddc mién Trung
Cdc cong trinh nghién cuu:

Ventilator-associated respiratory infection in a resource-restricted setting: impact
and etiology, 2017, Jintensivecare 5, 69

Nghién ctiu mot sd cdce yéu 3 lién quan, ty 1& mdc, cdc chiing vi khudn gdy viém
phéi lién quan thd mdy tai khoa Hai stic tich cuc - Bénh vién Bach Mai, 2017, Tap
chi Néi Khoa sé 5/ 2017

Nghién ctiu hiéu qué dp dung ky thudt trao déi oxy qua mang ngodi cd thé & bénh
nhan séc tim va sau ngling tudn hodn tqi Bénh vién Ba Néng, 2023, Tap chi Y hoc
Viét Nam s 1/2023

GS.TS. NGUYEN ¢

Pon vi cong tac
Ch tich Hoi Héi stic Cdp ctiu vai Chéng ddc Viét Nam

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Gido su Nguyén Gia Binh sinh ndm 1957, t6t nghiép bdc si'y khoa ndm 1980, dé tu
nghiép tqi Cong hoa Phdp (ndm 1991), Bai hoc Colorado Hoa Ky (ndm 1999) va
Nhat bdn (ndm 2004), nhan bdng Tién siy khoa nédm 2004

L& téc gid hodc déng tdc gid 134 bdi bdo y khoa (102 trong nudc vé 32 cdc tap chi
quéc té)

Hudng dén 8 luéin dn tién s va hon 20 ludn van thac si, bac s chuyén khoa cép 2 La
gidng vién kiém nhiém cda Vién Nghién cliu Y dudc |adm sang 108, Dai hoc Dugc Ha
Nbi, Bd mdn Y hoc cép cliu ngogi vién - Bai hoc Y - Dudc - Bai hoc Quéc gia Ha Nbi
La nguyén Trudng khoa Hai stic tich cyc - Bénh vién Bach Mai (ti nédm 2004 - 2017)
budc phong ham Gido sundm 2015

La T8ng Thu ky Hai Hbi stic cdp ctiu va chdng déc Viét Nam (i ndm 2001 - 2011)
v& l& Chu tich Hbi Hbi stc cdp cliu v chdng ddc Viét Nam ti ndm 2011 - 2026

L& déng tdc gid cla Gidi thudng nhd nudc vé khoa hoc vél cdng nghé 2017, dudc
tdng thudng hudn chuong lao déng hang 3 ndm 2009, hang 2 ndm 2015
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PGS.TS. TA MANI

Pon vi cong tac
Trudng don vi Cap clu va Hai suc tich cyc Tim Mach
Phé Vién trudng Vién Tim mach - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T6t nghiép bdc s ndm 1989 tai trudng dai hoc Y Ha ndi. Ndm 1988 tring tuyén ky thi
tuy@n bdc si NGi tri khoa bénh vién khéa 16 chuyén ngdanh Bénh hoc Noi khoa trudng Pai
hoc Y Ha N&i va ti ndm 1989 - 1992 lam bdc si N&i tru tai Bénh vién Bach Mai - Ha N&i.
Ndm 1994 la nghién cuiu sinh hé chinh quy khoa 13 cla trudng Dai hoc Y Ha ndi. NGm
1998 lam chtic ndng bdc si ndi trd tai Céng hoa Phdp. Thdng 1 - 2002 bdo vé thanh céng
luén an Tién sTY hoc tqi trudng Dai hoc Y Ha Ndi. TU n&dm 1998 dén nay la bdc si cla Vién
Tim Mach Viét Nam, Bénh vién Bach Mai, Ha ndi déng thdi tham gia céng tdc gidng day,
nghién clu khoa hoc tai nhiéu trudng Pai hoc Y, Dudc véa bénh vién trong nudc. La hdi
vién khoa hoc ctia Héi Néi khoa Viét qu, HGi Tim Mach Viét Nam, HGi Y hoc hat nhan
va Chdn dodn hinh &nh Viét Nam, Hoi siéu &m Tim Viét Nam, Uy vién BCH Héi Héi stic
cép clu va chong déc Viét Nam, chuyén gia an todn buc xa cua Cd quan Nang lugng
Nguyén td Québc té (IAEA) khu vuc Chau A - Thdi Binh Dudng, Hoi vién HSi Tim Mach
Chau Au, Hai vién Hoi Hoi stic Cép ctiu Tim Mach chau Au (Acute Cardiovascular Care
Association), Héi vién Hi Tim Mach Hoa Ky, Buong ddm nhiém cuong vi Pho Vién Trudng
Vién Tim Mach Viét Nam, Trudng Ban vi Cép cuiu va Héi suic tich cuc Tim Mach C1 cla
Vién Tim Mach Viét Nam. Ndm 2013, dugc Nha nudc céng nhdn chic danh Pho Gido su
ngdanh Y hoc. N&m 2014, dudc Nha nudc trao tdng danh hiéu Théy thudc uu td vi nhiing
céng hién trong su nghiép bdo vé va ndng cao stic khde nhan

Da va dang chd tri, ddng chd tri va hudng dén nhiéu dé tai nghién cutiu khoa hoc, 1& tdc
gid, déng tdc gid cla nhiéu céng trinh nghién cdu khoa hoc dudc ddng tdi trén cdc tap
chi 'Y hoc 6 uy tin trong va& ngodi nudc, tham gia nhiéu héi déng khoa hoc chém va
nghiém thu cdc dé tai nghién ctu khoa hoc cdc cép ké ti sau khi nhdn hoc vi Tién sTY
hoc ndm 2002

TS.BS. BUI VAN (

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vi cong tac
Trung tdm Hai suc tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nam 2006: T8t nghiép chuy&n ngainh bdc s da khoa tai Bai hoc Y Ha Noi

T&t nghiép thac si chuy&n ngainh Hbi stc cdp clu vdi dé tai “Ddanh gid hiéu qua cla
bién phdp huy déng phé& nang CPAP 40 cmH20 trong 40 gidy & bénh nhén suy hd
hép cdp tién trién”

N&m 2021: Hodan thanh lu@n dn tién si “Nghién clu k&t qud hé trg tudn hoan clia
phudng phdp trao ddi oxy qua mang ngodi ¢d thé (ECMO) trong diéu tri bénh nhan
viém cd tim cép”

TU ndm 2008 cho dén nay: Cong tdc tai khoa Hai suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai
va tham gia vao qud trinh gidng day cho cdc bdc si sau daqi hoc clia chuyén nganh
Hai stic cp clu vé& cé nhiéu bai bdo cdo khoa hoc lién quan dén cdc chd dé théng
khi nhén tao, ECMO, loc mdu, CPR, cép cliu phan vé
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ThSPD. NGO MANH CUONG

Chtic danh hién tai
Piéu dudng

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Times City

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép CU nhén diéu dudng, Thac si diéu dudng tai Trudng Dai hoc Y Ha Nbi
Piéu dudng chinh, véi han 20 nédm kinh nghiém lam viéc tai don vi Héi stic tich cuc:
Khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai 15 ndm (2002 - 2018); Khoa Hai stic
tich cuc - Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City 6 n&dm (2018 - nay)

Dd hodn thanh cdc khéa hoc: ACLS - Cép clu ngiing tudn hodn ndng cao, ECCO -
AACN - Nang cao ndng lyc diéu dudng cla Hiép hdi diéu dudng héi stic Hoa Ky
DPd tham gia gidng day cdc chuodng trinh ddo tao chi dao tuyén, déo tao chiing chi
chd@m séc bénh nhan hai stic, bénh nhan thd may, loc mdu, ECMO cho diéu dudng
tai Bénh vién Bach Mai

Pa tham gia gidng day, hudng dan thuc hanh cho sinh vién diéu dudng Trudng Cao
dang Y Bach Mai

Tham gidng day, hudng dén thuc hanh chudn héa diéu dudng tai trung tdm md
phdng, ddo tqo diéu dudng ngudn tai Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec Times City
Tham gia xdy dung va ddo tgo chuong trinh CME

ThS.BS. VO MINH CHAU

Chuc danh hién tai
Bdc sihang 3

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi déng Cén Tha

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Cong sy bdi bdo quéc té “Comparison of Real-time Polymerase Chain Reaction

and Culture for Targeting Pathogens in Pediatric Severe Community-Acquired
Pneumonia”

Tdc gid chinh bdi bdo “Ddc diém 1am sang, cdn 1dm sang va mét s8 tdc nhan vi
khudn viém phéi lién quan thd mdy trén tré ti 2 thdng dén 15 tudi tqi khoa Hbi stic
tich cuc v Chdng ddc bénh vién Nhi déng cdn tho” trén Tap chi Y hoc Viét Nam
Gidi Nhét Hoi nghi thudng nién hoc vién-sinh vién ndm 2023

Gidi Nhat Hoi nghi thudng nién hoc vién-sinh vién ndm 2024

Gidi Nhdt Hoi nghj Khoa hoc Tudi tré Trudng Bai hoc Y Duge Can Tho
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ThS.BSNT. PHAM THI TUYET DUNG

Chuc danh hién tai
Bdc st

Pon vicong tac
Khoa cdp clu - héi stic tich cuc bénh vién Dai hoc Y Ha Nbi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2019: Tdc gid céng trinh “ Bdc diém lam sang, can 1dm sang cla bénh nhén
nhiém ndm Aspergilus phdi tai khoa Haéi stic tich cuc bénh vién Bach Mai” trén Tap
chi nghién cliu y hoc

N&m 2023:Tdc gid cdng trinh “ Ban xudt huyét gidm tiéu cdu huyét khéi dudc diéu
tri thanh céng bdng két hgp thay huyét tuong va Rituximab” trén Tap chi nghién
cluy hoc

N&m 2023: Tdc gid clia bdo cdo: Ung dung siéu dm tim ddnh gid ddp Ung truyén
dich 8 bénh nhéan IC

TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

Chuc danh hién tai
Trudng khoa

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hién I& Pho trudng Bd mén véa tham gia gidng day B6 mdn Géy mé - Héi stic - Cap
clu tai Trudng Bai hoc Y Dudc Hué va Ia gidng vién thinh gidng tai Trudng Bai hoc

Duy Tan

La Tién sTY khoa tai Trudng Bai hoc Y Greifswald, Cong hda Lién Bang Buic

Vdi kinh nghiém trén 30 n&dm vé linh vuc Géy mé héi suic, ddc biét trong gdy mé héi
sUc tim mach - 16ng nguc, tré sd sinh va tré nhd

Cdc hudng nghién ctiu chd yéu hién nay: Gay mé va héi suc, gidm dau cho bénh
nhan dudc phdu thudt tim mach, phdi vé 16ng nguc, gdy mé tré so sinh va tré nho,
héi stc tich cuc trong sGc nhiém khudn, loc mdu lién tuc, loc huyét tuong, ECMO,
ha thén nhiét chi huy

Pé céng b trén 30 bai bdo trén cdc tap chi trong nudc va quéc té

L& thanh vién cdia Hoi Deviemed (Buic) var Uy vién Ban Chdp hanh Hoi Hbi stic cdp
clu v& chdng déc mién Trung Tay nguyén va Hbi Hbi stic cép clu va chéng déc
Viét Nam
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TS.BS. NGUYEN TIEN DUNG

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm Lién vét thuong

Pon vicong tac
Bénh vién Bdng Quéc gia L& Hitu Tréc

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tét nghiép bdc sitqi Hoc vién Quan Y ném 2001, tét nghiép thac si tai Céng hod
Phdp ndm 2010, Tién sTy hoc ndm 2018

L& thanh vién cla héi Bdng Viét Nam, hdi Y hoc thdm hoa Viét Nam, H6i Ngoai
khoa Viét Nam, I& thanh vién tham gia cé trach nhiém cta Bé Y t& véo dy dn
tdng cudng ndng luc ddp Ung y té vdi thdm hoa clia cdc nudc trong khéi ASEAN
C6 thdm nién va nhiéu ndm kinh nghiém céng tdc trong linh vuc héi stic cép cdu,
1& ddi trudng ddi cdp cliu Bé&nh vién Bdng Quéc gia tryc tiép tham gia ddp ting/
hé trg y t& cho nhiéu vy thdm hoa trong vé ngodi nudc

Truc tiép tham gia [&n chudng trinh va t8 chic hudn luyén, ddo tao vé ddp Ung
y t& vdi thdm hoa cho cdc s8 y té trong cd& nudc va cé nhiéu bai bdo vé linh vyc
héi stic cép clu, y hoc thdm hoa, chdm séc vét thudng déng trén cdc tap chi
chuyén ngdnh

BS. NGUYEN HOANG DUY

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi coéng tac
Bénh vién Bai hoc Y Dudc Thanh phd H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& bdo cdo vién tai Hoi nghj Lién Chi H8i Héi stic céip cdu TP. H6 Chi Minh 2024

L& bdo cdo vién tai H8i nghj khoa hoc todin quéc Hai Hoi stc cdp cliu v chdng déc
Viét Nam ndm 2024

L& bdo cdo vién tai Hoi nghj Khoa hoc tudi tré Bénh vién Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi
Minh ndm 2024
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BSCKI. NGUYEN LY MINH DUY

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Bénh vién Chg Ray

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdc sT ndi trd Héi Stic Cép Cuu trudng Dai hoc Y Dugc TP.HS Chi Minh
(2014 - 2017)

Gidi nhi H6i nghi Khoa hoc va Céng nghé Tudi tré nganh Y t& 1dn thi XX
Gidi thudng Pham Ngoc Thach 1én 8 ndm 2022

Gidi nhat hoi thi bdc sitré chuyén dé cép cliu 2018

TS.BS. BUI THI HANH DUYEN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi sic tich cuc

Ponvi cong tac
Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
C6 kinh nghiém hon 20 ndm trong linh viyc héi stic

Linh vuc yéu thich l& huyét hoc, thd mdy, huyét déng, nhiém trung, hé hép, hen,
COPD, loc mdu lién tuc, dinh dudng trong héi stic, nhiém ndm xam Ién, di tng
mién dich

D& tai tham gia nghién cu: réi loan déng mdu, hd hép, nhiém khudn huyét,
nhiém khudn bénh vién

C6 nhiéu bai dang trén cdc tap chi qudc t& va Viét Nam

Pho chui tich Lién chi Hoi Hen - Mién dich - Dj ting 1ém saing TP.HCM

Ban chdp hanh Héi Hbi stc Cép clu v Chdng Boc Viét Nam.

Ban chdp hanh Lién chi Hdi Hbi stic Cép clu va Chéng ddc TP.HS Chi Minh
Ban chdp hanh Lién chi Hi dinh dudng I1&ém sang TP. H6 Chi Minh

Gidi thudng KOVA 2017, Gidi tap thé hang muc kién tao

Gidi thanh tyu Y Khoa Viét Nam 2022, Gidi tdp thé
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TS.BS. VU MINH DUONG

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm Hbi suc tich cyc chéng déc
Chu nhiém khoa Hai suic ngogi Bénh vién Quan Y 103

Pon vi cong tac
Bénh vién Quan Y 103

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

2012: T8t nghiép Thac st chuyén ngdnh gdy mé héi stic Hoc vién Quany

2020: Bdo vé thanh céng ludn an Tién si chuyén nganh Néi khoa tai Hoc vién
Qudny

Chu nhiém 1 dé tai nhdanh dé tai cdp nha nudc, tham gia 2 dé tai nhdnh thuc
nghiém, 2 dé tdi cd s8, 3 bai bdo quéc té va 30 bai bdo chuyén nganh trong nudc

C6 18 n&m kinh nghiém trong chuy&n ngéinh Hbi suc cdp cuu, thuc hanh chuyén
s@u hdi slc chdn thuong so ndo, da chdn thudng, héi stic chét ndo hién tang,
ghép than. Thanh thao cdc ky thudt loc mdu va ECMO

TS.BS. HUYNH QUANG PAI

Chuc danh hién tai
Phu trach B& mdn Héi stic Cdp ctiu Chéng déc

Ponvi cong tac
Khoa Y - Bai Hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Qud trinh ddo tago:

Nam 2007: T6t nghiép Y khoa tai Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Nam 2010: T8t nghiép Bdc si ndi trd va Bdc s chuyén khoa | tai Bai hoc Y Dugc TP.
H6 Chi Minh

Nam 2023: T8t nghiép nghién cuiu sinh chuyén ngainh Héi stic céip clu va chéng
déc tai Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Qud trinh cong tdc:

TU ndm 2011: Gidng vién bd mén Héi stic cdp clu chdng ddc tai khoa Y - Bai hoc Y
Dudc TP. H6 Chi Minh

TU ndm 2011: L& bdc st khoa Hai stic cdp clu - Bénh vién Chg Ray

Linh vuc nghién cuu:

TAn thudng than cdp va diéu tri thay thé than lién luc (CRRT)

Thay thé huyét tudng (TPE) va hé trg chiic ndng gan

Hb trd hé hdp va tudn hodn qua mang ngodi cd thé (ECMO)

Nhiém khudn huyét va sdc nhiém khudn

H& trg thong khi khdng xdm nhap vé xam nhép

Tién lugng va cdi thién chdt lugng diéu tri 8 bénh nhan ndng
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BSNT. NGUYEN TIEN DAT

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vicong tac
Trung tdm Chdéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat
2021: T8t nghiép chuyén nganh Bdc si da khoa trudng Dai hoc Y Ha Noi

2024: T6t nghiép bdc sindi trd chuy&n nganh Héi stic cdp clu va chéng déc trudng
Bai hoc Y Ha Noi

2024-nay: Bdc si diéu tri tai Trung tdm Chéng déc Bénh vién Bach Mai

Nghién cuu: Thuc trang dp dung cdc bién phdp loc mdu téng thai tri chét déc tai
Trung tdm chéng déc bénh vién Bach Mai giai doan 2021-2023

ThS.BSCKII. NGO TIEN PONG

Chuc danh hién tai
Bdc si

Ponvi cong tac
Bdc s¥ khoa Diéu tri tich cuc ndi khoa, Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Trudng Bai hoc Y Ha Ndi ndm 2009, tét nghiép Thac sTY hoc Trudng Dai
hoc Y Ha Néi 2015, t6t nghiép bdc sT Chuyén khoa Il chuyén nghanh héi stic - nhi
Trudng Bai hoc Y Ha NG6i 2023

Tham gia cdc khéa hoc vé cdp clu héi stc nhi tai Bai hoc Teikyo University,Japan
(2017); tai Federal Medical Biological Agency, Russia (2018); tqi St. Jude Children’s
Research Hospital (2020)

Qud trinh céng téc: Lién tuc ladm viéc tai khoa diéu tri tich cuc ndi khoa ti 2009 dén
ndy, cé nhiéu kinh nghiém trong diéu tri bénh nhan ndng nguy kich. Cdc linh vuc
quan tdm: st dung cdc bién phdp han ché& xam nhdp trong héi stc cdp ctiu nhu

st dung siéu am tai giudng trong chdn dodn, theo ddi bénh nhan néng (POCUS),
thd mdy khdng xdm nhdp, liéu phdp kiém sodt than nhiét bé mdt trong hdi stc sau
ngling tu@n hodn

Ngodi cdng tdc chuyén mén diéu tri bénh nhén, con tich cuc tham gia nghién ctiu
khoa hoc, dé& cé nhiéu bai bdo ddng trong tap chi trong vé ngodi nudc, trong dé cé
7 bai bdo khoa hoc ding t&n ddu lién quan dén ngd déc, nhiém triing vé loc mdu
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TS.BS. PANG VIET PUC

Chtic danh hién tai
Trudng Khoa Héi stic Tim mach, Gidng vién B4 Mén Tim mach

Pon vicong tac
Bénh vién Trung uong Quén déi 108

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Chuyén nganh: Cép cliu véa Héi stic tim mach, vdi can thiép déng mach vanh cé
st dung cdc phuong phdp hé trg tuén hoan co hoc nhu IABP, ECMO. Nhiéu kinh
nghiém trong diéu trj cdc réi loan nhip tim nguy hiém, Ia Thanh vién chinh thic cla
Hiép hoi Nhip Tim MY, cling nhu cdc Hiép hdi khdc trong va ngodi nudc

Linh vuc nghién clu chuyén sau: Réi loan nhip tim trong cp clu va héi suc tim
mach, dang ch( tri nghién ctiu cdp Quéc gia vé dét bién gen gay dot tli d bénh
nhan rdi loan nhip tim tién phdt tai Viét Nam, dang trién khai dy dn nghién ctiu ting
dung siéu loc mdu trong két hgp diéu tri 8 bénh nhén suy tim cép va suy tim giai
doan mudén

Pinh hudng nghién ctu trong tuang lai: mudn két hdp vdi cdc trung tam Héi stic
tich cuc, trung tdm Hai stic tim mach trong cd nudc d& trién khai réng rdi cdc
phuong phdp hd trd tudn hodn co hoc, tap trung véio nhiing ky thudt dét phda nhu
dung cu hé trd thdt trdi (LVAD), tim nhan tao

ThS.BSNT. NGUYEN THI NO EN

Chuc danh hién tai
Bdc sihang 3

Pon vi cong tac
Khoa tim mach Bénh vién Thanh Nhan

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Nam 2021: T8t nghiép thac sindi khoa
Nam 2022: T8t nghiép bdc si ndi trd ndi tim mach
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ThS.BSCKIl. HOANG MANH HA

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Chdn thudng chinh hinh - Thén kinh cét séng
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uong

Pon vi cong tac
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung ucng

PD. NGUYEN THI HA

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba Néng

g Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
La diéu dudng vién chuyén trong chdm séc bénh nhén Héi suic tich cuc chéng déc

C6 kinh nghiém 9 ndm laim viéc tai khoa Héi stic tich cuc chdng déc - Bé&nh vién Ba
N&ng cling nhu chdm séc bénh nhéan covid

Tham gia déo tao hoc vién,sinh vién dén hoc tép tqi khoa
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ThS.DS. TRUONG THI HA

Chuc danh hién tai
Dugc st Dugc Iadm sang

Pon vicong tac
Bénh vién Nhan dén Gia Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

La dudc silam séing phu trach Khoa Héi suic tich cuc chéng ddc tai Bénh vién
Nhé&n déan Gia Binh

La thanh vién Ban Qudn ly st dung khdng sinh tqi Bénh vién Nhdn dan Gia Binh
Kinh nghiém trén 5 ndm trong céng tdc trong linh vyc dugc Idm sang

Tham gia hdi chdn va trao d8i vdi Béc si vé sti dung thudc, ddic biét vé khdng
sinh khdng nédm

Tham gia hoat déng nghién cliu khoa hoc vdi linh viuc nghién ctu chinh: T8i uu
héa s dung khdng sinh, khdng ndm trén bé&nh nhan néng, sd dung thudc tai
Khoa Cdp cuiu

Tham gia bién soan cdc hudng dén vé st dung thudc tai bénh vién
Thénh tich nghién cdu: hon 15 bdi bdo (5 bai déng tap chi qudc té)

ThS.BS. HO SY HAI

Pon vi cong tac
Trung tdm GAay mé héi suc - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T6t nghiép bdc sindi tri chuyén ngdnh GMHS ndm 2022

Da tham gia cdc khéa ddo tao, trao di ndng cao chuyén mén vé géi du phong
VAP Nhét Ban, Anh
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TS.BS. PHAM DA

Chuc danh hién tai
Phé chl nhiém khoa

Pon vicong tac
Khoa héi stic ndi vé chéng déc, Bé&nh vién TUQD 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hoc van:

Nam 2010: T8t nghiép bdc si da khoa tai Hoc vién Quén'y

Nam 2013: T8t nghiép Thac si, bdc sT ndi trd tai Hoc vién Quany

N&m 2016: Thuc tép chuyén nganh héi stic tich cuc tai Bénh vién Quéc gia Pusan - Han Quéc
N&m 2017: Thuc tap chuyén nganh hdi suc tich cuc tai Bénh vién Foch - Céng hda Phdap
N&m 2019: Thuc tép chuyén nganh héi suc tich cuc tai Bénh vién Erasme -Vuong Quéc Bi
N&m 2019: Bdo vé ludn dn Tién si chuy&n ngéinh Gay mé hdi suc tai Vién Nghién
cuu khoa hoc Y dugc Iam sang 108

Linh vuc chuyén mon:

La Pho chl nhiém khoa Héi stc ndi va chdng déc - Bé&nh vién Trung uong Quén déi 108
L& gidng vién B6 mdn Géay mé Hai suc - Vién Nghién ctiu khoa hoc Y dudc 1dm sang 108
La gidng vién Trudng Bai hoc VinUniversity

Linh vuc nghién ctiu: Ha thén nhiét diéu tri, loc mdu lién tuc, sdc nhiém khudn,
huyét ddng, siéu @m trong héi stic

Cé 16 bdi bdo dang trén tap chi qudc té thudc hé théng I1SI/Scopus va nhiéu bai
bdo ddng trén cdc tap chi chuyén nganh trong nudc

TS.BS. HOANG T

Chuc danh hién tai
Phé trudng khoa Héi stic Tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué
Pho trudng B& mdén Géy mé héi stic va Cép clu - Pai hoc Y dudc Hué

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic Tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdc si cao cdp, thdy thudc uu tu, pho trudng Bé mén Gay mé hdi suic va Cap cliu
Lam 1&dm saing khoa Héi suic tich cyc 27 ndm

Lam lué@n dn bdo vé Tién sindm 2015

Tham gia Héi nghi khoa hoc todin quéc Héi Héi stic cép clu va chéng qubc Viét
Nam héng n&m, tham gia véi tu cdch Ban TS chtic, Chl toa dodn, Bdo cdo vién

La thanh vién Ban Chép hanh Héi Héi stic cp clu va chéng déc Viét Nam nhiém
ky 2022 - 2027, & Ban Chdp hanh Hbi Hai stic cdp cliu val chdng ddc mién Trung
C6 hon 27 bai bdo (in tap chiy hoc 1ém sang Bénh vién Trung uong Hué, trudng Dai
hoc Y dudc Hué) v& nghiém thu hon 27 dé téi co sé

Ch tri hai dé tai cdp tinh va thanh vién mét dé tai cdp tinh, tham gia 03 dé téi quéc té
L& gidng vién cho Bai hoc Y dugc Hué va thinh gidng Bai hoc Duy Tan Ba Néng,
tham gia gidng day cho hoc vién sau dai hoc cla trudng Bai hoc Y Dugc Hué
Hudng dén 06 thac s da t6t nghiép va dang hudng dén ba thac si, tham gia hoi
déng thdm dinh chuyén mén cho Bai hoc Y vé Cao déng Y Hué

L& chién s thi dua cdp B6 v& nhdn béng khen cia Thi tudng chinh pht

Tham gia chéng dich covid 19 & Hué, tinh Binh Dudng va di trong doain B Y t&
chdng dich cho 03 tinh Tady Nam B6 (02 thang 8 Tién Giang - Bén Tre - Trd vinh)
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CNPD. BUI QUANG HAN

Chtic danh hién tai
Piéu dudng Trudng Khoa Hbi Stc Tich Cuc 1
Trung tdm Hai Suc Tich Cuc - Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Trung tdm Haéi suc tich cyc — Bénh vién Bach Mai

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& diéu dudng chuyén sau trong linh vuc Héi stic cdp clu. C6 nhiéu n&dm kinh
nghiém qudn ly cling nhu chdm séc nhiing bénh nhan n&ng tai Trung tdm Hoi
sUc tich cuc — Bénh vién Bach Mai. Béng thdi, cé nhiéu n&m kinh nghiém tham
gia ddo tao ly thuyét va ldm sang cho déi tugng sinh vién va hoc vién dén hoc tai
Trung tdm

PGS.TS. VU DINH HOA

Chuc danh hién tai
Phé gidm déc Trung tdm

Pon vi coéng tac
Trung tdm Quéc Gia vé Thdng tin thudc vé Theo d&i phdn Ung ¢ hai ctia thudc,
Trudng Dai hoc Dugc Ha No6i

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Da cé nhiéu ndm nghién clu trong cdc linh vuc dugc déng hoc, dudc Iuc hoc, phén
tich sinh hoc vai da cdng bé nhiéu két qud trén cdc tap chi trong nudc vé qudc té cé
uy tin

Hién dang hé trg tu van cho nhiéu dan vi diéu tri trong trién khai hoat déng gidm
sdt ndng dd thudc trong mdu tap trung vaio cdc khdng sinh nhu vancomycin va
amikacin. Cdc hoat déng cd thé hod liéu dung cdc thudc ddc biét cé y nghia véi
cdc bénh nhan c6 ddc diém ddc biét nhu cdc bénh nhdn nhi, bénh nhan suy than,
bénh nhén cé chén thuong

Tu vén chuyén mén trong xdy dung phdn mém SmartDoseAl® gitp cd thé liéu dung
vancomycin cho khodng 5.000 bé&nh nhén tai cdc don vi diéu trj trén cd nudc. Muc
tiéu cudi cling hudng tdi viéc cdi thién chat lugng diéu tri dua trén kién thiic y hoc
chinh xdc
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ThSPD. VU TH

Chtic danh hién tai
Diéu dudng trudng khoa Héi stic

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Central Park

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Kinh nghiém:

T6t nghiép Cao hoc Biéu dudng tqi Dai hoc Y Dudc TP. HCM (khéa 2013 - 2015)

Cé4 30 n&m cdng tdc trong linh vidle Chdm sdéc ngudi bénh Hai stc tich cuc, trong dé:

08 n&m Chd&m sdc truc tiép bénh nhén tai Khoa Haéi stic tich cuc chéng déc - Bé&nh vién
Chd Ray

07 n&m gidng day tai Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach - TP. HCM

15 ndm lam cdng tdc qudn ly va ddo tgo Idm sang tqi Bénh vién

Céc dé tdi dé chu tri hodc tham gia trong 3 ndm gén ddy:

Preventing Risks of Infections and Medication Errors in IV therapy (PRIME): a patient
safety initiative ddng trén tap chi British Journal of Nursing, 2023, Vol 32, No 14: vai tro
cong tdc vién

Case Report of Meningocococal Pneumonia - Vietnam Medical Journal - Vol. 532, No.
2,2023:etal

K&t qué trién khai goi phong ngtia nhiém khudn huyét lién quan dén dudng truyén tinh
mach trung tdm tqi Bénh vién Vinmec Central Park - 2024

TS. HOANG MI

Chuc danh hién tai
Piéu dudng trudng trung tém

Pon vi cong tac
Trung tadm Hai stic tich cuc - Bénh vién Bach Mai

by - " ~2u ~
Thanh tuu/ kinh nghiém noi bat
Cbng tdc tai khoa Héi stic cdp cuu, nay la trung tdm Hai suc tich cuc - Bénh vién Bach
Mai tli thang 6 n&dm 1998 dén nay
Diéu dudng trudng khoa Héi suc tich cuc ti ndm 2004
Tham gio th tai Bénh vién ST Anthony - Denver - Hoa Ky 6 thang
Tham gia 2 dé tai nghién ctu khoa hoc cdp nha nudc
TUNndm 2017 dén nay tham gia dy dn véi cdc chuyén NCGM Nhét bdn trong i linh vyc:
du phong viém ph0| I|en quan dén thd may V& la chd nhiém dé tai “danh gid hiéu quq
g6i du phong viém phdi lién quan thd mdy xdm nhdp tqi khoa Haéi stic tich cuc Bénh vién
Bach Mai” véi chuyén gia Nhat Bdn
Glcng vién clia Trucng Cao dclng Y té€ Bach Mai, haing ndm tham gia déo tao nhiéu I16p
dleu dudng tU cd ban dén nang cao tgi Bénh V|en Bach Mai cung nhu tcu cdc tinh phia
B&c. Tham gia g|c|ng day tqi cdc tinh theo dy an bénh vién vé tinh, dy an 1816
Hang n&m tham gia bdo cdo va chi toa dodn tai héi nghl Hbi suic cép clu va Chéng
ddc Viét Nam va hdi nghi thudng nién diéu dudng Bénh vién Bach Mai
Tham gia viét quy; trinh k¥ thudt chuyen ngdanh Haéi stic cop cliu cho B8 Y t&, cho benh
vién Bach Mai. Viét tai liéu hudng dan du phong viém phéi lién quan thd mdy cho du dn
JICA. Tham gia xdy dung quy trinh ky thudt chdm séc ngudi bénh Covid cho Bo Y té
Nhan bdng tién sindm 2024
N&m 2024 ddang 02 badi bdo: Efficacy of compliance with ventilator-associated
pneumonia care bundle: A 24-month longitudinal study at Bach Mol Hospltcl Vietnam
dong tren tap chi SAGE Open Medicine; Kién thuc va nhiing réo cdn vé goi dy phong
viém phéi lién quan thd mdy tai khoa Hai stc tich cuc, bénh vién Bach Mai ddng trén tap
chiy hoc Viét Nam
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TS.BS. NGUYEN DUC HOANG

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc kiém Trudng khoa ICU - Bé&nh vién Trung uong Hué - Cd sd 2

Pon vicong tac
Bénh vién Trung uong Hué - Co s 2

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2004: Dat gidi thudng Nha Nghién cutu tré, H6i Tim mach hoc Viét Nam
TUNAm 2016 - 2017: Hoc tdp va nghién cuu tai Dai hoc Inha - Korea

Nam 2013: Pudc xét t&ing danh hiéu Thay thudc Uu td

Nam 2020: Budc xét téng danh hiéu Bdc si Cao cép

N&m 2022: Bat Bdng khen H6i Khoa hoc K¥ thudt Viét Nam

N&m 2023: Vinh danh Tri Thic cdc Héi Khoa hoc va Ky thuét tinh Thia thién Hué
Kinh nghiém, chuyén nganh: Héi stic Cép cuu - Chéng ddc, héi stic bénh nhan
COVID - 19, tiéu sgi huyé&t: nhdéi mdu ndo, nhdéi mdu cd tim dén sédm, loc mdu lién
tuc - shock nhiém trung, thay huyét tuong - viém gan cdp

BSCKI. DINH VAN HONG

Chuc danh hién tai
Bdc sy diéu trj

Ponvi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quéan Y 175

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cdc dé tai nghién clu dé thuc hién

Nghién cuu ting dung ky thuét theo ddi céc chi s& huyét déng bé&ng phuang phdp
phdn tich dang séng huyét dp tu ddng trén bé&nh nhan séc nhiém khudn va séc tim,
Pé t&i cdp Bo Qudc phong (2020)

Tinh hinh viém phdi lién quan thd mdy tai khoa hdi stic tich cuc bénh vién Quan Y
175, Tap chi Y hoc thuc hanh thanh phé H6 Chi Minh (2018)

Ddnh gid hiéu qud cla liéu phdp thay huyét tudng & bénh nhan viém tuy cép do
tdng Triglyceride mdu tai khoa Hai suc tich cuc, bénh vién Quan Y 175, Dé tai cép
cd sd (2019)

Két qud cdp cliu val v@n chuyén bénh nhan béng dudng khéng tai Bénh vién Quén
Y 175, Dé tai clp cd s (2022)

L& bdo cdo vién tai Hoi nghi Khoa hoc todn quéc Hi Héi stic cép clu vé Chéng
doéc Viet Nam ndm 2024

L& bdo cdo vién tai H6i nghj Khoa hoc thudng nién Lién chi Hi Héi stic cép clu TP.
HCM ndm 2022 va 2023

L& bdo cdo vién tgi Hi nghj ECMO Chéu A Thdi Binh Dudng 1an thii 6 tai Han Quéc
thdng 11 ndm 2023
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Ths.BS. TRAN VU HUAN

Chtic danh hién tai
Gidng vién

Pon vi cong tac
B6 mdn Gay mé Héi stic cép clu - Trudng Pai hoc Y Duge Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

DPudc ddo tao chuy@n mén chuyén ngdnh Géay mé héi stic tai Trudng Dai hoc Y
Dudc Hué (2017-2019)

T&t nghiép trinh dd Thac s chuyén nganh Hai stic cép ctiu va Chéng ddc tai Trudng
Dai hoc Y Ha N6i (2020-2022)

L& bdc si diéu tri tai Bon vj Héi suc tich cuc, Khoa Gay mé Héi stic cép clu - Chéng
ddc, Bénh vién Trudng Bai hoc Y - Dugc Hué

BSCKI. PHAM VAN HUE

Chuc danh hién tai
Phé trudng khoa Phdu thudt-gdy mé héi siic Bénh vién trung uong Hué Cd sé 2

Pon vi cong tac
Bénh vién trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdc si diéu trj, thuc hién gay mé cho cdc loqi phdu thudt tim hd, 16ng nguc, ghép
tang v& mach mdu tai khoa gdy mé héi suc tim mach

GAay mé cho bénh ghép va cho thdn

Héi stic bénh nhan sau phdu thudt tim mach 16ng nguc, mach mdu, bénh nhén
ghép tang

Hb trg cd hoc cho bénh nhan trudc, trong va sau mé

Tdc gid va déng tdc gid 20 dé tai, bai bdo nghién cdu khoa hoc. Nadm 2024 cé mét
badi bdo dudc déng trén tap chi Y hoc céng déng va hai bai bdo déng trén tap chi
khoa hoc vé& cdng nghé sé 67 cla dai hoc y Duy Tan. Linh vuc nghién ctiu chinh l&
gdy mé héi stic trong phdu thudt cdc bénh ly tim bdm sinh, phdu thudt van tim, héi
stic tim phdi ndng cao, gdy mé va héi stic ghép than, ghép tim
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TS.BS. LE QUOC HUNG

Chtic danh hién tai

Trudng khoa Bénh Nhiét DJi

Trudng don vi Héi stic chéng ddc

Phé chd nhiém bd mén Lao - Nhiém - Trudng Bai hoc Nguyén Tét Thanh

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nam 1989: Tt nghiép bdc si tai trudng Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Nam 2004: Tét nghiép Tién sitqi Vién Han [dm Y khoa Amsterdam - Ha Lan

N&m 2012: dudc phong téing danh hiéu “Thay thudc uu tu”

N&m 2014 dén nay: la gidng vién clia cdc bd mén Héa Sinh, Hbi stic cdp clu chéng
ddc cla Trudng Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

TU ndm 2020 dén nay: I Phé Chd nhiém bd mon Lao - Nhiém, khoa Y - Trudng Bai
hoc Nguyén Tdt Thanh

Hudng ddn khoa hoc cho 13 hoc vién bdo vé thanh céng ludn vén Thac sivéa bdc st
chuyén khoa Il

La thanh vién cla nhiéu Hbi déng khoa hoc - B8 Y t& tham gia bién soan nhiéu tai
lidu hudng dén chdn dodn va diéu tri cdc bénh ly truyén nhiém va hi stic

L& téc gid va déng téc gid cha 45 dé tai nghién clu khoa hoc, trong dé ¢cé 21 dé tai
dé& dudc dang trén cdéc tap chi Y khoa quéc té

ThS.BSCKIl. NGUYEN TAN HUNG

Chuc danh hién tai
Pho trudng khoa HSTC

Ponvi cong tac
Khoa Héi suc tich cuc Cd sé 2, Bénh vién Ba Néng

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép thac si'Y hoc, chuyén ngainh Héi stic cdp cliu véi chdng ddc tai Bai hoc Y
Ha N6i (ndm 2017)

N&m 2019: Hodan thanh khéa hoc Hai stic cdp clu tai Australia

TUn&m 2010 dén nay: La bdc si diéu tri tai khoa Héi suc tich cuc chéng déc - Bénh
vién Ba Nang

C6 nhiéu kinh nghiém trong cdc linh vuc: siéu dm trong héi stic cdp clu, thdm do
huyét dong trong séc, diéu trj véi cdce thiét bi hé trg tudn hodan cd hoc (IABP, ECMO)

L& tdc gid, dbng tdc gid cla cdc bai bdo dang trong nudc va quéc té

Tham gia viét quy trinh ky thudt chuy@n ngdainh Haéi stc cdp ctiu va phdc db diéu tri
COVID-19
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TS.BS. TRAN PINH F

Chtic danh hién tai
Trudng Khoa Héi stic cép clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Béng Quéc gia

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tét nghiép bdc sitai Hoc vién Quan Y ndm 1999, Tién siy hoc tai Hoc vién Quan Y
ndm 2018

L& thanh vién cla héi Bong Viét Nam, Héi Y hoc thdm hoa Viét Nam, Hoi Héi suc
clp clu va chéng déc Viét Nam

L& gidng vién thudc B6 mdn Bdng va Y hoc thdm hoa/ Hoc vién Quén Y

C6 nhiéu nadm kinh nghiém céng tdc trong linh vuc hédi stic cdp clu va y hoc thdm
hoa, dé tryc tiép tham gia ddp Ung/ hé trd y t& cho nhiéu vy thdm hoa trong nudc
Truc tiép tham gia I&n chudng trinh va t8 chic hudn luyén, déo tao vé ddp Ung y
t& vdi thdm hoa cho cdc sé y té trong cd nudc var cé trén 30 bai bdo vé linh vuyc héi
sUc cdp cuu, bdng vé& y hoc thdm hoa ddng trén cdc tap chi chuyén nganh trong va
nudc ngodi

CN.NGUYEN QUAN

Chuc danh hién tai
Ky thudt Y hang llI

Pon vi cong tac
Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Thuc hién cdc nghién clu chud yéu vé linh vuc vi sinh 1adm sdang trong doé tép trung
v&o dé khdng khdng sinh. Cdc céng trinh nghién clu da va dang tham gia ti ndm
2022 dén nay gém:

Khdo sdt tinh hinh dé& khdng khdng sinh ctia cdc chiing vi khudn gdy bénh thudng
gd&p tai bénh vién Nguyén Tri Phuong giai dogn 2019 - 2021

Gid trj ch@n dodn 1dm sang clia xét nghiém nhanh phat hién khdng nguyén NS1
va xét nghiém nhanh phdt hién khdng thé IgM ddc hiéu virus Dengue trong huyét
tudng ngudi bénh st xudt huyét Dengue.

Tinh hinh dé khdng Colistin in vitro clia vi khudn gdy bénh tai bénh vién Nguyén Tri
Phudng ndm 2019 - 2022

Tinh hinh nhiém ndm tai bénh vién Nguyén Tri Phuong giai doan 2020 - 2022
Nghién clu ty I& cdc gen khdng khdng sinh nhém Aminoglycoside trén cdc chiing
Klebsiella pneumoniae tai bénh vién Nguyén Tri Phudng ndm 2023.

Xéay dung quy trinh xdc dinh type trinh ty cGa Klebsiella pneumoniae bé&ng ky thuat
gidi trinh ty Sanger da diém

Trong dé c6 5 bdi bdo dugc ddng trén Tap chi Y hoc Viét Nam va mét bai bdo dugc
chdp nhén dang trén tap chi qudc té Journal of Tropical Medicine
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TS.BS. PHAM MINH HUY

Chtic danh hién tai
Pho khoa

Pon vicong tac
Khoa Héi stic cdp cliu - Bé&nh vién Chg Ray

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Hién tai dang la Phé Khoa Haéi stic cdp cuu tai Bénh vién Chg Ray, véi 20 ndm kinh
nghiém trong linh vuc ch&m séc va diéu tri bénh nhén ndng

T&t nghiép Tién s chuyén nganh Haéi stc cép cliu va Chéng déc tai Trudng Dai hoc
Y Dudc TP. H6 Chi Minh véio ndm 2023

Tham gia nhiéu chuadng trinh ddio tao chuyén sdu tqi cdc trung tdm y té uy tin hang
ddu thé gidi, bao gém Bénh vién NTUH (Pdi Loan), Bénh vién Asan (Han Quéc),
Bénh vién Norwalk (My), va Bai hoc Sydney (Uc)

Tham gia d&o tao nhiéu ky thudt hién dai trong linh vuc Hbi stc cdp cliu nhu ECMO,
CRRT, siéu @m héi stic vé& theo d&i huyét déng hoc ndng cao

L& tdc gid clia 8 bdi bdo qudc té, tép trung vaio cdc chl dé quan trong nhu chdn
dodn va tién lugng nhiém khudn huyét, yéu té nguy cd huyét khai va bién chiing
trong qud trinh s dung ECMO

CNPD. POAN THU HUYEN

Pon vi cong tac
Dan vj Héi stic Ngogi khoa - Trung tdm Gay mé héi stic - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Pa tham gia dao tao khdéa chdm séc bénh nhén thd mdy nédm 2021 tai Bénh vién
Bach Mai

Tham gia bdo cdo tai H8i nghj khoa hoc toan quéc Hbi Hbi stc cdp cliu vé Chéng
doéc Viét Nam tu 2022

L& téc gid, dbng tdc gid mdt sé bai bdo, dé téi co sé

Tham gia xdy dung, ddo tao cdc khda hoc clia hoc vién diéu dudng tai Trung tém
N&m 2024, tham gia Khéa ddo tao vé géi du phong viém phdéi lién quan dén thd
mady (VAP) clia dy dn TENKAI thudc Trung tém Quéc gia Y té va Suic khée todan cdu
Nhat Badn (NCGM)
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BS. DAO THI NGOC HUYEN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Khoa Cép ctiu - Bé&nh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tdc gid chinh “Melioidosis presenting predominantly as pleural empyema” - Tap chi
Journal of Global Infectious Diseases (2022)

Hoc b8ng 'Eoc‘:m phan tham du hdi thdo Nbi khoa do Vién Y hoc M8 (Open Medical
Institute - Ao) t6 chuc (6/2024)

Bdo cdo vién Hoi nghi quéc t& vé Y hoc cdp clu va Y hoc héi stic (9/2024)

Gidi ba phién Poster — H8i nghi Khoa hoc Bénh vién Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
(11/2024)

BSCKIl. PHAM NGOC KIEU

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi suic tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién Da khoa tinh An Giang

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Lam viéc trong linh vic Hbi Stc cdp ctiu 35 ndm

Trudng khoa Héi stic tich cuc v& chéng ddc Bénh vién da khoa Tinh An Giang
La Pho chu tich héi Héi stic cép ciu Béng bdng séng Cliu Long

Tdc gid clia nhiéu cdng trinh Nghién ctiu khoa hoc:
Nghién clu gid tri tién lugng cla interleukin-6 & bénh nhén covid-19
Hiéu qud loc mdu lién tuc trong diéu trj sd¢c nhiém khudn tai khoa hdi suc tich cuc

Hiéu qua thay huyét tuong 8 b&nh nhan viém tuy cdp do tang triglyceride mdu tai
khoa Héi stic tich cuyc - Bénh vién da khoa trung tém An Giang

Hiéu qua loc mdu lién tuc vdi qud Oxiris trong két hgp diéu tri hdi chiing suy hd hdp
tién trién & ngudi I8n (ARDS) tai khoa héi stic Bénh vién da khoa trung tdm An Giang

Piéu tri ngd déc thudc diét cé bdng qud loc hép phu HA230 tai khoa Héi suc tich
cuc Bénh vién da khoa trung tdm An Giang
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TS.BS. NGUYEN LUONG KY

Chtic danh hién tai

Phé Gidm déc kiém Trudng khoa Héi suic tich cuc - Chéng déc - Bé&nh vién Pa khoa
tinh Khdnh Hoa

Pon vi cong tac
Bénh vién Pa khoa tinh Khdnh Hoa

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Dé tai cdp tinh: Ung dung hé thdng PiCCO trong diéu tri sé¢c nhiém khudn
C6 13 nghién cuu khoa hoc

Da bdo cdo tai cdc hdi nghj khoa hoc clia Hi tim mach hoc Viét Nam, Héi loc mdu
Viét Nam, Lién chi hdi tim mach can thiép thainh phé H6 Chi Minh, Hbi ndi tiét - Pai
thdo dudng Mién trung, Hoi tim mach Mién trung

ThSPD. NGUYEN DINH KHANH

Chuc danh hién tai
Piéu dudng ch&m séc

Ponvi cong tac
Trung tdm Hai suc tich cyc — Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

DPat B&ng khen clia B Y té va UBND TP. H6 Chi Minh vé viéc tham gia phong chéng
dich Covid-19 ndm 2021

Bdo cdo vién tai Hoi nghj Héi stic cép clu va chéng déc Viét Nam ndm 2023

Bdo cdo vién tai Hoi nghi khoa hoc vé cdng nghé tudi tré trudng Bai hoc Y Ha Noi
ndm 2024

Bdo cdo vién tai Héi nghi khoa hoc Bénh vién Bach Mai ndm 2024

Bdo vé thanh céng ludn vén thac si Diéu dudng dinh hudng ting dung tai Trudng
Bai hoc Y Ha NGi ndm 2024
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PGS.TS. LE MINH KHOI

Pon vi cong tac
Trung tdm Tim mach - Bénh vién Bagi hoc Y Dugc TP. HCM

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Hon 100 bai bdo khoa hoc trong nudc chuyén nganh Héi stic, Nhi khoa, va
Tim mach

Hon 30 badi bdo cé binh duyét quéc té chuyén nganh Tim mach va Hbi stic

Bién soan va déng bién soan 05 sdch gido khoa va tham khdo
Chuyén mén: Hai stic Phdu thudt Tim mach Ngudi [8n va Nhi; Siéu am Tim;
Nghién clu vé huyét dong tép trung vao that phdi

ThSPD. PAM THI HUONG LAN

Chuc danh hién tai
Pbiéu dudng

Ponvi cong tac
Khoa céip clu vé héi suic tich cuc — Bénh vién Bai hoc Y Ha Nbi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Thac si diéu dudng trudng Bai hoc Y Ha Ni ndm 2021

Tdc gid bai bdo “Hiéu qua va tdc dung khdng mong muén clia dung cu
AnchorFast trong ¢8 dinh 8ng ndi khi qudn 8 cdc bénh nhén thd may”
ddng Tap chiY hoc Viét Nam 2021

Gidi ba bdo cdo Poster Héi nghi khoa hoc héi héi stic cdp cliu vé chéng
ddc mién Trung n&m 2022

Bdo cdo vién tai H6i nghj khoa hoc hdi héi stc cép clu va chdng déc
todin quéc n&m 2022
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GS.TS. NGUYEN NHU L

Chtic danh hién tai

Gidm déc Bénh vién Béng Quéc gia L& Hiiu Trac

ChU nhiém B6 mdn Bdng va Y hoc thdm hog/Hoc vién Quény
Pho Chu tich HGi Bong Viét Nam

Phé Ch tich HGi Y hoc khdn cdp vé thdm hoa Viét Nam

Pon vi coéng tac
Bénh vién Bédng Quédc gia Lé Hiiu Tréc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Thanh vién Hoi Bdng Thé gidi, chuyén sdu vé linh vic Bdng va Y hoc thdm hoa. Béa
truc tiép tham gia var chi dao ddp Ung y té trong nhiéu vu bdng hang loat vé thadm
hoa chdy nd

Thanh vién chinh tham gia cdc dy dn clia B Y té vé tang cudng ndng luc ddp Ung
y té trong thdm hoa clia khdi ASEAN

Chu tich Hoi déng bién tap tap chi Y hoc thdm hoa va Béng, thanh vién Hbi déng
bién tép cla tap chi Y dudc hoc quén sy, tap chi Y hoc quan sy

Tdc gid va déng tdc gid clia hon 150 bai bdo khoa hoc, trong dé cé 40 bai bdo xudt
bdn trén céc tap chi quéc té

CNBD. PHAM TH| PHU

Chuc danh hién tai
Pbiéu dudng

Ponvi cong tac
Bénhvién QudnY 175

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép cl nhén Diéu dudng ndm 2019, tai Trudng Bai hoc Téy Nguyén

Cdng tdc tai khoa Hbi suc tich cyc, bénh vién Quan Y 175 ti 2021 dén hién tai
(trong dé cé 1 ndm cdng tdc tai Trung tdm Covid-19, Bénh vién Quany 175)

Pang hoc Thac si tai trudng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Tham gia 01 dé tai nghién clu khoa hoc cép Bénh vién
Thanh vién 01 sdng kién cdi tién ky thudt cdp Bénh vién
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ThS.BS. PHAM KIM LE

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Bénh vién Hiu nghi Ba khoa Nghé An

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tét nghiép chuong trinh déo tao Bdc siY khoa 6 ndm logi gidi

Tham gia hoc tép chuong trinh Bdc st N&i trd 3 nédm chuyén nganh Hoi stic
c@p clu trudng Paqi hoc Y Ha Noi

Bdo vé thanh céng luan van Thac si chuyén nganh Héi stic cép clu va
chéng déc trudng Bai hoc Y H& Nbi

Tham gia hoc tép, diéu tri cho cdc bénh nhén ndng tai cdc trung tdm, khoa
héi suic tich cuc/cdp cliu/ chéng ddc/dét quy clia Bé&nh vién Bach Mai va
Bénh vién Dqi hoc Y Ha Noi

Pudc ddo tao vé thd may, loc mdu, ECMO, tiéu sdi huyét

ThS.BS. NGUYEN BUC LICH

Chuc danh hién tai

Bdc st

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc chéng ddc - Bé&nh vién Ba khoa tinh Phu Tho

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Dé cdng téc tai trong linh vuc héi stic cdp cdu 11 ndm

Tét nghiép Thac si Héi stic cdp cuu tai Bai hoc Y Ha Ndi ndm 2021

Tdc gid/ ngudi lién lac 1 bai bdo quéc t& ndm 2025: Clinical Case Reports 2025-02
| Journal article, DOI: 10.1002/ccr3.70131, Part of ISSN: 2050-0904, Part of ISSN:
2050-0904

Tdc gid/ déng tdc gidi 2 bai bdo trén Tap chiy hoc Viét Nam: Tap chi Y hoc Viét
Nam, 2021-12-23 | Journal article, DOI: 10.51298/vm|.v507i2.1432, Part of ISSN:
1859-1868; Tap chi Y hoc Viét Nam, 2021-12-23 | Journal article DOI: 10.51298/
vmj.v507i2.1407, Part of ISSN: 1859-1868

Tham gia bdo cdo tai H6i nghj Héi stic cdp cliu chdng ddc Ha Nbi va cdc tinh Phia
B&c ndm 2022, 2023, 2024

Pat gidi 3 bdo cdo Poster tai Hoi nghi H6i stc cdp cliu chéng déc Ha Ndi va cac
tinh Phia B&c 2023
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TS.BS. PHAM TRAN LI

Chtic danh hién tai
Trudng phong C5 - Vién Tim mach Viét nam

Pon vi cong tac
Vién Tim mach Viét Nam - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nghién clu trong linh vyc ndi tim mach hon 20 ndm:

Nbi khoa Tim mach: can thiép diéu tri cdc réi loan nhip tim, suy tim
Nghién clu vé quan ly tdng huyét dp, suy tim

Xudt bdn hon 50 bai bdo trong dé ¢é 10 bai bdo ddng trén tap chi qudc té
Tham gia bién soan bai gidng gido trinh trong va sau daqi hoc

Chu bién 01 sdch chuyén khdo Tim mach

La Pho Cha tich phdn hdi Nhjp Tim Viét Nam.

La Uy vién Ban chdp hanh va héi déng khoa hoc Hbi Tim mach Viét Nam
La Thanh vién trudng mon Tim mach Béng Nam A (FAsCC)

L& Thanh vién H8i Tim mach Chéu Au (FESC)

L& Thanh vién Ban Bién tdp Tap chi Tim mach Viét Nam

BS. VO HONG LiNH

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Ponvi cong tac
Khoa Héi stic Cap clu cla cdc Bénh vién Sutherland, St George Private vé Kareena
Private, tqi Sydney, Australia

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bs V& HOng Linh t&t nghiép Y khoa ndm 1997 tai Trudng Dai Hoc Y Dugc Thanh
phd H6 Chi Minh va t6t nghiép Nai tri N&i Téng qudt ndm 2002. Sau khi tot nghiép
N&i tru, Bs V6 Héng Linh lam viéc tai Viet Nam & cdc vi tri:

Gidng vién B6 Mén Noi T5ng Quat, Khoa Y, Bai Hoc Y Dudc, TP H6 Chi Minh

Bdc si diéu trj tai Khoa Hai stic Cép ctiu Bénh vién Chg Ray

Bdc si diéu tri Khoa Tim mach (7B3) Bénh vién Chg Ray

Bdc si diéu tri Khoa Hau Phdu, Bénh vién Bai hoc Y Dudc Thanh Phd HS Chi Minh
Nam 2005, Bs V& HongLinh sang Sydney tiép tuc hoc Néi tri chuyén nganh Héi stic
Cdp cuiu v&l Gy mé tai cdc bénh vién St Vincent's Hospital, Sutherland Hospital,
Wollongong Hospital va Prince of Wales Hospital

Bs V& HAng Linh rét quan tdm dén van dé tich hgp thuc hanh Chadm Séc Gidm Nhe
trong Héi Stic Cap cutiu. Ngodi ra, BS V& Hong Linh con Id mét golfer, Bikram yogi,
thich nhac ¢8 dién, thudng tra va di du lich
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BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi suc tich cuc vai Chéng déc
Bénh vién Ba khoa Hoan My Clu Long - Cén Tho

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nghién ctiu: Anh hudng ctia néng dé magne mdu 1&n lactate mdu trén bénh
nhéan héi stc tich cuc (Luén van chuyén khoa cdp 1)

Bai bdo khoa hoc: Thay d&i hanh vi ctia diéu dudng khi dp dung goéi chdm
séc phong ngtia viem phdi thd mdy tai khoa Hai suic tich cuc (Lé Ngoc Diém,
Nguyén Thij Thanh H&, Nguyén Thanh Ludn)

Bdo cdo khoa hoc: Bdo cdo Poster “Piéu tri viem phdi cong déng muic dé
ndng: Géc nhin tU bdc si hdi stc tich cuc” tai Hoi nghij todn qudc Héi Phdi
Viét Nam Ién thd 9 (VILA 2023), Ba Néng

Bdo cdo vién Héi nghi khoa hoc todin quéc Héi Héi stic cép clu va chéng
déc Viét Nam ndm 2024, TP. Can Tho

Bdo cdo vién Hoi nghi Khoa hoc cdng nghé bénh vién thudng nién ndm
2024, Bénh vién Ba khoa Trung udng Cén Tha

Bdo cdo vién Héi nghi khoa hoc & k¥ thuét Hoan My 2024, TP. H5 Chi Minh

PGS.TS. NGUYEN VAN MINH

Chuc danh hién tai
Trudng B6 mén Gay mé héi suc va cdp cliu
Phé Chu tich H6i Gay mé héi stic Viét Nam

Pon vi cong tac
Trudng Dai hoc Y Dudc Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

TU 2002 - 2003: Lam Bdc sTNai tru tqi Cong hod Phdap

TU 2006 - 2008: Hoc Cao hoc tai Dai hoc Y Ha Nbi

TU 2010 - 2013: Hoc Nghién cuu sinh tgi Bgi hoc Y Ha Noéi

Tu 2013 dén nay: Lam viéc tai B6 mén Gay mé héi suc va Cép cuu, Trudng Dai hoc
Y - Dugc Hué

Dd hodn thanh nhiéu nghién cliu dé tai nghién ctiu khoa hoc cdc cép
Trinh bay tai cdc héi nghi trong nudc va quéc té
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ThS.BSCKI. HO

Chtic danh hién tai

Bdc sivi sinh I[dm sang

Ponvicong tac

Bénh vién Bénh Nhiét ddi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T6t nghiép bdc sindi trd, chuyén nganh Truyén nhiém, Bai Hoc Y Dugc TP.HCM (2021)
Cdc céng trinh da céng bé

Ddc diém suc khde tinh thdn 8 bénh nhan ngung thd Itc ngl tdc nghén (2018), tap
chiy hoc TP. H6 Chi Minh

DBdc diém nhiém trung huyét 8 bénh nhan nhiém HIV/AIDS tai bénh vién Bénh
Nhiét ddi (2021), ludn van t8t nghiép bdc sinéi tru

Bdc diém nhiém trung huyét do Salmonella spp & b&nh nhan nhiém HIV/AIDS tai
bénh vién Bénh Nhiét ddi (2021), tap chi'y hoc TP. H6 Chi Minh

Hiéu qué clia test nhanh NG-CARBA-5 trong phdt hién vi khudn khdng
carbapenem (2022), tap chiY Hoc

Y&u t8 tién lugng ndng clia viem phdi do cim A/H1N1 tqi bénh vién Bénh Nhiét ddi
(2024), tap chiy hoc TP. H6 Chi Minh

Cdc dé tdi nghién clu dang chd tri/ hodc tham gia

K&t cuc diéu tri bdng ceftazidime/avibactam trong diéu tri nhiém trung bdi nhiém &
bénh nhén COVID-19 tai bénh vién Bénh Nhiét ddi (Thdng 5/2022 - 12/2022)
NGSng dd khdng thé trung hoa va dién tién téi lugng virus SARS-CoV2 & bénh nhan nhiém
HIV/AIDS nhdp vién tqi bénh vién Bénh Nhiét dgi (Thang 5/2021 - thang 12/2022)
Mang Iudi gidm sét dé khang khdang sinh theo dinh hudng Iadm séing déi vdi céc
bénh nhiém khudn bénh vién (ACORN-HAI) (Thdng 2/2023)

ThS.BSCKI. LUL

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Ponvi cong tac
Khoa Héi stic tim mach, Vién Tim mach, Bé&nh vién Trung uong Quén ddi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tét nghiép Hoc vién Qudn y ndm 2014, sau khi hodin thanh chudng trinh bdc si ni
trd, dugc phdn cong cdng tdc tqi Bénh vién Trung uong Qudn doéi 108

Hodn thanh khda tu nghiép chuyén sdu vé héi stc tim mach tai Uc va Singapore, theo
chuadng trinh phat trién ngudn nhén luc Quén y chdt lugng cao giai doan 2022-2025
Bdc s a1 thu ky clia hai dé tai cdp Bd, bao gdm “nghién ctiu mé hinh t& chiic hé
théng gé’p clu bénh nhan dét quy nhdi mdu ndo tqi cdc bénh vién quan y khu vuc
phia Bac” vé& “nghién clu hiéu qua clia siéu loc mdu trong diéu tri suy tim cdp va
suy tim rét ndng”. Bng thdi I chd nhiém dé tai cdp cd s “nghién clu cdc chi sé vi
tudn hodain 8 bénh nhan suy tim cdp st dung thiét bi cdm bién LASER Doppler két
hdp Quang phd huynh quang”

Tham gia viét sdch chuyén khdo “Rung nhi - TU ly thuyét dén thuc hanh”

Tdc gid cla han 40 bai bdo chuyén nganh ddng trén cdc tap chi uy tin trong va
ngodi nudc, tap trung vaio chl dé bénh ly tim mach cdp tinh, ddc biét la suy tim
cdp, s6¢ tim, nhéi mdu cd tim va viém cd tim t&i cdp

Thanh thao cdc ky thudt héi stic tim mach chuyén sdu nhu siéu loc mdu lién tuc,
cdc dung cu th&dm do va hé trg huyét déng (Swan Ganz, PICCO, ECMO, LVAD)

Hién tai dang tdp trung trién khai ky thudt cdy ghép HeartMate Ill cho bénh nhan
suy tim giai doan cudi
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BSNT. NGUYEN QUANG MINH

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vicong tac
Trung tdm Chéng déc — Bénh vién Bach Mai

ThS.BS. NGUYEN THAI NGOC MINH

Chuc danh hién tai
Pho trudng Khoa Héi stic cép clu

Pon vicong tac
Bénh vién Bdng Quédc gia L& Hiiu Tréc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T8t nghiép bdc sitai Hoc vién Quan Y ndm 2011, tét nghiép Thac sitai Hoc vién
QudnY ndm 2018

La thanh vién cla héi Bdng Viét Nam, HAi Y hoc thdm hoa Viét Nam, Hai Hoi suc
cép clu va chdng déc Viét Nam

La gidng vién thuéc B6 mén Bdng va Y hoc thdm hoa/ Hoc Vién Quan Y

L& tdc gid clia 20 bai bdo vé linh vuc héi stic cép clu, bdng va y hoc thdm hoa
ddng trén cdc tap chi chuyén nganh trong va nudc ngodi
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BS. PHAM NGOC MINH

Pon vi cong tac
Phong Héi stic Ngogi - Khoa Gay mé Héi stic - B&nh vién da khoa Xanh Pén

BS. TRAN HOANG MINH

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Bénh vién Trung uong Qudn doéi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cdp cuu va diéu trj bénh nhan ndng

Tham gia viét bdo cdc bai bdo chuyén mén trong nudc va tap chi quéc té
Tham gia bdo cdc tai cac hdi nghi trong nudc véa hdi nghj quéc té
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CNPD. VU THI NINH

Chtic danh hién tai
Piéu dudng Khoa Cép clu va Héi suic tich cuc

Pon vicong tac
Bénh vién Dqi Hoc Y Ha NGi

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2021, cé lam mét nghién ctiu dé bdo vé ludn van tot nghiép vé chuyén dé
I&o khoa, dé tai cé tén la: danh gid chiic ndng thé chét & bénh nhan I18n tudi co suy
gidm nhdn thiic, dé tai bdo vé thanh céng va dat dudc sé diém: 9.6/10

N&m 2023, bdt ddu tiép tuc tham gia nghién cltu va I8y sé liéu cling déng nghiép
vé bai nghién cuu: So sanh két qua diéu trj gitia md khi quan sdm so véi muén

& ngudi bénh tai khoa héi suc tich cuc, bai nghién cliu dé dudc déng 1én tap chi
Nghién clu Y hoc cla trudng Pqi Hoc Y Ha Néi thang 12 ndm 2024

TS.BS. HOANG THI BICH NGOC

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Nhi Trung udng

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T8t nghiép bdc s da khoa, sau dé tiép tuc nghién ctiu vé Vi sinh 1dm sang

Cé trén 15 ndm gidng day chuyén ngdnh Vi sinh cho sinh vién, hoc vién sau dai hoc
tai trudng dai hoc Y Thdi Binh, trudng dai hoc Y (Bai hoc Quéc gia Ha Nbi)

C4 nhiéu bai trinh bay vé cdc linh viuc clia chuy@n ngdinh vi sinh tai cac hdi nghi
chuyén dé, héi nghj khoa hoc

Tham gia nhiéu nghién clu trong vé ngodi nudc (nghién clu da trung tém, da quéc
gia) lién quan linh vic chuyén mén

Co trén 40 bai déng trén tap chi qudc té& vé trong nudc cung cdc déng nghiép

Thanh vién ctia héi déng thudc va diéu tri, hdi dong kiém sodt nhiém khudn clia Bénh
vién Nhi Trung ucng

Tham gia mét s6 hdi déng clia Bd Y té lién quan dén chuy&n mén
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CNDD. NGUYEN|

Chtic danh hién tai

Uy vién Ban chép hanh Chi hoi Biéu dudng Ngoai khoa Viét Nam
Piéu dudng khoa Ngoai tdng hgp — Bé&nh vién Giao thong van tdi
Nhén vién Phong Diéu dudng Phu trdch 04 Khoa Ngoai

Pon vicong tac
Bénh vién Giao thdéng Van tdi

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& diéu dudng trudng cé kinh nghiém va tich cuc trong nghién ctiu khoa hoc va cdi tién
chét lugng cham séc¢ ngudi bénh dé thuc hién nhiéu nghién cdu mang tinh kha thi cao
vé& dp dung hiéu qud vao thuyc tién cong tdc diéu dudng tap trung vao cdc gidi phdp diéu
dudng t6i Uy, cdi tién quy trinh chdm séc va gidm thiéu rdi ro cho ngudi bénh. Co nhiéu
sdng kién dudc trién khai thanh céng tai bénh vién Giao thdng van tdi

Cdc dé tai nghién cltu khoa hoc dé thuc hién

Vai trd diéu dudng trong céng tdc chué’nkbi ngudi bénh trudc phdu thudt tiét niéu noi soi
- Bdo cdo tai hdi nghi Ngoai khoa va Phau thudt ndi soi toan quéc 2019

Ddnh gid hiéu qud céng tdc chdm séc va qudn ly ngudi bénh ddt stent JJ

Bdo cdo tai hdi nghj Ngoai khoa vé Phdu thudt ndi soi todin qudc 2020 va hdi nghi Biéu
dudng Ngoai khoa toan quéc 2020

Thuc trang hoat déng chudn bj ngudi bénh trudc phdu thudt néi soi tiét niéu tai khoa
Ngoai tdng hgp — Bé&nh vién Giao thong van tdi - Bdng trén tap chi Biéu dudng Viét Nam
S& 2354 - 0737 ndm 2021

K&t qud thuc hién ban giao hdu phdu theo mé hinh SBAR tai Bénh vién Giao théng Van
tdi - Bdo cdo tai hdi nghj Ngoai khoa va Phdu thudt ndi soi toain quéc 2022

K&t qud thuc hién géi gidi phdp du phong nhiém khudn tiét niéu lién quan dén ddt dng
thdng ti€u (CAUTI BUNDLE CARE) tai khoa Ngogi téng hdp - Bénh vién Giao théng van
t&i bdo cdo tai Hoi nghj Ngoai khoa vé Phéu thudt néi soi todn qudc 2024 va Hai nghij
Kiém sodt nhiém khudn toan quéc 2024

ThSPD. TRAN XU

Chuc danh hién tai
Piéu dudng

Pon vicong tac
Khoa Cép ctiu vé héi stic tich cuc - Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Dat Gidi Ba tai Hoi thi sang tao tudi tré clia BS Y t& nédm 2017

T6t nghiép diéu dudng chuong trinh tién tién clia Trudng Bai hoc Y Ha Noi
Hoc tép tqi Bénh vién Suwon, Han Quéc tu thdng 6 dén thang 11 ndm 2017

Tham gia bdo cdo tai Hai nghj khoa hoc béing tiéng Anh Ian thi nhét cho sinh vién
Trudng Dai hoc Y Ha NG

Tham gia bdo cdo tai H6i nghj Héi stic cdp cliu - Chéng déc ném 2017 va 2022
Hodn thanh chuadng trinh cao hoc cla Trudng Bai hoc Y Ha Ni nédm 2022
Lam viéc 8 chuyén ngdnh Héi stic céip clu ti ndm 2015 dén nay
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TS.BS. NGUYEN TRUNG NGUYEN

Chtic danh hién tai
Gidm déc Trung tdm Chéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Trung tdm Chdéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cé 20 ndm tdp trung céng tdc chdn dodn diéu tri cdc ngd déc tai Trung tdm Chdng
dbc, cdc ngd déc ddc biét quan tadm va tap trung gdm c6 rdn déc cén, nhiém doéc
cdc kim loadi, cdc hoa chét bdo vé thuc vat, nhiém doc khi, cdc chdt doc tu nhién
khdc, cac ma tuy

Ddc biét quan tam xU ly cdc logi ngd ddc hodic cdc vdn dé khé, mdi ndi, thdch thic
hodc chua dudc quan tadm ding muc, cdc vdn dé tén thuong ndo tly chét tréng,
suy gan cép

Kinh nghiém trong x{ ly cdc sy vu ngd doc, déc biét quan tdm vé cdnh gidc déc
hoc, cdnh gidc dudc, phdt hién sdm, phdng chdng ngdn chdn ngd ddc tu xa

Kinh nghiém trong I&m viéc vdi truyén théng, cdng déng, hdi stic cép clu, cdc bénh
néi khoa da bénh, ndi khoa phtc tap

ThSPD. DUONG THI NGUYEN

Chuc danh hién tai
Piéu dudng chdm séc

Pon vi cong tac
Trung tdm Hbi suic tich cuc — Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Kinh nghiém lam viéc 28 n&m tai don vj Héi stic tich cyc Bénh vién Bach Mai
Bdo cdo vién tai H6i nghj Hbi stic cp cliu véi Chéng Dac Viét Nam nam 2023

Bdo vé thanh céng ludn van thac st Biéu dudng dinh hudng Ung dung tai Trudng Dai
hoc Y Ha N6i ndm 2024

Chién si thi dua céip cd s8 nam 2024
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TS.BS. LE PUC NHAN

Chtic danh hién tai

Gidm Déc Bénh vién Ba Néng

Pho Hiéu Trudng Trudng Y Dugc Ba Néng
Pon vi cong tac

Bénh vién Ba Néng
Trudng Y Dudc, Thudc Bai Hoc Ba Néng (Kiém Nhiém)

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Thac siy hoc chuy@n ngainh HSCC vdi Bé tai: Ddnh gid hiéu qud cla
CPAP Bousignac trong diéu trj Phti ph&i cdp huyét déng nédm 2007 tai trudng BH Y
Ha ndi

Tién siy hoc chuyén nganh HSCC tai trudng BH Y Ha ndi ndm 2012 vdi tén ludn dn:
Nghién ctiu hiéu qué clia chién ludc “md phéi” va chién lugc ARDS NETWORK trong
thdng khi nhan tgo bénh nhén suy hd hdp cdp tién trién.

Céng téc tai khoa HSTC CB BV D& néng ti nédm 1999 vdi nhiéu céng trinh nghién clu
li&n quan dén ARDS, loc mdu, ECMO, thdng khi nhan tao, nhiém khudn huyét, bdo
cdo nhiéu héi nghj trong nudc va quéc té lién quan chuyé&n nganh Hai stic cdp clu
Tham gia gidng day chuyén ngadnh HSCC cho sinh vién va hoc vién sau dai hoc,
hudng dén chuyén khoa 2, Nai trd, Thac st chuyén nganh HSCC. Tham gia bién dich
sdch chuy@n ngainh hé hdp vé cép clu

BSCKI. TRAN HUY NHAT

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhan dan 115

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tdc gid bai bdo “Hai stic dich va nhitng hiéu 1dm vé Lactate Ringer” déing trén Tap
san Héi nghi Khoa hoc khdi Cap clu — Héi stic - Gy mé - Bé&nh vién Nhén dan 115
ndm 2019

Tdc gid bai bdo “Tiép cdn Stewart cdi tién: Khi mdau déng mach 2.0?"” dang trén Tap
san Héi nghi Khoa hoc khéi Cép clu - Héi stic - Gy mé - Bé&nh vién Nhéan dan 115
ndm 2020

Déng tdc gid sdch “Loc mdu ngodi co th&” tdi ban I&n thd 4 nédm 2022

DPéng téc gid nghién cdu “Méi lién quan nguy cd dinh dudng va két cuc 1dm sang &
bénh nhan diéu tri tai khoa Héi stic tich cuc va chdng déc - Bénh vién Nhan dan 115"

Gidng vién hudng dan cdc khéa CPD vé “Loc mdu ngodi cd thé” va CME vé “Théng
khi cd hoc” vé “Héi stic cdp cliu cd ban” tai B&nh vién Nhan dén 115
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PGS.TS. PHAM HONG NHUNG

Chtic danh hién tai
Trudng bd mén Vi sinh Bai hoc Y Ha Néi
Pho trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Pai hoc Y Ha N6i
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2000: Tt nghiép bdc sitai Pai hoc Y Ha Néi

N&m 2007: T8t nghiép tién si tai Bai hoc Gifu, Nhat Bén

L& téc gid va déng téc gid cha 27 bai bdo dang tdi trén cdc tap chi quéc té va 50
bdi bdo trén cdc tap chi trong nudc vé linh vuc phdn logi hoc vi khudn, chdn dodn
tdc nhan gdy bénh, dé khang khdng sinh, phdi hgp khdng sinh

L& chuyén gia ky thudt trong chuong trinh gidm sat khdng khdng sinh quéc gia va
néng cao ndng luyc xét nghiém vi sinh cGa B3 Y té

Tham gia bién soan va bién dich mét s& hudng dén chdn dodn cdc bénh nhiém
trung va cdc tdi liéu chuyén nganh

BSCKI. PHAM THI OANH

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vi cong tac
Khoa H&i stic tich cuc - Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép chuong trinh Bdc siY khoa khéa 2014 - 2020 tqi Bai hoc Y Dudc TP. H6
Chi Minh

T&t nghiép chuodng trinh Bdc si nédi tri chuyén nganh Héi stic cép cdu chéng doc
khéa 2020-2023 taqi Baqi hoc Y Dugc TP H6 Chi Minh

Bdi bdo nghién clu da xudt ban: Tap chi Y hoc Viét Nam tép 531, thdng 101 s6 1B,
2023: “Ké&t cuc clia md khi quén bdng phudng phdp nong qua da so vdi phéu thuét
& bénh nhan thd may tai khoa Hai stic cép cuu”
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BSCKIIl. HUYNH DUC PHAT

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Géy mé Hai stic Ngoai

Pon vicong tac
Bénh vién Ba Néng

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat
DPd bdo cdo tai H6i nghi Gay mé héi stic toain quéc, Mién trung - Tdy nguyén

TS.BS. NGUYEN PUC PHUC

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi suic tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién H{iu nghi Ba khoa Nghé An

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nam 1993: Tt nghiép Bdc si da khoa tai Dai hoc Y Thdi Binh

Nam 1994: Hoc 6 thang tai khoa Gay mé héi stic - Bé&nh vién Bach Mai, Ha Noi
Nam 1997: Hoc thd mdy 3 thdng tai khoa héi stic - Bé&nh vién Viét Buc, Ha Néi
N&m 2002: Bdo vé Thac siY hoc chuyén nganh Héi sic cdp cuiu tai Bai hoc Y Ha
Noi, dé tai: “Nghién clu hiéu qud cuta succinylcholin trong d&t néi khi qudn 8 bénh
nhan héi stic néi khoa”

Trudng khoa cdp cliu, khoa héi stic tich cuc Ngoai khoa, khoa héi stic tich cuc
chdng ddc, khoa héi stic tich cuc Bénh vién Hiu nghi da khoa Nghé An

Thanh vién nghién clu dé tai cdp nha nudc “Nghién ctiu quy trinh Ung dung mot
s6 k¥ thudit héi stic hd hdp hién dai trong cdp cliu va diéu tri bénh nhén suy hé hédp
n&ng nh&m d6i phé vdi dich cim” nghiém thu ndm 2019

N&m 2021: Bdo vé ludn dn tién si chuy&n ngainh Gy mé hdi suc tai vién Nghién
clu Y Dugc Ladm sang 108, dé tai “Nghién cutiu hiéu qud cai thd mdy theo phuong
thiic NAVA 3 bé&nh nhan suy hd hép cép”

Tham gia 2 dé tai cép tinh dé& nghiém thu

Tham gia bdo cdo va chl tea cdc hdi nghij trong nudc

Tdc gid va déng tdc gid 45 bai bdo trén cdc tap chi trong nudc
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PGS.TS.BS. PHAM VAN QUANG

Chtic danh hién tai

Pho Trudng B mén Nhi, Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Trudng khoa Héi stic tich cuc - Chéng déc, Bénh vién Nhi Béng 1
Pho Cha tich Lién Chi H&i Héi stic Cdp cliu TPHCM

Pon vi cong tac
Trudng Ddi hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bénh vién Nhi Péng 1

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nghién cuu chinh trong linh viuc Héi stic Cdp ctiu Nhi va bénh truyén nhiém

Tham gia bién soan cdc hudng dén diéu tri cla Bo Y t& vé bénh St xudt huyét
Dengue, COVID-19, bénh tay chdn miéng & tré em

Tdc gid clia hon 70 bai bdo déng 8 tap chi trong nudc va qudc té trong linh vic Hoi
suic cép cutiu va Nhi khoa

Chu bién 2 gido trinh Nhi khoa va chu bién dich 2 séch chuyén khdo trong linh vic
Hbi suc cdp clu

BSCKI. DU QUOC MINH QUAN

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri Khoa Héi stic cdp clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Dai hoc Y Dudc TP. H8 Chi Minh ndm 2018, hodin thanh chuadng trinh
Bdc sT ndi trd chuy&n ngainh Hbi sdc cdp ctiu ndm 2021. Hodn thanh cdc ddo tao
chuyén sdu vé thd mdy, loc mdu va oxy héa mdu qua mang ngodi co thé, siéu adm
trong héi suc tai Bénh vién Chg Ray

Hodn thanh déo tao hgp tdc vé Hai slc cdp clu trong chuong trinh Global Health
tqi Hoa Ky ndm 2023

Coéng tdc tai Bénh vién Cho Ray tif 2019 dén nay

Tham gia gidng day trong cdc chuong trinh déo tao lién tuc cia B& mdn Héi suic
cdp clu chdng ddc. Péng gép cdc bdo cdo trong Hi nghi khoa hoc todn quéc va
Hi nghj Lién Chi Hi Héi sic cdp ctiu TP. HCM tU nédm 2020 dén nay

Gidi nhi dé tai trong H6i nghi khoa hoc va céng nghé tudi tré nganh Y t& 1an tha XXI
vé chuyén dé Héi stc cdp clu

Doéng tdc gid nhiéu bai bdo khoa trong trén cdc tap chi trong vé ngodi nudc
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TS.BS. NGUYEN HUL

Chuc danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm cdp cliu A9 - Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdo vé thanh cdng ludn dn tién siy khoa tai Dai hoc Y Ha ndi vé linh vyc thédm do
huyét déng

Thanh vién cla Habi hbi suc cdp cliu va chéng ddc Viét nam

Trudng nhédm ha than nhiét cho bénh nhan sau ngung tim tai Viét nam

Doéng tdc gid nhiéu cudn sach chuy&n ngainh héi stic cép clu va chdéng déc

N&m 2008, déo tao déc biét hd trg dinh dudng cho bénh nhan ICU tqi Australia,
hoc ky thudt dat Picc, buéng tiém truyén cho bénh nhan dinh dudng dai ngdy tai
Bénh vién Royal North Shore, Sydney, Australia

Ndm 2013, hodn thanh khéa hoc chuyén sau dinh dudng tai bénh vién Boston, Bai
hoc Y Harvard, Hoa ky

N&m 2014, Trién khai thanh céng k¥ thudt ddt PICC cho bénh nhan ndng cdn nudi
dudng tinh mach dai ngay. Xdy dung protocol, nghién cliu va hién nay ky thudt
PICC thanh thudng quy tai ICU A9 va Bénh vién Bach mai, tién hanh thudng quy
cho bénh nhan ICU, héa tri liéu, hau phdu dinh dudng tinh mach dai ngay

Hién nay tham gia nghién ctu phdc d6 dinh dudng chuyén d&i PN/EN cho cdc
bénh nhén ICU. Béng thdi phu trdch chudng trinh ddo tao v hudn luyén tiép can
dinh dudng cho cdc bénh nhdn ICU

N&m 2017, hoan thanh khéa hoc ECMO vé loc mdu tgi Cong hoa lién bang Buic, bét
ddu tham gia nghién ctiu vé do chuyén héa 3 bénh nhan ECMO va loc mdu tai ICU
Hién nay, phu trach chuy&n mén Idm sang don vi héi stic A9 - Bé&nh vién Bach mai
ddng thdi trién khai nhiéu chuong trinh hd trd dinh dudng Idm sang tai khoa ICU A9
phdi hdp vdi Trung tdm dinh dudng I&m séing B&nh vién Bach mai vé B& mén dinh
dudng va An todn thuc phdm Bai hoc Y Ha Néi

PGS.TS. NGUYEN NG

Chuc danh hién tai
Gidng vién Bai hoc Y Dudc Can Tho

Pon vicong tac
B mon Nhi - Bai hoc Y Duge Can Tho

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& cuu ndi trd Bénh vién Bénh Nhiét déi Chg Qudn

Lam viéc va gidng day nhiéu ndm trong nganh Héi stic cdp clu Nhi va
bénh truyén nhiém

DPd céng bd nhiéu bai bdo quéc t&

Viét sdch va gidng day Théng ké va Nghién ctiu khoa hoc
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BSCKIl. NGUYEN NGOC SANG

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu trj khoa Bénh Nhiét Bdi - Bénh vién Chg Ray

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2010: T8t nghiép bdc st da khoa tai trudng Dai hoc Y Dugec TP.HCM

N&m 2018: T8t nghiép Bdc si chuyén khoa cdp | chuyén nganh N&i Téng Qudt tai
trudng dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

N&m 2024: T8t nghiép Bdc s chuyén khoa cdp Il chuyén nganh N&i Téng Qudt tai
trudng dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

N&m 2010 dén nay: Bdc si diéu trj khoa Bénh Nhiét Bdi, Bénh vién Chg Ray

Bat nhiéu danh hiéu thi dua va b&ng khen cdc cdp: Béing khen Thu tudng chinh
ph(, b&ng khen Bo trudng Bd Y t&, b&ing khen Chu tich UBND Tp H6 Chi Minh

L& chd nhiém va déng chl nhiém, thanh vién clia cdc dé tai nghién cliu khoa hoc
chuyén nganh Truyén nhiém, Nhiém déc va cdc linh vuyc lién quan cdng b8 trén cac
tap chi Y khoa quéc té va trong nudc uy tin

PGS.TS. PO NGOC SON

Chuc danh hién tai
Gidm déc Trung tdm Hai suc tich cuc

Pon vi cong tac

‘)
—
/ i .
a1 " Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& Gidm déc Trung tdm Hai suc tich cuc, Bénh vién Bach Mai

L& Phé trudng khoa Y, Bai hoc Y Dudc, Bai hoc Quéc gia Ha Nbi

L& Phé chi nhiém B& mén Hai stic cdp cuu, Khoa Y, Dai hoc Y Dudc, Pai hoc Quéc
gia Ha Nbi

L& bdc sT ndi trd chuyé&n ngéinh Hai stic cép clu

Tién sTY hoc tqi Bai hoc Kanazawa, Nhéat Ban

L& thanh vién sdng 1&p Hi cdp clu trudc vién chau A (AAEMS)

Cong b 90 bai bdo trong nudc, 51 bai bdo qudc té vé cdc chuyén dé: théng khi
nhén tqo, sepsis, biomarkers, ngting tuéin hodin ngogi vién vé cép clu chdn thuong
trudc vién

Chu bién cudn Loc mdu hdp phu (2024)
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ThS.BSNT. BUI TR

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Khoa cdp clu va héi stc tim mach C1 - Bénh vién Bach Mai

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdc si chuyén khoa tim mach lam viéc tai Khoa Cép clu va Héi stic Tim mach (C1),
Bénh vién Bach Mai, vdi nhiéu cdng trinh nghién ciu dudc céng bé trén céc tap chi
quéc té uy tin

Cdc bdi bdo tiéu biu bao gém: “Recurrent paradoxical cerebral embolism caused
by a thrombus entrapped in a patent foramen ovale: a case report”, Annals of
Medicine and Surgery (London), 2023; “Multimodality imaging in the diagnosis

of bioprosthetic aortic valve endocarditis: A case report”, Annals of Medicine and
Surgery (London), 2022; va “Multivalvular involvement associated with Libman-
Sacks endocarditis detected by multimodality imaging: A case report”, Frontiers in
Cardiovascular Medicine, 2023. Nhiing nghién ctiu ndy tdp trung vdo viéc ti uu
héa chdn dodn va diéu tri cdc bénh ly tim mach phic tap

TS.BS. LUU NGAN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Dinh dudng - Bénh vién Chg Ray

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tét nghiép bdc siy khoa ndm 1998 culia Trudng Y khoa Pham Ngoc Thach

Pat hoc vj Tién siy khoa ctia Trudng Pai hoc Y khoa Charite - Céng hoda Lién Bang
Buc ndm 2009

Lam viéc tai khoa Dinh dudng - Bénh vién Chg Ray ti ndm 1999 cho dén nay

Pat danh hiéu Théy thudc Uu td ndm 2020

Sdng 1&p va I Cha tich Hbi dinh dudng 1dm saing TP. H6 Chi Minh (HoSPEN) tt nédm
2010 va Hoi Nubi dudng dudng tiéu hoa va dudng tinh mach Viét Nam (VietSPEN)
tUndm 2020

L& tdce gid dich chuyén ngii ti Anh sang Viét cho 02 sdch “Nhiing vdn dé cd bén
trong dinh dudng l&dm sang - Nha xuéit ban Y hoc (Basics in Clinical Nutrition,
version 3 va 4)

La cht bién cho 02 tai liéu chuyén nganh DDLS: 1. Hudng dén dinh dudng trong
diéu tri bénh nhan nding 2019 - Nha xudt ban y hoc; 2. Hudng dén dinh dudng trong
diéu tri bénh nhan ngoai khoa 2022 - Nhéa xudt ban Y hoc

L& tdc gid vdi sdng kién thiét 1ap hé thdng cdnh bdo nguy cd dinh dudng dé can
thiép sém va dat gidi Nhi Y t& théng minh - S8 Y t& ndm 2019, Gidi Ba - Cuc khoa
hoc Céng nghé - B4 Y t& ndm 2020

Cung vdi nhiéu nghién clu trong nudc
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TS.BS.LE VAN TAM

Chtic danh hién tai
Phé khoa Khoa Gay mé Héi stic Cép clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Trudng Bai hoc Y Dugc Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hién l& Gidng vién chinh B& mén Gay mé Hbi suc va Cép cuu - Trudng Dai hoc Y
Dugc Hué

Cdc hudng nghién ctiu cha yéu hién nay bao gdém: Gay mé vé Héi suc, gidm dau
cho bénh nhan dugc phdu thudt, héi stc tich cuc bénh nhan ndng, loc mdu lién tuc
Da céng bé trén 25 bai bdo trong cdc tap chi trong nudc va qudc té

La thanh vién Hoi Héi stic cdp cliu ch8ng ddc Mién Trung - Tay nguyén va Hoi Héi
stic Cép clu va chéng déc Viét nam

TS.BS. TRUONG DUONG TIEN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi Suc Tich Cuc khu D

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hon 20 ndm kinh nghiém trong chuyén ngdainh héi sdc cdp clu, ddc biét trong cdc
[inh vidc ECMO, loc mdu vé huyét déng

Lda mot trong nhiing ngudi tién phong trién khai thanh ¢ng cdc k¥ thudt ECMO va
PiCCO taqi Bé&nh vién Chg Ray
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BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

Chtic danh hién tai
Phé gidm déc

Pon vicong tac
Bénh vién Nhi déng Thanh phd

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T8t nghiép dai hoc Y Dugc Théainh phé H6 Chi Minh ndm 1992, tdc gid cé trén 30
nam kinh nghiém vé héi stic cép clu nhi vdi trén 50 cdng trinh nghién clu trong

v& ngodi nudc vé cdc chl dé hdi sic sdc sbt xudt huyét, séc nhiém trung, bénh tay
chdn miéng bién chiing ndng, sdi bién chiing nding, héi stic hd hép hen phé quan
ndng, thd HFNC trong viém ti€u phé qudn, cdc ky thudt loc mdu lién tyc, thay huyét
tuong, loc mdu hdp phu trong ong dét, s6t xudt huyét, tay chan miéng, nhiém tring
huyét suy da cd quan, ky thudt oxy héa mdu quan mang ngodi co thé trong sGc
tim viém cd tim t8i cdp, viém ph&i ARDS ndng, hdu phdu tim b&m sinh, viém phdi
hit phan su. Ngodi ra tdc gid con thuc hién cdc céng trinh nghién ctiu xd tri da chén
thudng & tré em, héi stic hdu phdu chdn thudng so ndo ndng, hdu phdu cdc bénh ly
ngoqi khoa dudng tiéu héa bién chiing ndng

BSNT. NGUYEN HUY TIEN

Chuc danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Trung tdm Chéng déc - Bénh vién Bach Mai
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ThS.BSCKI. NGUYEN Hi

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc - chéng déc - Bénh vién Nhén dén 115

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Pa bdo cdo ca ldm sang “Thdch thic va kinh nghiém nhdn mét tinh hudng 1dm
sang hdi ching séc nhiém déc” tai “Hoi nghi khoa hoc toan quéc hai héi stc cdp
clu v& chdng ddc Viét Nam ndm 2024”

Gidng vién thinh gidng bd mdn Cdp cliu-Hbi stic-Chéng ddc Bai hoc Y khoa Pham
Ngoc Thach

Lién tuc hoc tap ty ddo tao cho bdn thén va chia sé cho thé hé ké can.

Thudng xuyén hoc tap va rén luyén Siéu dm cé trong diém (POCUS) trong hdi stic
cép clu

Tich cuyc tham gia diéu tri nhiing b&nh nhan ndng va phic tap tai khoa Héi stic tich
cuc - chéng déc véi quan diém I8y bénh nhan ladm trung tdm theo xu hudng y hoc
thuc chung

TS.BS. HOANG CONG T

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi suc tich cuc - chéng déc

Pon vi cong tac
Bénh vién Pa khoa tinh Hoéa Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hon 21 ndm cdng tdc trong chuy&n ngainh Habi sdc, Cap cliu va Chéng déc. Cé kinh
nghiém vé théng khi nhan tao, loc mdu lién tuc, thay huyét tuong, ndi soi phé qudn.
Truc tiép diéu trj théng khi nhan tao, loc mdu lién tuc, thay huyét tuang, ECMO cho
bénh nhdn COVID-19 ndng-nguy kich

Thuc hién ludn van thac si vé théng khi nhan tao trén bénh nhén COPD. Thuyc hién
ludn dn tién sivé loc mau lién tuc trén bénh nhan séc¢ nhiém khudn

C6 5 bdi bdo khoa hoc ddng trén cdc Tap chi uy tin trong nudc

Chu nhiém dé tai nghién ctu khoa hoc cdp Ngénh cdc ndm ti 2009 dén 2016 va
tU 2019 dén 2024

Tham gia huéng dén khoa hoc cho 3 bdc si chuyén khoa cdp 2 chuy&n nganh Hoi
stic cdp cuu va 1 thac si diéu dudng
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TS.BS. PHAN VAN TOAN

Chtic danh hién tai
Bdc sihang lll
Thu ky khoa hoc

Pon vi cong tac
Trung tdm Thén kinh - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T6t nghiép thac siloqi xudt sdc véi ludn vdn nghién clu vé “Ddc diém 1dm sang,
cdn 1am sang va mét sG yéu 8 tién lugng viém ndo ty mién do khdng thé khdng
thu thé N-methyl-D-aspartate”

Poéng tdc gid 02 bai bdo qudc té& thudc nhém Q1

Tdc gid chinh va déng tdc gid clia 08 bai bdo trong nudc vé linh vuc viém nédo ty
mién, cing nhiéu bai bdo chl dé khéc

Thu ky khoa hoc cho 01 dé tai nghién cliu cdp cd sd tai Bénh vién Bach Mai, chuyén
s@u v& viém ndo ty mi&n do khdng thé& khdng thu thé N-methyl-D-aspartate

Bdo cdo vién tai nhiéu hdi nghi chuyén nganh uy tin, bao gém:

H6i nghij Thdn kinh Bong Nam A (ASNA) nédm 2023

Hbi nghj Thén kinh todn quéc ndm 2024

H&i nghi Khoa hoc Nhi khoa Viét - My ndm 2024

H&i nghi Khoa hoc Bénh vién Bach Mai ndm 2024

CNPD. TA BATOAN

Chuc danh hién tai
Piéu dudng hang llI

Pon vi cong tac
Trung tdm Héi suic tich cuc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
C6 15 n&m kinh nghiém chdm séc ngudi bénh ndng tai don vi Hbi stic tich cuc

Tham gia ddo tqo, gidng day cho Sinh vién, Hoc vién dang hoc tép tai Trung tdm
Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai
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KTV.LE NGOC TU

Chtic danh hién tai
Ky Thudt Vién VLTL- PHCN

Pon vi cong tac
Trung tdm Phuc héi chlc néng - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Cdng tdc tai trung tdm Phuc héi chlc néng - Bénh vién Bach Mai tU thdng 6 nédm
2016 dén nay

L& ky thudt vién Vat ly tri liéu - Phuc hdi chiic néng ti ndm 2016

Tham gia hoc tgi Bénh vién Perigueux — Phdp 3 thdang

TU ndm 2016 dén nay lam viéc va phéi két hdp tai Héi stic tich cuc diéu tri nhiéu ca
bénh kho

C6 nhiéu thanh tich va béing Khen cia B6 Y té va Bénh vién Bach Mai khen thudng

Tham gia viét quy trinh ky thudt Phuc héi chiic néng tai don vi Héi suc tich cuc tai
Bénh vién Bach Mai

TS.BS. NGUYEN NGOC TU

Chuc danh hién tai
Gidng vién, Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
B6 mdn Héi stic cdp clu va chéng déc — Bai hoc Y dude TP. H6 Chi Minh
Khoa héi stic cdp ctiu - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tham gia gidng day, diéu tri b&nh nhan tai khoa Héi stic cép clu

C6 cdc nghién cliu cdng bé trén tap chiy khoa uy tin quéc té véa trong nudc linh vic
héi stic, cdp clu, chéng déc
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TS.BS. NGUYEN DANG TUAN

Chtic danh hién tai
Gidm déc chuyé&n ngéinh ndi va héi stic cdp cliu hé théng y té Vinmec

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

C6 kinh nghiém tién hanh cdc nghién cuiu vé (1) cdc phuong phdp loc mdu cho
nhém bénh nhan héi suc cdp cuiu: nhu loc mdu lién tuc (CRRT), thay huyét tuong
(PEX) vai loc mdu ngdt qudng cép clu (IHD), trong dé cé nghién ctiu chuyén sdu vé
linh vic loc mdu lién tuc cho bénh nhan séc nhiém khudn, suy da tang, da ddng
nhiéu bdi bdo cho linh vuc nay, déng thdi la déng tdc gidi thudng Nha nudc vé khoa
hoc vé& cdng nghé n&m 2017 cho cum dé tai “Nghién clu Ung dung céce ky thuét
loc mdu hién dai trong héi stc cdp cliu bénh nhan ndng vé Ung phé mét s dich
bénh nguy hiém”

Bén canh dé cling tham gia trién khai va nghién cdu ky thudt héi stic hd hédp va
tudn hodan hién dai nhu thd mdy (xdm nhép va khéng xédm nhép) va ECMO

TS.BS. NGUYEN BA TUAN

Chuc danh hién tai

Phé chd nhiém khoa Héi suc tich cuc 1 - Trung tdm Gay mé héi suc ngoai khoa -
Bénh vién H{iu nghij Viét bBuc

Pon vi cong tac
B6 mdn Gay mé hdi stic - Bai hoc Y Ha Nbi

Khoa Héi stic tich cuc 1 - Trung tém Gay mé hdi stic ngoqi khoa - Bé&nh vién Hiiu
nghi Viét buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Pdo tao:

2019 - 2024: Tién siy khoa tai hoc vién Menzies-Bai hoc Tasmania-Australia
2018 - 2020: Bdc si chuyén khoa cdp I, chuy&n ngéinh Gy mé hdi suc tai Dai hoc
Y Ha Noéi

2014: IELTS 6.5 tqi Bristish coucil Ha N&i

2008 - 2011: Ndi trd bénh vién chuyén nganh Géy mé héi stic tqi Bai hoc Y Ha Nbi
2001-2007: Bdc sida khoa tai Bgi hoc Y Ha NG6i

Kinh nghiém Iam viéc:

2011 - 2022: Khoa Géy mé héi stic - Trung tdm Gdy mé va Héi stic ngogi khoa -
Bénh vién H{iu nghi Viét duc

2011 - 2025: B& mdn Gay mé hdi sutic - Pai hoc Y Ha Nbi

2022 - 2025: Phé chli nhiém khoa Khoa Hbi stic tich cuc 1 - Trung tdm Gay mé héi
suc ngoqi khoa - Bénh vién H{iu nghij Viét buc
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ThS.BS. DANG THANH TUAN

Chtic danh hién tai
Phé trudng khoa Hbi stic ngoaqi

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi béng 1

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Cdng téc trong linh vyc Héi stic cdp clu Nhi ti ndm 1990 dén nay

Thuc hién nhiéu céng trinh nghién cu trong linh vuc Héi stic nhu: Thé dp luc ducng
lién tuc trong Viém phdi ndng tré em (Lancet — 1995); Suy thdn cdp trén bénh nhan
s6c s6t xudt huyét coé truyén Dextran 40 (1997), So sdnh hiéu qua cla cdac dung dich
cao phén tl trong Héi stic séc s6t xudt huyét (1998), Théng khi nhén tao cho bénh
nhéan séc¢ S6t xudt huyét ndng (2000), So sdnh hiéu qud thd dp luc duong lién tuc qua
mii v3i thd oxy qua mask trén bénh nhéan s8¢ st xudt huyét cé suy hé hdp (2002),
Hiéu qué clia loc madu lién tuc trong diéu tri suy da co quan do ong dét (2007), Chién
lugc théng khi nhan tao cho bénh nhén séc S&t xudt huyét kém ARDS (2011)

Tham gia bdo cdo khoa hoc nhiéu Ian trong cdc Hbi nghj Héi stic cdp clu todn
qudc do Hbi Héi stic cdp ctiu va chéng déc Viét Nam t8 chiic

Tham gia gidng day vé théng khi co hoc tai bénh vién, cac B mén Hbi stic cép clu
cdc trudng Bai hoc Y dudc tai TP. H6 Chi Minh, hudn luyén thd mdy cho cdc tinh
thanh Viét Nam

PGS.TS. TA ANH TUAN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Diéu tri Tich cuc Nai khoa

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép chuyén khoa nhi ndm 1990, Thac si Nhi Khoa ndm 1999 vé Tién s Nhi -
Hoi stic nédm 2012 tai Bai hoc Y Ha Noi

Theo hoc cdc khéa dao tao chuyén sédu vé héi stic nhi tai Han quéc va Bai Loan

L& trudng khoa Diéu trj Tich cuc Néi, B&nh vién Nhi Trung uong, gidng vién thinh
gidng clia B& mén Nhi, Bai hoc Y Ha Néi, Bai hoc Y dudc Dai hoc Quéc Gia Hé Nbi

Vé&i 34 ndm céng tdc, co rdt nhiéu kinh nghiém trong linh vuc Héi stic cdp clu nhi
nhu: HGi stic hd hdp, tudn hodn, RLCH bdm sinh, ECMO, loc mdu

Cung vdi cong tdc chuyén mon, tham gia nghién ctu khoa hoc va dd cé hon 70 bai
bdo khoa hoc dudc ddng trén cdc tap chiy khoa trong nudc va quéc té. Ong ciing
I& mét trong nhiing chuyén gia tham gia bién soan cdc phdéc dé vé chuyén nganh
nhi, hdi stic nhicho B8 Y Té
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TS.BS. PHAM THE THACH

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm Hai suc tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai
TAng Thu ky Hai Hbi stc cdp clu va chdng ddc Viét Nam

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

La déng tdc gid trong nhiéu céng trinh nghién ctu: Sach chuyén khdo

Sdch Hbi stic cdp clu todn tap, tdi bdn Ian thd 6, ndm 2019, Nhéa xudt ban Y hoc
Sdch “Khdng sinh dung trong Héi suc tich cyc”, ndm 2017, Nha xudt Ban Y hoc
Sdch “Ky thudt loc mdu lién tuc”, ndm 2019, Nha xuét ban Y hoc

“Khuyén cdo chdn dodn va diéu tri ndm xam 18n”, nédm 2018, Nha xudt Bén Y hoc
“Hudng ddn chdn dodn va xu tri hdi stc”, nédm 2015, QP s 1493/QD-BYT clia B& Y
t& ban hanh tai liéu hudng dén chdn dodn va xu tri

La tdc gid, déng tdc gid 7 bai bdo quéc té, va nhiéu bai bdo trong nudc

Linh vyc nghién ctiu quan t&m: nhiém khudn bénh vién, héi ching suy hé hdp cép
tién trién (ARDS): thdng khi nhan tao, ECMO véa ddo tao ngudn nhdan Iuc y té

BSCKI. PHAM CHi THANH

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic Cdp ctiu — Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Lam viéc tai: Khoa Héi stic Cép cliu — Bénh vién Chg Ry tl 2017 - 2024

Cdc bai bdo cdo khoa hoc:

“Ty & va1 cdc yéu t6 lién quan dén t8n thudng than cdp 3 bénh nhan dudc oxy hod
mdu qua mang ngodi ¢d thé” Tap chi Y hoc TP. H6 Chi Minh. Phu ban tap 25, s6 1,
ndm 2021

“Anh hudng ctia t8n thuong thén cdp va diéu trj thay thé than dén tif vong & bénh
nhdan dudc oxy hod mdu qua mang ngodi cd thé” Tap chi Y hoc TP. H6 Chi Minh.
Phu bdn tap 25, s6 1, ndm 2021
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PGS.TS. PHAM Tt

Chuc danh hién tai

Nguyén Pho Gidm déc Bénh vién Chg Ray

Nguyén Trudng B& mén Hai stic - Cap clu - Chéng déc, Pai hoc Y Dugc TP.HCM
Phé Chu tich Hoi Héi stic cdp cliu va chdng doc Viét Nam

Chd tich Lién Chi Hbi H6i stc cdp ctiu Thanh phd H6 Chi Minh

Pon vicong tac
Khoa Héi stic cdp cliu - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Da chu bién, bién soan va hiéu dinh nhiéu sdch gido khoa, chuyén khéo nhu: “Gido
trinh Héi stic cdp clu chdng ddc”, “Gido trinh vé Thong khi co hoc™, “Liéu phdp dich
truyén”, "ECMO cho bénh nh&n ngudi 18n”, “Cdp cliu chén thuong”, “Quy trinh Héi
sUic ghép tang”

Da céng bé nhiéu bai bdo dang trén Tap chi Y hoc uy tin quéc té vé trong nudc.
Tham gia bdo cdo, chi toa tai nhiéu Hoi nghi khoa hoc chuy&n ngénh trong nudc
va quéc té vé Héi suc, cdp clu, chéng doc

Linh vuc nghién cuu khoa hoc dudc quan tdm la “Biomarkers trong Sepsis”, “HAP,
VAP taqi ICU”, “ECMO trong viém cd tim cdp va ARDS”, “Théng khi nhan tao ndm sdp
trong ARDS”, “Chuadng trinh qudn ly khang sinh”, “Loc mdu lién tuc trong sepsis, suy
da tang”, "Siéu @m trong héi stic cdp clu”, “cdp ctiu chdn thuong”

Da nhén dudc nhiéu gidi thudng cao quy nhu: Thay thuéc Nhan dén (2016), Hudn
chuadng lao déng Hang Nhi (2019), Gidi thudng Kovalepskaia 2015 cho nha khoa hoc
nd, Gidi thudng Nha nudc vé khoa hoc cdng nghé 2016, déng tdc gid cum cdng trinh
loc mdu hién dai trong cdp clu héi sc, Gidi thudng Sdng tao Khoa hoc Céng nghé
Viét Nam 2021 (gidi ba déng téc gid). Gidi thudng Phu nii Viét Nam 2021

ThS.BS. LE QUAN

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Bénh vién Bdng Quédc gia Lé Hiiu Tréc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
T&t nghiép bdc sitai Hoc vién Quan Y ndm 2011, tét nghiép thac sitai Hoc vién
QudanY ndm 2017

La thanh vién cla Hi Béng Viét Nam, Hdi Y hoc thdm hoa Viét Nam

La gidng vién thudc B6 mdn Bdng va Y hoc thdm hoa/ Hoc Vién Quan Y

C4 hon 10 n&m kinh nghiém cdng tdc trong linh vuc hdi stc cdp cliu bdng, 1& thanh
vién dbéi cdp cliu chuyén khoa bdng - Bénh vién Bdng Qudc gia truc tiép tham gia
ddp Ung/ hd trd y t& cho nhiéu vu thdm hoa trong nudc. Thac st dd tham gia t&
chtic hudén luyén, déo tao vé ddp Ung y té véi thdm hoa cho cdc sd y té trong cd
nudc véa cé nhiéu bdi bdo vé linh vuc hdi stc cdp cuu, diéu tri vét thuong dang trén
cdc tap chi chuyén nganh
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TS.DS. PHAM HONG

Chtic danh hién tai
Dugc sTlédm sdang

Pon vi cong tac
Pho trudng Khoa Dugc - Bénh vién Nhdn dén Gia Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hién la Pho Trudng Khoa Dudc - phu trdch Dugc Idm sang tqi Bénh vién Nhén ddan
Gia Binh, dong thdi la Phé trudng bé mén Dugc ly - Dugc |1dm sang - Trudng Dai hoc
Y khoa Pham Ngoc Thach

Cé kinh nghiém trén 15 ndm trong cong tdc dugc |[dm sang

Linh vudc nghién ctiu chinh: St dung thudc an todn, ch&m séc dudc, cdc van dé lién
quan dén thudc va can thiép dudc, cd thé hda diéu tri

La thanh vién Hbi déng dao dic Bé&nh vién Nhén dén Gia Binh (2019 - 2024)
Thanh tich nghién cdu: Cé hon 40 bdi bdo (10 bai dang tap chi quéc té)

Tham gia bién soan cdc hudng dén s dung thudc clia Bo Y T&, S3 Y Té va cdc hdi
nghé nghiép

PGS.TS. NGUYEN TO

Chuc danh hién tai
Gidm déc Trung tdm Gay mé héi stic - Bénh vién Bach Mai
Phé trudng B& mén Gay mé héi suic - Trudng BH Y Ha Noi

Pon vi coéng tac
Bénh vién Bach Mai - Trudng Dai hoc Y Ha Noéi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Trudng Bai hoc Y Ha Ndi ndm 1998

T&t nghiép Bdc s Néi trd chuyén ngainh GMHS tai Trudng Pai hoc Y Ha Ndi nédm 2003
Bdo vé Tién st chuy&n ngdnh GMHS tai Trudng Bai hoc Y Ha N&i nédm 2016.

Pudc phong ham PGS chuyén nganh Gay mé héi stic ném 2024

C6 trén 20 ndm kinh nghiém vé thuyc hanh va gidng day chuyén nganh GMHS
Ba céng tdc va hoc tap tqi cdc BY; Viét Buc, Bqi hoc Y Ha N6i, Bach Mai

Dado tao, hoc tap tai CH Phdp, Uc, Dai Loan va Nhat Ban

Thanh vién Ban chdp hanh H8i GMHS Viét Nam

Da tham gia 02 dé tai cp Bd, chd nhiém hon 12 dé tai co sé, cdng bd 82 bai bdo
trén cdc tap chi trong nudc va quéc té

Cdc linh vuc quan tdm chinh: héi stic ngoai khoa, gidm dau sau phdu thuat, gay
mé tim mach, gy mé cho bénh nhan nguy cd cao, gdy mé san khoa, bién chiing
gdy mé (sang, dét quy, t8n thuong cd tim...
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BSCKI. DPOAN VAN TH

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba khoa thanh phé Cén Tho

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2014: T8t nghiép bdc st da khoa tai trudng Dai hoc Y dudec Can Tho.

N&m 2021: Tt nghiép bdc si chuyén khoa 1 tai trudng Dai hoc Y dudc thanh phé
Hé Chi Minh.

TU 2014 - nay: céng tdc tqi khoa héi stc tich cyc — chéng déc Bénh vién Ba Khoa
thanh phé Cén Tho

Dé tdi nghién clu khoa hoc: chd nhiém 2 dé tai nghién ctiu khoa hoc cdp cd sé:
“Nghién ctiu mét s ddc diém Iam sang, can 1dm sang, ddnh gid két qua diéu tri va
tim hiéu mot s6 yéu té lién quan dén két qua diéu tri clia liéu phdp oxy dong cao
qua 8ng théng miii (HFNC) trén bénh nhan covid-19 ndng tai khoa héi stic covid
bénh vién da khoa thanh phd Can Tho ndm 2021” va dé tai “ Bdanh gid tinh trang
dinh dudng, nguy cd suy dinh dudng v&i mdt s8 yéu t6 lién quan trén bénh nhén thd
maAy xdm nhap tai khoa héi stic tich cuc chdng ddc - bénh vién da khoa thanh phé
Can Thd nadm 2024"

BSCKII. THAI MINH TH

Chuc danh hién tai
Pho Giam déc - Kiém Trudng khoa Hbi stic cdp clu - Bénh vién Tim Tédm Buc

Pon vi cong tac
Bénh vién Tim Tam Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdc sT Da khoa tép trung - Pai hoc Y khoa Cén Tho

Bdc si Chuyén khoa 1 néi tdng qudat - Bai hoc Y Duge TP.HCM

Bdc si Chuyén khoa 2 néi tim mach - Bqi hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Chuing chi Siéu am t8ng qudt - Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Chuing Chi Siéu @m tim va bénh ly tim mach - Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Chuing chi siéu dm tim qua thuc qudn - Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Chuing chi dién tdm dé - Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Chuing chi Néi soi tiéu hoa - Dai hoc Y dugec TP.HCM

Chuing chi Ky thudt ha than nhiét theo muc tiéu - Baqi hoc Y dugc TP.HCM

Chuing chi H8 trg hd hdp - tudn hodn qua mang ngodi cd thé (ECMO) - Bénh vién
Chg Ray TP. HCM

Chuing chi hé trd hé hdp tudn hodn qua mang ngodi cd thé (ECMO) - Bénh vién
Regenburg - CHLB Buc

Chuing chi loc mdu lién tuc (CRRT ) - Bénh vién Chg Ray TP. HCM

Chuing chi héi stc cép ctiu - Bénh vién Chg Ray TP. HCM

Chuing chi Héi stic tim mach - Vién Tim TP.HCM

Chuing chi Loan nhip tim va tgo nhip — California — USA

139



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC
HOI HOI sUc CAP cUU VA CHONG BOC VIET NAM LAN

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM A
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

ThS.BS. NGUYEN T/

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic Ngoai khoa véi Ghép tang - Bé&nh vién Trung uong Qudn déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& bdc st ndi trd chuy&n ngéinh Hai stic cdp cuu t8t nghiép ndm 2016 tqi Hoc vién
QuanY

Sau khi tt nghiép, bdt ddu céng tdc tai khoa Hai stic tich cuc Bénh vién Trung uong
Qudn déi 108 trong thdi gian ti ndm 2016 dén n&dm 2020. Sau dé chuyén sang
céng tdc tai khoa Héi stic Ngoqi khoa va Ghép tang ti nédm 2020 tdi nay

Thanh tich c& nhan: Ban than cé kinh nghiém gén 10 ndm hoat déng trong linh vyc
Hbi suic, c6 kinh nghiém trong diéu tri cac b&nh nhan ndng trong chuyén ngainh Hoi
stic, bao gdm cdc bénh nhan séc nhiém khudn, séc tim, ARDS ndng, suy da tang.
B&n canh do, cling cé nhiéu kinh nghiém trong linh vuc ghép tang, mét mii nhon
clia Bénh vién Trung uong Quéan doi 108 trong thdi di€ém hién nay. Cu thé, dé cé
kinh nghiém nhiéu ndm trong Ha&i stic b&nh nhan ghép gan, ghép phdi, ghép tim,
ghép thdn, ghép chi thé, hdi stic bénh nhan chét nédo hién da tang

Bén canh dd cling cé thé thyc hién thanh thao cdc ky thudt cao trong linh vuc Hbi
stic nhu ECMO VA, VV, béng déi xung ddng mach chd, siéu &m tim, siéu édm phdi
trong Hai stc, ndi soi ph& quan 8ng mém, loc mdu lién tuc cdc logi qud loc

BSCKIIl. TO NHUAN

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Hai suic tich cuc - Bénh vién da khoa Xuyén A

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép Chuyén khoa Cap Il, Chuyén nganh Héi Stic Cép Cuu, Bai hoc Y Dugc
Thanh phd H6 Chi Minh ndm 2022

Lam viéce lién tuc 06 n&m tai khoa Hbi stic tich cuc, Bénh vién da khoa Xuyén A,
ndi diéu tri nhiéu bénh nhén ndng, bénh ly da dang, bao gém héi suc ndi vé ngogi
khoa. Thuc hién dudc céc quy trinh ky thudt cd ban trong linh viuc Héi stic cdp cliu
nhu: thd mdy, chéng séc, loc mdu lién tuc, Hai stc phdu thudt than kinh

D& tai NCKH da thuc hién: Té6 Nhudn Tha, Pham Thi Ngoc Thdo, L& Minh Khéi. Ti
1&, ddc diém, yéu t& nguy ¢ va dnh hudng clia tén thudng than cdp & bénh nhan
COVID-19 ndng va nguy kich. Tap chi Y hoc Viét Nam. 2022; 520 (2):279-284

140



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC
HOI1 HOI sUc CAP cUU VA CHONG POC VIET

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TO
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

PGS.TS. LUU QUAN

Chtic danh hién tai
Gidm déc Trung tém Gay mé va Héi slc ngoqi khoa - Bé&nh vién Hilu nghnghi Viét Buic
Phé ch nhiém B mdn Gay mé héi suic - Trudng Dai hoc Y Ha Néi

Pon vi cong tac
Bénh vién H{iu Nghj Viét buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
2007: T8t nghiép bdc si Ndi trd bénh vién chuyén nganh Gay mé héi suc tai trudng
Bai hoc Y Ha No6i

2016: Bdo vé thanh céng ludn an Tién s chuyén ngdnh Gay mé héi suic tqi trudng
Pai hoc Y Ha Noi

2023: budc phdng ham PGS linh vic Gay mé héi stic ngoai khoa

Gan 20 ndm kinh nghiém trong chuyén ngéinh Gy mé va héi stc ngogi khoa -
Bénh vién Hiiu Nghi Viét buc

Tham gia xdy dung vé cdi tién cdc quy trinh gdy mé va héi stic ngoai khoa tai Bénh
vién H{iu Nghij Viét buc va Hoi GMHS Viét Nam

Chu nhiém 1 dé tai nhdnh cdp nha nudc, 10 dé tdi cd s8, 15 bai bdo quéc té va hon
100 bai bdo chuyén nganh trong nudc

BSCKI.LE CONG T}

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri Khoa Cdp clu

Pon vi cong tac
Bé&nh vién Théng Nhat TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Diéu phdi vién nghién ctiu “Pan Asia Trauma Outcome Study” tqi trung tdm Bénh
vién Théng Nhat TP. HCM, phéi hgp cling Pai hoc Quéc gia Seoul, Han Quéc
Thanh vién nhém nghién ctu khoa hoc “Nhdn xét déic diém bénh nhan chdn
thuong nhdp vién tai Bénh vién Théng Nhat” dudc dang trén tap chi Y dude hoc
Hué&, Téap 7 (02), 4-2017

Tham gia bdo cdo dé tai nghién ctiu khoa hoc “Nhan xét ddc diém bénh nhan chén
thuong nhép vién tai Bénh vién Théng Nhat” tai Hoi nghi qudc té vé Y hoc cdp cliu
dién ra vaio thdng 4/2017 tqi Hué

Bdo cdo dé cuang nghién cliu clia Bénh vién Théng Nhét tai trudng Bai hoc quéc
gia Seoul, Han Quéc véo thang 7/2017

Thanh vién nhém nghién ctu “bBdc diém bénh nhan ngung hd hdp tudn hodn nhdp
khoa Cdp cliu Bénh vién Théng Nhét giai doan 2020 - 2022", dat gidi khuyén khich
cudc thi poster dainh cho bdo cdo vién tré tai Héi nghi thudng nién Lién Chi hoi hoi
stic cdp ctiu TP. HCM ndm 2022

La thanh vién nhém hudn luyén phién tién hdi nghi chd dé “Cép clu ngung hé hdp
tudn hodan” tai H6i nghi khoa hoc toain quéc Héi héi stic cdp ctiu vé chdng doc Viét
Nam n&dm 2024 tai Can Tho
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ThS.BSCKI. NGUYEN THI HUYEN TRANG

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic ndi - Chéng ddc, Bé&nh vién Trung uong Qudn déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép Bdc st ndi tri Hoc vién Quan y chuyén nganh Néi chung

Céng tdc trong linh vyc héi suc tich cuc 10 ndm, cé nhiéu kinh nghiém trong diéu tri
bénh nhéan héi stic. Binh hudng phdt trién chuyén sdu vé dinh dudng trong héi stic
Tham gia dé tai nghién ctiu cép Bd quéc phong, nhiéu dé tdi cp co sd vé linh viuc
héi suc

Nghién clu sinh bd mén Gay mé héi stic - Vién nghién cliu y dudc 1am sang 108

PD. NGUYEN TH| THU TRANG

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc 1 - Bé&nh vién Hilu nghij Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Lam viéc tai khoa Héi suc tich cuc 1 dude 8 ndm, tham gia véio mét s6 nghién clu
cla khoa phong déng thdi ldm nhiéu bai bdo cdo vé ca lIém sang, viét cdc quy trinh
chd@m séc ngudi bénh bdo cdo 1én Trung tdm Gay mé va Héi stic ngogi khoa cla
Bénh vién H{iu nghij Viét Buc

Tham gia mét s6 HAi Nghi khoa hoc tai Bénh vién Hiiu nghi Viét Blc
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TS.BS. TRAN THU TRANG

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri Trung tdm Hai suc tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Dd cdng téc tai Trung tdm Hai suic tich cyc - Bénh vién Bach Mai ti ndm 2020
dén nay

Pa bdo cdo tai H6i nghj Héi stic cdp clu v Chdng doc

BSNT. PINH NGOC TRAM

Chuic danh hién tai
Bdc si

Pon vi cong tac
Truong Dai hoc Y Ha NGi
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TS.BS. NGO DINH T

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm, Chd nhiém khoa

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic Ngoaqi khoa vé Ghép tang
Trung tdm Héi suc tich cuc

Bénh vién Trung uong qudén doéi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép bdc sindi tri Hoc vién Quan y ndm 2008
C6 kinh nghiém trén 10 n&m trong chuyén nganh Héi suic tich cuc

Linh vc chuy@n mén chuyén sau & hbi stc ngoqi khoa vé héi stic ghép tang, bao
gém ghép phdi, ghép gan, ghép than

ThS.BS. NGUYEN F

Chuc danh hién tai

Gido vu B6 mén Cép clu Héi stic Chéng déc - Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Trudng khoa Hbi suc tich cyc - Bénh vién Quéan 11
Pho T8ng thu ky Phan hoi Cdp cliu - Hai Héi stic Cdp cliu va Chéng doc Viét Nam

Pon vi cong tac
DPai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bénhvién Qudn 11

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bdo cdo vién, “Hiéu qud gidm khodng chét ctia thdéng khi qua mii bat di xing™.
Hbi nghj khoa hoc thudng nién Lién chi hdi héi stic céip cdu TP. HCM n&m 2024
Bdo cdo vién, “Anh hudng ctia ki8m sodt dm &m chii dong 1én chiic néng hé hdp
bé&nh nhén ICU", H8i nghi Khoa hoc todn qudc Héi stic Cap clu va Chéng déc Viét
Nam ndm 2023

Bdo cdo vién, “POCUS trong tiép céin bénh nhan cdp cdu”, Bdo tao y khoa lién tuc tién
Hbi nghj Khoa hoc toan quéc Héi stic Cép clu val Chdng déc Viét Nam ndm 2023
Bdo cdo vién, “Ung dung 1dm sang liéu phdp dong cao qua mii HENC trong diéu tri
suy hd hdp cdp”, Bdo tao y khoa lién tuc tién Hoi nghi Khoa hoc toan quéc Hoi Hoi
stic Cép clu va Chdng ddc Viét Nam ndm 2022

Bdo cdo vién, hdi thdo Cép nhat cdc hudng dén ladm sang vé ting dung liéu phdp
oxy dong cao trong bénh vién, tqi Bénh vién Qudn y 175, 2022

Bdo cdo vién, Bdo tao lién tuc Thd mdy cd bdn, t8 chic bdi Bon vi nghién ctiu lam
sang Oucru tqi Bai hoc Y dugc Tp.HCM, 2022

Tham gia Hai thdo hodi déng chuyén gia chia sé kinh nghiém diéu tri covid ndng, t8
chuic bdi Cuc Quan ly khdm chita bénh Bé y t&, 2022
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ThS.BS. NGUYEN H

Chtic danh hién tai
Khoa Cdp cuiu

Pon vi cong tac
Bénh vién Hliu Nghi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

N&m 2014: T8t nghiép Bdc si, trudng Bai hoc Y Ha Nbi

N&m 2021: Tét nghiép Thac si, trudng Pai hoc Y Ha Nbi

TU ndm 2015 dén nay: Bdc si diéu trj tqi khoa Cép cliu, Bénh vién Hiiu Nghj

Bdng khen B6 trudng Bo Y t& nédm 2021, 2023

Bdng khen ctia Chu tich UBND tinh Tién Giang nédm 2021

Tdc gid chinh 6 bai bdo cdc tap chiy hoc trong nudc vé 3 béi bdo cdo trong ky yéu
héi nghi toan quéc

Tham gia diéu tri bénh nhadn COVID-19 ndng tai Bénh vién Da chién s8 2 tinh Tién

Giang ndm 2021

Linh vuc quan tém: cdp clu hdi stc, cp cdu tim mach, héi stic than kinh, siéu dm
c@p clu tai giudng, cdp clu trong va trudc vién

ThS.BS. NGUYEN XL
Chuc danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Khoa Cép Cuu - Bé&nh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Kinh nghiém lam viéc:

TU 2018 - 2020: Bdc si khoa Cép Cuu bénh vién An Binh

TU 2020 dén nay: Bdc si Cap Cuu bénh vién Bai Hoc Y Dugc

Bdi bdo da dang:

Nhéan mét trudng hop tdc rudt do dinh trén ngudi bénh mang thai 26 tudn tqi bénh
vién Pai Hoc Y Dudc Thanh Phé H6 Chi Minh. Béng tap chi'y hoc TP.H6 Chi Minh.
Tap 25*S8 5*2021

Nha&n mét trudng hop ngd déc linezolid tai bénh vién Dai Hoc Y Dudc Thanh Phé H6
Chi Minh. Bang tap chi y hoc TP.H6 Chi Minh. Tap 26*S6 1*2022

Nhan mét trudng hgp vieém than séng dia dém thét Iung do Salmonella spp ESBL(-),
AmpC(-) bién ching dp xe cd thét lung chdu tai bénh vién Bai Hoc Y Dudc TP. H6
Chi Minh. Bdang tap chi y dudc hoc Pham Ngoc Thach. S8 3*Tap 3*2022

Nh&n mét trudng hgp nhdi mdu cd tim cép cé ECG dang Aslanger tai bénh vién Dai
Hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh. B&ng tap chiy hoc Viét Nam tép 536 - thang 3 - s6
1B - 2024
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ThS.BS. HOANG VAN VU

Chtic danh hién tai
Bdc s diéu tri khoa Héi suic cdp clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Bdng Quéc gia L& Hiiu Tréc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép bdc si da khoa ndm 2016, tét nghiép bdc si ndi trd va bdc st chuyén
khoa cép | chuyén ngainh Ngoai Béng ndm 2019, t8t nghiép thac sty hoc nédm
2024 tqi Hoc vien Quan Y

L& thanh vién cla héi Bdng Viét Nam, HAi Y hoc thdm hoa Viét Nam

C6 nhiéu n&dm kinh nghiém céng tdc trong linh vyc hdi stic cdp cuu, 18 thanh vién
ddi cdp clu Bénh vién Bdng Quéc gia tryc tiép tham gia ddp ting/ hé trg y t& cho
nhiéu vy thdm hoa trong nudc

Da cé nhiéu bai bdo vé linh vuc héi stic cdp cuu, y hoc thdm hoa, chdm séc vét
thuong ddng trén cdc tap chi chuyén nganh

ThS.BSCKI. LE HAI YEN

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vi coéng tac
Khoa Héi stic cép clu

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tham gia bdo cdo cdc hdi nghi lién quan dén chuy&n ngainh Haéi stc cdp cliu
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BS. VO HONG LiNH

CHAM SOC GIAM NHE TRONG KHOA HOI sUC CAP cUU

Cham s6c gidm nhe (CSGN) la mot phuong phap cai thién chat lugng cudc séng clia bénh nhan va gia dinh ho dang
phai d&i mat vdi cac van dé lién quan dén bénh ly de doa tinh mang, théng qua viéc phong ngiia va gidm sy chju
dung bdng cach phat hién sdm, danh gid chinh xac va diéu tri con dau va cac van dé khac: thé chat, tam ly va tinh
than (WHO 1986)

Viéc tich hgp CSGN vao khoa Héi stic Cap cutiu (HSCC) gilp cai thién chat lugng cudc séng, rdt ngdn thdi gian ndm
vién va HSCC, gidm génh ndng cho ngudi chdm séc va gidm viéc st dung cac ngudn luc kh&n cap

CSGN hudng dén muc tiéu duy tri va cai thién chat lugng cudc s8ng cla tat ca bénh nhan va gia dinh ho & bat ky giai
doan nao clia bénh ly de doa tinh mang

CSGN la mot hoat ddng cham sdéc tich cyc thudng xuyén hang ngay cuta bac st HSCC. Hoat ddng CSGN phé bién
trong khoa HSCC bao gém viéc ra quyét dinh vé Héi stc tim phdi (CPR), Khdng Héi stc Tim phéi (NFR: not for
resuscitation), Khong Dat Noi khi quan (NFI: not for intubation), khéng dung ho&c ngling cac phudng phép diéu tri
duy tri sy séng), diéu chinh phuong phéap diéu tri theo muc tiéu chdm séc va tran diéu tri, hd trg tinh than cho gia
dinh va diéu trj triéu ching (dau, khé thd, sg hai, trdm cdm, lo I18ng, mé sang, khat nudc, chan &n, tdo bén va mét mai)

CSGN khéng phai la phuong phép thay thé cho diéu tri khdi bénh, khéng chi dp dung cho bénh nhan giai doan cuéi
va khong phai Ia chdm séc cudi doi

Théng tin tham khéo:

Deborah Cook, M.D.and Graeme Rocker, D.M. Dying with Dignity in the Intensive Care Unit. N Engl J Med 2014;
370:2506-2514

Mercadante, S., Gregoretti, C. & Cortegiani, A. Palliative care in intensive care units: why, where, what, who, when, how.
BMC Anesthesiol 18, 106 (2018).

Palliative Care Australia. https://palliativecare.org.au/

Stephanie M. Harman MD. Psychiatric and Palliative Care in the Intensive. Critical Care Clinics. Volume 33, Issue 3, July
2017, Pages 735-743

World Health Organization definition of palliative care. Available at: http://www.who.int/cancer/palliative/definition/
en/. Accessed January 2, 2017
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PGS.TS. NGUYEN VAN MINH

”

TIEP CAN DPUGNG THO KHO G BENH NHAN NGUY KICH

Tiép can quan ly dudng thd [a mét trong nhiing k¥ thuat cd ban va quan trong trong cap clu bénh nhan nang & cap
clu va héi stic. Cac bénh nhan nay ¢ cac khé khan trong kiém soét dudng thd gém kho khan lién quan dén gidi phiu
dan dé&n khoé théng khi, khé dat néi khi quan, khé dat mat na thanh quan va khé md mang giap nhan, khé khan lién
quan dén sinh ly gém bénh nhan khéng dung nap vdi ngung thd va khéng 6n dinh huyé&t déng va hau qua thudng gap
14 tut huy&t 4p va thi€u oxy trong va ngay sau khi ti€p can dudng thd. Quan Iy dudng thd khé & bénh nhan nguy kich
la ky thuat cé nguy co cao

B4o cdo nay trinh bay chi tiét cach phat hién va tiép can x{ tri dudng thd khé lién quan dén giai phau, xt ly dudng thg
khé lién quan dén sinh ly va ti€p can dudng thd trong ngling tudn hoan hoé hap

TS.BS. HUYNH QUANG PAI

CAC CHIEN LUGC DU TRU OXY

TRONG DAT NOI KHi QUAN 6 BENH NHAN NANG

D&t ndi khi quan (NKQ) 1a moét trong nhitng thi thudt quan trong hang dau trong c8p clu va hoi stc. Tuy nhién, day
cling la thach thic déi vdi cac bac silam sang vi thi thuat nay co ty 1& xay ra bién ching cao, nhéat la suy tuan hoan,
gidm oxy mau, ngung tim va tl vong. Cc phuong phap du trif oxy nhdm tang lugng oxy duy trii toan co thé, gitip han
ché& nguy co gidm dd bdo hda oxy mau trong khi dan mé va dat NKQ. Cac thanh t8 quan trong gilp cho sy duy tri oxy
t6i uu 1 cung c&p oxy véi phan 4p t6i da, duy tri dung tich khi c&n chic nang va ddm bao da thai gian dé oxy dudc tich
trt. Trong thyc hanh 1dam sang, cé nhiéu chién lugc duy trit oxy dudc ap dung bao gém thd oxy qua mat na khéng thd
lai (NRM), bép bong qua mask (BVM), liéu phap oxy luu lugng cao (HFNO), thd &p Iuc duong lién tuc (CPAP), thong
khi khéng xam nhap (N1V), hodc phéi hgp cac phuong phdp nay vdi nhau. Diéu quan trong la bac s can danh gid muc
dé nang cda tinh trang gidm oxy mau trudc dat, dd kho clia dudng thd, tinh trang huyé&t déng dé lya chon chién lugc
du trtt oxy phtu hgp cho ting bénh nhan

T khod: dat néi khi quan, kiém sodt dudng thd, du tri oxy, oxy luu lugng cao, théng khi khéng xdm nhap
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BSCKI. PHAM CHi THANH

ECMO TRONG QUAN LY BUONG THO

Gay mé théng thudng 1& mot y&u t8 nguy cd tl vong & bénh nhan cé tdc nghén dudng thd dudi nang. Do d6, gdy mé
cho céc phdu thuat hodc thi thuat vdi bénh nhan cé tc nghén dudng thd dudi 1a mét thach thdc, can phai cé céc
bién phap can thiép hé trg hé hap dac biét. Thong khi truyén théng qua 6ng ndi khi quan cé thé khéng hiéu qua néu
nhu &ng ndi khi quan khéng di qua dugc vj tri tdc nghén cla dudng thd. Théng khi phan lyc (Jet Ventilation) c6 thé
khéng gitp thédng khi hiéu qua va gay t8n thuong 4p Iyc (Barotrauma). Ky thuat ti€p can dudng thd ma dudng trudc
c6 (bao gém ca md khi quan) c6 thé& khong hiéu qua néu dau catheter ndm gan khong qua dudc vij tri tdc nghén. N6
cling c6 thé dan dén tén thuong mé dé v& & bénh nhan c6 tdc nghé&n dudng thd trong, gay chdy mau va thuyén tic
ma. Tréi lai, ECMO c6 thé gitp hé trg hoan toan oxy hod mau va théng khi trong khodng thdi gian ngung thd kéo dai
dé thyc hién tha thuat dudng thd. Mac du, ECMO dudc st dung tudng d&i hiém trong cac thi thuat dudng théd. Tuy
nhién, day 1a mét bién phap kha thi dé 4p dung quan ly dudng thd khé

Nguyén nhan thudng gdp nhat cta tdc nghén dudng thd 1a u khi quan (31%), hep khi quan (20%), ung thu dau c6
(20%) va cdac khai u trung that (13%). Trong hau hét cac bénh nhan déu co triéu chiing khé thd, thd rit, khé thd khi
ndm hodc tinh trang suy hd hap. Nhu vay déi tugng bé&nh nhan nao cé nguy cd cao suy sup hd hap, can phai dugc hé
trg duding thd khi b3t dau gay mé. Téc gia Kim va cong sy dua ra khuyé&n cdo can hé trg dudng thd khi dudng kinh khi
quan con lai < 5mm dya trén noéi soi hodc hinh dnh hoc CT. D&i vdi cac khéi u trung that, néu sy gidm dién tich long
khi quan trén 50% (dya trén hinh anh hoc CT) c¢6 lién quan dén tdc nghén dudng thd hoan toan trong lic gdy mé &
tré em, nhung khéng phai ngudi 16n. B&i véi ngudi 16n, thi mdc d6 ndng cla triéu chdng lam sang tién dodn nguy co
suy sup hé hap khi gdy mé nhiéu hon la muc d6 tc nghén dudng thd. Nhiing d6i tugng bénh nhan nay can phai dugc
chu&n bj va thyc hién ECMO hé trg khi bénh nhan con tinh vdi gidm dau tai chd trudc khi gdy mé phdu thuat, vi nguy
cd truy hd h&p tuadn hoan sau khi gdy mé

Tuy nhién, d6i khi mot s6 trudng hgp bénh nhan cé thé dién tién truy hd hap tudn hoan khi bat dadu gady mé ma ching
ta khéng thé ludng trudc dugc (nhu trong chan thuong dudng thd rach khi quan, chdy mau dudng thd trong thu
thuat). Khi d6 thai gian thyc hién ECMO hé trg cé thé sé cham tré, dan dén truy hé hap tudn hoan, thi€u oxy ndo cho
ngudi bénh. ECMO clu van trong nhiing trudng hgp nay thudng co két cuc xau. Bén canh dé, mét s6 trudng hgp khai
u trung that c6 thé& xam I1&n vao cdc mach mau 16n (déng mach phdi, tim phai, héi ching tinh mach chd trén) va dnh
hudng dén huyét dong, khi dé phuong phap VA ECMO can phai dugc hé trg ngay 1ap tdc. Vi vay, bién phap ECMO
& ché& do6 chd (Standby ECMO) bang céch tao dudng tiép can mach mau trudc (bang cdch dat sheath 5fr vao dong
mach, tinh mach dui trudc) cé thé gitp rat ngdn thdi gian thyc hién ECMO, diéu nay giip nhanh chéng hé trg ECMO
clu van cho bénh nhan trong trudng hgp suy sup hd hap hodc tudn hoan khi tién hanh gdy mé phau thuat cho bénh
nhan cé tdc nghén dudng thd

Hién tai cac dit liéu vé két cuc ctia ECMO trong quan ly dudng thd van con han ché, cac déng thuan van chua ré. Do
do, bénh nhan tdc nghén dudng thd ndng trudc phiu thuat can phai dudc hdi chdn da chuyén khoa, danh gia kha
ndng thuc hién ECMO hé trg dé gidm thiéu nguy co ti vong khi gdy mé. ECMO nén dudc can nhic chon loc & bénh
nhan c6 triéu chiing ndng, vd ECMO & ché& do chd c6 thé |a mét bién phap thay thé phu hgp § bénh nhan it nang hon
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TS.BS. LE DPUC NHAN

CAP NHAT HOI sUC DICH

Lich st cta héi stic dich truyén tinh mach cé tif nam 1832 va liéu phdp truyén dich bt dau phat trién tu 1885 khi
Sidney Ringer phat trién dung dich mu@i sinh ly. Dich truyén ngay nay bao gém rat nhiéu loai, méi loai lai cé cac thanh
phan khac nhau, dung chiing trong trudng hgp nao. Viéc xac dinh dich truyén gidng nhu thuéc gilp cac béc si cé sy
nhin nhan rd rang, quan tdm ddng muc, st dung hiéu qud dé trdnh nguy cd va céc tac hai khéng mong mudn nhu qua
tai/thiéu dich truyén, tdng 4p luc thdm thau, réi loan dién gidi, thi€u dich truyén dinh dudng

Céc cap nhat vé dinh nghia nhu dich tich Iy, du thifa dich tinh mach, dich héi stic, khd nang truyén dich. C4 thé hod
trong diéu tri d6i vai st dung dich truyén trong héi stc cac bénh nhan nhiém khuan huyét, viém tuy c&p, chan thuang
s0 ndo, tén thudng gan cap, suy tim

Mac du c6 rat nghién cdu ti trudc cho dén nay, cac hudng dan dan ra ddi sau cac nghién ctiu vé RCT trong héi stic dich.
Hudng dan phan dau tién Iya chon dich truyén cla Hiép hoi Y hoc cham séc tich cuc Chau Au (ESICM) vé dich héi stc
& bénh nhan nidng ngudi I6n. Hudng dan nay dua ra khuyé&n céo st dung dich tinh thé thay vi albumin & cdc bénh nhan
ndng chung va ca & nhiing bénh nhan nhiém khu&n huyét hay ards va bénh nhan quanh giai doan phau thuat

MR. JIA JUN TAN

UNG DUNG CONG NGHE TRONG TOI UU HOA QUAN LY VA PIEU TRI

TAI CAC BON V] HOI SUC TiCH cuc

Bdo cdo trinh bay vé tng dung céng nghé trong phat trién dan vi Héi stc tich cyc (HSTC) théng minh, nhdm t8i uu hda
quan ly va diéu tri. Hién nay, sy gia tdng céc thiét bi giudng bénh nhu may theo déi, may thd, ECMO, CRRT khién bac
si phai t6ng hgp théng tin t nhiéu ngudn, gay khé khan trong danh gia tinh trang bénh nhan. B&n canh dd, hé théng
théng tin I1dm sang chua tich hgp di liéu gc ti cac thiét bi, d&n d&n han ché& do thiéu dit liéu trong hd trg quyét dinh
I&m sang. Ngoai ra, mét madi do bao ddng cling 13 mét van dé 16n, &nh hudng dén chat lugng diéu tri

Dé& xay dung mot khoa HSTC théng minh, cdn ddm bao bén yé&u té& chinh. Thi nhat, tich hgp dit liéu, giap déng bod
théng tin bénh nhan va ddm bao ludng di liéu lién mach gita cac khoa va bénh vién. Thi hai, hé trg quyét dinh 1am
sang, cung cap théng tin chinh xdc giup béc si dua ra quyét dinh nhanh chéng. Thi ba, dat bénh nhan lam trung tam,
v3i hé théng theo dbi va giam sat toan dién. Cudi cung, quan Iy bdo déng, nhdm gidm thiéu bdo doéng nhiéu, tranh
gay mét moi cho nhan viény té

Trong quan ly theo d&i, chdn dodn va diéu trj, viéc két néi cac thiét bj giudng bénh nhu may theo dai, may thd, bam
truyén dich, va siéu &m giup t6i uu hoa hiéu qua diéu tri. Hé thdng theo d&i trung tdm dong vai trd quan trong trong
Iuu trd va truy xuat dd liéu bénh nhan. Mot ca 1am sang dién hinh tai B&nh vién Lariboisiére (Phap) da chiing minh
rdng viéc k&t néi cac thiét bj tai giudng gilp béc si dé& dang ti€p can di liéu tU nhiéu thiét bj, nang cao hiéu qua diéu
tri bénh nhan

Quan ly bdo déng la mét yéu t6 quan trong trong Smart ICU. Viéc dénh gid bdo dong dya trén nhiéu théng sé va diéu
chinh gidi han hgp ly gitip gidm thiéu cdnh bdo gay nhiéu va t8i uu hda phan héi. Hé thdng phan cap bao déng theo
ba c&p dé (diéu dudng - trudng nhdm - bac si trudng khoa) gitip ddm bdo phan ung kip thdi va chinh xac

Muc tiéu cla dan vi H6i sdc tich cyc thong minh (Smart ICU) khéng chi gitip quan ly bénh nhan hiéu qua han ma con
gidm tai ap luc cho nhan vién y t&, t6i Uu hoa quy trinh diéu trj va nadng cao chat lugng cham séc bénh nhan
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BSCKII. HA SON BINH

TONG QUAN HOI SUC BENH NANG TIEP CAN BA MUC TIEU 2025

Chuyén nganh héi stic ludn ti€n bd khdng ngling trong sudt chiéu dai phat trién. Cach ti€p can kip thdi, da muc tiéu,
cé thé hda bénh nhan héi stic nang va nguy kich ludn chinh ra sy quan tdm Idn nhat cla cac hudng dan gan day

H6i stic hé hap luén dugc dat 1én hang dau. Viéc can thiép sdm khi bénh nhan cé dau hiéu suy ho h&p nhe, nhu su
dung thd may khéng xam nhap, gilp cung cap oxy hiéu qua. Cac ti€n bo trong st dung hgp li cac thuéc an than va
gian cd gilp qué trinh d&t nodi khi quadn thuan Igi, gidm thiéu tdc dung phu. Cap nhat diéu tri ARDS vdi st dung théng
khi ndm s&p hay nhiing bién phap mdi cling dugc quan tam

Huyét déng cé nhiing ti€n bo dang k&, dac biét |a trong viéc 4p dung ECMO (hé trg tudn hoan ngoai co thé) cho bénh
nhan séc¢ tim khang tri. Cung vdi do, viéc st dung beta blocker cho b&nh nhan séc nhiém trung cé nhijp tim nhanh 13
mot chién lugc hiéu qua trong kiém soat huyét déng

Nhiém khu&n trong héi stic cling 1a mot Iinh viyc quan trong. Ngla nhiém khu&n lién quan dén may thd dugc dac biét
chd trong. SU dung khéng sinh dudng khi dung hay corticoid trong diéu tri viém ph8i cdng déng va viém phdi bénh
vién dang dudc nghién clu vdi két qua hla hen

Dy phong va diéu tri hd trg kiém sodt dudng huyét, phong nglia loét ti d&, st dung PPI trong xuat huyét tiéu hoa, va
nghién cdu vé truyén axit amin giGp gidm suy than, chién Iugc truyén mau hgp ly, tat cad déu gép phan cai thién chat
lugng diéu tri va tién lugng cho bénh nhan héi stic nang

Nhiing tién bd nay tap trung vao cai thién huyét dong, kiém soét nhiém trung, ca thé héa bénh nhan, ti d6 nang cao
cd hoéi séng cho ca bénh nang, nguy kich

PGS.TS. PHAM THI NGOC THAO

KET CUC DAI HAN SAU NHIEM KHUAN HUYET

Nhiém khu&n huyét dudgc dinh nghfa 13 r8i loan chlc nang cd quan de doa tinh mang do dép Ung khéng dugc diéu
phéi clia co thé ddi véi nhiém khuan. Ty I& nhiém khu&n huyét gia tang va ty I& séng con ngdn han dudc cai thién déng
ké trong nhitng n&m gén day da tao nén médt s6 lugng Idn nhiing bénh nhan séng con sau nhiém khu&n huyét. Tuy
nhién, nhitng bénh nay cé ty |1& cao mac thém céc bénh ly khdc nhu bénh tim mach, suy nhugc, suy gidm nhan thc,
tai nhap vién va gia tdng nguy co tl vong. Gan 50% nhiing ngudi séng cdn sau nhiém khu&n huyé&t phai nhap vién
trd lai it nhat mét 1an khéng theo k& hoach trong vong mot ndm sau khi xudt vién va it hon mét ndfa s6 bénh nhan bi
nhiém khudn huyé&t van con séng sau mot ndm

DE& cai thién k&t qua 1au dai, viéc diéu trj trong bénh vién nén tap trung vao viéc diéu trj nhiém khu&n huyét sém va
hiéu qud; gidm thiéu tinh trang sdng, dau ddn va bat dong; va chuén bj s&n sang cho bénh nhan xuat vién. Diéu trj va
theo déi sau khi xuat vién nén tap trung vao viéc gilp bénh nhan trd lai cudc séng trudc dé, huéng dan bénh nhan
céac liéu phap thich hgp (vi du: vat ly trj liéu hoac liéu phap ngdn ngii) va theo déi cling nhu ngdn ngua tinh trang suc
khée xau di

Tir khod: nhiém khuén huyét, két cuc dai han, chdm sdc sau xuét vién
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TS.BS. NGUYEN DUC HOANG

sU DUNG HOAC SU DUNG SAI ALBUMIN G BENH NHAN BENH NGUY HIEM

K& tif ndm 1940, albumin da dugc st dung trén toan thé gidi va dudc ban rdng rai trén thj trudng ké ti thdi diém dé.
Tuy nhién, mét phan tich téng hgp vao ndm 1998 da thach thic viéc st dung albumin va xac dinh xu huéng ti vong
cao hon 3 nhitng bénh nhan bénh ning da dugc diéu tri bdng albumin. K& tif d6, nhiéu nghién cliu bao gém céc thi
nghiém ngiu nhién cé d6i ching da trung tdm da dugc thuyc hién dé diéu tra tinh an toan va hiéu qua cla phuong
phép diéu tri albumin & cdc nhédm bénh nhan khac nhau. Trong b8i cdnh nay, cdc nhém bénh nhan dugc hudng Igi tu
albumin da dugc xac dinh. Tuy nhién, d&c biét § nhiing bénh nhan khéng mac bénh gan, viéc st dung albumin van
con gay tranh cai. Trong bai dédnh gia toan dién clia minh, ching té6i mudn néu bat nhitng nghién cliu quan trong nhat
trong 20 ndm gan day va do dé dua ra trién vong dya trén bdng chiing vé viéc st dung albumin cho nhitng bénh nhan
dugc diéu trj tai ICU

Tt khda: mién djch hoc; diéu tri thé tich; nhiém tring huyét; xd gan; huyét déng

TS.BS. NGUYEN HUU QUAN

TOI UU HOA CHO BENH NHAN AN SONDE

Dinh dudng trong diéu trj bénh nhan ndng c6 mét vai trd quan trong vi khéng chi cung c&p ndng lugng, céc chat dé
duy tri sy s6ng, ma con gilp ngudi bénh tdng cudng chdc ndng mién dich, ngdn nglia dién bién suy dinh dudng, ting
kha nang héi phuc

Dinh dudng qua dudng tiéu hoa thudng la lya chon dau tién khi bat dau can thiép dinh dudng, tri khi cé chéng chi
dinh, duy tri chldc ndng va c&u tric niém mac rudt, gidm tan suat nhiém khuan va bién chiing khac

Ty |& nudi &n qua sonde & bénh nhan ICU thudng kha cao do nhiéu bénh nhan khéng thé tu an udng hodc can hé trg
dinh dudng dac biét.

Dinh dudng qua dudng tiéu héa chua dudc t8i Uu hda cho bénh nhan ¢ ICU do:
Sau mé, nguy cd thi€u mau rudt, buc v&t mé, do tiéu héa, chua c6 nhu déng ruét
Bénh nhan séc, chua thé st dung dugc dudng tiéu hoa

Bénh nhan triéu chdng khéng dung nap

Nguy cd sdc, viém phéi, cdc phdu thuat lién quan tdi bung

Chinh vi vay lam thé& nao dé téi uu dinh dudng dudng sonde |a can thiét

Théng qua ca lam sang minh hoa lam th& nao Iya cho céch cho &n, thé tich nuéi &n phu hgp. S dung metochropamid
20 mg TM 3 1an ngay, Erythromycine néu khéng cé tdc co hoc. Lua chon sdn phdm ONS - dinh dudng dudng udng b8
sung dang peptide cé ty |&6 dam Whey cao va MCT gitip dé tiéu héa, hdp thu. Can nhic dat sonde héng trang nudi &n
sau mdn vj khi c6 chi dinh. Nhdm gilp t8i uu héa cho bénh nhan &n qua sonde giup t8i uu hd trg dinh dudng dudng
rudt, bdo tén khéi co sém
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TS.BS. LUU NGAN TAM

DINH DUGNG LAM SANG CHO BENH NHAN HOI sUC:

CAP NHAT VA UNG DUNG TRONG THUC HANH

Dinh dudng & bé&nh nhan héi sic bi tdc ddng manh bdi tinh trang di hoa (phan huy) co chat dy tri trong co thé, kém
tiéu hod va hap thu thic an, réi loan néi méi. DAn dén nhanh can kiét ngudn du trit ndng lugng, khéi cd xuong, suy
gidm mién dich va tdng nguy cd bién ching do suy mon cd va suy dinh dudng n3ng. Trong thyc hanh, sang loc mic
do6 nguy co suy dinh dudng, danh gid tinh trang dinh dudng la budc co ban va quan trong trong dy dodn, tién lugng
lam sang lién quan dd, dé ti d6 cé chi dinh diéu tri dd kip thdi va t8i uu/ phu hgp, tdng chat lugng diéu tri. Dinh dudng
qua 0ng théng 1a sinh Iy va dem nhiéu Igi ich trong phong nglia bi€n ching. Vdi céng thic dinh dudng nang lugng
thap, chu&n hay cao phu thudc vao bénh canh 1am sang, b8 sung dudng chat chuyén biét giau HMB |a tiém nang
trong cai thién can badng protein, sic khée, du bang ching lién quan tang khéi co van chua di thuyé&t phyc va can
dudc nghién cdu thém. Song song do, dinh dudng tinh mach la nguén cung cdp dinh dudng quan trong va thiét yéu
trong trudng hgp ¢ suy gidm chic nang tiéu hoa. Céng thic ndng lugng cao, dam cao, thé tich thap va hén hgp lipid
c6 thé phu hgp trong bénh canh héi stc. Lipid giau acid béo omega 3 dugc khuyé&n cdo nén dung trong diéu tri ddtn
3 bénh nhan héi stic ngoai, ung thu do c6 tadc dung khang viém va cai thién két qua diéu tri. Theo d&i dinh dudng nén
dugc thyc hién sat sao, d€ diéu chinh phu hgp vdi dién tién ctia bénh nhan va phong nglia bién chiing

TS.BS. TRAN THU TRANG

DINH DUGNG CHO BENH NHAN PboT CAP BENH PHOI

TAC NGHEN MAN TiNH & HOI sUC TicH CUC

Bénh phéi tdc nghé&n man tinh (COPD) 1a nguyén nhan gay tli vong ding thu 3 trén thé gidi vdi 3,23 triéu ngudi td
vong vao nam 2019 va 1a nguyén nhan thudng phai nhap vién trong dan vi Héi stc tich cuc khi cé dgt cdp. Suy dinh
dudng la bién ching thudng gap trén bénh nhan dgt cdp COPD va tién lugng xdu. Ty & suy dinh dudng trén bénh
nhan COPD: 44,8 - 65,2% va ty |& mat co/ suy mon co: 24 - 44,8%. Suy dinh dudng gady nhiéu tdc dong bat Igi cho
bénh nhan COPD: gidm chat lugng cudc séng, tdng s8 lugng dgt cap va thdi gian ndm vién, tang ty 1é ti vong. Hiéu
biét vé ki€u hinh chuyén hoéa, nguy cd dinh dudng ti d6 két hgp can thiép dinh dudng sé cai thién dugc tién lugng va
két qua diéu trj cho bénh nhan dgt cap COPD & Hai suc tich cuc
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PGS.TS. DO NGOC SON

THUC HANH DINH DUGNG TINH MACH o] BENH NHAN NANG

VAITRO CUA VI LUONG TRONG TOI UU HOA KET QUA DIEU TRI

Dinh dudng tinh mach toan phan (TPN) la mét phudng phép thiét yéu trong diéu tri bénh nhan héi sic cap cuu, dac
biét trong cac truding hgp khéng thé cung cap dinh dudng qua dudng tiéu hda. Viéc b8 sung cac nguyén té vi lugng
qua dudng tinh mach, bao gém céc nguyén t6 nhu k&m, selen, mangan, déng, sdt déng vai trd then chét trong viéc
duy tri chdc nang sinh ly, mién dich va phuc héi clia co thé. Cac nghién cliu 1am sang da chi ra rdng viéc b sung day
du cac nguyén t6 vi lugng cé thé cai thién két qua diéu tri, gidm nguy cd nhiém truing, rit ngdn thdi gian ndm vién va
cdi thién chic ndng mién dich & bénh nhan ndng

Kém la mét trong nhiing nguyén t6 quan trong nhat, tham gia vao qué trinh t8ng hgp protein, gitp duy tri stc dé
khéng clia cd thé va phuc héi méd. Nghién clu cho thay thi€u kém 1am suy gidm hé mién dich, tdng nguy cd nhiém
trung va ldm cham qua trinh héi phuc. Selen c6 tac dung chéng oxy hda, gitp bao vé t& bao khai tén thuong do stress
oxy hoa, trong khi mangan va déng hd trg qua trinh chuyé&n hda nang lugng va duy tri hoat déng enzym trong co thé

Tuy nhién, viéc b8 sung vi lugng can dudc diéu chinh c&n than, vi viéc du thia hodc thi€u hyt cé thé gay ra cac tac
dung phu nghiém trong. Viéc theo d&i va danh gid thudng xuyén muc dé vi lugng trong cd thé bénh nhan 13 diéu can
thiét dé t6i uu héa tac dung diéu tri

TS.BS. LE VAN TAM

MAT cO & BENH NHAN HOI sUC TiCH cuc

Suy mon cd (sarcopenia) 1a tinh trang phé bién va nghiém trong & bénh nhan héi suc tich cyc. Tinh trang nay lién quan
dén viéc mat khdi lugng co va chic ndng cd, gay tang ty lé ti vong, bién ching, va thdi gian ndm vién. C4c nguyén
nhan chinh bao gém viém toan than, di hda protein nhiéu hon déng hoa, thi€u dinh dudng va bat dong kéo dai. Nguy
cd suy mon co cao han 8 ngudi cao tudi, bénh nhan cé bénh Iy nén nhu dai thdo dudng, ung thu, hoic tinh trang bénh
ndng (ARDS, nhiém trung ndng, s6c)

Ché&n doan sarcopenia dya trén do ludng khéi lugng co (DEXA, CT scan), do stic manh co (handgrip strength), va danh
gid hiéu sudt co ndng. Diéu trj bao gdm cung cap dl protein (1.2-2.0 g/kg/ngay), b8 sung leucine, HMB, omega-3, két
hdp tap luyén thé chat sém va diéu trj thudc hd trg (testosterone, ghrelin analogs). T&m quan trong cla hogp tac da
nganh va cd nhan hda phac d6 diéu tri dugc nhan manh. Viéc phat hién sém va quan ly toan dién gitp cai thién chc
nang cd, gidm ty lé tl vong va bié€n chiing, tdng kha ndng hoi phuc cho bénh nhan Hai stc tich cuc
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GS.TS. NGUYEN GIA BiNH

MOT SO CAP cUU LIEN QUAN DEN MOI TRUGNG

Tai Viét Nam cdc bénh lay nhiém (sepsis) va khong 1ay nhiém (tim mach, COPD, ung thu) dugc quan tdm nhiéu thi
céac bénh lién quan d&n méi trudng séng va lam viéc, tap luyén (ndng ndng, mdi trudng nhiét dd cao) chua dugc quan
tdm ddng muc, k& ca nhan vién y t&, dan d&n chuén bj khéng day dd trudc khi tap luyén hay lam viéc. Khi cé sy cé
x4y ra con nhiéu lang tang tham chi ti vong déng tiéc. Bdo cdo nay tap trung vao mét sé tinh huéng cap clu thudng
gap (kiét stic khi van déng, tdng than nhiét, ha natri mau) dé hiéu rd hon nguyén nhan, sinh bénh hoc, bénh canh 1am
sang, thai do x tri tai chd (c8p clu ngoai vién) va trén dudng van chuyé&n dén bénh vién

Hiéu hoan canh xuat hién, co ché& bénh sinh, bién ching, bién phap phong trdnh va cé thé héa qua trinh thich nghi
tap luyén, cling nhu phac dé diéu tri, chun bi s&n nhan Iyc, phudng tién s8n sang x{ ly nhanh va dang nhiing bién c6
c6 thé xay ra sé gép phan lam gidm tl vong ciing nhu bién ching

TS.BS. PANG VIET bUC

POT TU DO TIM, CACH TIEP CAN TU NGOAI VIEN

PEN DA MO THUC TAI PHONG CAP cUU

Chién lugc chan doén va diéu tri ddt ti do tim nhiing ndm gan day da cé nhiéu bdng ching 1am sang mdi, dan tdi
nhiéu thay d&i trong chién lugc ti€p can, dac biét tai khu vuc Bong Nam A chung ta, da cé nhidu di liéu chiing minh
c6 sy khéc biét so vdi cac khu vyc khac trén thé gidi, dac biét nhitng bénh nhan rdi loan nhip tim tién phat nhu hoi
chiing brugada, héi ching gt dai, gt ngdn, hdi chiing séng j, cling nhu cac bénh Iy mach vanh, bénh Iy co tim tién
phat. M6t chién ludc tiép can chinh xac, phu hgp, déc thu cla viét nam 1a vé cling quan trong, tranh dugc nhitng hau
qua nang né khéng dang co6 ddi vdi ngudi bénh cla ching ta
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BSCKI. DINH VAN HONG

bAC PIEM LAM SANG CAN LAM SANG VA KET cucC PIEU TRI

BENH NHAN soC NHIET TAI BENH VIEN QUAN Y 175

Muc tiéu: Md td mot s6 dac diém dich té, 1am sang, can 1am sang va két cuc clia bénh nhan (BN) séc¢ nhiét diéu trj tai
Bénh Quan Y 175. Nhan xét budc dau vé mot s6 yéu t6 anh hudng dén két cuc diéu tri bénh nhan s6c¢ nhiét

D&i tugng va phuong phap nghién ctu: H6i cu mo ta loat 12 ca bénh s6c nhiét dugc diéu tri tai Bénh vién Quan y
175 tU thang 04/2023 dén 08/2024

K&t qua: Cac bénh nhan déu Id nam quan nhan, c6 tudi va BMI trung binh 1an lugt 1a 21.25 * 1.87 (tudi) va 25.53
3.67 (kg/m?). Trong dé 83.3% BN nhap ngi dudi 3 thang, 91.7% xuat hién bénh vao thdi gian thang Tu va thang Nam;
8.3% khdi phat khi khéng huan luyén, va 25% cé triéu chiing mét mai, sét ti trudc. Triéu ching khdi phat thudng gap
14 tadng than nhiét (100%) va réi loan y thdc (100%). Cé 91.7% bénh nhan biéu hién khé thd, 66.7% tut huyé&t 4p va 25%
biéu hién triéu ching tiéu héa nhu nén 6i tai thdi diém khdi phat. 100% bénh nhan nhap vién cé tinh trang réi loan
chilic ndng da co quan vdi diém SOFA trung binh 11 * 4. TAt ca BN déu ¢4 tinh trang réi loan ddng mdu & cac muc dd
khdac nhau, trong dé ti & déng mau rai rdc néi mach 1a 66.7%. Suy hd hap va suy tuan hoan chiém ti 1& 91.7%, k& dén
14 suy than c8p va t8n thuong gan cap chi€ém 75%. C6 3/4 s6 BN biéu hién hdy cd van vdi néng dé Creatinin Kinase
mau trung binh 13 2000.14 * 2134.43 U/I. Ty |é bénh nhan thd may, kiém sodt than nhiét muc tiéu, va loc mau lién tuc
1an lugt 13 91.7% va 100%. C6 66,7% bénh nhan dugc thay huyét tuang va 1 trudng hop diéu tri bdng oxy héa mau qua
mang ngoai co thé. C6 04 bénh nhan di chiing tén thuong nado, hiy cd khéng hdi phuc xac dinh bang hinh dnh MRI
s0 ndo, k&t qua dién nao va dién cd. Ty |é tl vong trong nghién clu 1a 25%

K&t luan: S8c nhiét hay g&p vao mua hu&n luyén tan binh, giai doan dau mua hé vdi thdi ti€t ndng ndng bat thudng.
D&i tugng la cac quan nhan mdi, hoat ddng thé Iyc trong diéu kién ndng néng. Bénh khdi phat bang triéu chiing tang
than nhiét va rdi loan y thic; hdu hét cé tinh trang r8i loan chiic nang da cd quan, réi loan ddng mau va t8n thuang
cd van. Ty |é tl vong clia s6c nhiét con cao, va di chiing than kinh - cd ndng né

Tir khod: S6c¢ nhiét, réi loan chifc ndng da co quan, déng mau réc réc ndi mach, tiéu co van

ThS.BS. NGUYEN BUC LICH

AP DUNG PHUONG PHAP KIEM SOAT THAN NHIET NGOAI MACH TRONG

PIEU TRI BENH NHAN socC NHIET CO SUY CHUC NANG DA CO QUAN:
BAO CAO CALAM SANG

S&c nhiét gay ra bdi mat kiém sodt nhiét do cd thé. Cé nguy cd tlf vong cao néu khéng dudc diéu tri nhanh chéng,
dang céch. Trong bai nay, ching t6i bdo cédo 1 ca lam sang, d bénh nhan nam, 21 tudi dugc diéu trj s6¢c nhiét bang
phudng phap kiém soét than nhiét ngoai mach. B&nh nhan bat tinh sau di ngoai trdi ndng trén 2 gid, than nhiét bénh
nhan lGc vao vién 40,5 dd C khi nhap vién tai bénh vién huyén sau dé 4 gid dudc chuyén dén khoa clia ching toi.
Bénh nhan dudc &p dung phudng phép kiém soat than nhiét ngoai mach vdi nhiét dé dich 33 dé C trong vong 24 gid.
Chung t6i ldam &m vdi tdc d6 0,25 d6/ gid, dén 37 dé C trong vong 16 gid va bénh nhan dugc ngling an than dé danh
gid y thic. Sau 2 ngay y thic bénh nhan cai thién ti GCS 5 * 10 diém, bénh nhan tiép tuc dugc duy tri than nhiét 37
dd thém 4 ngay. Tuy nhién dén ngay thiic 5 bénh nhan con tinh trang suy gan, rdi loan dd6ng mau nang dugc truyén
huyé&t tuong tudi déng lanh, thay huyé&t tuong va tiép tuc dugc diéu tri, bénh nhan dugc rat ndi khi quan sau 8 ngay,
ra vién sau 24 ngay diéu tri. K&t luan, Phuang phép kiém soat than nhiét ngoai mach cé thé s dung diéu trj s6¢c nhiét
mot cach hiéu qua, thay vi chi dugc biét dén dé diéu trj bénh nhan sau ngiing tuan hoan
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BSCKII. VU BINH AN

TRi TUE NHAN TAO TRONG HE THONG CAP cUU NOI VIEN:

TU PHAT HIEN SOM PEN TOI UU CHAM SOC VA PIEU TRI

Gidi thiéu: Tri tué nhan tao (Artificial intelligence, Al) da trd thanh cong cu dot pha trong linh vuc y t€, dac biét trong
viéc ndng cao hiéu qua hé théng cap cdu ndi vién. Al khéng chi cai thién kha ndng phat hién sdm céc tinh trang bat
thudng trén 1am sang ma con hé trg t6i uu hda quy trinh cham séc va diéu tri bénh nhan, gép phan gidm ty 1é tl vong

Muc tiéu: Bai tdng quan tap trung phan tich cdc tng dung cla Al trong hé théng c&p clu ndi vién, bao gém: phat hién
sdm nguy cd, hb trg ra quyé&t dinh 1am sang va t6i uu hda nguén lyc y t&

Phuong phap: Cac nghién ctu vé Al trong dy doan va quan ly nguy cd 1am sang, dic biét trong ngling tim néi vién,
s6c nhiém trung, nhap khoa Héi stic tich cuc (Intensive Care Unit, ICU) khéng k& hoach va tai nhap ICU da dugc lya
chon dé phan tich

K&t qua: Cac nghién clu déu cho thay Al c6 khad ndng cdnh bdo sém bénh nhan ndng t8t han so vdi cac thang diém
canh bdo hodc céc dau hiéu 1dam sang quan trong don doc. Hé théng canh bdo dya trén Al nhu DeepCARS™ va DEWS
cho thay hiéu qua vugt trdi vdi dién tich dudi dudng cong ROC (AUROC) ti 0,865 dén 0,910 so vdi cac phuong phép
truyén théng nhu MEWS (Modified Early Warning Score) va NEWS (National Early Warning Score). Al gitp phéat hién
sdm cdc bién cd nghiém trong, gidm 59,6% s8 lugng bdo déng gia va cai thién dé nhay lén t8i 257%. Ngoai ra, tich
hop Al v8i hé thdng hd so y t& dién ti (EHR) gop phan hé trg quyét dinh diéu tri nhanh chéng va ca nhan hoéa

K&t luan: Al da va dang dinh hinh tuang lai clia hé théng c&p cdu ndi vién théng qua viéc phat hién sém ciing nhu téi
uu héa cham soc va diéu tri. Tiém ndng Ung dung cla Al hita hen sé dugc md rdng, nhung can phai ti€p tuc nghién
clu, Ung dung dé khic phuc céc rao can ky thuat, t8 chic va phap ly

TU khoa: Tri tué nhan tao, Hé thdng phan Ung nhanh, Ngung tim ndi vién, Nhiém trung huyét va S6c nhiém trung, Hé
théng canh bao sém, Hoc mdy, Hoc sau

TS.BS. NGUYEN NGOC TU

TRIEN VONG CUA VIEC SU DUNG TRi TUE NHAN TAO TRONG THG MAY

Diéu tri, theo d6i bénh nhan thd may hién nay la mot thach thic tai cac khoa Hai suc tich cyc. Su s6 hoa trong linh vuc
ch3m sdéc slc khde ndi chung va viéc trién khai tri tué nhan tao (Al), céng nghé may hoc (machine learning) da anh
hudng dang ké& dén viéc theo déi, ra quyét dinh cla bac sT1am sang. TU dé c6 thé nang cao hiéu qua diéu tri bénh nhan

Thd mdy kéo dai lién quan dén tang thdi gian ndm vién, c4c bién chdng va ty & ti vong. Vi vAy can cé céc chién lugc
theo dai, cai may thd kip thdi cho bénh nhan. Cadc mé hinh Al va cong nghé mdy hoc cé thé hé trg bac si trong viéc cai
thd mdy cho bénh nhan bang céch cung cap céc cdng cu dy doan dya trén dit liéu Idn. Nhiéu mé hinh céong nghé may
hoc da dudgc phat trién trong nhiing ndm gan day dé dap (ing nhu cu nay. Cac mé hinh nay cung cap du doan kha nang
thanh céng trong viéc cai thd may cho tling bénh nhan cu thé bang céch tich hgp nhiéu tham s8 khac nhau nham tang
dé chinh xac cla viéc theo d&i b&nh nhan. Mat s6 mé hinh Al da cho thay tdc dong dang k& dén hiéu qua 1am sang

Van dé nay md ra cac trién vong va cdc nghién clu trong tuong lai vé viéc Ung dung tri tué nhan tao dé cham sac,
theo déi bénh nhan thd may dugc t6t hon, déc biét trén bénh nhan Hoi chiing suy hé hap cap tién trién
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BSCKI. TRAN HUY NHAT

Al, CHATGPT VA CHUNG TA - CHUYEN GIA HOI SUC CAP cUU

Tri théng minh nhan tao hay Al (Artificial Intelligence) 1a thuat nglf ngay cang phé bién trong moi linh vyc ddi séng
trong d6 c6 y khoa. T8ng quat nhat thi Al 1d mdt Iinh vc nghién cdu nhdm lam rd va phat trién cdc phuong thic va
phan mém gitp may maéc cé thé cdm nhan méi trudng va dung khd ndng hoc héi va tri théng minh dé dua ra quyét
dinh t8i uu nhat khi thuc hién tac vu. Ung dung clia Al trong y khoa dui ¢é vé réng rai nhung ban chat 1a mat con dao
hai ludi, trong dé phai nhdc dén ChatGPT - mé hinh ngén ngit ddm thoai do Al diéu khién do OpenAl phat trién 16n
nhat cho céng chlng hién nay. ChatGPT gitp nhan vién y t& cap nhat kién thdc, nghién clu va dang bai, quan ly bénh
nhan, dién giai k&t qua va dua ra quyét dinh diéu tri. Tuy nhién ChatGPT ciling gdp phai nhiing gidi han khi chat lugng
di liéu dau vao khong t6t tham chi sai lAm cling nhu quan ngai vé phép ly va y dic. Viéc ChatGPT da théng qua kiém
nghiém Turing ndm 2023 d&nh ddu mot cot méc vé cdng nghé déng thdi dat ra van dé vé ranh gidi may va ngudi. Ung
dung Al ndi chung va ChatGPT néi riéng mang lai nhiéu Igi ich trong diéu tri, nghién clu va dao tao nhung cling dat
ra cau hdi vé vai trd con ngudi trong méi trudng Hbi sic c8p cliu v8n da phu thudc qud nhiéu vao may méc. Khi Al va
ChatGPT thay ching ta dua ra quyét dinh |am sang va chon dé tai nghién cdu thi ai 1a chd ai la t§? Liéu ching ta co
thé bj thay th& tham chi déng hod va tiéu diét nhu trong nhiing bé phim gid tudng? - D6 ciing chinh 13 v&n dé ma bao
cdo nay mudn thao luan va goi még

Tt khda: Al, ChatGPT, y khoa, tng dung, nghién ctu, dao tao, kiém nghiém Turing

BS. TRAN HOANG MINH

UNG DUNG CUA TRi TUE NHAN TAO TRONG DU BAO

TINH TRANG QUA TAI TAI KHOA CAP cUU

Trong b8i cdnh céc khoa c&p clu (ED) thudng xuyén d&i mat vdi tinh trang qua tai, viéc du bdo chinh xac c6 thé gilp
cdi thién quan ly va chat lugng dich vu y t&. Nghién clu nay tap trung vao viéc ting dung tri tué nhan tao (Al) dé dy
béo tinh trang qua tai tai khoa cap clu, véi cac diém chinh nhu sau:

Muc tiéu: Dy bao tinh trang qua tai théng qua phan tich di liéu lich st va di liéu thdi gian thyc. Cung c&p cdng cu hd
trg ra quyét dinh cho quan ly bénh vién

Phuong phdp: Thu thap di liéu: Cac bién s6 nhu s6 lugng bénh nhan, thdi gian chd, ngay/gid, va cac yéu t6 bén ngoai
(thai tiét, sy kién d&c biét). M6 hinh Al: SU dung cac thuat todn nhu machine learning (hoc may) va deep learning (hoc
sau) dé phan tich va du doan. M6t s6 md hinh phé bién dugc thi nghiém gdm: Hbi quy logistic, Mang nd-ron nhan
tao (ANN), Random Forest

K&t qua: Al c6 kha nang dy bao tinh trang qua tai vdi d6 chinh xac cao hon so vdi cac phuong phap truyén théng. Cac
yé&u t6 quan trong dnh hudng dén qua tai bao gém: thdi gian trong ngay, ngay trong tudn, mua, va tinh trang thai tiét
Ung dung thuyc t&: H8 trg quan Iy khoa c&p clu trong viéc diéu phéi nhan luc, t8i uu hoa quy trinh va phan bé tai
nguyén. Nang cao trai nghiém bénh nhan nhd gidm thdi gian chd va cai thién hiéu qua hoat déng

K&t luan: Al 13 cong cu tiém nang giup cai thién duy bao va quan ly tinh trang qua tai tai khoa c&p cdu. Tuy nhién, viéc
ap dung rdng rai can can nhic yéu t8 dao duc, chi phi trién khai, vd ddm bao tinh chinh x4c cla di liéu diu vao.
Nghién ciu nh&n manh rdng viéc k&t hgp cong nghé Al véi y t& sé gép phan quan trong trong viéc t8i uu héa hé théng
cham sdc suc khée hién dai
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PGS.TS. DO NGOC SON

CAP NHAT DAO THAI CO, QUA MANG NGOAI CO THE 2025

DPao thai CO, qua mang ngoai cd thé (ECCO,R) dua trén nguyén ly khuéch tdn manh mé clia CO, qua mang. Cd ché&
nay cho phép thuyc hién ky thuat dao thai CO, vdi luu lugng mau thap, nhd dé cé thé thyc hién trén cadc may loc mau
lién tuc. Nhiéu nghién clu da chidng minh hiéu qua clia ECCO,R vé cai thién 1am sang, cac chi sé CO, mau va mét sd
nghién ctiu cdng bé cai thién k&t qua diéu tri bénh nhan. Tuy nhién trong thuc hanh trién khai con nhiéu bat cap va
thach thuc. Can cé nhiing nghién cliu da trung tdam danh gid hiéu qud ap dung, dic biét 1 nhitng chi dinh sdm hon.
Thém vao dé nhiing co ché& hd trg ngan sach tl cadc ngudn lyc dic biét 1a bdo hiém y t& tao dong luc dé trién khai hiéu
qué ky thuat dic biét nay

ThS.BSCKI. LE HAI YEN

ECMO G NGUOI HIEN TANG TIEM NANG

3 cac bénh nhan la ngudi hién tang tiém nang, viéc héi stic dé bao tén t8i da chiic ndng cd quan tang dugc hién la
mét yéu cau quan trong cla qua trinh héi stc. Tan suit co quan bj suy va khéng hién dugc trong qua trinh héi stic
trudc ghép lén dén 15%. Oxy héa mau qua mang ngoai cd thé (Extracorproreal Membrane Oxygenation - ECMO) 1a
ky thuat hé trg tudn hoan va/hodc ho hdp ngoai cd thé, cé thé dugc Uing dung dé bao tén chic nang cd quan khi cung
lugng tudi mau va oxy héa mau dén co quan dich khéng dd. ECMO bao vé tang (OP-ECMO) c6 thé dudc thyc hién & ca
nhom bénh nhan hién tang sau ché&t ndo (Donation after Brain Death — DBD) va sau ngling tuan hoan (Donation after
Circulatory Death - DCD). Tiéu chu&n chi dinh OP-ECMO con khac nhau tuy trung tdm, nhung da s6 déu danh cho
tinh trang suy tudn hoan/ hé hap nang kém dap Ung vdi diéu tri ndi khoa va cai dat mdy thd t8i uu. Mét s quy trinh
sé& bj anh hudng khi da thyc hién OP-ECMO, trong dé quan trong nhét |a test ngung thd. Bong thdi, sy dong thuan vé
cac tiéu chudn k¥ thuat va dao duc |a can thiét dé gidm thiéu cac xung dét trong thuc hanh 1dam sang. Nhin chung,
OP-ECMO giup tang ty lé thanh céng trong bao tén tang, cai thién chat lugng tang ghép va k&t qua hau ghép. Can
thém céc nghién clu da trung tam dé hoan thién quy trinh k¥ thuat, ddm bo hiéu qua va tuan thd dao ddc

Tir khda: ECMO, bdo vé tang, ngudi hién tang tiém ndng, DBD, DCD
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BSCKII. HA SON BINH

NHUNG CAP NHAT ECMO-CPR, THUC HIEN TAI BENH VIEN PA NANG,

CHUNG TA LAM Gl VOI HE THONG HIEN TAI

Ngling tudn hoan (NTH) Ia tinh trang cap ctu khan cap, de doa sy s8ng cla bénh nhan néu khong dugc héi stic kip
thdi va hiéu qua. ECMO 1 bién phap da dugc Hoi hdi stc chau Au dua vao khuyén céo st dung 2021 trong cép clu
ngung tudn hoan. Béng thuan tu Hiép hoi hé trg sy séng ngoai cd thé ELSO 2021 khuyé&n nghi viéc trién khai ECMO
phai tuan thd nghiém ngét cac chi dinh dya trén thoi gian va kha ndng phuc héi clia bénh nhan: nhu bénh nhan < 70
tudi, ngling tudn hoan cé ngudi ching kién. Cac nghién clu quan trong nhu Arrest 2020, Prague 2022, va Inception
2024 cang khang dinh hiéu qua clia ECMO trong hdi stic bénh nhan ngiing tudn hoan, ca ndi vién va ngoai vién

Bénh vién Da N&ng da trién khai ky thuat tim ph&i nhan tao - ECMO (Extracorporeal Membrane Oxygenation) tU thang
4 ndm 2015, gép phan cai thién ty 1& séng s6t cho cdc bénh nhan ngling tudn hoan ndng, nhd kha nang duy tri tuan
hoan va oxy héa méau khi céc bién phap héi stic théng thudng khéng hiéu qud. Dya trén nhiing khuyé&n nghj va bang
chiing manh mé tu cac nghién clu, trong ndm 2023, bénh vién da cap nhat va hoan thién quy trinh ECMO-CPR, nang
cao chat lugng héi stic cho bénh nhan ngling tuan. Cac cai tién bao gém viéc t8i uu hda quy trinh khdi déng ECMO,
phéi hgp dugc vdi cac khoa phong trong bénh vién cling nhu céc don vi cp cliu ngoai vién, dong thdi tdng cudng
dao tao déi ngl nhan vién y t&€ va cai thién chat lugng k¥ thuat thuc hién ECMO

Trong hé théng y té& hién tai clia Viét nam viéc trién khai ECPR can phai dugc quan tdm ding muc cla nganh y t&€
tuy&n bénh vién hang 1, viéc dau tu trang thiét bi, chudn bi nhan luc va chi dao tuyén |a can thiét dé trién khai dugc
& nhiéu trung tam

ThS.BSCKIl. NGUYEN TAN HUNG

ECMO & BENH NHAN SAU PHAU THUAT TIM? CHi CO VA ECMO?

Céc phiu thuat tim trudc day thudng gap tinh trang sdc tim sau PT |4 tinh trang de doa tinh mang chinh |am tang ti
|é ti vong 40% bi gay ra bdi tinh trang suy gidm co bop cd tim va gidm tudi mau cd. VA ECMO nhu bién phap cau ndi
va chd dgi cho cac bénh nhan

Trudc day, CPB 1 mét y&u t6 nguy co gay ra hdi chiing suy hd hap c&p tinh d&n dén suy hé hap tién trién nhanh. CPB
dudc biét dén gay ra phan Ung viém toan than va giai phdng cytokine bén canh céc yéu t8 khac nhu truyén san pham
m4u, r8i loan chiic ndng tim tam thdi, ha than nhiét, t8n thuong phdi do thd may. Hién nay, phiu thuat tim thudng
gap it xam 1&8n ngay cang dudc &p dung réng rai do vay trén 1dm sang ngay cang gdp nhiéu tén thuang ph8i mét bén
(UPE) dac trung bdi phu phé&i phai, gidm oxy hda mau, tdng CO, mau, tdng &p luc déng mach phéi va mat n dinh
huyé&t dong sau khi ngling CPB gay tinh trang gidm oxy hda khang tri

Do vay, VV ECMO néi I&n nhu bién phép c6 gid tri trong diéu tri ARDS khang tri b&n canh VA ECMO trong diéu tri cho
cac bénh nhan phu thuat tim
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BSCKI. NGUYEN LY MINH DUY

NGHIEN cUuTY LE ROI LOAN CHUC NANG TIEU CAU VA

ANH HUONG TREN BIEN cO XUAT HUYET 8 BENH NHAN ECMO
TAI KHOA HOI sUC CAP cUU BENH VIEN CHQ RAY

M@ dau: ECMO dugc chi dinh d nhiing bénh nhan can hé trg hé hap, tudn hoan khéng dap Ung vdi phuong phéap diéu
tri tiéu chu&n va ngay cang dudc st dung rdng rai. Tuy nhién k¥ thuat nay lién quan dén nhiéu bién chiing chdy mau
va huyé&t khéi. Tiéu cdu dugc kich hoat va suy gidm chic nang trong qua trinh hé trg ECMO. Tuy nhién vai trd cla chic
nang tiéu ciu van chua dugc danh gid day du trong qué trinh theo ddi ECMO. Nghién clu ndy nham dénh gia chic
nang ti€u cau trudc, trong va sau ECMO cuing méi lién quan vdi bién ¢ xuat huyét 16n

Phuadng phdp: Nghién clu tién cliu dugc thyc hién tai Bénh vién Chg Ry tl thang 01/2023 dén 01/2025. Bénh nhan
ECMO 218 tu8i dugc dua vao nghién cliu va danh gid chic nang ti€u cdu bang PFA-200 tai 4 thdi diém: trudc ECMO
(TO), 24 £ 12 gig (T1), 72 £ 12 gid (T2) va 12 gid sau ngling ECMO (T3)

K&t qua: Téng cong 36 bénh nhan tham gia nghién cdu (tudi trung binh 39,17; 55,6% ni). ARDS | nguyén nhan chinh
(63,8%), vdi 72,2% st dung VV ECMO. Ty |& r6i loan chdc nang tiéu cau trudc ECMO 1a 36,1%, tdng 1én 97,2% tai 24 va
72 gid, h6i phuc moét phan & 30,6% sau ngling ECMO. Xudt huyét I6n xay ra § 22,2% bénh nhan, ty & t vong tai Hoi
Suc 1a 19,4%. Diém Charlson 1a y&u t& duy nhat du bdo nguy cd xuat huyét In, trong khi réi loan chiic ndng tiéu cau
khéng lién quan dén nguy cd nay

K&t luan: Réi loan chic nang tiéu cau xay ra d hau h&t bénh nhan ECMO va ¢6 kha ndng hdi phuc sau rit ECMO. Réi
loan chic nang tiéu cdu khéng &nh hudng dén bién c6 xuat huyét 16n

Tt khéa: ECMO, réi loan chiic ndng tiéu cau, bién c6 xuat huyét

TS.BS. NGUYEN DANG TUAN

PHOI HGP VA ECMO VGI IABP TRONG PIEU TRI SOC TIM -

TU LY THUYET TSI THUC HANH LAM SANG

D3t van dé: S6c tim la mot trong nhiing nguyén nhan hang dau gay tl vong & bénh nhan nhéi mau co tim ca8p va cac
bénh Iy tim mach ndng. H& trg tudn hoan co hoc st dung k¥ thuat oxy héa mang ngoai co thé qua tinh mach - déng
mach (VA-ECMO) va béng déi xung déng mach chl (IABP) da dugc Ung dung réng rdi nhdm cai thién tudi mau co
quan dich va h trg chiic ndng tim. Tuy nhién, hiéu qua cla viéc k&t hgp VA-ECMO va IABP trong diéu tri s6c tim van
con tranh céi, doi hdi danh gid dya trén cac bang ching nghién ctu 1dam sang

Muc tiéu: Bai bdo cdo nhdm t8ng quan cac bang ching khoa hoc hién cé vé viéc phdi hgp VA-ECMO va IABP trong
diéu tri s6c tim, danh gia Igi ich, han ché& va céc chi dinh cuy thé trong thuyc hanh |am sang

Da8i tugng va phuong phép nghién cudu: Bai bdo cdo téng quan dua trén cac nghién cliu da dugc cdng b6 trén cac tap
chiqudc té& cé uy tin (PubMed, JACC, Circulation, Critical Care Medicine). Cac nghién cliu dugc Iya chon bao gém thu
nghiém |am sang, phan tich t6ng hop va nghién clu héi cliiu danh gia hiéu qua cla viéc phdi hgp VA-ECMO va IABP
so vdi ECMO dan thuén 8 bénh nhan séc tim

K&t qua: M6t s nghién cuu chi ra rang viéc ké&t hop IABP véi VA-ECMO gilp cai thién kha ndng cai ECMO va gidm hau
tai that trdi, d3c biét  nhém bénh nhan sdc tim sau nhdi mau cd tim cap; Mét phan tich t8ng hgp cho thay ty |é séng s6t
trong bénh vién cao hon & nhém bénh nhan séc tim dugc phéi hgp ECMO va IABP so véi ECMO don thuan; Tuy nhién,
mot s6 nghién ctu khac khéng ghi nhan su khac biét dang ké vé ty 1é ti vong, dic biét 8 nhém séc tim sau phiu thuat tim
K&t luan: Phéi hgp VA-ECMO va IABP trong diéu tri séc tim cé thé mang lai Igi ich d m6t s6 nhém bénh nhan nhat dinh,
dac biét trong nhéi mau cd tim c&p. Tuy nhién, cn c6 thém cac nghién clu 1am sang quy mé 16n dé danh gia chinh
xdc vai tro cla chién lugc phéi hgp nay trong thuc hanh 1am sang

Tir khda: phéi hop VA ECMO va IABP trong séc tim
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BSCKIIl. TO NHUAN THU

GIA TRITIEN LUONG CUA CAC CHi s6 TIEU CAU

o] BENH NHAN HOI sUC TicH cuc

D&t van dé: Chi s8 ti€u cAu 1a cac dau &n sinh hoc vé hinh thai va chic nang tiéu ciu. Pa cé nhiéu nghién cuiu vé gia
tri tién lugng cutia chi s8 tiéu cAu trong nhiéu bénh ly hiém nghéo nhu nhdi mau cd tim, nhiém khu&n huyét, séc nhiém
khu&n, viém phdi, ddt quy thi€u mau nao cap, ung thu. Tuy nhién, chi c6 mét vai nghién cliu cla céc tac gid nudc
ngoai vé y nghia tién lugng clia ching trén bénh nhan tai khoa Héi suc tich cyc néi chung

Muc tiéu: Nghién cu méi lién hé gitia cac chi s6 tiéu cu va nguy cd tl vong clia bénh nhan tai khoa Héi sc tich cuc

D6i tugng va phuong phap nghién clu: héi clu trén 1067 bénh nhan nhap vién tai khoa Héi suc tich cyc & 04 Bénh
vién tryc thudc Cong ty ¢8 phan dau tu Bénh vién Xuyén A

K&t qua: Bénh nhan nl chiém 45,7%, tudi trung vi 13 65, ngudi cao tudi (>= 60 tudi) chiém 60%. Trong s& 1067 bénh
nhan, c6 78,8% nhap khoa Héi suc tich cyc ti C&p clu, bénh nhan chan thuong chiém 13,3%, hai ch&n doan chinh
thudng gap nhat 1a nhiém khu&n (19,4%) va suy hé hap (17,9%). Ty |& thd may chiém 60,8%, ty |& t vong chung |a
26,6%. Ty |& gidm tiéu cu 1a 18,5%. Gilta hai nhém bénh nhan séng va tl vong, cé sy khac biét c6 y nghia théng
ké vé diém Charlson, diém APACHE I, s8 lugng tiéu cAu, thé tich trung binh va dé rong phan bé cuda tiéu cdu (MPV,
PDW), glucose, AST, ALT. Phan tich hdi quy logistic cho thay gidm tiéu ciu, ting MPV, tang PDW, diém Charlson, diém
APACHE Il cé lién quan dén tang nguy cd tl vong. Riéng § nhém bénh nhan ch&n thuadng, gidm tiéu cdu cé lién quan
dén tdng nguy co tlf vong nhung MPV, PDW khéng c6 sy khac biét c6 YNTK gitta hai nhém

K&t luan: Gidm tiéu cau, tding MPV, tdng PDW cé lién quan dén tdng nguy cd td vong clia bénh nhan tai khoa Héi stic
tich cuc

TS.BS. HOANG CONG TINH

KHAO SATTAC NHAN VIEM PHOI MAC PHAI CONG PONG

BANG NOI SOl PHE QUAN XET NGHIEM PCR PA MOl

Muc tiéu nghién cdu: Khdo st tdc nhan viém phdi mac phai cdng déng bdng ndi soi phé& quan I8y bénh phdm lam
xét nghiém multiplex realtime PCR

Dai tugng va phudng phap nghién ctu: bénh nhan nhap Bénh vién Da khoa tinh Hoa Binh véi chan dodn viém phéi
ma&c phai cdng déng ti thang 7 dén thang 12 ndm 2024. Bénh nhan dugc theo ddi chi s6 1am sang, chup CT.Scanner
I16ng nguc va ndi soi ph& quan bom rlfla phé& quan/phé& nang |18y bénh ph&m lam xét nghiém multiplex realtime PCR
vdi 11 tac nhan vi khu&n gay viém phdi thudng gap

K&t qua: 121 bénh nhan viém ph&i mac phai cong déng dugc ndi soi phé& quan 18y bénh pham lam multiplex realtime
PCR. Trong dé c6 43 m3u bénh ph&m phat hién vi khudn gay bénh (chiém 36%). S8 bénh phdm phat hién 1 vi khuan 13
29/43 mau (67,5%), s6 bénh pham phéat hién ti 2 vi khu&n trd 1&n 13 14/43 mau (32,5%). Vi khuan gay viém phdi mac
phai cong déng gap nhiéu nhat la: Streptococcus pneumoniae (28,1%), Haemophilus influenzae (18,8%), Klebsiella
pneumoniae (17,2%), Acinetobacter baumannii (14,1%), Pseudomonas aeruginosa (12,5%), Staphyloccocus aureus
(7,8%), Bordetella pertussis (1,5%). T8n thuong phéi trén CT.Scanner chd yé&u la: n6t md, ddm md, déng dac (46,5%);
xep phan thuy, 8 ap xe (27,9%); tran dich mang phéi (16,3%); cac hinh thai t8n thuong khac (9,3%)

K&t luan: Vi khuan gay viém phdi mac phai cdng dédng gap nhiéu nhat |a Streptococcus pneumoniae (phé& cau) va
Haemophilus influenzae. Céc vi khuan gay nhiém khu&n trong bénh vién: Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter
baumannii, Pseudomonas aeruginosa ciing la cadc nguyén nhan thudng gdp gay viém phdi mac phai cong déng

Tt khda: viém phéi mac phéi cdng déng
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BSCKI. DPOAN VAN THIEN

CA LAM SANG: BENH VIMACH HUYET KHOI

TREN BENH NHAN NHIEM TRUNG HUYET/ SGC NHIEM TRUNG

Bénh vi mach huyét khéi (Thrombotic Microangiopathy: TMA) la mot nhém r&i loan véi cac cd ché bénh sinh khac
nhau, gay ra huyét kh&i tdc nghén & vi mach, va dugc dic trung bdi thi€u mau tan huyét vi mach, gidm tiéu cau, va/
hoac thi€u mau cuc bé & co quan dich. Cac thé |am sang thudng gap nhat cia TMA 1a: ban xuat huyé&t gidm tiéu cau
do huyét khéi (Thrombotic Thrombocytopenic Purpura: TTP), hdi chiing tan huyét tang uré huyé&t do déc t8 Shiga cla
E.coli (Shiga toxin-producing Escherichia coli hemolytic uremic syndrome: STEC - HUS), va HUS trung gian b8 thé

Nhiém trung huyét dudc dinh nghta I1d mét phdn ting mién dich bat thudng cta cd thé d8i vdi nhiém trung, dan dén
réi loan chdic ndng cd quan de doa tinh mang. Bénh nhan nhiém trung huyét ciing cé thé biéu hién cac dau hiéu
clia TMA, gay tiéu thu tiéu ciu va thi€u mau tan huyét khéng do mién dich. Co ché& bénh sinh cdia TMA trong nhiém
trung huyét cé thé do gidm hoat déng clia enzyme ADAMTS 13 hodc phéng thich qua muc da phan tU cla yéu t6
von Willebrand do viém 1am gidm mudc ADAMTS 13 s8n c6 hodc do hoat hod b8 thé& bat thudng kich hoat do nhiém
trung huyét. Tuy nhién, vi bénh nhan nhiém trung huyét cé thé xuat hién déng thdi déng mau ndi mach lan téa
(Disseminated Intravascular Coagulation: DIC), d&c trung bdi sy hoat hod, tiéu thu cac yéu t6 déng mau va cting hinh
thanh huyé&t khéi vi mach. Cac nghién clu trudc day da bdo cdo ty 16 mac TMA thap hon nhiéu so vdi DIC; tuy nhién,
dich té hoc clia né chua dugc xac dinh rd, va c6 thé cé nhiing trudng hgp TMA khéng dudc chdn doén chinh xac, dan
dén cac két cuc xau. Do dé, viéc phan biét DIC vai TMA 13 rat quan trong. Nhiéu thuat todn dé phan biét DIC lién quan
dén nhiém trung huyét véi TMA da dudc dé xuat, gop phan cai thién sy chdm séc cho bénh nhan nhiém trung huyét
c6 gidm tiéu cau. Trong bai bdo cdo nay ching téi trinh bay 1 trudng hgp 1am sang s6¢ nhiém trung kém gidm tiéu cau
ndng va dya vao sd dé tiép can thi bénh nhan vita méc ca DIC va bénh vi mach huyét kh&i (nghi ngd thé TTP). Ngoai
diéu tri cd ban nhu khang sinh phé réng, hd trg hé hap (thd may), bu dich, dung van mach (noradreanaline phéi hgp
vdi adrenaline), chiing téi ti€n hanh diéu tri d3c hiéu khac nhu loc mau lién tuc (3 18n) va thay huyét tuang (3 1an). Két
qua bénh nhan cai thién, ra chodng, rdt ndi khi quan va sé lugng ti€u cau cai thién dan

TS.BS. NGUYEN PUC PHUC

DANH GIA TON THUONG GAN CAP & BENH NHAN SOC NHIEM KHUAN

TAI KHOA HOI sUC TiCH CUC BENH VIEN HUU NGHI DA KHOA NGHE AN

D&t van dé: S&c nhiém khudn 14 mot trong nhiing nguyén nhan tl vong hang dau. Tén thudng gan cap trong sdc
nhiém khu&n gép phan tryc ti€p vao dién bién cla bénh va tl vong. Dap ing mién dich cla gan anh hudng dén chan
doan va diéu tri s8¢ nhiém khu&n. Muc tiéu: Danh gia dac diém t6n thuong gan cap, k&t qua diéu tri va méi lién quan
gilfa tén thudng gan véi bénh nhan séc nhiém khudn tai Khoa Héi sdc tich cyc - Bénh vién Hilu Nghi Da khoa Nghé An
D6i tugng va phuong phap: Nghién ctiu mé t& 104 bénh nhan dugdc chan doan va diéu trj sé¢c nhiém khuén ti thang
12/2023 dén thang 08/2024

K&t qua: HAu hé&t bénh nhan cé dé tudi 16n hon 60 tudi, d nhdm t8n thuong gan tudi trung binh 60,54 + 17,45, Lam
sang: Nhom t8n thuong gan gdp chl yéu trong nhiém khuan tiéu hda 51,2%; gidm y thic 53,8%; s6t 58,9%; gidm oxy
hda mau 35,9%. Can lam sang: AST, ALT tdng vao ngay dau, cao nhat trong ngay 3; Bilirubin toan phan, bilirubin tryc
ti€p cao nhéat trong ngay dau, sau dé gidm dan; Ty |é prothrombin cé xu hudng gidm dan, ngay thi 3 49,4 + 18,5%. Ty
I& t(f vong bénh nhan cé tén thuong gan chiém 45,1%

K&t luan: INR cd gid tri tién lugng tl vong véi dé nhay 93,75%; do dac hiéu 75% & diém cét 1,68. Bilirubin toan phan
c6 gid tri tién lugng tl vong véi dd nhay 75%; dé dic hiéu 100% & diém cdt 51,25 pmol/I

Tt khda: Tén thuong gan cép, S6c nhiém khuén, Khoa Héi sufc tich cuc, Bénh vién Hitu Nghj Pa khoa Nghé An
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GS.TS. NGUYEN GIA BiNH

BENH HOC TON THUONG THAN CAP

Tém tat: T8n thuong than cap (AKI) 1a mot hoi ching chan dodn theo RIFE hodc AKIN dya trén dic diém gidm dao
thai céc s&n ph&m chuyén hda nitd va gidm Iuu lugng nudc tiéu. AKI mac du da cé nhiéu bién phdp diéu trj nhung ti
vong con cao hodc chuyén thanh bénh than mén tinh

Than la mét cd quan phuc tap cé nhiéu bd phan tham gia vao qua trinh loc, tai hap thu, dao thai, chuyén héa chi can
mot trong cac bé phan trong hé théng bi t6n thudng sé& &nh hudng dén ca qud trinh, Than c6 nhiéu méi tuang tac qua
lai v&i nhiéu co quan khac nhau. Qua nhiéu nghién ctu cho thay, khi mac AKI ngoai mét s& chat da biét nhu ure, con
c6 rat nhiéu cac chat chuyén hoéa khac va vai trd clia ching trong bénh hoc con chua dugc sang t6

AKI do nhiéu nguyé&n nhan, c6 thé 13 nguyén nhan ngoai than dé& diéu tri hon 1a nguyén nhan tai than AKI cé nhiéu
kiéu hinh va kiéu hinh phy khac nhau

Ngay nay xu hudng ch&n doan AKI ngoai tang creatinin hay gidm Iuu lugng nudc tiéu can lam thém xét nghiém gitp
ch&n doén kiéu hinh, va kiéu hinh phuy sé gitp cho cé thé héa diéu tri va tién lugng

TS.BS. BUI THI HANH DUYEN

QUAN LY CAN BANG DICH TRONG LOC MAU LIEN TUC

Quan ly can bang dich 1a chi dinh thudng gap cua liéu phap thay thé& than lién tuc (CRRT) 8 ngudi bénh ndm héi suc.
Trong thuc hanh 1am sang, quan Iy dich bang CRRT c¢6 sy khac biét I8n gilta cdc co sd y t& trén thé gidi. Nhiéu nghién
clu lam sang da cho thay rang cd mdc d6 1an thdi gian qua tai dich déu gay nhiéu dnh hudng x&u |&n cac co quan va
tdng nguy co td vong & bénh nhan nguy kich. Do dé, viéc quan ly dich thich hgp va kip thdi bdng CRRT la y&u t8 quan
trong trong diéu tri bénh nhan nguy kich bi qua tai dich. DU phuong phap quan Iy dich t8i uu trong CRRT van chua
dudc xac dinh rd rang va can nghién ctiu thém, mét sé nghién cliu da cho thdy méi quan hé hinh chir U gilia t6c do
rut dich va ty lé tl vong, viéc du hay thi€u dich déu anh hudng xau dén ngudi bénh. Bén canh dé, su chénh léch 16n
gila cAn bang dich dugc chi dinh va can bang dich thuyc t& dat dugc trong qua trinh CRRT ciing rat quan trong va can
dugc Iuu y trén 1am sang. Ngoai ra con c6 nhiéu sai ldm trong viéc tinh todn can bdng dich din sy khac biét vé can
bang dich dugc tinh toan va tinh trang dich clia ngudi bénh. T6c d6 rut dich can thay d8i theo thdi gian tuy thuéc giai
doan cla bénh. Bai trinh bay phan tich cdc van dé can luu y trén 1am sang dé tranh cac sai Idm trong quan ly dich
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PGS.TS. DO NGOC SON

CAP NHAT LOC MAU HAP PHU 2025

Loc mdu h&p phu ngady cang trd thanh mét phuong phdp diéu tri khdng thé thiéu trong céc don vj héi siic cap clu,
héi stc tich cuc, than nhan tao, ghép tang va chéng doc. Nhiéu bdng chiing nghién clu cho thay hiéu qua cai thién
lam sang, can 1am sang va k&t qud diéu trj cta ngudi bénh. Tuy nhién, cdn nhiéu thach thic lién quan dén viéc trién
khai &p dung k¥ thuat nay trong céc co sdy té. Nhiing hudng nghién clu tuong lai gém cai tién vé cong nghé chat liéu
hap phuy, thiét k& qua hap phuy, va hé thdng an toan ngudi bénh khi thyc hién ky thuat loc mau h&p phu. Nghién clu
ap dung cling can thay d&i theo hudng dat muc tiéu cai thién 1am sang, can |am sang, cai thién chic ndng co quan.
Loc mau hap phu da dugc trién khai tai nhiéu dan vj héi stic c&p clu va hdi suc tich cyc tai Viét Nam va d& phat huy
nhiing két qua kha quan

BSCKI. TRAN HUY NHAT

TOI UU HOA LIEU LOC MAU THEO BENH CANH: NOI NAO UP VUNG PO

Liéu phap thay thé& than 1a cong cu déc lyc ctia chuy&n nganh Héi stic Cap clu va Chéng déc. Chi dinh cla liéu phap
nay ngay cang toan dién gém chi dinh do than truyén théng va chi dinh khéng do than md réng nhdm dép Ung hang
loat bénh canh vdi cdc co ché& bénh sinh khic nhau. Lua chon liéu phap thay thé than khéng chi dan thuan ding &
muc Iya chon phuong thic, co ché 18y bé chat tan, khang déng, thanh phan dich thdm tach/thay thé ma phai ca thé
ho4 t&t cd nhiing yé&u t6 dé theo bénh canh va bénh nhan. Liéu loc m&u chu&n hién nay (20 - 25 mL/kg/gid) xuat phat
tU cdc nghién clu bénh canh séc nhiém khuan cé t8n thuong than cap. Viéc bu thém 30% vao liéu chuin nay dudc
nhiéu hudng dan khuyé&n cdo va nhiéu trung tdm 4p dung (25 - 30 mL/kg/gid) dé bu tri cho thai gian may ngling
(bdo ddng, thay dich, dua bénh nhan di thyc hién can 1dam sang). Can c6 sy can nhc thém khi ti€n hanh loc mau trén
nhiing bénh nhan cé qua tai dich vdi nhitng bang ching cho thay t8c dd 1y bé dich thyc t& vao khodng 1,1 - 1,75
mL/kg/gid gitp gidm két cuc tlf vong. Khi chat tan can loai bé thudéc nhom khaéi lugng phan td nhd, ty 1€ Iuu lugng dich
th&m tach va luu lugng dong mau can dat ty [& 2:1 nhu trong IHD hay cé ty |1& khac danh riéng cho CRRT? Hon thé, khi
viéc st dung phuong thiic SLED nhu mét budc xudng thang hay lya chon thay thé cho nhitng bénh nhan can loc mau
lien tuc (CKRT) dudc ap dung, viéc Iya chon liéu SLED theo Kt/V hay quy déi liéu tudng duong theo CRRT ciing la cau
héi can dugc tra 1i trén thyc t€ 1am sang. T8i Uu hoa liéu loc mau theo bénh canh gitp ching ta dat dugc Igi ich t8i
da dac biét trong bi cdnh han ché& ngudn lyc va gidm thiéu nhiing bién ¢6 cla diéu tri

Tir khod: liéu loc méu, IHD, CRRT, SLED, ty 18 t6i uu
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PGS. DO NGOC SON

GIAI PHAP MOI TRONG PIEU TRI TANG KALI MAU:

TU GIAI DOAN CAP PEN DUY TRI

Khodng 6,3% dan s6 ngudi I1&n trén toan cau hién dang séng chung vdi tinh trang ting kali mau, ty 1& mdi m&c méi
ndm I3 2,8 ca trén méi 100 bénh nhan-ndm, din dé&n nhiéu ganh ndng vé bénh tat cling nhu ganh nang vé chi phiy
t&. HAu hé&t cac bénh nhan ting kali mau mdi méc c6 néng dé kali trong khodng 5,0-5,5 mmol/L va thudng hién dién
trén cdc d6i tugng nguy cd cao nhu suy tim, bénh than man, dai thdo dudng hoac st dung cac nhém thuéc nhu dc
ché& Renin-Angiotensin-Aldosterol (RASi). Hién nay, cac khuyé&n cdo trong nudc va quéc t€ nhan manh 05 budc quan
trong trong diéu tri tdng kali mau: (1) Bao vé tim; (2) Chuyén kali vao trong t& bao; (3) Loai bé kali ra khdi co thé; (4)
Theo dai chat kali mau va dudng huyét; (5) Phong ngiia dé tranh tai phat. Trong khi cac liéu phap diéu tri tang kali
mau trudc day con nhiéu han ché, cac khuyén cdo gan day nhan manh thém mot nhém thudc mdi gitp trao d&i kali
tai dudng tiéu hda tu do loai bé kali ra khdi co thé mét cdch nhanh chéng va 8n dinh kali mau 1au dai, déng thdi cé thé
phong nglla céc dot tang kali mdu tai phat[ tU d6 tao diéu kién gitp bénh nhan cé thé duy tri hodc tang liéu RASi trong
diéu tri cac bénh ly nén, la mét liéu phap tiém nang va phu hgp trong diéu tri tang kali mau tu giai doan cdp dén duy tri

TS.BS. PHAM MINH HUY

VAITRO CUA PIEU TRITHAY THE THAN SdM VA

LOC MAU HAP PHU o] BENH NHAN NHIEM KHUAN HUYET

Téng quan: Nhiém khu&n huyé&t (NKH) 1a mét trong nhiing nguyén nhan chinh dan dén ty I& t{f vong cao tai cac khoa
héi stic c&p clu trén toan thé& gidi. Tinh trang nay thudng gay t6n thuong da cd quan, bao gém suy than cap, lam phuc
tap qua trinh diéu trj va tdng ganh nang cham séc y té. Mot s6 nghién cliu da chi ra rang CRRT khéng chi gitp loai bd
céc doc 6, diéu chinh réi loan dién giai va can bang acid-base, ma con hé trg lam gidm tinh trang viém va t8n thuong
cd quan do cytokine. Viéc 4p dung liéu phap nay & giai doan sdm cé thé cai thién kha ndng phuc hdi chic ndng than
va tang ty |é s6ng sot. Bén canh dd, loc mau hap phu vdi cdc mang hap phu cytokine nhu Oxiris hodc Cytosorb giup
loai bd céc chat trung gian viém, gidm gdnh ndng mién dich va cai thién tinh trang huyé&t déng 8 bénh nhan NKH nang
hodc s&c NK. Tuy nhién, hiéu qua cla cdc phuong phap nay van con tranh cai do sy khac biét vé thiét ké nghién cuu,
d6i tugng bénh nhan va tiéu chi danh gia két qua

Diéu tri thay thé& than sdm: CRRT déng vai trd quan trong trong kiém sodt NKH. Mét s6 nghién cliu da dé xuat khai
déng RRT sdm (trudc khi cé bién chiing nghiém trong) nham: khéi phuc trang thai can bang sinh ly, trdnh tich tu cac
chat déc chuyén héa, gidm céc hau qua tiéu cuyc ti tinh trang can bang dich duong

Lgi ich: Loai bd cytokine va chat trung gian viém, giup gidm phan Ung viém hé théng va cai thién tinh trang huyét
déng. H6 trg quan Iy can bang dich va dién giai. Cai thién kha nang hdi phuc da co quan. Tuy nhién, két qua céac
nghién ctiu gan day khong Ung ho cho viéc khdi ddng CRRT qua s6m ma nén “tri hoan” han. Nhung can theo déi va
danh gia dap Ung ctia mbi bénh nhan, tranh nhitng chi dinh c&p cdu: Qua tai dich, phu phdi khang tri, toan chuyén
hoéa ndng (pH < 7.15), tdng kali mau ndng (K > 6.5 mmol/L)

Loc mau hap phu: Phudng phap nay st dung cdc mang hap phu cytokine dé loai bé chat trung gian viém, gitp kiém
soat phan Ung viém toan than & bénh nhan NKH

Chi dinh: S&c nhiém khu&n khéang tri. Nhiém khu&n huy&t ndng vdi nhiing biéu hién gia tdng phan Ung viém ning
(b&do cytokines)

Loi ich: On dinh huyé&t dong nhanh chéng. Gidm ty |é bién ching va tl vong

Ké&t luan: Diéu tri thay thé than sdm va loc mau h&p phu dem lai mét s6 Igi ich trong diéu tri NKH, d&c biét § bénh
nhan cé r8i loan chiic ndng da co quan. Tuy nhién, viéc 4p dung cin c& nhan hda, can nhic chi phi va theo d&i sat sao
dé dat hiéu qua t8i uu
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BSCKIIl. PHAM NGOC KIEU

HIEU QUA LOC MAU LIEN TUC le QUA OXIRIS TRONG KET HOP

PIEU TRI HOI CHUNG SUY HO HAP TIEN TRIEN 3 NGUSI LGN (ARDS)
TAI KHOA HOI sUC TicH CUC - BENH VIEN DA KHOA TRUNG TAM AN GIANG

M8 dau: Héi chiing suy hd hdp c&p nang 8 ngudi I6n (ARDS) 1a mét hoi ching 1am sang vdi biéu hién khé nang khdi
phat nhanh, thi€u oxy mdu, va thAm nhiém phdi lan tda dan dén suy hé hap. P4 cé rat nhiéu huéng dan, quy trinh vé
diéu tri ARDS dudc dua ra va ap dung, tuy nhién ARDS van |a v&n dé I16n nhat trong héi stic c&p clu vdi ti 1é dan dén
tl vong |én t8i 45% - 60% [7]. Liéu phap loc mau lién tuc (CRRT) vdi qua Oxiris da dugc ching minh la cé tac dung co
lam gidm qua trinh viém bang viéc loai bd cac hda chat trung gian gay viém nhu céc cytokine, tang kha ndng oxy hda
mau, tdng kha ndng séng sét, gidm ty 1é ti vong & bénh nhan mac ARDS [1,2,3]

phuong phap: Phuong phép ti€n cliu, Bénh nhan vao khoa ICU dudc chan ARDS, l1am céc xét nghiém thudng quy, do
néng dé céc chat gay viém Interleukin-6, cdc marker phdn anh viém nhiém CRP, Procalcitonin, bach cau, Khi mau
déng mach, ty s PaO2/FI02, chiic ndng than, danh gid dé ning bdng thang diém SOFA, APACHE II. B&nh nhan dugc
diéu tri bdng cdc phuang phéap thudng quy két hgp vdi loc mau lién tuc véi qua loc Oxiris. K&t qua dugc so sénh luc
nhap (T0) va ldc rdi khoa ICU (Te)

Két qua: TU thdng 01 ndm 2024 dén thang 09 ndm 2024 c6 51 bénh nhan du diéu kién dua vao nghién cuu, ty 1é nit/
nam 28/23. Tu8i trung binh 57,92 £13,95. Néng dé céc chat CRP, procalcitonin, lactate, cytokin IL6, ty s6 Pa02/FiO2,
chudic ndng than, thang diém SOFA va APACHE |l gidm ¢ y nghia th8ng ké tai thdi diém TO so vdi Te. Ty |é ti vong 1a
29.5% so0 Vi ty |& 45-60% khi diéu tri thong thudng. Thai gian ndm khoa Héi suc trung binh 13 10,33 * 3,6 ngay

K&t luan: Loc mau lién tuc (CRRT) vdi qua Oxiris d&i v8i ARDS cho ké&t qua 1am sang rat tét, cé sy cai thién dang ké
vé oxy héa méau, gidm ndng dd cac chat CRP, cytokin IL6, procalcitonin, lactate, chic ndng than, thang diém SOFA,
APACHEII, gidm ty |& ti vong va gidm thdi gian ndm ICU

TU khdéa: ARDS, loc mau lién tuc

BSCKII. HA SON BINH

CA LAM SANG LOC MAU PAO THAI CO, QUA MANG NGOAI Cco THE

GIAI PHAP MGI CHO BENH NHAN ARDS TAI KHOA HOI sUC TicH cuc
CHONG DOC - BENH VIEN PA NANG

Ky thuat loc mau thai CO, |a mdt phudng phép tién ti€n nham hé trg va thay thé chiic ndng cla phéi trong vién loai b
khi carbon dioxide (CO,) khdi cd thé. Phuong phédp nay st dung mét thiét bj loc mau tich hgp mang loc hodc hap thu
dat biét d& hap thy CO, tryc ti€p ti mau thédng qua nhiéu co ché khac nhau. Ky thuat nady mang lai nhiéu tiém nang
Ung dung & nhitng bénh nhan tdng CO, mau nhu ngudi bénh trong dgt cap bénh phdi tdc ngh&n man tinh (COPD),
hoi ching suy hé cap tién trién (ARDS) md ra nhiing hudng di mdi trong quan ly bénh nhan, dac biét bénh nhan tai
khoa héi suc tich cuc

Nhiéu nghién clu trén thé gidi da chi ra hiéu qua cao trong viéc gidm CO, trong mau, cai thién trao d&i khi, giai tai
cho phéi, déng thdi gidm céc bién ching vé tdng CO, mau. Tuy vay, cdc nghién cu nay chu yé&u la thi nghiém lam
sang quy mé nhd, chua dd nhiing bang ching thuyét phuc dé &p dung rdng rai, chd y&u thyc hién trén déi tugng bénh
nhan COPD hay ARDS, cung vdi d6 la nhiéu bién chiing xay ra trong qua trinh thyc hién nhu r&i loan huyét dong, rdi
loan déng cdm mau, phan vé

Tai Viét Nam, bénh vién Bach Mai da 4p dung thanh céng ky thuat nay, cho thay nhiéu két qua hla hen. Tai bénh vién
Da N8ng da budc dau &p dung k¥ thuat loc mau thai CO, trén 2 bénh nhan & khoa Héi stc tich cyc va chéng déc.
Trudng hop dau tién thyc hién trén bénh nhan ni 64 tudi, dugc ch&n doan Viém phdi, ARDS. Sau 7 ngay diéu tri vdi loc
mau thai CO,, khi mdu bénh nhéan cai thién, hét tinh trang & CO,, bénh nhan dugc md khi quan, cai thd mdy. Trudng
hdp thd hai thuc hién trén bénh nhan ni, 40 tudi, chdn dodn Bédng/ ARDS/ S6¢ nhiém trung, bénh nhan dugc loc mau
k&t hgp qud loc thai CO,. Sau 3 ngay thuc hién k¥ thuat, dién tién khi mau cai thién, gidm CO, mau
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BSNT. NGUYEN TIEN DAT

CAP NHAT CHAN POAN VA BIEU TRINGO BOC KHi CO

Ng6 ddc khi carbon monoxide (CO) 1a mdt tinh trang cdp cliu c6 thé din dén ti vong nhanh chéng hodc t8n thuong
than kinh nghiém trong do CO Uc ché& kha ndng van chuyén oxy ciing nhu st dung oxy cla t& bao. Bai bdo cdo nay
cap nhat vé chan dodn va dic biét tap trung vao cac phuong phdp diéu tri mdi cho ngd ddc CO. Diéu tri ngd ddc CO
chu y€u dua vao liéu phdp oxy. Thd oxy 100% la phudng phép gitp gidm nhanh néng dé carboxyhemoglobin trong
mau va cai thién tinh trang thi€u oxy mé cla bénh nhan. D&i vdi nhiing trudng hgp néng, liéu phap oxy cao dp (HBO)
dudc chi dinh, bdi vi nd khéng chi gitup tang thai trtt CO ma con gitip han ché bién ching than kinh tam than muén.
Mdi day, viéc st dung céc chat chéng viém nhu corticoid két hgp vdi liéu phap oxy cao &p da dugc nghién cléiu nhdm
1am gidm céc bién chiing than kinh tdm than. C4c thudc tiém ndng khac budc dau cho thay hiéu qud trong diéu tri tén
thuong than kinh trong ngd déc CO nhu erythropoietin va ketamin. Tom lai, viéc cap nhat phuong phép diéu tri ngd
ddc khi CO khéng chi bao gém liéu phdp oxy truyén th&ng ma con cd nhiing phuong phap mdi nhdm nang cao hiéu
qua diéu trj va gidm nguy co t8n thuong 1au dai cho bénh nhan.

BSCKI. TRAN HUY NHAT

KINH NGHIEM VA BAI HOC TU CHUM CA NGO BDOC CHAT GAY

METHEMOGLOBIN TAI TP. HO CHi MINH

Gidi thiéu: Methemoglobin (MetHb) sinh ra khi nguyén td st trong nhan heme bj oxy héa tu Fe?* thanh Fe3* lam
hemoglobin (Hb) mat khd ndng van chuyén oxy. Ngé doc MetHb hiém gdp nhung cé thé gay nguy hiém tinh mang.
B4o cdo nay trinh bay chum ca ngé déc tai TP. H6 Chi Minh cling nhu van dé lién quan dén tiép can, chan dodn va dy
tri ngudn thudc giai

Trinh bay ca 1dam sang: Nhém ndm bénh nhan nam, dé tudi ti 18 dé&n 31 tudi, nhap vién vdi triéu chidng tim méi, khé
thd, chéng mat, trong d6 co hai trudng hgp co giat va hén mé. Bénh st ghi nhan nhém bénh nhan co ti€p xdc véi
chét bay hoi trong qua trinh b6c d& hang hda khéng ré ban chat va xuat xd. Xét nghiém co-oximetry cho hai bénh
nhan tai bénh vién ching t6i cho k&t qua MetHb 1an lugt [a 55% va 71%. T4t ca bénh nhan déu dugc diéu tri vdi xanh
methylene dudng tinh mach, vitamin C, thd oxy ndng dé cao va diéu tri thay thé& than véi trudng hgp hén mé, toan
chuyén héa nang. Trong vong 24 gid, néng dd MetHb clia nhdm bénh nhan nay gidm dudi 1%. Tinh trang tim tai va
gidm oxy mau ciling nhu tri giac cai thién rd rét. C6 mdt bénh nhan dién ti€n tan huyét, theo dai tinh trang thi€u men
G6PD (G6PD 5,62 U/gHb) phan biét vai tdn huyét do xanh methylene lam can kiét nguén glutathion khit. C4 ndm
bénh nhan déu ra vién trong tinh trang 6n dinh vdi MetHb <1%

Thao luan: C6 nhiéu chat oxy héa manh cé thé gay MetHb tlU thuSc dé&n héa chat céng nghiép. Chan doan duya trén
biéu hién tim tai dot ngot va xac dinh ndng dd MetHb bang phudng phap co-oximetry. Diéu trj bao gém ngling tiép
xtc chat tha pham, st dung xanh methylene va diéu tri ndng dé. Tan huyét sau nhiém MetHb déi khi khé phan biét
do thi€u men G6PD trudc do hay tadc dung bat Igi clla xanh methylene. T4t ca bénh vién céng tai TP. H6 Chi Minh d&
c6 hé thdng chung nhdm huy déng nguén thuéc cap clu khdng chi riéng cho ngd doc chat gady MetHb ma con nhiéu
bénh ly ngd déc khac

Tir khéa: chét oxy héa, methemoglobin, MetHb, xanh methylene, co-oximetry
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BSNT. NGUYEN QUANG MINH

CAC CHAT POC ANH HUGNG PEN HE THAN KINH NGOAI BIEN

D&t van dé: Chat déc dnh hudng dén nhiéu hé cd quan khac nhau trong co thé nhu hé tim mach, hé hé hap, hé than
kinh. Trong d6 biéu hién trén than kinh thi chd y&u 13 hé than kinh trung uong va biéu hién clia déc chat trén than kinh
ngoai bién |4 thap han dang ké. Trong bai viét ndy ching t6i mo t vé dac diém va biéu hién |am sang chinh cla cac
ch&t déc 1én hé than kinh ngoai bién théng qua céc bai bdo cdo § trén thé gidi

Phuong phap: Ching t6i phan tich dif liéu clia cac bai nghién cliu vé doc chat trén than kinh ngoai bién. DT liéu 1am
sang, xét nghiém dugc thu thap théng qua céc bai bdo cdo

K&t qua: Cac biéu hién trén than kinh ngoai bién clia ddc chat 1a da dang: bao gém bénh Iy da day than kinh thé sdi
truc, bénh ly da day than kinh thé mat myelin, bénh Iy ctia hach than kinh cdm giac, bénh ly ctia khdp néi than kinh
co. C4c biéu hién trén dién sinh ly thudng la t8n thuong sgi truc va mat myelin. V& mat diéu tri, thudng chi 1a diéu tri
triéu chiing, loai bd ngudn ti€p xuc. Tién lugng vé |au dai 13 hdi phuc hoan toan tri khi c6 t8n thuaong sgi truc

BSCKIl. PHAM NGOC KIEU

PIEU TRI NGO POC THUOC DIET CO BANG QUA LOC HAP PHU HA230

TAI KHOA HOI SUC TiCH CUC - BENH VIEN DA KHOA TRUNG TAM AN GIANG

M3 dau: Ngé doc thubc thudc diét cd 1a van dé rat kho khan déi vai cac thay thube 1am sang do céc thudc nay khéng
c6 chat déi khang, diéu tri cht yéu diéu tri ngd ddc chung, chi gidi quy&t mot sé van dé Iam sang nhu rlfa da day, than
hoat, hé trg tudn hoan, hé hap, nhung ty 1é thanh thanh cong rat thap. Gan day loc méau hap phu bang qua loc HA 230
14 mét phuadng phép mang lai Igi ich to I8n cho cac bénh nhan ngd déc thubc diét co

Phuong phdp: Nghién cliu hang loat ca. C4c bénh nhan ngé déc thuéc diét co dugc diéu tri tai Khoa Héi suc tich cuc
va chéng doc Bénh vién Pa khoa Trung tdm An Giang

Két qua: TU thdng 01 ndm 2024 dén thang 12 nam 2024 c6 12 ca dugc dua vao nghién cdu, bao gém 10 ca ngd doc
diét c6 Glufosinat va 02 ca thuéc 2, 4D. T4t cd déu dugc loc mau vdi qua loc hdp phu HA230, két qua khong c6 ca t
vong, ty 1é thanh céng 100%

K&t luan: Loc méu hap phu bang qua loc hap phu HA230 la modt phuong phép cho két qua rat t6t, diéu tri hiéu qua cho
nhiing trudng hdp ngd déc cac loai thuéc ma hién nay khéng cé tdc nhan déi khang

Tir khda: Thudce diét cd, loc hdp phu HA230
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BSCKIl. NGUYEN NGOC SANG

THEO DOI DAI HAN SAU VIEM PHOI CAP DO NGO POC THUY NGAN

SAU KHI DOT CHU SA: BAO CAO CA HIEM GAP

Téng quan: Trong ba dang cua thldy ngan, hdi thily ngan nguyén t8 cé nguy cd cao nhat do kha ndng gay viém phdi
cép. Viéc quan ly ngd déc hoi thily ngan cap, dic biét trong tén thuong phéi cap tinh, van chua rd rang. Chung téi
bdo cdo mét trudng hgp ngd déc hdi thily ngan do dét chu sa, dugc diéu tri thanh céng bang corticosteroid liéu cao
va liéu phap thai déc, vdi thai gian theo d&i kéo dai 6 thang

Bao cdo ca bénh: Bénh nhan nit 47 tudi nhap khoa C&p clu vi kho thd, téic ngyc va mét méi sau khi dét chu sa. Khi
nhap vién, bénh nhan cé biéu hién thd nhanh va suy hé hap. Trong 5 ngay d4u, tinh trang suy hé hap tién trién nhanh,
can hé trg thd oxy dong cao qua cannula mii (HFNC) va khéng cai thién véi khang sinh ph8 réng dudng tinh mach (V)
cung methylprednisolone IV liéu 80mg/ngay. Néng dé thly ngan trong mau va nudc tiéu dugc do dé xac nhan chan
dodn. Sau khi xac nhan viém phéi cap do ngd doc hoi thiy ngan, bénh nhan dudc diéu tri bdng methylprednisolone
liéu cao (500 mg IV/ngay) va liéu phép thai déc, gitp cai thién tinh trang bénh

K&t qua: Sdu thang sau xuét vién, b&nh nhan héi phuc hoan toan, dugc xac nhan qua hinh dnh phéi va cac xét nghiém
chuc nang hd hap

Bai hoc rut ra: D8t thily ngan nguyén t& c6 thé gay viém phéi cap, din dén suy ho hap cap tinh. Viéc khai thac tién su
bénh ky ludng 1a y&u t8 quan trong trong ch&n doan. Methylprednisolone liéu cao nén dudc can nhic & nhitng bénh
nhan khéng dap ung vdi liéu thap. B&nh nhan can dugc theo déi sau diéu tri d& phat hién céc bién ching xo héa phéi
tén du

BSNT. PINH NGOC TRAM

TIEU BE CUA BAO CAO: NGO POC HOA CHAT TRU SAU CHLORFENAPYR

Chlorfenapyr 1a mét loai thudc tri sdu thudc nhém pyrrole, dude st dung nhiéu trong giai doan gan day. Hoat tinh
diét con trung cla chlorfenapyr phu thudc vao quéa trinh chuyén héa sinh hoc clia né bdi cdc monooxygenase
cytochrome P450 & gan thanh tralopyril, lam tach rdi qud trinh phosphoryl hda oxy hda ty thé va pha v& qua trinh san
xu#t adenosine triphosphate. Triéu chidng |1am sang biéu hién trén nhiéu cd quan, hay gip 1a céc triéu chiing vé tiéu
héa (budn nén, ndn), than kinh (hén mé, co giat), tdng than nhiét ac tinh c6 thé lién quan dén tinh trang 1dam sang xau
di va tl vong. Nhiing bat thudng trong xét nghiém thudng gap nhat bao gdm tang hoat dong creatine kinase trong
m4au, hoat ddng clia aminotransferase § gan va néng dd lactate. Hinh anh hoc cho thay t6n thuong chat trdng déi
xung kém theo phu ndo. Theo Comstock et al, ty |& t{ vong la 76% va nhiing ngudi s6ng sot thudng gap phai di ching
than kinh kéo dai. Dic biét, ngd déc Chlorfenapyr cé thdi gian tiém &n kéo dai, mot sé trudng hgp ghi nhan thdi gian
c6 triéu chliing d4u tién 14 ngay sau phoi nhiém, dién bién xau dan trong nhiéu gid d&n nhiéu ngay va cé6 thé dan dén
cdc di chiing vé than kinh, td vong

CHONG POC 181



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC
HOI HOI sUc CAP cUU VA CHONG POC VIET NAM LANTHU 25

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

BSNT. NGUYEN HUY TIEN

VU NGO DOC XYANUA CHAM DO ACETONITRILE TRONG PO UONG

LAN PAU TIEN TAIVIET NAM: PAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG,
PIEV TRI VA KINH NGHIEM TU TRUNG TAM CHONG DOC BENH VIEN BACH MAI

D3t van dé: Acetonitrile la mot dung méi nitrile aliphatic dugc st dung trong nhiéu nganh cong nghiép. Khi dugc hap
thu hodc uéng vao, né chuyén héa thanh hydro cyanide, gay Uc ché cytochrome c oxidase, cé thé dan dén tu vong.
Trong bai nay chdng téi bdo cdo vé mot vu ngd doc hang loat tai Long Bién - Ha Noi, cling |la nhiing ca bénh lan dau
tién gadp tai Viét Nam do s dung d6 udng cé chiia Acetonitrile

Phuong phdp: Chlng téi phan tich hdi cdu dit liéu clia 14 bénh nhan dugc xac nhan ngd doc acetonitrile. DT liéu 1am
sang, xét nghiém va hinh dnh dugc thu thap toan dién, bao gém néng dod acetonitrile va cyanide trong huyét thanh
va nudc tiéu

K&t qud: Nhém bénh nhan (13 nam, 1 ni; tudi trung binh 44,4) nhap vién trung binh sau 20,6 gid ti khi phdi nhiém,
vdi thdi gian khdi phat triéu chidng trung binh la 7,9 gid. Cac triéu chidng chinh bao gém buén nén (85,7%), nén
(85,7%), dau dau (78,6%) va dau bung (78,6%). Nhiét do trung binh khi nhap vién la 37,4°C. Nong dé acetonitrile
trong huyét thanh dao déng tif 10,0-170,0 pg/mL (trung binh: 78,8 ug/mL), va trong nudc tiéu tu 5,2-185,3 pg/mL.
N6éng d6 cyanide trong huyét thanh dao dong ti 0,003-0,398 mg/L (trung binh: 0,154 mg/L). T4t ca bénh nhan déu
c6 tang lactate (trung binh: 4,8 mmol/L; khoadng: 1,3-10,6 mmol/L). Hai bénh nhan (14,3%) can sl dung thudc van
mach va thd mdy. Chup MRI phéat hién tén thuong thé chai § 42,9% s8 bénh nhan dugc chup. T4t ca bénh nhan nhap
vién déu séng sét vdi thai gian ndm vién trung binh 8,1 ngay. Hai bénh nhan tlf vong trudc khi dén bénh vién

CHONG POC 182



)

?

U PE 10

(CH

P




HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC -
HOI1 HOI sUC CAP CUU VA CHONG DOC VIET NAM LAN'

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

TS.BS. LE DPUC NHAN

PHENOTYPES CUA ARDS

Téng quan vé& ARDS: Hoi chiing suy hé hap cap tinh (ARDS) |a m6t hoi chiing thudng gap tai cac don vi hdi sdc, dic
trung bdi tinh trang t6n thuong phé& nang lan tda va ty |& ti vong cao. Co ché& bénh sinh bao gém t8n thuong hang rao
phé& nang-mao mach, phu ph&i va mat can bang théng khi-tudi mau. M3c du tiéu chudn Berlin 2012 da dua ra cac tiéu
chu&n ch&n dodn ARDS, nhung su khéng déng nhat trong quan thé b&nh nhan 1am phuc tap chién lugc diéu trj va tién
lugng. Nhiing ti€n bd gan day trong phan loai ki€u hinh ARDS gilip c& nhan hdéa diéu tri, cai thién ké&t cuc 1am sang

Mét s8 ki€u hinh phy clia ARDS trén Iam sang: Phan loai kinh dién dya trén nguy&n nhan gay bénh, bao gém ARDS do
nguyén nhan tryc tiép (t6n thuong biéu mé phé& nang) va ARDS do nguyén nhan gian tiép (r8i loan chdc nang néi md
mach mau). Phan nhém theo tién trién bénh chia ARDS thanh thé héi phuc nhanh va thé kéo dai. Hinh &nh hoc giup
phan biét ARDS khu trd (t6n thuong dang thuy phéi, thudng do nguyé&n nhan tryc ti€p) véi ARDS lan tda (t6n thuong
toan phdi, thudng do nguyén nhan gian tiép). Trong dai dich COVID-19, hai kiéu hinh dic trung la type L va type H
dudc xac dinh trén nhom déi tugng khdc nhau co dap tng vdi cac chién lugc thong khi nhan tao khac nhau

Y nghia cla céc kiéu hinh phu trong diéu tri: Phan loai theo cd ché& sinh hoc d& xac dinh hai ki€u hinh chinh: ARDS ting
viém va ARDS gidm viém. ARDS ting viém cé muc dé bdo cytokine cao hon, nguy cd s6¢c nhiém trung va suy da co
quan cao haon, trong khi ARDS gidm viém co tién lugng t6t han. Cac nghién clu st dung dit liéu vé gene da phat hién
thém céac kiéu hinh ARDS mdi, md ra hudng diéu trj dich theo sinh hoc phan tu. Tri tué nhan tao (Al) dang dugc Ung
dung vdi viéc két hop dit liéu chdn dodn hinh dnh d& phan nhém bénh nhan dya trén di liéu 1am sang, dau &n sinh
hoc va hinh anh hoc, gitp cé nhan hoa diéu tri

Ung dung Iam sang clia phan loai kiéu hinh ARDS cho phép diéu chinh chién lugc thd may phu hgp. ARDS lan tda doi
héi PEEP cao va thé tich khi luu théng thap, trong khi ARDS khu trd c6 thé dung nap muc PEEP thap hon va thé tich
khi luu théng cao hon. Liéu phap ndm s&p hiéu qua hon trong ARDS trung binh - nng nhung it tdc dung & ARDS nhe.
Corticosteroids cé thé gidm t{ vong trong ARDS t&ng viém nhung c6 nguy cd bat Igi trong ARDS gidm viém. Chi dinh
ECMO trén mot s d6i tugng nguy cd cao va cac diéu chinh mang tinh hd trg trong qua trinh thyc hién ECMO c6 thé
giup thay déi két cuc & mot s8 nhom déi tugng. Chién luge han ché dich mang lai |gi ich trong ARDS tang viém

K&t luan: Diéu tri ARDS g&p kho khan khi ap dung mét phac d6 chung cho tat ca bénh nhan. Cac thach thdc hién tai
bao gém thi€u cdng cu xac dinh ki€u hinh nhanh chéng tai giudng bénh va hién tugng chéng 13p ki€u hinh gay khé
khan trong phan loai. Trong tuong lai, Al va may hoc cé thé gitip phan loai ki€u hinh ARDS theo thdi gian thyc, trong
khi cdc thit nghiém 1am sang thich (ng sé t8i uu héa liéu phap diéu tri theo phan tang kiéu hinh sinh hoc. Cac nghién
clu vé dinh gene hda hen xac dinh cac kiéu hinh ARDS mdi, tif dé cai thién chién lugc diéu trj dich, nAng cao tién
lugng cho bénh nhéan
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ThS.BS. NGUYEN HONG TRUGNG

ANH HUBNG cUA PIEU TRI KHi DUNG LEN CHIEN LUGC BAO VE PHOI

Liéu phap khi dung l1a mét phuang phap quan trong trong diéu tri nhiéu tinh trang hé hap tai Khoa Héi suc tich cuyc
(ICU). Thudc khi dung, nhu thuéc gian phé& quan, corticosteroid va khang sinh, dugc s dung cho nhiéu loai diéu tri
khac nhau. Hiéu qua cla liéu phdp khi dung & bénh nhan nang phu thudc vao cac yéu té nhu thiét bj khi dung, dac
tinh thu8c, yéu t8 dic trung clia bénh nhan va ché& dé hé trg hé hap

Mac du c6 nhiing tién bd trong cong nghé may phun khi dung va cac hudng din 1am sang, viéc tiéu chuan hoa cac
thuc hanh vé diéu tri khi dung trong ICU van con nhiéu thach thic. Sy khac nhau trong vi tri dat may phun khi dung,
anh hudng cla dd 8m dén hiéu qua khi dung va sy khéc biét vé d&i tugng bénh nhan gép phan 1am phuc tap st dung
thudc khi dung trong ICU

Tuyén b8 déng thudn dugc cédng bé ndm 2023 cung c&p céc hudng dan toan dién vé chién lugc diéu trj khi dung trong
céac ché& dd hé trg hé hap khac nhau. Giup gidi quyét cac khia canh ky thuat cta diéu tri khi dung cho bé&nh nhan thé
may, thong khi khéng xam 18n va liéu phép oxy luu lugng cao

Da8i vdi bénh nhan thd may, cdc hudng dan khuyé&n nghj d&t may phun khi dung & phia khé clia mdy 1am &m gia nhiét
dé ngan nglia ngung tu va ddm bao cung cap thudc t8i uu. B8i véi bénh nhan sl dung 6ng théng miii luu lugng cao,
vi tri d&t mdy phun khi dung cé thé thay d8i, nhung thuding dugc khuyén nghj dat & nhanh hit vao ctia mach thg

Ap lyc duong cudi ky thd ra (PEEP) gitp git cho cac phé& nang md, cai thién oxy hoéa va thong khi. Tuy nhién, thay ddi
PEEP c6 thé& &nh hudng dén sy phan b6 thudc khi dung. Gidm PEEP trong qua trinh nap thudc hodc ngat két néi mach
thd c6 thé dan dén tinh trang mat huy déng phé& nang, va lam gidm hiéu qua khi dung. Duy tri muiic PEEP &n dinh rat
quan trong dé t6i uu héa ldng dong thudc va bdo vé phdi

Khi st dung may phun khi dung qua dong khi nén, luu lugng khi nén cé thé gép thém vao luu lugng khi mdy thd, dan
dén tang thé tich khi luu théng khodng 20%. Hon niia, luu lugng tdng thém nay cé thé lam tang &p luc binh nguyén
néu khdng dugc bl tri trong thdong s6 may thd

Tich hgp liéu phap khi dung véi cac chién lugc bao vé phdi doi hdi phai xét dén cac cai dat may thd va céc yéu té cla
bénh nhan dé t6i uu héa viéc cung cap thudc déng thdi gidm thiéu nguy co t8n thuong phdi do may thd (VILI). Céac
chién lugc bao gom:

DPdng bd hda vdi chu ky may thd: déng bo viéc cung cap khi dung véi pha hit vao clia may thd dé tang cudng lang
dong thuéc.

Diéu chinh cai d3t may thd: Thay d8i cac cai dat nhu t8c dd dong khi hit vao va ty & hit vao/thd ra dé cai thién hiéu
qua cung cép khi dung

SU dung céc thiét bj khi dung tién tién: SU dung céac thiét bj nhu may khi dung mang rung tao ra kich thudc hat déng
déu va it bj anh hudng bdi cai dat may thé

DAm bdo mach thd kin: han ché& sy ngdt k&t ndi mach thd gilp trdnh dugc mat ap luc duy tri ph& nang md va gidm
nguy co nhiém khu&n
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TOI UU CAI DAT PEEP

& BENH NHAN HOI CHUNG NGUY KICH HO HAP CAP (ARDS)

Chién lugc théng khi bao vé phéi dugc nhiéu tac gid ing hd dé gidm tén thuong phdi. Théng khi co hoc theo huéng dan
clia ARDSNet dat ra cdc muc tiéu: thé tich khi luu théng trong khodng 6 mL/kg (tU 4 d&n 8 mL/kg) theo can nang ly tudng
(IBW), nhip thd cé thé& 1én dé&n 35 |an/phut, SpO, giao ddng tU 88 % dé&n 95%, 4p suat binh nguyén dudi 30 cmH,0, muc
tiéu pH ti 7,30 dén 7,45 va PaCO, < 50 mmHg. Tuy nhién, trong mét sé tinh hudng cu thé, ty | thdi gian hit vao-thd ra
nghich dao c6 thé dudc thiét 1ap dé mang lai Igi ich cho ngudi bénh. D& cai thién tinh trang oxy héa m&u, ARDSNet nhan
thay Igi ich clia PEEP & bénh nhan ARDS. Hudng dan cho phép sl dung chién lugc PEEP th&p hoic cao tuong Ung Vi
ting muc dé FiO,. Ca hai chién lugc déu cai dat PEEP lén tdi 24 cmH,0 & nhiing bénh nhan can 100%. Viéc chon muc
PEEP t6i uu & ngudi bénh ARDS v&i muc dich dé can bang Igi ich gidia viéc huy déng phé& nang (ngan ngua xep phdi, tao
diéu kién cho qua trinh trao d8i khi) vdi nguy cd cang qué mdc (chan thuong sinh ly, mat 8n dinh huyét déng). Hién nay
c6 nhiéu phuong phap nhdm xac dinh muc PEEP t8i uu nhu: cai PEEP theo hudng dan tu viéc do compliance, theo biéu
d6 &p lyc-thé tich, chi s6 Stress, ty |& phan tram md phéi trén chup cat 18p vi tinh 16ng nguc hodc gan day I3 viéc ung
dung cla chup ct 1dp trd khang dién (EIT). Mbi bién phap néu trén hién van con nhiéu han ché& dé 4p dung déng loat
trén 1am sang. Do ap luc thuc quan dugc st dung dé udc doan ap luc mang phéi, cé thé gitp cho viéc chuan dé muc
PEEP phu hgp théng qua phan tich gia tri 4p luc xuyén phdi & hai thi hit vao va thd ra

Céc nghién cliu gan day cho thay tdm quan trong cla viéc st dung 4p luc day dé hiéu chinh Vt va/hodc PEEP § bénh
nhan ARDS. 8 cling mét gia tri Crs, AP tuong quan tryc tiép véi Vt. G Crs thap, Vt can gidm dé duy tri AP trong pham
vi an toan (< 15 cmH,0). Ngoai ra, 4p lyc ddy cling c6 thé dugc st dung dé cai dit PEEP vi sy k&t hgp gilla cdng phéng
qué muc va tinh trang huy déng dugc xac dinh khi 8 mdc AP thap nhéat

Mét phan tich t8ng hgp ti hai thi nghiém & bénh nhan ARDS cho thay gidm AP c6 lién quan dén ty | tl vong thap han
50 vdi viéc phai tang Pa0,/FiO,. Bén canh do, van cé mdt s8 van dé lién quan dén cai dat PEEP theo AP bao gém (1) tuy
thudc vao Vt dugc st dung, AP thap nhat c6 thé dat dugc & cac muc PEEP khac nhau, (2) 8 Crs cao hon so vdi Crs thap
hon, muic PEEP cao hon cé thé dat dugc AP thap hon, gidm AP bang diéu chinh PEEP cé thé lién quan dén tang huy déong
Vt, (4) nhiing thay d&i vé dé gian nd clia thanh nguc cé thé anh hudng dén viéc do AP va (5) khi cé &p Iuc déng dudng
thd 1am sai lénh viéc diéu chinh AP va PEEP. Tuy nhién, ap Iyc binh nguyén > 29 cmH,0 va AP > 19 cmH,0 & bénh nhan
ARDS vilfa d&n nang cé lién quan dén tang ty |& tl vong noi vién, bat ké muc PEEP va Vt dudc cai dat

Viéc lya chon muc PEEP va Vt cAn phai cd thé hoa trén tiing bénh nhan cy thé. Ngoai ra, 8 hiu hét bénh nhan ARDS,
AP nén < 15 cmH,0 va gidl ap lyc binh nguyén < 30 cmH,0. Thém nia, 4p luc xuyén phéi dang dugc nghién clu va
phét trién nhiéu trong nhitng ndm gan day, gia tri nay c6 kha ndng thay thé& va hudng dan cai dat t6t hon trong théng
khi bdo vé phéi, d&c biét & nhiing trudng hgp cé nghi ngd &p luc mang phéi cao hay thay déi d6 ciing cia compliance
thanh nguc nhu bénh nhan béo phi

Hién nay mot s8 chién lugc théng khi cd hoc mdi d& dugc phat trién dé cai thién qua trinh oxy hda, bao gém théng
khi gidi phéng ap luc dudng thd (APRV), thédng khi dao dong tan s6 cao (4 tré em)... Cac thd thuat huy déng phé& nang
va APRV chua dugc chiing minh 1a ci thién ty 1& t vong nhung c6 thé cai thién qua trinh oxy hoa. 3 bénh nhan ARDS
muc dd nhe va mot s6 bénh nhan ARDS trung binh ¢ thé ¢ Igi ti théng khi khdng xam 18n dé trdnh dat ndi khi quan
va thd may xam 1an. Cac phuong thic nady bao gém ap luc dudng tha duong lién tuc (CPAP), théng khi ép luc dudng
hai thi (BiPAP), th& oxy dong cao qua canula mii (HFNC)

3 bénh nhan théng khi nhan tao, Pplat cao c6 thé do nhiéu nguyén nhan, mot trong s6 d6 |a k&t qua cla viéc giam do
gian nd phédi do phu phéi khéng do tim, mot dac diém néi bat cda sinh ly bénh ARDS. P& gidm nguy co chan thuong
phéi, 4p Iuc binh nguyé&n nén dugc duy tri dudi 30 cmH,0. Diéu nay cé thé dat dugc bang mét s6 chién lugc théng
khi nhu duy tri thé tich khi luu théng va PEEP & muc thap nhat c6 thé. Trong mét sé trudng hop, Iuu lugng dong khi céd
thé& dudc gidm nhu mét bién phap hé trg cho viéc gidm Pplat

Viéc st dung céc thudc phong tda than kinh co da cho thay cai thién dé gidn nd cla phéi, gop phan dat dugc muc tiéu
Pplat va oxy héa mau. Thudc tc ché than kinh co dudc st dung trong 48 gid dau tién ca ARDS da cai thién kha nang
s6ng con sau 90 ngay va gidm thdi gian thd may. Tuy nhién, thi nghiém gan day nhat dudc céng bé vao ndm 2019
cho thay khéng c6 sy khac biét dang ké vé ty |& ti vong khi truyén lién tuc so vdi muc tiéu an thdn nhe hon
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ThS.BS. DANG THANH TUAN

TOI UU HOA AP LUC DAY TRONG THONG KHi CO HOC BENH NHAN ARDS

Héi chiing nguy kich hd hap cap tinh (Acute Respiratory Distress Syndrome - ARDS) 1a hdi chiing dac trung bdi khéi
phat nhanh tinh trang suy hé hap ndng vdi gidm oxy mau va tén thuong tham nhiém phéi lan tda, va dép ing kém vdi
oxy liéu phap. Nhiéu nghién cliu da d&n dé&n nhiing tién bd trong théng khi co hoc nham gitip cai thién kha ning séng
s6t & nhiing bénh nhan méc ARDS. Tuy nhién, théng khi cd hoc ciing c6 thé dan dén t6n thuong phéi gay ra do may
thd (ventilator-induced lung injury - VILI). Do d6, cac bién phap cung cap théng khi bdo vé phéi vdi thé tich khi luu
théng thap (VT tU 4 dén 8 mL/kg trong lugng cd thé dy dodn), han ché ap luc dudng thd (4p luc cao nguyén (Pplat) <
28-30 cmH,0) va cai dit muc PEEP cao tudng Ung vdi FiO, nhdm dé gidm thiéu VILI 8 nhiing bénh nhan mac ARDS
dugc hé trg thd may

Ap lyc ddy (driving pressure - AP) la sy chénh léch gitta 4p lyc dudng thd cudi thi hit vao va PEEP khi khéng cé hd hap
ty nhién (AP = Pplat - PEEP). V& mét co hoc phdi, ap luc ddy la AP = Pplat/CRS. Trong mét phan tich gdp mang tinh
budc ngoat, Amato va cdng sy da phan tich hon 3000 bénh nhan m&c ARDS tlf 9 nghién cttu RCT, ho két luan rdng AP
1a bién s6 cé lién quan manh nhat d&n kha nang séng sét so vdi VT, Pplat va PEEP; va viéc gidm thé tich khi luu théng
ho&c tang muc PEEP chi c6 Igi néu lién quan dén viéc gidm AP. Nhiéu nghién cu sau d6 da xac nhan vai trd quan
trong cla viéc han ché ap lyc ddy nham cai thién két cuc s6ng con clia bénh nhan ARDS. Ap Iyc ddy < 15 cmH,0 hién
tai dugc xem nhu 1& mdt trong cac muc tiéu cla théng khi bdo vé phéi

TS.BS. LE HUU THIEN BIEN

HIEU QUA SINH LY CUA GIUP THS KHONG XAM LAN

TRONG SUY HO HAP CAP GIAM OXY MAU

Cac bién phap gitp thd khéng xam 18n bao gdm oxy dong cao (HFNC), 4p sudt dudng thd dudng lién tuc (CPAP) va
&p suat dudng thd duong hai muc (BIPAP, NIV) ngay cang dudc sU dung réng rai va cé thé gidm dugc nguy co dit noi
khi quan & bénh nhan suy hé hap cap gidm oxy mau. Tuy nhién bién phap diéu trj nay c6 thé gép phan gay ra hodc
khéng ngdn chan dudc t8n thuong phdi ty y lién quan dén hiéu qua sinh ly cda gidp thd khéng xam 1&n. Trong HFNC,
hiéu qua sinh Iy tdng dan vdi t8c dd dong mac du hiéu qua cai trao d8i khi va dung tich can chdc ndng rd rang hon
trén gidm cdng thd. So vdi HFNC thi CPAP va NIV cai thién trao d&i khi hiéu qud han déng thdi gidm stc cdng déng
ma&c du cé thé tich khi luu théng cao hon. Hon nita, NIV con gidm gang sdc hé hap va céng thd hiéu qud hon HFNC.
Theo dai cac chi s6 co hoc hd hap gitp danh gia hiéu qua cla cac bién phap giup thd khdng xam |8n dé Iya chon bénh
nhan phu hgp va han ché tén thuang phéi ty y
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BSCKIIl. HUYNH DUC PHAT

CAP NHAT PIEU TRI CHAN THUONG SO NAO NANG

Gidi thiéu: Chan thuong so ndo nang la nguyén nhan tl vong va di ching trén toan thé gidi. M3c du da cai thién tich
cuc két qua diéu trj, tuy nhién codn nhiéu van dé gay tranh cai, ddc biét viéc kiém soat ap luc nodi so va duy tri tudi mau
ndo. Bai bdo cdo nhdm cap nhat nhiing hudng dan mdi trong quan ly va diéu trj chan thuong so ndo nang, tap trung
vao kiém soat 4p lyc ndi so, tudi mau ndo va cac van dé phiu thuat

Sinh ly bénh va tén thuong thudng gap: CTSN ndng gém nhiing t6n thuong tién phat (chan thuong tryc tiép) va tén
thudng thu phat (thi€u mau, phu ndo, viém nhiém). Nhiing t8n thuong néi so gém: v& so, dap nao, tén thuang sgi
truc va tu mau (NMC, DMC, nhu mé, ndo that). Tén thuong thi phat déng vai trd trong dy phong dai han va 1a muc
tiéu chinh trong diéu trj tich cuc

Quan ly diéu tri tich cuc:

Theo déi ap Iuc ndi so va tudi mau ndo: Bénh nhan vdi Glasgow < 8 va c6 bat thudng trén CT scan nén dugc theo doi
ap luc ndi so (ALNS). Khuyén cdo diéu tri néu ALNS > 20 mmHg, trong khi &p lyc tudi mau ndo (ALTMN) duy tri & muc
60-70mmHg dé ddm bao tudi mau ndo day da

Thoéng khi va cung c8p Oxy: Duy tri Pa0, > 80mmHg va PaCO, 35-40mmHg la can thiét. tang thong khi kéo dai (PaCO,
< 25mmHg) khéng dugc khuyé&n cdo do dan d&n nguy co phu nédo

Liéu phdp tdng &p luc thdm thau: Dich mudi uu truang (NaCl 3%) dudc thay tdc dung nhu Mannitol trong gidm ALNS
nhung t6t hon trong viéc 6n dinh huyé&t déng

Quan ly nhiét dé va an than: Nhiét dé binh thudng Ia thich hgp hgp dé gidm chuyén héa. Propofol thuding dugc sl
dung dé an than trong khi liéu cao Barbiturate dugc dung cho cac trudng hgp khé héi phuc ALNS. Phenytoin tadc dong
dén ngan chan co giat sdm nhung khéng dugc khuyén cdo cho dy phong dai han

Xem xét phau thuat: Md so gidm ap chi dinh cho cac trudng hgp ALNS khang tri mac du da diéu tri ndi khoa t&i da.
Céc bang ching dé nghj r&ng md so gidm 4p rong (> 12-15cm) k&t qud t8t hon khi so véi md so gidm ap nhé han

K&t luan: Quan ly CTSN nang doi hoi ti€p can mot cach hé théng, theo déi sdm, cd nhan hoa diéu tri va can thiép phau
thuat thich hgp, Nghién ciiu tuong lai nén tap trung vao t8i uu hoda diéu trj tich cuc than kinh, theo déi diéu hoa nao
nang cao va cai thién két qua chdc ndng dai han
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TS.BS. PHAM TRAN LINH

KIEM SOAT HUYET AP SGM DU PHONG DOT QUY

Bdo cdo tap trung vao chién lugc diéu trj tang huyé&t &p (THA) nham kiém soat bénh hiéu qud, gidm bién c¢& tim mach
va cdi thién tién lugng lau dai

Tinh hinh tdng huyét ap:

THA la bénh phd bién, anh hudng dén 40% dan s chau A va 25% dan s& Viét Nam.

Toan cau c6 hon 1,28 ty bénh nhan THA, 1a yéu t6 nguy cd hang dau gay tl vong va tan phé.

C4c bién ching nghiém trong gém dét quy, suy tim, bénh mach vanh, bénh than va t8n thuong véng mac

Ganh ndng va thach thdc diéu tri:

Viéc kiém soat huyé&t 4p kém 1am tdng nguy cd td vong do tim mach, dét quy va suy tim.

Gidm 5-10 mmHg huyé&t 4p tdm thu gilp gidm déng ké nguy co bién c6 tim mach.

Céan diéu trj sdm dé dat dich huyét 4p (<140/80 mmHg véi ngudi khéng mac bénh déng méc; <130/80 mmHg vdi
bénh déng méc)

Chién lugc diéu tri:

Ché&n doan va danh gia bénh nhan: Do huyét 4p tai phong kham va ngoai phong khdm, danh gid tén thuong cd quan dich

Lua chon phuong phap diéu tri:

Can thiép 16i s8ng: Han ch& mudi, tang kali, van dong thudng xuyén

Dung thudc: Uu tién k&t hgp thudc ngay ti ddu (ACEi/ARB + CCB hodc Igi tiéu). N&u can, tdng |én phac d6 ba thudc
ho&c diéu tri tdng huyét 4p khang tri.

Thu6c uu tién: Cac thudc Uc ché& hé RAA nhu Telmisartan (ARB) dugc ching minh gitp kiém soét huyét 4p suét 24
gig, gidm nguy cd tim mach

Ph&i hgp thudc: Telmisartan + Amlodipine gitp dat muc tiéu nhanh, tang tuan tha diéu trj va gidm tac dung phu
Theo déi va diéu chinh diéu tri: Danh gia dap tng diéu tri trong 1-3 thang, diéu chinh thudc néu can

Ké&t luan: Diéu tri THA can ti€p can toan dién vdi muc tiéu dat huyét &p t6i uu nhanh chéng, duy tri lau dai va Iya chon

thuéc phu hgp dé gidm t6i da nguy cd bién ¢6 tim mach. Telmisartan + Amlodipine dugc dé xuat nhu mot giadi phap
t6i uu giup cai thién hiéu qua diéu tri
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TS.BS. PHAN VAN TOAN

LIEU PHAP DIEU BIEN MIEN DICH TRONG BIEU TRI VIEM NAO TU MIEN

TAI TRUNG TAM THAN KINH - BENH VIEN BACH MAI

T6ng quan: Viém n&o ty mién 1a mdt bénh ly ty mién ngay cang dudc phat hién nhiéu va nghién cu réng rai trong dé
viém nao ty mién do khang thu th& NMDA (anti-NMDAR) 1a bénh Iy viém nao ty mi&n thudng gdp nhat. Bénh thudng
biéu hién vdi cac triéu ching tdm than ndng né, gay kho khan trong ch&n dodn ban dau. Cac liéu phap mién dich
dudc st dung nhu corticoid liéu cao, trao d8i huyét tuong, IVIG, Khang thé don dong, thudc diéu bién mién dich khac.
M3c du da c6 nhiéu nghién cdu danh gid hiéu qua cla cac phuong phdp diéu tri mién dich khac nhau, hién van thiéu
sy déng thuan va hudng dan diéu trj cu thé. Trong nghién clu nay, chung t6i chd trong danh gia dic diém |am sang,
thach thuc trong chan doan va két qua diéu tri  bénh nhan viém n&o khang thu thé NMDA tai Viét Nam

Phudng phdp: Nghién clu phan tich dugc thyc hién trén 90 bénh nhan dugc chan doan viém n&o khéang thu thé
NMDA tai Trung tdm Than kinh, Bénh vién Bach Mai, tli thang 1/2020 dén thang 3/2024

K&t qud: Nghién clu bao gém 90 bénh nhan (tui trung binh 31,98, tUf 2-80 tudi), vdi ty 1& nit/nam 1a 1,65:1. Hiéu
qua diéu trj va két qua dugc danh gia trén 90 bénh nhan: 100% dugc diéu tri bang liéu phap mién dich bac 1 (30%
dan tri liéu Corticosteroid liéu cao (CS), 67,8% CS két hgp Trao d8i huyét tuang (TPE), 1,1% CS két hgp Liéu phap
Immunoglobulin truyén tinh mach (IVIG), 1,1% CS + TPE + IVIG) hodc ph&u thuat cat bd khdi u (11,1%). K&t qua cho
th&y 32 bénh nhan (35,56%) c6 cai thién (mRS 0-2). C4c y&u t6 du doadn ké&t qud kém (mRS >2) vdi liéu phap mién dich
bac 1 bao gém trang thai dong kinh, rdi loan chiic ndng ty déng va diém mRS cao khi nhap vién. Trong s6 58 bénh
nhan khéng cai thién vdi diéu tri bac 1, 33 bénh nhan (56,90%) dudc diéu tri bdng liéu phap mién dich bac hai (43,1%
don tri liéu Rituximab (RTX), 3,45% Azathioprine, 3,45% Cyclophosphamide (CYC), 1,72% Mycophenolate, 5,17% RTX
+ CYC), cho ké&t qua t6t (MRS 0-2) so vdi nhém khong diéu tri (ty 1& chénh [OR] 12, khodng tin cay [CI] 1,43-100,71;
p=0,006). Khi xuat vién, 44 (48,9%) trong s8 90 bénh nhan dat k&t qua t6t (mRS 0-2) va 7 (7,8%) tU vong. Phan tich
héi quy logistic da bi&n cho thay réi loan chic nang ty dong va diém mRS cao khi nhap vién 1a cac yé&u t6 nguy co doc
lap dan dén k&t qua kém & bénh nhan viém ndo khang thu thé NMDA

K&t luan: Ty |1é bénh nhan viém n&o khang thy thé NMDA khéng ddp Ung t8t vdi liéu phdp mién dich bac 1 1a kha cao.
Céac yéu t6 lien quan dén that bai diéu tri bac 1 bao gém trang thai dong kinh lién tuc, réi loan chic ndng ty déng va
diém mRS cao khi nhap vién. Liéu phap mién dich bac hai thudng mang lai hiéu qua khi diéu tri bac 1 that bai. R6i
loan chtic ndng ty déng va diém mRS cao khi nhap vién c6 thé la nhiing y&u t6 nh hudng dén tién lugng xau & bénh
nhan viém nao khang thu thé NMDA

T khda: Viém nao tu mién, Khdng thu thé N-methyl-D-Aspartate, NMDA
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ThS.BSCKI. NGUYEN THI HUYEN TRANG

VAI TRO CUA SIEU AM DANH GIA TiNH TRANG SUY GIAM CO

TRONG TIEN LUGNG PO NANG VA TUVONG G BENH NHAN S6C NHIEM KHUAN

S&c nhiém khu&n 13 tinh trang phé bién trong ICU vdi ty |& ti vong cao, mdc du d& cé nhiéu tién bd trong diéu tri.
Hién nay c6 rat nhiéu céng cy dugc phat trién nhdm nang cao kha nang tién lugng mdc dé ndng va tl vong & bénh
nhan s&c nhiém khuén. Trong dé suy gidm co gan day dudc danh gid 13 mdt cong cu cé y nghia va ngay cang dudc
st dung réng rai trong 1am sang. Tinh trang suy gidm cd trong séc nhiém khu&n gay ra bdi nhiéu co ché, trong d6 co
vai trd |dn cua stress chuyén hda, khdi déng cac con dudng dj hod protein lam cho tinh trang sut gidm khdi cd xay ra
nhanh chéng ngay trong 72 gid dau. Nhiéu nghién clu khao sat tinh trang sut gidm khdi cd trén bénh nhan héi stic
néi chung va séc nhiém khu&n noi riéng cho thay sy khac biét dang ké vé ty |é ti vong toan bd ngan han ciing nhu
dai han & nhém c6 sut gidm khéi co. Khéng chi vay, sut gidm khdi cd cling 1am gia tdng dang ké thdi gian thd may,
ty & loc mau. Nghién cu cla ching t6i trén 116 bénh nhan s6c nhiém khuén cho thay, dién tich cd thdng dui gidm
trung binh khodng 2%/ngay, va cé sy khac biét dang ké & nhém ti vong 28 ngay (p = 0,044). Phan tich dudng cong
ROC cho thay bién déi dién tich ca thang dui & ngay thd 7 cé gid tri tién lugng td vong 28 ngay tuong ddi t&t véi AUC
0,65, diém c3t 1a -15,27% (d6 nhay 66,7% va dd dic hiéu 61,9%, p=0,044). Phan tich héi quy logistic cling cho thay ty
|& bién d6i dién tich cit ngang cd thang dui 1a y&u t8 tién lugng ddc 1ap td vong 28 ngay

Hién nay, cé nhiéu phuong phéap khao sat tinh trang sut gidm khéi ca dugc dp dung nhu chup CT scan, MRI, DXA. Tuy
nhién viéc khdo sat bdng cdc phuong phép trén & bénh nhan héi sic gadp nhiéu thach thic nhu phdi nhiém phéng xa,
kho khan trong van chuyén va sy phéi hgp clia ngudi bénh, khé thyc hién nhiéu 1an va chi phi t8n kém. Siéu am co
tai giudng 1a mdt phuong tién khd thuan tién, dé thuc hién, chi phi thap va cé thé thyc hién nhiéu Ian ngay tai giudng
bénh, cho két qua déng tin cay tuong duong véi cdc phuong phap chuan dugc ching minh bdi nhiéu nghién ctu. Day
sé& 1a mot cong cu hitu ich gitip danh gid nhanh tinh trang sut gidm khdi co cé y nghta tién lugng tinh trang ndng va tu
vong & bénh nhan s8¢ nhiém khuan

TS.BS. DUONG MANH CHIEN

TAO HINH KHUYET TO CHUC DO LOET TY BE VUNG CUNG CuUT

TREN BENH NHAN NANG NAM LAU TAI KHOA HOI SUC CAP cUU,
BENH VIEN BENH NHIET D61 TRUNG UONG

Loét ty dé vung cung cut la bién ching thudng gdp & bénh nhan nang phai ndm héi stic cap clu kéo dai, dic biét &
bénh nhan vdi nhiéu bénh ly ph8i hgp nhu dai thdo dudng, tdng huyét &p, tai bi€én mach mau néo, nhiém khuan huyét

Céc yé&u t& nhu tinh trang bénh niang, suy kiét, dinh dudng kém va thdi gian ndm vién dai [dm tang nguy cd loét tién
trién ndng, gay khuyé&t phan mém, tham chi 16 xudng cung cyt. N&u cham séc bao tén, thdi gian lién thuong kéo dai
tU 3-6 thang, déng thdi ting nguy co nhiém trung tai chd va nhiém tring toan than

Ph3u thuat tao hinh st dung vat da co méng 1dn da mang lai hiéu qua cao trong diéu tri loét ty dé ving cung cut. Vat
da cd mdng 18n ¢6 ngudn cdp mau t8t, chiu dugc &p lyc do ty d&, gitp che phd khuyét t8 chic hiéu qua, gidm nguy
cd nhiém khu&n. Vat da cd méng 16n cé thé st dung dudi nhiéu dang nhu vat xoay, vat V-Y dang ddo, vat chuyén gitp
rat ngdn thai gian diéu tri, gidm thdi gian ndm vién va chi phi diéu tri, ddc biét & khoa hdi stic cap cuu vdi chi phi diéu
tri rdt cao. Bdo cdo trinh bay két qua diéu trj trén nhdm bénh nhan nang, cho thdy phuong phap nady mang lai hiéu
qua rd rét, gop phan nang cao chat lugng diéu tri va cai thién tién lugng bénh nhan

Tir khod: Loét ty de, vat da co méng Idn, phdu thuét tao hinh
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BSCKI. PHAM VAN HUE

QUAN LY SUC KHOE TAM THAN CHO BENH NHAN

TRONG CAC DON VI HOI sUC TiCH cuc

Trong cdc dan vi hoi stc tich cyc (ICU), quan ly stic khde tdm than cho bénh nhan déng vai trd quan trong trong viéc
cdi thién k&t qua diéu trj va tdng cudng chat lugng cudc sdng clia bénh nhan. Bai bdo nay téng quan vé céc thach thdc
va phuong phép quan Iy stic khde tam than cho ngudi bénh tai ICU, bao gém céc triéu chiing ph8 bién nhu lo au, trdm
cadm, va mé sadng. Viéc quan ly stc khde tdm than hiéu qua yéu cdu mot cach tié€p can da nganh, bao gém céac bién
phép danh gid lién tuc, can thiép tdm ly va dugc ly, cling vdi sy hé trg tu gia dinh va ddi ngii y t&. Cac nghién clu d3
chi ra rdng viéc cham séc tam than t&t khéng chi gitip gidm thiéu céc bién chiing tam Iy ma con gép phan rat ngan
thdi gian ndm vién va cai thién két qua diéu tri t8ng thé. Bai bao cling xem xét cac y&u t6 dnh hudng dén sdc khée
tdm than cla bénh nhan ICU nhu yéu t6 cd nhan, méi trudng ICU, va cdc bién phap can thiép hién tai. Cudi cung, bai
bdo dé xuat cac chién lugc cai thién quan ly sic khde tdm than trong ICU, nhdm nang cao chat lugng chdm séc va tao
diéu kién t6t nhat cho qua trinh héi phuc ctia bénh nhan

Tir khda: Quén ly stic khée tdm thén, héi suc tich cuc, cdch tiép cén da nganh, lo 4u, két qué diéu tri
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GS.TS. NGUYEN NHU LAM

T6 CHUC DAP UNG Y TE TRONG THAM HOA

CHAY NO VA BONG HANG LOAT

Tham hoa chédy né va bdng hang loat luén di cung vdi sy phat trién kinh t&, x& hoi, dic biét 1a vdi cadc nganh céng
nghiép véi céc dic diém: Xay ra bat ngd, & ndi tap trung déng ngudi nhu khu cdng nghiép, nha may, xudng san xuét,
0 t6, tau, chg, siéu thi, nha hang, chung cu cao tang

Coéng tac dap Ung y té€ trong cac vu bdng hang loat hodc thdm hoa béng khé khan han nhiéu so vdi cac trudng hgp
tai nan bdng don Ié do: Tai nan xay ra bat ngd, s6 lugng 16n nan nhan cing mot ldc; tinh chat cla chdn thuang bdng
phuc tap, nhat 1a bdng hd hap, nhiém déc, nhiéu chan thuang va vét thuang két hop; ngay 1ap tic phai huy déng mét
s6 lugng I6n vé nhan lyc, phuong tién, cd sd vat chat, déng thdi doi hdi phai nhan vién y t&€ cé kinh nghiém chuyén
khoa Béng. K&t qua diéu tri bénh nhan bdng hang loat 8 tuyén chuyén khoa Béng phu thudc dang ké vao céng tac t8
chuc so cap cuu tai chd, phan loai, van chuyén va diéu trj tai cac tuyény té

M3&c dU nganh y t& d& cé rat nhiéu c8 gdng nhung trinh dé chuyén mén con han ché trong c6ng tac cap clu va diéu
tri bdng hang loat, d&c biét 1a nhdm bénh nhan cé nguy cd cao, nhiéu trudng hgp bdng chua dudgce xu ly ky dau dung,
cap clu chua kip thdi, anh hudng khéng nhé dén kha nang cdu s8ng va két qua diéu trj

B4o cdo nay trinh bay céc khai niém co ban va cap nhat céc kién thic chuyén sau vé cong tac t6 chic dép ung y té&
trong thdm hoa chéy né va bdng hang loat. Cac ndi dung nhan manh gém: mé hinh dap (ng y té&, céng tac phan loai,
cap clu, van chuyén nan nhan tai hién trudng, céng tac thu dung, cap clu va diéu tri cac cac co sdy t& chuyén khoa
va khéng chuyén khoa

TS.BS. NGUYEN TIEN DUNG

TO, DOI CAP CUU CHUYEN KHOA BONG

T8, Doi cap cliu chuyén khoa Bédng déng vai trd quan trong trong céng tac diéu trj va cap cliu bénh nhan bi bdng, dac
biét trong céc tinh hudng kh&n c&p nhu tai nan lao déng, hda hoan hodc thdm hoa. Day 13 luc lugng chuyén trach, cé
nhiém vy sd clu, diéu tri ban dau va van chuyén bénh nhan bdng dén céc co sd y t& phu hgp nham gidm thiéu tén
thuong, nguy cd nhiém trung va bién ching nguy hiém.Thanh phan cla T8, Doi cap clu chuyén khoa Béng thudng
bao gém béc si chuyén khoa, diéu dudng, ky thuat vién va nhan vién hé trg cé kién thidc chuyén sau vé chdng séc,
xU ly cdc c8p clu t6i kh&n cép, cling nhu vé&t thuong, v&t bdng. Ngoai ra, ddi con cé kha nang danh gid muc dé béng,
phan loai bénh nhan va quyét dinh hudng diéu tri phu hgp. Cac thanh vién con tham gia vao cadc chuong trinh huén
luyén sd clu bdng cho nhan vién y t& tuyén dudi, luc lugng cdu hé va ngudi dan, gép phan nang cao nhan thic vé
phong chéng bdng. Bén canh dé, doi con phdi hgp chat ché véi cac don viy t& khac dé bdo ddm chubi cap clu - diéu
tri - phuc héi hiéu qua. D& nang cao hiéu qua hoat dong, T8, Doi cap cliu chuyén khoa Béng can dugc dau tu vé trang
thiét bi, dao tao chuyén sau va tadng cudng hgp tac quéc t€ trong nghién cdu va Ung dung ky thuat mdi. Vi vai tro
quan trong trong viéc cdu chita bénh nhan béng, T8, Déi cap cliu chuyén khoa Bdng khéng chi gép phan gidm thiéu
thiét hai do bdng gay ra ma con gilp cai thién chat lugng séng cho ngudi bénh, déng thdi nang cao nhan thic céng
déng vé phong ngia va xU tri bdng hiéu qua
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TS.BS. TRAN PINH HUNG

CAP NHAT CHAN POAN VA PIEU TRI BONG HO HAP

Bdng ho hap 13 nhiing t8n thudng dudng hd hap do nhiét hodc chat kich thich héa hoc dugc dua vao dudng thé trong
qua trinh hd hap. Bong hd hap 1a t8n thuong ndng né nhat trong bdng do nhiét, cé thé két hgp vdi bdng da hodc t6n
thuong riéng biét. Co ché& bénh sinh rat phuc tap bao gém ba y&u t8 chinh: t8n thuong nhiét tryc ti€p gay phu né,
bong tréc niém mac, t8n thudng hda chat kich hoat phan ting viém manh va nhiém déc toan than do khi déc nhu
carbon monoxide. Sy k&t hgp nay gay ra nhiéu bién chiing nguy hiém nhu viém phé&i, ARDS va nhiém trung huyét,
lam gia tdng dang k& ty |& t{ vong & bénh nhan bdng. Théng ké tai Hoa Ky cho thay ty 1é t& vong do bdng hé hdp cé
thé 1én t&i 77%, trong d6 phan 18n 13 do ngd déc khi CO. Tai Viét Nam giai doan 2016 - 2020, ty & ti vong lén dén
89,2%. Thach thuc trong diéu tri bdng hd h&p dén ti chinh sy phic tap trong cd ché bénh sinh clia bong hé hap do
con nhiéu co ché chua dugc hiéu rd. Viéc kiém soat t8n thudng dudng hd hap can dugc thyc hién sém déng thdi phéi
hgp nhiéu bién phap diéu tri. Madc du da c6 nhiéu tién b trong diéu tri bong, tién lugng cho bénh nhan bong hé hap
van con dé dit, dic biét 13 & nhiing trudng hgp bdng ning va nhiém déc CO. Cac nghién clu vé cd ché& bénh sinh,
d&u &n sinh hoc va phudng phép diéu trj mdi dang dugc tich cuc trién khai vdi hy vong cai thién tién lugng va ty 1& td
vong cho bénh nhan bdng hd hap

ThS.BS. NGUYEN THAI NGOC MINH

DANH GIA HIEU QUA CUA KHi DUNG HEPARIN VA N-ACETYLCYSTEIN

TRONG PIEU TRI BENH NHAN BONG HO HAP

D&t van dé: Bdng ho hap, mot tinh trang t8n thuong nghiém trong gay ra bdi nhiét hodc cac chat kich thich hoéa hoc,
c6 thé d&n dén viém nhiém, phu né, tang tiét dich, gay tdc nghén dudng thd va hoai tl niém mac dudng hé hap. Trong
diéu tri bdng hé hap, khi dung hé hdp déng vai trd quan trong nhd kha nang dua thuéc tryc ti€p vao dudng ho hép, tac
ddéng Ién ving niém mac bj tén thuang. Phac dé khi dung hé hap thudng két hgp Heparin va N-Acetylcystein (HNA).
Céc nghién clu gan day ciing cho thay phac dé khi dung cé thé cai thién viéc loai bd djch tiét dudng thd, gidm thdi
gian thd mdy, gidm ty |é bién chiing va tl vong & bénh nhan bong hé hap

Muc tiéu nghién clu: Danh gid hiéu qua phuang phap khi dung theo phac dé két hgp Heparin va N-Acetylcystein
trong diéu tri bénh nhan bong hé hap

D&i tugng va phuong phép nghién cdu: Nghién clu tién clu, mé ta, theo ddi doc, ti€n hanh trén 78 bénh nhan bdng
ngudi I8n cé béng hd hap k&t hgp, mac hdi ching suy hé hap cap tién trién, diéu trj tai Khoa Héi stic cap cliu - Bénh
vién Bédng Qudc Gia thdi gian ti 01/2021 dén 2/2024

K&t qua: 78 bénh nhan bdng hé hap c6 dé tudi trung binh 13 37,8 £ 11,49 c6 cac muc dé bong hé hap ti do 1 dén do
4. Danh gid cac chi s6 ho hap va cd hoc phéi: D6 gian nd phdi tdng dan, dat gan gidi han binh thudng (50 mL/cm H,0)
vao ngay thu 7. Ap Iuc dudng thd trung binh gidm dan va duy tri & muc thap. Thé tich khi luu thong duy tri 8n dinh
trong khodng 6-8 ml/kg. Tinh trang oxy hda mau dudc cai thién, vdi Pa0,/FiO, tang. Gidm ty 1& bién ching viém phéi
(31,6% so vdi 50% & nhom ching). Ty |é ti vong ciing thap hon so v&i nhém ching tai thdi diém 14 ngay (42,1% so
vdi 65,8%, p < 0,05) va 28 ngay (57,9% so vdi 81,6%, p < 0,05). Nghién clu cling khdng dinh tinh an toan cla phudng
phdp khong dnh hudng dén chiic nang dong mau

K&t luan: K&t qua cho thay hiéu qud clia phuong phap khi dung hé hap gitp cai thién dang ké cac théng s6 hé hap va
co hoc phéi, déng thdi gidm ty |& bién ching viém phéi va ti vong 8 bénh nhan bédng hé hap

Tir khod: khi dung, béng hé hap
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ThS.BS. LE QUANG THAO

BUdC BAU DANH GIAHIEU QUA CUA PHUONG THUC THONG G

NAM SAP PIEU TRI HOI CHUNG SUY HO HAP CAP TIEN TRIEN
TREN BENH NHAN BONG HO HAP

D&t van dé: Hoi chiing suy hé h&p cap tién trién (ARDS) 1a mot bién chiing thudng gap trén bénh nhan bdng nang, dic
biét c6 bdng hd hap ké&t hgp vdi ty & t vong cao. Théng khi ndm s&p (TKNS) cé tac dung |am gidm tinh trang cang
gidn phé& nang qua muc & vung phéi phia xuong tc va huy déng phé& nang & 2 viing phéi phia lung nén l1dam déng bo ty
1& thédng khi/tudi mau (VA/Q) & cac ving phéi. TU d6 giup cai thién oxy mau va cd hoc phéi 8 bénh nhan ARDS. Trén
bénh nhan bdng hé h&p, con it nghién cdu nado danh gia hiéu qua clia phuong thiic TKNS diéu tri ARDS

Muc tiéu nghién ctiu: BPanh gia hiéu qua cai thién oxy hod mdu, cd hoc phdi va tinh an toan sau théng khi ndm sap &
bénh nhan bong hé hap

D&i tugng va phuong phap nghién clu: Nghién cdu tién cdu, mo ta, theo ddi doc, ti€n hanh trén 26 bénh nhan ngudi
I8n c6 bdng hé hap, mac hdi chiing suy hé hap cap tién trién, diéu tri tai Khoa Héi stic cap clu - Vién Bdng Quéc Gia
thoi gian ti01/2023 dé&n 12/2024. C4c chi s oxy héa mau, thanh thai CO,, cd hoc phéi trudc, trong va sau théng khi,
céc tai bi€n, bién chiing trong qua trinh thong khi, két qua diéu trj dugc thu thap

K&t qua: 26 bénh nhan bong ho hadp vdi dién tich bong trung binh: 64,96 + 19,06 %, dién bong sau trung binh: 32
14,75 %. Trong qua trinh TKNS: oxy héa mau cai thién dang k& theo thdi gian, ty s8 Pa0,/FiO, tdng dan so vdi trudc
thong khi (p<0,05). Ap suét riéng phan ctia CO, gidm c6 Yy nghia sau 6 gid, nhung cac thdi diém ti€p theo thap hon
nhung khéng cé y nghia théng ké. D8 gian nd phdi tinh tang rd rét sau TKNS 6 gid: t 22,58 + 3,31 ml/cm H,0 Ién 24
+ 3,41 ml/cm H,0 (p < 0,05). Ap lyc dinh dudng thd, 4p Iuc binh nguyén nguyén, ap luc dudng thd trung binh gidm cé
y nghia sau TKNS 6 gid (p < 0,05). TKNS kha an toan: khéng c6 bénh nhan nao tut huyét &p, ngling tim, tdc hodc tuét
6ng néi khi quan; cé 01 bénh nhan bj tudt catheter (chi€ém 3,85%), 01 bénh nhan bj loét ty dé (chiém 3,85%), 02 bénh
nhan bi nén (chi€ém 7,69%). Tuy nhién, Bién chdng phu né viing mat chiém ty |&é cao 22/26 bénh nhan (chiém84,62%).
Ty l& bénh nhan cai thién oxy héa mau cao (chiém 80,77%), ty 1é tl vong 1a 61,54%

K&t luan: K&t qua budc dau cho thay théng khi ndm sa&p 1a phuong thic théng khi cé hiéu qua cai thién oxy hod mau,
cd hoc phéi va kha an toan d&i véi b&nh nhan béng hé hdp méc hoi chiing ARDS

ThS.BS. HOANG VAN VU

bAC PIEM NGO POC KHI COVA KET QUA PIEU TRI

TREN BENH NHAN BONG HO HAP

Ng6 ddc khi carbon monoxide (CO) 1a nguyén nhan gay ti vong ph8 bién nhat trong cac vu hda hoan. CO lién két vdi
hemoglobin tao thanh carboxyhemoglobin (HbCO), lam gidm kha n&ng van chuyén oxy clia mau, gay thiéu oxy md
va t8n thuong té& bao

Ché&n doan ngd ddc CO thudng bi bd qua do triéu ching khéng ddc hiéu va thiéu thiét bj chdn doan chuyén dung. Xac
dinh néng dd CO trong mau can st dung nhu may do SpCO xung khéng xam 18n hodc do bang kit khi mau riéng biét
nhung céc thiét bj nay chua phé bién & Viét Nam

Nghién ctu dugc thyc hién trén 68 bénh nhan bdng ngudi Idn cé t6n thuang bdng hd hap nham danh gia ty 1&é ngd doc
CO va méi lién hé vdi cac yéu t6 1am sang, muc do bong, cac bién phap hd trg hé hap trudc khi nhap vién, cac chi sé khi
mau va ty & ti vong. K&t qua cho thay ty I& bénh nhan bong hé hap cé ngd doc khi CO la 35,3%. Ca bénh nhan ngd déc
CO cé ty |& tén thuong dudng hd hap ndng cao han (29,2% so vdi 9,1%,; p = 0,03), néng do lactate mau déng mach cao
hon (5,2 + 2,7 so vdi 3,9 £ 1,8 mmol/l; p = 0,014) va gia tri PaCO, thap hon (34,4 + 7,1 so vdi 39,9 * 9,3 mmHg; p < 0,01)
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BSCKI. TRAN QUANG HUY

ROI LOAN TOAN CHUYEN HOA & BENH NHAN XO GAN

D&t van dé: Réi loan toan chuyé&n hda 13 m6t trong nhiing bat thudng phé bién d bénh nhan xad gan nhap cac khoa héi
suc tich cyc. Tuy nhién, nghién ctu trudc day chl yéu tap trung danh gia céc réi loan chuyén héa trén nhém bénh
nhan cé bénh gan man én dinh thi€u nghién cdiu trén nhédm bénh nhan xo gan hay t8n thudng gan cap trén nén man.
Déng thdi, viéc phan tich va dién giai k&t qua khi mau déng mach, tap trung vao vai trd cla phéi va than trong duy tri
thang bang kiém toan ma chua noi dén vai trd clda gan. Céc thé 1am sang toan chuyén héa khac nhau nhu: ting Clo,
tang lactate, hay nhiém acid c8 dinh cé céc két cuc khac nhau trén bénh nhan xo gan

Theo nghién ctu ctia Sun, trén nhém bénh nhan xd gan c6 kém t8n thuong than c&p ghi nhan toan chuyén hoa tang
lactate chiém 55,7%, toan chuy&n héa nhiém acid c8 dinh chiém 37,1%. Nhiém acid ¢6 dinh déng thdi la y&u t& nguy
cd tl vong trong nghién ctu. Nghién clu tac gid Drolz, tang lactate va nhiém acid c6 dinh déng thdi 13 yéu t6 lién
quan dén ti vong vdi HR Ian lugt 0,96 va 0,92, vdi yéu t6 lién quan d&n nhiém acid ¢6 dinh | t8n thuong than cap,
yéu t8 lién quan dén tang lactate 1a réi loan chic nang gan tién trién

K&t luan: Réi loan toan kiém & bénh nhan xd gan l1a mot van dé y t& phuc tap va cé thé gay dnh hudng nghiém trong
dén két qua diéu tri. K&t cuc d bénh nhan toan chuyén héa kém xo gan khéng chi phu thudc vao muc @6 pH, bénh
nén ma con phuy thudc vao cd ché toan chuyén héa gay nén céc thé 1am sang khac nhau. Béng thdi, nhiém acid c6
dinh nén dugc quan tdm giéng nhu tinh trang tang lactate mau & bénh nhan xa gan

Tt khda: Xo gan, toan chuyén hda, nhiém acid cé dinh, ion 4m khéng do Iudng

TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

PIEU TRI HO TRO BENH NHAN XO GAN TAI HOI SUC TiCH cuc

TRONG GIAI POAN CHO GHEP GAN

Bénh nhan xd gan dang chd ghép gan cé nguy cd cao tién trién bénh ning I1én. Ngay cd nhiing bénh nhan mac xd
gan dugc bu t6t co thé bj ndng thém, hdi ching suy gan cdp trén nén suy gan mén tinh (ACLF) dan dén réi loan chic
nang da cd quan va tdng dang ké ty & m3c bénh va tl vong ngdn han. D6i vdi bénh nhan trong danh sach chd ghép
tang, su phat trién cla suy da cd quan cé thé loai bd kha ndng ting cl cho viéc c8y ghép vi “qua yéu” dé trdi qua cudc
phau thuat cdy ghép mot cach an toan. Myc tiéu clia chdm séc tich cyc bénh nhan méc ACLF 1a phai nhanh chéng
nhan biét va diéu trj cac nguyén nhan khdi kich suy gan (vi du: nhiém tring va chdy mau) va hé trg tich cuc céc hé
théng cd quan bi suy y&u d& dadm bao rdng bénh nhan cé thé dugc ghép gan thanh céng. Quan ly bénh nhan ACLF
bi bénh nang viéc chd ghép dudc thuc hién tét nhat bdi cac nhom da nganh. Trong tdm cla bai nay la xac dinh céac
bién chldng thudng gép chia ACLF va phudng phap quan ly 8 nhiing bénh nhan nguy kich dang chd ghép gan tai khoa
Héi sdc tich cuc
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Ths.BS. TRAN VU HUAN

QUA LIEU METFORMIN G BENH NHAN PAI THAO DUONG GAY TOAN LACTIC

VA SOC KHANG TRI - CA LAM SANG VA CAP NHAT PIEV TRI

Ca lam sang: Bénh nhan nam 76 tudi, tién st ddi thao dudng typ 2 trén 10 ndm, diéu tri hang ngay vdi Metformin 1000
mg va Melanov-M (Gliclazid 80 mg + Metformin 500 mg) 03 vién/ngay; tang huyét ap diéu tri vdi Combizar (Losartan
50 mg + Hydrochlorothiazid 12.5 mg) ngay 01 vién. Bénh nhan vao vién vi dau bung h8 chau phai, nén ngay thu 2.
Ch&n dodn lGc vao: Viém rudt thiia cap - Tang huyét ap - Dai thdo dudng. Tién hanh ph3u thuat néi soi cat rudt thia
viém. Sau phau thuat bénh nhan kich thich, thd nhanh, huyét 4p tut dan, toan chuyén héa nang vdi pH 6.802, HCO;-
2.6 mmol/L, PaCO, 16.9 mmHg, PaO, 126.4 mmHg, BE -30.6 mmol/L; khodng tréng anion 49.5 mmol; lactate 21.66
mmol/L; t8n thudng than cap vdi creatinin 747 pmol/L (MLCT 7 ml/phut/1.73m?), kali 6.78 mmol/L. Ngoai ra con kém
theo toan ceton vdi glucose mau 26.6 mmol/L, keton niéu 50 mg/dL. Ch&n doan: Toan lactic do metformin - Toan
ceton - D4i thdo dudng - T8n thuong than cdp - Hau phiu rudt thita viém gid thd 6. Bénh nhan dugc thd may, loc mau
CVVHDF, duy tri 3 loai vAn mach liéu cao tdng dan: Noradrenalin 1.7pg/kg/ph, adrenalin 2.0 ug/kg/ph, dobutamin 16
ug/kg/ph; Methylen blue 80 mg bom qua sonde da day méi 2 gid (t6ng 320 mg); duy tri insulin. Trong 12 gid dau tién,
huyé&t 4p dao dong thap ti 60/42 mmHg dén 80/50 mmHg, sau d6 huyét 4p bat dau cai thién dan, gidm dan va ngung
toan bd van mach sau 4 ngay. Toan chuyé&n héa cai thién dan, ngling loc mau sau 2 ngay, rat ndi khi quan sau 6 ngay

Diéu tri: Nhiém toan lactic do metformin § bénh nhan dai thdo dudng gap vdi ty 1é thap tU 1-30 ca/100.000 bénh
nhan mé&i ndm, nhung ty 1é t vong cao tif 25-50%. Metformin Uc ch& Complex 1 trong chudi truyén electron ty thé,
lam cho pyruvate khéng di dugc vao chu trinh Kreb’s dan dén tang tao lactate. Dugc chan dodn khi bénh nhan cé su
dung hodc quad liéu metformin va pH < 7.35, lactate > 5.0 mmol/L. Khéng cé antidote, diéu tri ch y&u 1a hé trg, diéu
chinh r6i loan toan kiém, nudc dién giai, thd may, loc mau, kiém héa mau, va diéu chinh chuyén héa bat thudng vdi
vai trod ciia Methylen blue. Methylen blue déng vai tro |a chat mang electron (thay thé cho Complex 1 bj Uc ché) giup
céi thién toan, déng thdi tic ché& téng hdp NO gitp cai thién tinh trang sdc. Liéu Methylen blue 1 - 2 mg/kg truyén tinh
mach trong 5 - 30 phut, c6 thé I3p lai m&i 30 phut - 1 gid, liéu t8i da 7 mg/kg

ThS.BSNT. PHAM THI TUYET DUNG

UNG DUNG TIPS SGM TRONG DIEU TRI XUAT HUYET TIEU HOA

DO TANG AP LUC TINH MACH CUA

Xuat huyét tiéu hda do gian vad tinh mach thuc quan 1a mot bién chiing nghiém trong cla tang ap luc tinh mach cla
va 1a nguyén nhan chinh gay tlf vong & bénh nhan xo gan. Suy gan tién trién, khéng kiém soat dugc chdy mau bui gian
tinh mach, tai chdy mdu sdm va tang 4p luc clia c6 lién quan dén tang ty |é tl vong. Diéu tri két hgp vdéi thudc van
mach, khang sinh dy phong va ky thuat néi soi la tiéu chu&n cham séc dugc khuyén cdo cho bénh nhan xuat huyét
gidn tinh mach cap tinh. Tuy nhién, diéu trj that bai vin xay ra  khodng 10 d&n 15% bénh nhan can diéu tri ndi soi lap
lai va truyén nhiéu 1an. Diéu trj bdng TIPS cé hiéu qua cao trong viéc kiém sodt chdy mau & nhitng b&nh nhan nhu vay,
nhung ty |& ti vong van rat cao, do suy gan xau di thém.Bénh nhan bj xd gan ¢ Child-Pugh nhém C hodc nhém B bj
chdy mau khi ndi soi c6 nguy cd cao bi diéu trj that bai va tién lugng x&u, ngay ca khi ho da dudc diéu tri bang “TIPS
cap culu “ Piéu tri bdng “TIPS sdm “ da cai thién tién lugng so vdi diéu tri ndi khoa. Tuy nhién, “TIPS sém “ chua dugc
dua vao tiéu chuln diéu trj hién tai. Bdo cdo ndy nhdm muc dich tém tat cdc nghién cuiu vé diéu tri bang “TIPS sém”
c6 thé cai thién két qua d bénh nhan xa gan va chdy mau gidn tinh mach c6 nguy co cao that bai diéu tri va tl vong
hay khéng. Bdo cdo ndy nhdm danh gia viéc st dung “TIPS sém “ & nhiing bénh nhan nhu vay
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ThS.BSCKI. NGUYEN HUU TiN

THACH THUC VA KINH NGHIEM NHAN MOT TiNH HUONG

THUYEN TAC PHOI CAP NGUY Cd CAO - LIEU SIEU AM POCUS
COPUTIN CAY QUYET DINH CHAN POAN VA PIEU TRI?

Gidi thiéu: Thuyén tdc phdi cap nguy cd cao cé thé gay s6c¢ khang tri va tl vong nhanh chéng. CT déng mach phdi la
tiéu chudn vang trong xac chan bénh va quyét dinh diéu trj tai thdng nhu thudc tiéu sgi huyét. Tuy nhién nhiéu tinh
hudng bénh nhan qud ndng khéng kha thi dé chup CT déng mach phdi, khi d6 liéu chidng ta cé da ty tin st dung siéu
am tai giudng cé trong diém (POCUS) dé xac chan thuyén tc phdi va diéu trj tai tudi mau nhu thudc tiéu soi huyét
- mot thudc tiém &n nguy cd bién chiing xuat huyé&t nang. Trong bai ndy chiing tdi mé t& mét ca |dam sang s6c¢ khang
tri dién tién nhanh gay ngung tim, dugc chuyén vao khoa héi suc tich cuc va xac chan thuyén tac phdi cap nguy co
cao nhd siéu &m POCUS ghi nhan cac dau hiéu dién hinh ti tim va huyét khai tinh mach sau chi dudi, tU dé 1am co sd
quyét dinh st dung thudc tiéu sgi huyét tinh mach

M4 ta ca lam sang: Bénh nhan nil, 66 tudi, tién si tang huyét ap, nhap vién vi cdm gidc mét mai va &n uéng kém va
nhap khoa Néi tiéu h6a. Sau khodng 1 ngay nhap vién bénh nhan dét ngot dién tién suy hé hap va séc khang tri nhanh
chéng dan téi ngung tim. B&nh nhan dudc chuyén khan vao khoa héi sic tich cyc va dugc siéu &m POCUS tai giudng
ti€p can van dé ngung tim va séc ghi nhan cac dau hiéu goi y thuyén tac ph8i cadp nguy co cao. Tuy nhién tinh trang
bénh nhan dang réi loan huyét déng ndng né khéng an toan khi van chuyén téi phong CT dé chup CT déng mach
phd8i. Chung téi khdo st ky cac d&u hiéu trén siéu &m c6 dd dic hiéu cao trong chan doén thuyén tac phdi nhu dau
McConnell, ddu 60/60, déng thai ghi nhan cé bang chiing huyét khai & doan gan tinh mach sau chan (T) tU d6 lam co
sd xac dinh ch&n doan thuyén tdc phdi cap nguy co cao va quyét dinh diéu trj tiéu sgdi huyét. Cac video siéu &m nay
dudc chuing t6i ghi nhan lai va chia sé trong bai bao cédo

Thao luan: Trong nhiing tinh hudng thuyén tc phdi cap nguy cd cao khéng kha thi cho viéc chup CT déng mach phéi,
ching ta van c6 thé dua trén céc dau hiéu siéu &m c6 dé dic hiéu cao trong chan doan thuyén tdc phéi dé 1am cd sé
xac dinh chan doan va s dung thudc tiéu sgi huyé&t dudng tinh mach

Tt khda: Thuyén tic phéi cép nguy co cao, Siéu &m POCUS

PGS.TS. TA MANH CUONG

AP LUC TUGI MAU CO QUAN:

YEUTO DU BAO KET CUC QUAN TRONG TRONG sOC TIM

S6c tim 13 hdi chiing cung lugng tim thap d&n dén réi loan chic ndng co quan dich. Cac béc s lam sang phai dya vao
céac dau hiéu va triéu chdng 1am sang, sinh hdéa va huyé&t déng dé clu séng ngudi bénh. Mét s8 yéu cau, bao gém
kham ldm sang, xét nghiém chdc ndng than, do néng do lactat huyét thanh, do bdo hoa oxy mau tinh mach va ca
théng s6 huyé&t déng clia chiic ndng that phai, cé thé hitu ich cho ca tién lugng va chién lugc diéu tri. Bdo cdo nay
nhdm danh gia cdc muc tiéu nay, hiéu qua cla ching trong chdm séc bénh nhan séc¢ tim va méi lién hé cta ching
véi két cuc clia ngudi bénh
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TS.BS. NGUYEN LUONG KY

PHOI HOP SdM NORADRENALINE TRONG HOI SUC SOC NHIEM KHUAN:

LOIICH VA BANG CHUNG

S&c nhiém khuén dic trung bdi tinh trang gidn mach hé théng, tut huyé&t 4p kéo dai gay suy da co quan vdi ty 1& td
vong trén 60%. Trong giai doan dau hoi stc, chi 50-60% bénh nhan dap dng vdéi bl dich

Trong nhiéu ndm, héi stc dich t6i thiéu 30ml/kg sau d6 mdi st dung van mach dé dat huyét &p muc tiéu dugc thuc
hién rong rai. Viéc danh gid dap Ung bu dich that sy kho khan, dac biét & cac tuyén y té€ co sd, ndi ma con thi€u cac
cdng cu danh gid huyé&t dong hién dai nhu USCOM PiCCO, siéu &m tim mach tai giudng... Nhiéu nghién cliu gan day
da chi ra rdng chién lugc nay khéng t6i Uuu § mot s& bénh nhan, dic biét trén bénh nhan cé réi loan chic nang tim
mach hodc bénh than man... Ngay cang cé nhiéu bang ching cho thay sy k&t hgp sdm gitta bu dich va noradrenaline
trong gid dau héi stic c6 Igi trong viéc tang nhanh huyé&t 4p déng mach trung binh, dat dugc cung lugng tim tét hon,
diéu chinh tinh trang tudi mau, gidm qua tai dich va gidm tl vong so vdi nhém bénh nhan tri hoan dung van mach

T khéa: séc nhiém khuén, noradrenaline

ThS.BS. NGUYEN TAI THU

VAI TRO CUA GHEP TIM TRONG DIEU TRI BENH NHAN SOC TIM-SUY TIM

GIAI DOAN cUOI: TULY THUYET DEN THUC HANH LAM SANG

Suy tim 1& mét bénh man tinh phé bién trén thé gidi, 1a nguyén nhan gay ra tl vong va gidm thdi gian séng ciing nhu
chat lugng cudc sdng cla nhiéu bénh nhan. Suy tim c6 thé phan loai thanh: giai doan A, B, C, D theo NYHA ho&c theo
phan suat tdng mau that trdi la suy tim phan suat téng mau bo ton va suy tim phan sudt téng mau gidm. Diéu trj suy
tim hién nay theo khuyén cdo cia AHA 2022 d6 la dua vao td try trong diéu tri suy tim: ARNi, SGLT2, beta-blocker
va MRA. M&c du y hoc d& cé nhiéu tién b trong diéu tri suy tim, tuy nhién bénh van tién trién theo thdi gian tdi giai
doan cu6i. Bénh nhan suy tim giai doan cudi cé ty Ié ti vong trong 6 thang va trong 12 thang lan lugt la 44% va 64%
[1]. Bénh nhan suy tim giai doan cudi sé tli vong do 2 nguyén nhan chinh d6 la séc tim va rung that. Bénh nhan s6c
tim/suy tim giai doan cudi thudng cé tién lugng xau, lya chon diéu tri hiéu qua duy nhat cho nhém bénh nhan nay
do 1a ghép tim. Sau khi dugc ghép tim, ty |& s6ng s6t sau 1 ndm cla bénh nhan lén tdi trén 90%, trung vi thdi gian
s6ng 1a 12 ndm [2]. Mdt s8 BN s&c tim/suy tim giai doan cudi cé thé khéng chd dugc tdi lic ghép tim va td vong (ty
I& nay 1&én tdi 19% trong mot bdo cdo [1]). Trong trudng hgp nhu vay, dung cu hé trg that trai (LVAD) c6 thé déng vai
trd quan trong (50% s6 ca ghép tim mbi ndm & My trén bénh nhan phai hé trg bdng LVAD, theo Hiép héi Ghép Tim va
Ph&i Quéc t& [2],[3]). Tuy nhién viéc Iya chon tim ti ngudi cho ciing nhu chun bj ngudi nhan phu hgp ciing déng vai
trd v6 cung quan trong. Cac yéu t6 clia ngudi cho tim phu hgp can dugdc can nhac dé 1a: nhdm mau ABO, tudi, gidi
tinh, BMI, trong lugng tim dy dodn, tién s bénh man tinh, nhiém trung. B&i vdi ngudi nhan cé chi dinh ghép tim thi
can phai can nhic tdi céc yé&u t6 nhu ngudi cho, déng thdi can nhic thém vé tinh trang tdng 4p luc dong mach phdéi
va kha nang phuc héi cla tinh trang nay

Bao cdo nay dbng thdi trinh bay vé bba ca Iam sang ghép tim trén cac bénh nhan suy tim giai doan cuéi diéu tri néi
khoa t8i uu chd ghép, suy tim giai doan cuéi hd trg bic cdu badng LVAD, suy tim giai doan cudi phy thudc thudc van
mach. Tat cd bénh nhan sau ghép chic nang tim déu dugc phuc héi tét
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TS.BS. DPANG VIET PUC

TUHO TRQ COHOQC NGAN HAN SANG DAI HAN

o] BENH NHAN SOC TIM, NHUNG DU LIEU LAM SANG MO
VA KINH NGHIEM TRIEN KHAI TU MOT TRUNG TAM

Bénh nhan dugc st dung dung cu hd trg co hoc ngdn han nhu ECMO, IABP hién nay dudc 4p dung réng rai trong thyc
hanh 1am sang tai Viét nam. Tuy nhién c6 mét ty I& bénh nhan khéng thé bé dung cu hé trg co hoc ngan han dudc,
khi dé céc dung cu hé trg that trai dai han 13 yéu ciu dit ra trong thyc hanh 1dam sang nhu hé thdng Centrimag, hé trg
that tréi. Bénh vién Trung uong Quan doi 108 da thuc hién 2 ca 1am sang LVAD va BiVAD theo ding céc tiéu chuén
qudc t& vai mot s6 kinh nghiém trién khai, mong muén chia sé vdi cac déng nghiép ca nudc, hudng tdi t6i uu chuong
trinh quan ly suy tim giai doan mudn tai Viét Nam

BSCKI. NGUYEN LY MINH DUY

ROI LOAN HUYET DPONG TRONG DAT NOI KHi QUAN

D3t ndi khi quan (NKQ) 1a mot thd thuat quan trong nhung day thach thic trong diéu tri bénh nhan tai khoa héi stc
tich cuyc (ICU), v8i nguy cd cao vé cac bién c8 huyét déng. Cac bién chiing chinh bao gom tut huyét ap (25-40%),
gidm oxy mau ndng (25%), va ngung tim (2-3%), dac biét ph8 bi&€n hon trong méi trudng ICU so v&i phong mé.
Nguyén nhan gay rdi loan huyé&t dong lién quan dén tac dong cuta thudc an than, dan cd, thong khi dp luc duong,
gidm héi luu tinh mach va méat cd ché tang huyét &p trudc tha thuat. Khac véi phong mé, NKQ tai ICU chd y&u nhdm
clu séng bénh nhan, do d6 can xem moi trudng hop la dudng thd khé vé mat sinh ly. Quan ly hiéu qua tinh trang roi
loan huyét dong trong ddt NKQ doi hoi phai ddnh gia toan dién cédc yéu t6 nguy co, chi s6 s6c¢ (Shock Index) va cac
thang diém khdac. Chuan bi trudc tha thuat bao gém tién oxy héa, bu dich, va st dung thudc van mach nham duy tri
huy&t ddng &n dinh. Cac thudc khdi mé nhu etomidate va ketamine dugdc khuy&n nghi nhd tinh én dinh huyét dong,
trong khi propofol c¢ lién quan dén tdng nguy co tut huyét 4p. Cac nghién ctiu quéc té€ nhu INTUBE va PREPARE da
cung cap bang chiing quan trong, nh&n manh rang viéc chun bi k§ cang va héi suc trudc tha thuat 1a yéu t6 quyét
dinh dé gidm nguy co bién ching. Ngoai ra, cac chién lugc xU tri nhu Resuscitation Sequence Intubation hodc Rapid
Sequence Intubation dugc hiéu chinh cé thé cai thién hiéu qua réi loan huyét dong trong trudng hgp bénh nhan cé
nguy co cao

Tir khda: R6i loan huyét déng, ndi khi quan
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ThS.BSCKI. NGUYEN HUU TiN

CALAM SANG MINH HOA UNG DUNG SIEU AM POCUS

TRONG TIEP CAN CHAN POAN VA XU TRi S6C NHIEM KHUAN

Gidi thiéu: S6¢ nhiém khu&n 1a mdt bénh cdnh phé bién nhung phuc tap tai khoa Héi stic tich cyc, vdi nhiéu biéu hién
da dang va doi héi phai c6 phuong phép ti€p can cé thé hda trong quan ly. M6t s6 thach thic néi bat bao gém viéc
x&c dinh liéu cd ché& séc c6 phai 1a nhiém khu&n dan thudn hay cé sy phéi hgp cta céc co ché khac, tim kiém & nhiém
khu&n va t&i uu hoda héi stic dich, van mach va inotrope. Trong ca |am sang nay, chdng t6i xin chia sé kinh nghiém su
dung siéu &m POCUS trong ti€p can sdc nhiém khuan trong thuc hanh 1am sang.

Mb ta ca ldam sang: B&nh nhan nam, 56 tudi, nhap vién trong tinh trang suy hé hap ndng va séc, nghi ngd sé¢ nhiém
khu&n tu tiéu diém viém phéi. Siéu &m POCUS dugc thyc hién theo phudng phép ti€p can da phuong thic: danh gia
co ché& séc theo RUSH protocol, xac dinh & nhiém khu&n bang siéu &m phéi, va hudng dan héi suc dich, st dung thudc
van mach va inotrope. Cac phat hién ti siéu &m da hé trg dua ra quyét dinh diéu tri kip thdi, gép phan cai thién tinh
trang huyé&t déng.

Thao luan: Mac du s8¢ nhiém khun 1a mét tinh trang phé bién tai ICU, viéc ti€p can chan dodn va diéu tri vn dat ra
nhiéu thach thic, bao gém xac dinh co ché séc, danh gia & nhidm khudn, va t8i uu hoa hdi stc. Ung dung siéu am
POCUS da chiing minh tinh hiéu qua trong viéc cai thién ti€p can sdc nhiém khu&n, tl giai doan xac dinh ch&n doan
dén hé trg cac quyét dinh diéu tri ca thé hda, nhu bu dich, st dung van mach, va inotrope. Diéu nay cho thay vai trd
quan trong cta POCUS nhu mét cong cu hiiu ich trong thyc hanh [am sang.

Tir khda: Séc nhiém khuén, Siéu dm POCUS

TS.BS. NGUYEN NGOC TU

TIEP CAN THUC HANH SU DUNG THUOC VAN MACH

TRONG SOC NHIEM KHUAN

Liéu phap diéu tri s6c nhiém khu&n, dac biét 13 tinh trang ha huyé&t 4p bao gém viéc bu dich va si dung thuéc van
mach dé& diéu chinh suy gidm truong lyc mach mau, cai thién &p Iyc tudi mau dén céac cd quan. G bénh nhan séc
nhiém khu&n, 3 co ché thudng gdp déng gép vao tinh trang séc bao gém: gidm tién tai (thoat dich vdo mé k&, mat
dich vao khoang thid 3 hodc c6 kém mat mau), gidn mach va tc ché& co bép cd tim do nhiém khuén

Norepinephrine dugc khuyé&n nghj 1a thudc van mach dau tay do tdc dung nhanh chéng dat dugc muc tiéu huyét ap
déng mach trung binh va gidm nguy co qua tai dich. Vasopressin va cac chat tuong tu 1a lya chon thd hai, vi bang
ching gén day cho thady rang viéc st dung sdm khéng mang lai Igi ich so vdi norepinephrine, dugc phdi hgp su
dung khi norepinephrine da dung liéu 0,25-0,5 pg/kg/phut. Trong trudng hgp chua dat muc tiéu huyét ap ma phai
st dung liéu norepinephrine 1én 21 pg/kg/phut can déng thdi danh gid mot cach ky ludng céc yéu té lién quan dén
tinh trang séc cla bénh nhan. Adrenaline st dung khi cé kém tinh trang gidm suc co bép cd tim, nguy cd réi loan
nhip thap hodc tac dung bat Igi clia vasopressin la dang ké, dugdc khuyé&n cdo st dung khi bénh nhan khéng dap Ung
vdi norepinephrine va vasopressin. Thudc tang suc co bép tim nhu dobutamine dugc st dung cho bénh nhan cé luu
lugng tim th&p du da héi suc dich day du
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TS.BS.LE VAN TAM

QUAN LY DICH G BENH NHAN SUY TIM CAP TAI PON VI HOI sUC

Quan ly dich & bénh nhan suy tim cap tai don vi hdi stc |a mdt y&u t6 quan trong trong diéu tri nham cai thién triéu
chiing va t8i uu héa chic ndng tim. Qua tai dich tinh mach va sung huyé&t phéi 1a nguyén nhan chinh dan tdi téi vong &
cac bénh nhan suy tim cap. Cdc nguyén tdc cd ban trong viéc dénh gid tinh trang 1dm sang, bao gém tinh trang huyét
déng va chuic ndng than, dé xac dinh lugng dich can thiét cho tiing bénh nhan. Siéu &m tinh mach tai giudng danh
gid qua tai dich ngay cang Ung dung cang nhiéu trong tién lugng tén thuong than cap, qua tai dich truyén va danh gia
sy can thiét héi sdc dich 8 bénh nhan ndng tai hdi sdc. D8i véi bénh nhan suy tim cdp danh gid tinh trang tdc nghén
va t8i Uu hoa dich truyén rat quan trong d& ddm bao cung lugng tim cling nhu quyét dinh dung Igi tiéu dé cé thé cai
thién triéu ching 1am sang va gidm thiéu ty 1& nhap vién, cai thién ty 1é t vong
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BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

KET QUA DIEU TRI OXY HOA MAU QUA MANG NGOAI

CO THE & TRE HOI CHUNG SUYHO HAP TIEN TRIEN NANG
TAI BENH VIEN NHI PONG THANH PHO

Muc tiéu: Danh gia hiéu qua diéu tri oxy héa mau qua mang ngoai cd thé & tré hdi chiing suy hé hap tién trién ndng
tai bénh vién nhi déng Thanh phé

D&i tugng va phuong phap nghién cdu: mé ta hang loat trudng hgp

K&t qud: 19 tré hoi chiing suy hé hap tién trién nang, that bai vdi cac bién phap héi suc tich cyc théng thudng, dugc
diéu trj vdi k¥ thuat oxy héa mau qua mang ngoai cd thé (ECMO), tudi trung vi 4 tudi, nhd nhat 1 ngay tudi, |6n nhat 15
tudi. Bénh ly gay hoi chiing suy hé hap tién trién tudn hoan ning bao gém viém phdi, COVID-19, viém phéi hit phan
su, ong dét, s6t xuadt huyét dengue. Diéu tri ECMO cho thay cai thién tinh trang 1d8m sang nhu tim tai, nhip tim, SpO,,
Pa0,, Pa0,/FiO,, AaDO,, toan chuyén hda, toan hé hap, lactate mau. Ti & s&ng con 52.6%

K&t luan: k¥ thuat oxy héa qua mang ngoai co thé |a bién phap cudi cung dudc chi dinh thich hgp cho nhitng bénh Iy
c6 cd hdi phuc hdi cao nhu viém phéi siéu vi, viém phéi hit phan su

Tt khéa: héi ching suy hé hap tién trién, oxy héa méu qua mang ngoai co thé

ThS.BS. NGUYEN HUU VIET

CA LAM SANG: SUY GAN CAP DO AMIODARONE

Amiodarone |a mot trong nhiing loai thuSc chdng loan nhip dudc st dung phé bién nhat trong cap cliu tim mach, dé
diéu tri va dy phong mét sé loai réi loan nhip tim: nhanh that, nhip nhanh QRS rdng, rung nhiva nhip nhanh kich phat
trén that. Amiodarone thuéc nhém thudc chéng loan nhip nhém 111, cé tdc dung ngan can ion natri ngoai té bao di
vao t& bao thong qua kénh natri nhanh, lam gidm t8c d6 khii cuc t6i da cla pha 0 cla dién thé hoat dong, do vay lam
kéo dai thdi gian dién thé& hoat dong va thdi ky trd cé hiéu qua dan tdi lam cham qua trinh tai cyc. Cac tac dung phu
thudng gap dugc bdo cédo trong qua trinh diéu tri bao gém buén ndn, viém tinh mach tai vj tri tiém truyén, réi loan
chdic ndng tuyén giap, doc tinh vdi phdi va gan

Doc tinh v&i gan clia amiodarone da dugc ghi nhan ti 1au va chd yéu la tinh trang tdng men gan tU nhe dén viua. Tuy
nhién, suy gan t8i cdp do dung amiodarone dudng tinh mach 1a mot bién chiing hi€ém gap nhung co kha nang tién
trién ndng nguy kich gay tl vong néu khéng dugc chan doan sdm va x{ tri kip thoi. Ca Idm sang mét bénh nhan nam
85 tudi nhap vién c&p cuu vi rung nhi nhanh, dugc x{ tri bang amiodarone dudng tinh mach. Sau khi tinh trang tim
mach 8n dinh, bénh nhan cé biéu hién t8n thuong gan cap tinh 24 - 36 gid sau khi bdt ddu dung amiodarone. Bao
cdo ca bénh nhdm muc dich 1dam ndi bat tdm quan trong cla viéc theo dbi nhiing bénh nhan dang dudc diéu tri bang
amiodarone dudng tinh mach dé phat hién sdm tinh trang tén thudng gan cép tinh nghiém trong de doa dén tinh
mang va cdch xU tri thich hgp sau dé
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ThS.BSNT. BUI TRAN THANH SON

SUY GIAM CHUC NANG THAN G BENH NHAN SUY TIM MAT BU CAP:

TIEP CAN NHU THE NAO?

WRF 13 mdt tinh trang thudng gap trong ADHF, véi khodng 60% bénh nhan cé muc loc cau than udc tinh (eGFR) dudi
60 ml/phut. Tinh trang nay khéng chi phé bién ma con lién quan dén tang ty |& td vong d bénh nhan suy tim man tinh

Co ché& bénh sinh clia WRF trong ADHF ch( yéu lién quan dén hai yéu t8: gidm cung lugng tim va tang ap Iyc tinh
mach trung tdm (CVP). C4c nghién cliu cho thay rdng sung huyé&t tinh mach, hon 13 gidm cung lugng tim, déng vai tro
quyét dinh trong sy hinh thanh WRF

Khéng phai moi trudng hgp WRF déu déng nghta vdi t8n thuong than cap (AKI). Sy ting creatinine d bénh nhan ADHF
thudng do céc yéu té huyét dong va khéng phdn anh tén thuong than thyc sy

Gidm sung huyé&t 1& muc tiéu quan trong trong diéu tri ADHF. Bap dng vdi liéu phap |9i tiéu 13 y&u t6 tién lugng quan
trong nhat, va hién tugng gidm chdc ndng than cé thé la thoang qua

Viéc danh gia sung huyét can dugc thuyc hién lién tuc va phéi hgp nhiéu phudng phép. Danh gia day da va kip thdi sé
giup dinh hudng diéu trj va cai thién tién lugng cho bénh nhan

Chién lugc diéu tri WRF can tap trung vao viéc gidm sung huyét, t6i uu hoa huyét déng, va theo déi sat chiic nang
than. Diéu quan trong |a can diéu chinh liéu phap Igi tiéu dya trén tinh trang sung huyét va dép Ung cla bénh nhan,
dé cai thién k&t qua diéu tri va gidm nguy co bién ching

TS.BS. NGUYEN BA TUAN

BANH GIAHIEU QUA CUA KHOA PAO TAO SO CUU

CHAN THUONG (PRIMARY TRAUMA CARE-PTC) 8 KHOA CAP CUU
CUA HAI BENH VIEN TiNH NINH BiNH VA THANH HOA

D&t van dé: Dao tao sd clu chan thuong (The Primary Trauma Care-PTC) da dugc day 8 trén 80 nudc khip thé gidi
cling nhu & Viét nam ti ndm 1997. Tuy nhién, hiéu qua cla khoa hoc Ién ki€n thuc, thuc hanh cta nhan vién y té€ cling
nhu trén bénh nhan chua dugc danh gid 1 cach cu thé va chinh xac

Phuong phap nghién ctu: Ching t6i tién hanh day hoc va danh gid céc tiéu chi trén (Can thiép trudc-sau) & 2 bénh
vién tinh Ninh Binh va Thanh Hod tli thang 7/2021 dén 9/2022. Trong d6, cac khoda PTC dugc day & cac bénh vién vao
thdng 2 va thdng 3 nam 2022

K&t qua: Co tat ca 80 nhan vién khoa cép cliu & 2 bénh vién (bao gém 34 béc s va 46 diéu dudng) tham gia vao khod
dao tao. 100% hai ldbng vé khoa hoc, diém vé kién thdc va ky ndng sau khéa hoc déu cai thién cé y nghia théng ké so
vdi trudc khoa hoc & ca 2 nhédm béc siva diéu dudng. Sy cai thién nay duy tri dén 6 thang sau khéa hoc

D&i vdi bénh nhan, trong thdi gian nghién clu c6 5690 ca dudc |18y vao nghién clu. Ty lé tl vong sau 24 gid va 30
ngay sau dao tao gidm co6 y nghia thdng ké so vdi trudc khoa hoc (1.0% vs 2.9%; 2.4% vs 4.6% p <0.05). Tuy nhién,
thdi gian ndm vién khéng c6 sy khac biét gilia trudc va sau can thiép (p=0.458). Tuong tu, diém chat lugng cudc séng
cling khéng thay déi

Ké&t luan: Khoa dao tao PTC gilp cai thién trinh dé sa cltu chan thuong cGia nhan vién y t&, gidm ty 1é ti vong 2h va 30
ngay ma khéng lam dnh hudng dén chat lugng cudc séng clia ngudi bénh
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BSCKI. PHAM THI OANH

PIEU TRI DGT CAP BENH PHOI KE LIEN QUAN BENH MO LIEN KET

TAI KHOA HOI SUC TiCH cUC

D3t van dé: Bénh phéi k& (BPK) Ia mdt nhém bénh & phdi dic trung bdi t6n thuong nhu mé lan téa gay bdi viém, xo
hoéa trong md k&, phé& nang lam suy gidm chic nang hé h&p. B&énh nhan mac dgt cap BPK cé thé dan tdi tinh trang suy
hé h&p nang can nhap khoa Hoi stic vdi ti 1é ti vong cao. Tuy theo phan loai bénh s& anh hudng tdi chon Iya diéu tri
va c6 tién lugng khac nhau. Khac vdi xa phdi vé can (XPVC), BPK khong XPVC dugc st dung corticoid rdng rai, cung
V@i céac diéu tri chung khac 13 Uc ch& mién dich, thay huyét tuong, khang thé don dong. BPK khéng XPVC it nguy cd
ti€n trién dgt cap, va cd ti 1é tif vong thap hon, tién lugng t6t hon so vdi XPVC, c6 thé do viéc diéu tri gop phan thay
dé&i dién ti€n bénh

Trong nhém BPK khéng XPVC, bénh nhan thuéc nhom BPK lién quan bénh mé lién két do cac nguyén nhan khac nhau
c6 tién lugng khac nhau. Cy thé, bénh nhan BPK do viém da cd cé khang thé MDA5 duong, thap khdp cé két cuc xau
han nhiing loai khac

Théng khi trén nhitng d6i tugng BPK cé suy hé h&p nang cling can dugc quan tdm vi nhiing déi tugng nay cé nhiéu
thay d8i man tinh xay ra & phdi, &nh hudng tdi viéc thong khi xam 18n trén bénh nhan c6 dot cdp can thd may

Ca |am sang: Bé&nh nhan ni, 41 tudi, nhap vién vi khé thd. B&nh nhan c6 tién cin viém da cd vdi khang thé MDA5
duong tinh. Tinh trang kho thd khéng dap Ung diéu tri, dién tién suy hd hdp gidm oxy ndng cdn thd may xam 1an bao
vé phdi, nghi do viém phd&i ning va BPK lién quan b&nh mé lién két ti€n trién. Sau khi d&t ndi khi quan vai gid, bénh
nhan cé tinh trang U CO, nhiéu hon déng ké so vdi trudc dat ndi khi quan. Céc diéu tri khac gém thay huyét tuong,
corticoid liéu cao, Uc ch& mién dich, diéu tri tdc nhan gay nhiém, théng khi ndm s&p, theo d&i co hoc phéi

K&t luan: B&nh nhan viém da co cé khang thé MDAS5 dudng cé BPK c6 nguy co dién tién t8n thuong phéi nhanh, gay
suy hd h&p cap ndng. Can thyc hién cac bién phap diéu tri hé trg k&t hgp thong khi xam 18n bao vé phéi, theo dbi co
hoc ph&i nhdm cai thién két cyc cla bénh nhan

Tt khda: Bénh phéi ké
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TS. HOANG MINH HOAN

KET QUA AP DUNG GOI CHAM SOC DU PHONG VIEM PHOI LIEN QUAN

THG MAY TAI KHOA HOI SUC TiCH CUC BENH VIEN BACH MAI

Viém phéi lién quan thd may (VPLQTM) I& mdt trong nhiing bién ching thudng gap nhat & ngudi bénh cé thd may
xam nhap. Theo Kollef (2014), ty |6 VPLQTM chung la 15,6% (293/1873), trong do, cé su khac nhau gitta cac khu vyc
dia ly vai ty |é tai Hoa Ky 13 13,5%; tai Chau Au Id 19,4%; Chau My Latinh va Chau A Th&i Binh Duong 13 16,0%. Tan
suat mac dao dong tif 2,86 dén 125 ca trén 1000 ngay thd may tuy tiing don vij héi slc, trong dé tai Viét Nam 13 23,89
ca. VPLQTM dét ra ganh n&dng vé kinh t& cho ngudi bénh cling nhu cho hé théng y té€. Tai khoa Héi suc tich cyc, bénh
vién Bach Mai, cdc bdo céo tlf nam 2002 dén 2015 cho thay ty |é dao dong tU 24,4 dén 55,3%, tan suat tl 24,8 dén
61,3 ca trén 1000 ngay thd may. TU ndm 2018, vdi su hb trg clia cac chuyén gia Nhat Ban, tai Trung tdm Hai suc tich
cyc da &p dung géi chdm séc du phong viém phéi thd may vdi 10 gidi phdp cd ban trong cham séc va theo déi ngudi
bénh. D& danh gia két qua ap dung géi chdm séc dy phong ching t6i da tién hanh nghién clu dé tai “Ké&t qua ap dung
g6i cham séc dy phong viém phdi lién quan thd may tai khoa Héi suc tich cyc bénh vién Bach Mai”. K&t qua cho thay
Ty 1& mac VPLQTM 12,9%, tan suat xuat hién 15,33/1000 ngay. Chl yéu la VPLQTM mudn 78,3%, trung binh 8,4£6,8
ngay. Vé muc dé tuan th( goéi dy phong: ti 1é tuan thd chung 1a 81,9%. Nguy cd mac VPLQTM tang |én 4,3 1&n & nhém
tuan tha goi chdm séc dy phong thap (<75%). Tudn thi cao (275%) goi dy phong lam gidm kéo dai thdi gian xuat hién
VPLQTM trung binh 49 ngay. Pa s6 NVYT c6 kién thic t6t 67,6%. NVYT thudng gap rao can (81,9%), trong do, da sé
1a vé phia NVYT (67,6%), ti 1& gap thap han & diéu dudng
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CNDD. NGUYEN MINH NGOC

KET QUA THUC HIEN GOI GIAI PHAP PHONG NGUA NHIEM KHUAN

TIET NIEU LIEN QUAN PEN DAT ONG THONG TIEU (CAUTI BUNDLE CARE)
TAI KHOA NGOAI TONG HGOP - BENH VIEN GIAO THONG VAN TAI

Quy trinh go6i gidi phap dy phong nhiém khu&n tiét niéu cho chadm séc 8ng théng tiéu véi muc dich: Gidm ty 1é nhiém
khu&n tiét niéu lién quan dén dat 6ng thong tiéu va gidm thiu nhiém khu&n huyét. V&i mét s6 budc cd ban nhu thuyc
hién vé sinh tay, xac dinh b&nh nhan d&t 6ng théng, xem xét nhu c4u, gido duc sic khde cho bé&nh nhan, d8 tui nudc
tiéu ddm bao sach. Dién day di bang kiém, thdo luan ké&t qua, gill vé sinh dé dat yéu cau cai tién chat lugng lién tuc,
sy tham gia cta cac diéu dudng |am sang, gidm sat viéc tuan thi. Cu thé : Kiém tra chi dinh |dam sang, hé théng néi
6ng thong tiéu lién tuc, gido dyc bénh nhan, thd thuat vé trung, t8i uu hda viéc chdm sdc, gidm thiéu rui ro 1ay nhiém
sau do dién phiéu thu thap s6 liéu: danh dau céc tiéu chi dat dudc cho tiing bénh nhan.Gido duc bénh nhan vé phong
ngUa nhiém trung va thyc hién vé sinh thudng xuyén. Thudng xuyén dé tdi dung nudc tiéu vao ca dong riéng biét bao
ddm sach. Thyc hién vé sinh tay va deo PPE thich hgp trong qué trinh cham séc 8ng théng

Muc tiéu:

Mb ta g6i gidi phdp du phong nhiém khu&n tiét niéu lién quan d&n dt 8ng théng tiéu tai khoa Ngoai téng hgp - Bénh
vién Giao théng Van tai

DPanh gia k&t qud thuc hién goéi gidi phap du phong nhiém khu&n tiét niéu lién quan dén d&t 6ng théng tiéu tai khoa
Ngoai t6ng hdp - Bé&nh vién Giao théng Van tai

D&i tugng va phuong phap:

Mb ta cit ngang

Thuyc hién trén 68 trudng hop cé dit va luu 8ng thdng tiéu ndm tai khoa Ngoai t8ng hgp ti thang 05/2023 dén thang
07/2023 déng y tham gia nghién clu

Trinh bay quy trinh thyc hién géi chadm séc 6ng théng tiéu tai khoa Ngoai t6ng hgp, Bé&nh vién Giao thong Van tai
DPanh gia diém kién thuc, thuc hanh cla diéu dudng sau méi 14n thyc hién quy trinh va tinh trang nhiém khuan tiét
niéu, s6 ngay ndm vién, muc dd hai ldng clia ngudi bénh thdi diém khi ra vién

K&t luan:

Goi chdm séc 8ng thong tiéu tai khoa Ngoai t8ng hgp - Bénh vién Giao théng van tai dudc chia lam 4 phan véi céc
budc cy thé dé thyc hién dénh gia

74% dudc rut 8ng théng tiéu trong 24h dau sau dat

76% diéu dudng cé diém thyc hanh tét

60% c6 diém kién thuc ti muc dat trd 1én

Khéng c6 ngudi bénh nhiém khudn tiét niéu tai thdi diém ra vién

Thdi gian ndm vién cla ngudi bénh 1a: 5,7 £ 1,1 ngay

97% ngudi bénh hai long vdi sy chdm soéc tu van cla diéu dudng

Tt khod: Géi chdm sdc, 6ng théng tiéu, nhiém khuén tiét niéu, Bénh vién Giao théng van tai
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ThSPD. DUONG THI NGUYEN

THUC TRANG THUC HIEN QUY TRINH CHAM SOC RANG MIENG CHO

NGUOGI BENH THG MAY XAM NHAP TAI TRUNG TAM HOI sUC TiCH cuc
BENH VIEN BACH MAI

Muc tiéu: Danh gid muc do tuan tha quy trinh vé sinh rdng miéng trén bénh nhan thd may xadm nhap tai trung tam Hoi
suc tich cyc - Bénh vién Bach Mai

Phudng phédp: Nghién clu mé ta cdt ngang thuc hién trén 56 diéu dudng vién vdi 298 1an vé sinh rdng miéng trén
bénh nhan thd may xdm nhap tai Trung tdm Hai sdc tich cyc - bénh vién Bach Mai tli thang 8/2023 dén thang 6/2024

K&t qud: Ty lé diéu dudng nit/nam: 2/1, tudi trung binh 31,82 * 6,73 tudi, 57,1% cé dé tudi ti 25 dén 35 tudi. Piém
trung binh ctia quy trinh vé sinh rdng miéng: 27,28 + 1,99 diém, trong d6 nhém tudi ti 28 - 29 14 nhém dat diém cao
nhat véi 56,7%. Ty |& tudn th( chung 13 76,8%, cdc budc chudn bj vé bénh nhan va diéu dudng dat ty |& trén 90%, cac
budc vé sinh khoang miéng dat ty 1& 100%, cac budc vé ghi chép hé sd dat ty 16: 91,3%

Ké&t luan: Mdc dé tuan thu quy trinh chdm séc rdng miéng tai trung tdm Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai la
tuang déi cao. Trong quy trinh chadm séc rang miéng, cac budc cham séc déu dudc dam bao vdi ty 1é tuan thl cao

Tt khéa: Chdm séc vé sinh rang miéng, thd may x&m nhép, dung dich vé sinh rang miéng

ThSDD. NGUYEN DINH KHANH

KY THUAT VO TRUNG KHONG CHAM TRONG TIEM TRUYEN

Nhiém trung bénh vién 1a chi s8 quan trong vé chat lugng chdm séc slc khde. K§ thuat vo trung khéng tiép xic
(Aseptic non touch technique - ANTT), mot ky thuat vd triing chun hoa, 13 bién phap phong nglia quan trong chéng
lai nhiém trung bénh vién

ANTT Ia mét khuén khd thuc hanh hién dai va dugc xac dinh rd rang cho ky thuat vé trung, cung cdp mot hudng dan
thyc hanh chung dé nang cao nang lyc 1am sang

Do d6, cac hoc vién, nhan vién y t& va cac t8 chic st dung ANTT dudc hudng I9i nhiéu hon nhiing cudc trao d&i co y
nghia vé thuc hanh vé trung, gido duc, nghién cliu va cudi clng 13 sy an toan cla bénh nhan

Tuy nhién viéc trién khai ANTT tai Viét Nam chua thyc sy rong rai. B4do cdo ndy mong mudn 1a budc khai dau cung cap
théng tin v& ANTT va trién khai ANTT trong tiém truyén tai cac don vi Héi sic cap cliu va chéng doc

Tir khod: ANTT, nhiém trang bénh vién (HAI)
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CNPD. VU THI NINH

SO SANH KET QUA PIEU TRI GIUA MG KHi QUAN SGM SO VOi MUON

S NGUOI BENH TAI KHOA HOI sUC TicH cuc

Nghién ctu dugc thuc hién nhdm mé ta céc dac diém |am sang cla ngudi b&nh md khi quan sdm va dénh gid két qua
diéu tri chia viec md khi quan sdm trén ngudi bénh héi suc tich cuc tai khoa C&p cliu va Hbi sUc tich cyc, Bénh vién Pai
hoc Y Ha N&i ndm 2023. Nghién cliu mé t4 cdt ngang trén 30 bénh nhan mé khi quan sédm (< 7 ngay) va 28 bénh nhan
md khi qudn mudn (> 7 ngay) diéu trj tai dan vi hdi suc tich cyc (ICU). Nhém bénh nhan md khi qudn mudn cé muc
trung binh vién phi cao han so véi nhém bénh nhan md& khi quan sém (62,6 + 52,5 so vdi 174,3 £ 199,3; p < 0,001).
Nhém bénh nhan md khi quan sdm c6 thdi gian ndm ICU (10,3 + 8,3 vs 20,7 + 11,4; p < 0.001), thdi gian thd may (5,7
+3,7 vs 16,5 + 14,6; p < 0.001) ngdn hon so vdi nhém bénh nhan md khi qudn muén. md khi quan sdm & bénh nhan
ICU gilp gidm muc vién phi, gidm thdi gian ndm ICU va thdi gian thd may (p < 0,05)

ThSBD. PAM THI HUGNG LAN

HOI CHUNG SAU CHAM SOC DPAC BIET (PICS):

NHUNG TIEN BO GAN DAY VA DINH HUGNG TRONG TUONG LAI

H6i chiing sau chdm séc ddc biét (PICS) bao gdm suy gidm thé chat, nhan thic va tinh than & nhiing bénh nhan dugc
diéu tri trong dan vi chdm séc dac biét (ICU). N6 xay ra trong thdi gian ndm vién ICU hodc sau khi xuat vién ICU va cé
lien quan dén tién lugng lau dai clia bénh nhan. Trong 10 ndm ké tu khi hoi chiing sau cham séc dic biét [an dau tién
dugc dé xuat, nghién cliu da dugc md rong dang ké. Gan day, nghién clu vé ch( dé nay da tdng déu dan. Trong khi
do, dai dich coronavirus disease 2019 (COVID-19) da gay ra mét s6 di chidng lau dai, dugc goi 1a “COVID kéo dai” hoac
“COVID-19 sau c&p tinh” va céc triéu ching lién quan dén PICS. Do dé, bai dénh gia nay téom t4t cdc bdng ching gan
day vé hoi chiing sau cham séc dic biét lién quan dén sinh Iy bénh, dich té hoc, cac y&u t8 nguy cd, phdng nglia va
diéu tri. Cdc chl d& mdi, hudng di trong tuong lai va chién lugc dé vugt qua hdi chiing sau chdm séc dic biét & nhiing
ngudi dugc diéu trj trong ICU dugc dé cap giup dinh hudng muc tiéu diéu tri va céc can thiép, chdm sé¢c mdi cho PICS
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PD. VO THI THANH AN

VAI TRO CUA PIEU DUGNG TRONG QUAN LY DICH TRUYEN

G BENH NHAN NANG

D&t van dé: Réi loan dién gidi va can bang dich 1am tang ty I& bénh ndng. Theo nghién cdiu cla Tsai YC ndm 2015, khi
tinh trang thiia nudc tang 1%, nguy cod tl vong tang 8%. Viéc hiéu rd thanh phan dich va Igi ich, tac hai cta truyén dich
14 rat can thiét. Do d6, cap nhat va phé bién kién thic vé dich truyén cho diéu dudng 13 quan trong

D&c diém dich truyén: C6 nhiéu loai dich truyén vdi dic tinh khac nhau, can dudc coi nhu thudc. Truyén dich tinh
mach ding chi dinh gitp duy tri can bdng ndi madi va ngdn nglia t8n thuong cd quan. Quan trong la hiéu ré cac khai
niém truyén dich bolus, danh gia dap Ung dich, dich duy tri, cAn bang dich hang ngay, tich Ity va qua tai dich. Panh
gia chinh xac lugng dich mat di la can thiét dé diéu chinh lugng dich bu dép, gitp duy tri stc khde t8ng thé

Vai trd clia diéu dudng: Theo déi va danh gid 1a y&u t6 then chét trong chdm séc bénh nhan réi loan can bang dich
va dién giai. Piéu dudng can danh gia ky ludng céc d&u hiéu Iam sang dé xac dinh nguyén nhan va thyc hién céac k&
hoach can thiép kip thoi. Diéu nay gilp phét trién k& hoach chdm séc toan dién va hiéu qua

ThSPD. NGO MANH CUGONG

SANG LOC ROI LOAN NUOT BE PHONG NGUA NGUY CO HiT SAC

CHO BENH NHAN HOI sUC CAP cUU

D&t van dé: R&i loan nudt (dysphagia) d bénh nhan héi stic thudng co tan suat xuat hién cao, dac biét 1a d nhiing bénh
nhan dang trong tinh trang bénh Iy nghiém trong. Tan suat nay cé thé thay d&i tuy thudc vao nguyén nhan cu thé, nhu:

Bénh than kinh: Bénh nhan cé thé mic céc rdi loan than kinh nhu d6t quy, bénh Parkinson, hodc cac bénh ly than kinh
khéc, d&n dé&n khé khan trong qua trinh nudt

Tinh trang bénh ly néi chung: Nhiing bé&nh nhan dang trong tinh trang héi stic tich cuc c6 thé g&p phai yéu sdc co va
kho khan khi nudt

SU dung 6ng ndi khi quan: Cac bénh nhan dugc d&t 8ng ndi khi quan cé nguy cd cao hon méc phai réi loan nudt sau
khi rat 6ng

TAn suAt cé thé dao ddng ti 20% dén 50% & cac bénh nhan hdi stc, tuy thudc vao tinh trang 1dm sang va céch thidc
cham sdc. Viéc phat hién sdm va diéu trj kip thdi réi loan nuét rat quan trong dé gidm nguy cd bién ching nhu viém
phdi do hit phai hodc suy dinh dudng

Tinh c&p thiét ctia céng cu sang loc rdi loan nudt

C6 nhiéu phuong phap chan doén r8i loan nuét nhu st dung cdc phuong phép chdn dodn hinh: néi soi, chup dudi
man tang sang va s dung céac céng cu sang loc tinh trang réi loan nudt nhu: thang diém GUSS, kiém tra uéng nudc
Trong b&i cadnh chdm soc cap tinh tai khoa hoi suc, doi hoi sy danh gid va tham kham thudng xuyén cho bénh nhan tu
cac diéu dudng dé c6 thé nhan ra nguy co va phat hién rdi loan nudt ti d6 c6 thé phong nglta cac bién ching nghiém
trong do hit phai. Do d6, can c6 mot cdng cu si dung dé dang trong thuc hanh, cé khad ndng sang loc r&i loan nuét
18t, cling nhu phu hgp cho diéu dudng

Khuyé&n nghi: Vi vay, ching t6i xin gidi thiéu va khuyé&n nghi dp dung céng cu sang loc réi loan nudt “The Yale Swallow
Screen” danh cho diéu dudng dé danh gia réi loan nudt cho bénh nhan tai khoa héi stic cap ciu. Day 14 céng cu da
dudc nhiéu nghién cliu danh gid khd nang dp dung vdi diéu dudng, céng cu cé dd nhay va dd dac hiéu cao va cling
dudc hiép hoi héi stic dé xuat st dung

Tt khéa: réi loan nuét, céng cu sang loc réi loan nuét
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PD.NGUYEN THI THU TRANG

SU THAY BOI NHIET DO CUA NGUSI BENH LOC MAU LIEN TUC (CRRT) TAI

KHOA HOI SUC TiCH cUC - BENH VIEN HUU NGHI VIET DUC NAM 2024

Tém tat: Ha than nhiét (nhiét dd co thé < 35°C) trong CRRT xay ra do mat nhiét do tuAn hoan mau ngoai co thé. Tinh
trang nady chua dugc chan doan day du va cé thé xay ra & 44% trudng hgp. Do dé, ching t6i da tién hanh mét nghién
clu quan sat vdi muc tiéu chinh 13 danh gia ty |& ha than nhiét  nhiing bénh nhan CRRT va méi lién quan gida téc do
chay CRRT c6 &nh hudng dén than nhiét hay khéng

Phuong phép: Nghién clu dudc tién hanh trén 33 bénh nhan c6 chi dinh chay CRRT tai khoa Héi suc tich cyc 1 tu
thang 1/2024 dén thang 10/2024, gbm tat cd bénh nhan c6 chi dinh chay CRRT tai khoa Hbi suc tich cuc 1 co thai
gian chay CRRT >6h va trudc dé bénh nhan khéng c6 tinh trang ha than nhiét

Bénh nhan dudgc theo déi nhiét d6 lién tuc bdng monitoring. Quan sat va ghi lai nhiét dé trudc loc 1h, sau chay siéu
loc 1h, 6h va sau khi két thic qua trinh siéu loc 1h

K&t qua: Trong 33 bénh nhan dugc nghién clu, cé 23 trudng hgp xuat hién tinh trang ha than nhiét chiém 69,69%. Do
chénh [éch nhiét dd trung binh la 2.1+0.5°

Sau chay siéu loc 1 gid, khong c6 bénh nhan nao trong tinh trang ha than nhiét -» qua trinh ha than nhiét chi xay ra
trong ldc chay siéu loc

C6 2 y&u t6 &nh hudng dén ha than nhiét cho bénh nhan chay CRRT. D¢ la ch&n doan va t6c dd rat (remove) (P<0.05)

K&t luan: Qua nghién cdu cho thay ty |& ha than nhiét & bénh nhan chay CRRT |4 r&t cao, nhan vién y t&€ can ch déng
phong nglia ha than nhiét cho bénh nhan, gép phan nang cao hiéu qua cham soéc, hudng dén dat két qua t6t trong
diéu tri ngudi bénh

CNPD. BUI QUANG HAN

PAC BIEM PAU THEO THANG BIEM HANH VI (BPS)

G BENH NHAN THONG KHi NHAN TAO TAI TRUNG TAM
HOI SUC TiCH CUC - BENH VIEN BACH MAI

Muc tiéu: Danh gid dic diém dau theo thang diém Behavioral Pain Scale (BPS) & ngudi bénh c6 thd may xam nhap tai
Trung tdm Hai stc tich cyc, Bénh vién Bach Mai

Phudng phép: Nghién cliu mé ta cat ngang trén nhédm bénh nhan thd may xam nhap tu 48 gid trd |&n, tU thang 4 ndm
2024 dén thang 6 ndm 2024. Cac théng s6 vé mic do dau (BPS), dic diém |am sang, tinh trang bénh ly nén, va céac
yéu t6 lién quan dudc thu thap va phan tich

K&t qua: T8ng s8 48 bénh nhan dudc dua vao nghién clu. Gia trj trung binh ca BPS khi nghi ngoi 14 3,46 + 0,87, ti lé
bénh nhan c6 dau la 27,0% va ti 1& bénh nhan co tinh trang dau nhiéu (BPS 26) la 1/48 (2,1%). Khi bénh nhan dugc
thyc hién cac hoat déng cham soc diéu dudng, ti 1& bénh nhan dau nhiéu (BPS 26) véi hoat dong hat dom la 16n nhat,
V@i 12/48 bénh nhan (25%). Cac bénh nhan nit cé cac phan Ung vdi dau nhiéu hon. Cac yéu t6 nhu hoat dong hut
ddm, bénh nhan héi stc sau phdu thuat, bénh nhan cé dat hé théng tim phdi nhan tao (ECMO) c6 thé 1a céc yéu t8
lam tang muc dé dau cla bénh nhén

K&t luan: Ti 1& hién méc clia mdc dé dau nhiéu trong nhém bénh nhan thd may xam nhéap tai Trung tdm Haéi sic tich
cyc - Bénh vién Bach Mai 13 thap, vdi 2,1%. Tuy nhién & cac thdi diém bénh nhan thd may xam nhap dugc thyc hién
céc hoat dong chdm séc diéu dudng coé ti 1é dau tang |én dang ké, dac biét 1a khi hut dom
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ThSPD. VU THI THU HOAI

GIGI THIEU HOAT BPONG TEAM-BASED CARE VA CAC GOI

DY PHONG CHAM SOC DANG AP DUNG TAI KHOA HOI SUC -
BENH VIEN DA KHOA QUOC TE VINMEC CENTRAL PARK

M hinh chdm séc theo déi nhém (Team-Based Care - TBC) va céac géi chdm séc dy phong (Bundle Care) dugc trién
khai tai khoa Héi suc tich cuc (ICU) ctia Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Central Park (VMCP) nhdm cai thién chat
lugng diéu trj va chdm séc, gidm nguy cod nhiém khu&n bénh vién va nang cao an toan ngudi bénh

M hinh Team-Based Care (TBC): Mé hinh TBC la phuong phdp chdm séc bénh nhan theo nhém da chuyén khoa, bao
gém Bac sTICU, Diéu dudng, Dudc silam sang va Béc si Phuc héi chidc ndng (PHCN). Muc tiéu chinh 13 18y ngudi bénh
lam trung tdm, ddm bdo cham séc an toan, lién tuc va hiéu qua

Hoat déng TBC dudc trién khai tai tUf thang 1/2019 vdi cac budc: a) Xac dinh muc tiéu di buéng hang ngay; b) Thanh
l1ap nhém da chuyén khoa; c) Xay dung checklist chdm séc; d) Thyc hién va danh gia hiéu qua dinh ky

Trong qua trinh di budng, nhém tap trung chia sé/danh gid tinh trang 1dm sang, két qua xét nghiém, thao luan rui ro,
xac dinh muyc tiéu va th8ng nhat ké hoach diéu tri, chdm s6c hang ngay

K&t qua trién khai cho thay: gidm thdi gian thd may trung binh tif 10,45 ngay xuéng con 8,2 ngay (p=0,02), gidm thdi
gian ndm vién tif 7 ngay xudng 5 ngay (p=0,019) ma khéng lam thay déi dang ké ty |é tif vong

Céc gbi chdm séc dy phong (Bundle Care): Tai ICU, ba géi chdm séc chinh d& dugc trién khai nhdm gidm ty 1& nhiém
khu&n bénh vién (NKBV):

Goi phong viém phéi lién quan thd mdy (VAP Bundle) gém 5 can thiép: 1) Nang dau giudng cao 30-45°; 2) Vé sinh
rdng miéng méi 8 gid; 3) An than ngdt quang va danh gia khd nang cai thd may; 4) Dy phong huyét khéi tinh mach
sau; 5) Dy phong loét da day

K&t qua: Ty lé tuan tha géi VAP dat 96,8%, gilip gidm VAP xuéng dudi 8 ca/1000 ngay thd may

Goéi phong nhiém khu&n tiét niéu lién quan dén théng tiéu (CAUTI Bundle) gém 4 bién phép: 1) Tranh dit 6ng théng
khi khéng can thiét; 2) Ky thuat dat vé khudn: 3) Chdm sdc duy tri hé théng 6ng théng tiéu; 4) Danh gid hang ngay sy
can thiét va rdt sém

K&t qua: Gidm déng ké& nguy co nhiém trung tiét niéu tai ICU

Go6i phong nhiém khu&n huyét lién quan dén catheter trung tdm (CLABSI Bundle) gém Bundle d&t va Bundle chdm
séc duy tri catheter

K&t qua: Khong ghi nhan ca CLABSI trong 2 ndm lién ti€p

K&t luan: Viéc két hgp TBC va cac goi chdm soc da mang lai nhiéu Igi ich nhu gidm thdi gian diéu trj, tang tinh an toan
cho bénh nhan, gidm bién chiing va chi phi cham séc, déng thdi ndng cao sy hai long cla bénh nhan va nhan viény
t€. DAy la xu hudng chdm soc hiéu qua va dang dugc Ung dung rdng rédi tai cadc bénh vién I16n trén thé gidi

TU khod: Teams-Based Care, Bundle Care, géi cham sdc, Bénh vién Vinmec
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CNPD. TA BA TOAN

AP DUNG THANG DIEM RASS TRONG CHAM SOC VA THEO DO

NGUOGI BENH THG MAY XAM NHAP c6 sUDUNG THUOC AN THAN

Muc tiéu: Nhan xét k&t qua ap dung thang diém RASS trong cham séc va theo déi ngudi bénh thd mdy xam nhéap cé
st dung thuéc an than tai Trung tdam Héi suc tich cyc - Bénh vién Bach Mai

Thiét k& nghién cliu: mé ta tién cliu trén 60 ngudi bénh théng khi nhan tao xam nhap co6 st dung thuéc an than vdi 1281
I&n cham diém RASS tai trung tdm Héi sdc tich cyc - Bénh vién Bach Mai tU thang 8 nam 2023 dén thang 4 nam 2024

K&t qua: Ty Ié nam/nit: 2/1, tudi trung binh: 59,87 * 19,40 vdi 55% ngudi bénh cé tudi ti 60 d&n 80 tudi. Nguyén nhan
st dung an than gap nhiéu nhat | tinh trang kich thich lién quan dén céc bénh ly hé hap (66,7%). Diém RASS trung
binh khi khdi dau 13 -2,58 + 2,39 va gidm dan tai ngay thi 3 va thi 4 vdi diém trung binh 1an lugt 14 -1,29 £ 2,71 va -1,5
+ 2,2 khac biét cé y nghia théng ké vdi p<0,05. Diém RASS dugc danh gia bdi diéu dudng va bac si 1a tuong duong
nhau (-2,69 * 2,24 so vdi -2,7  2,05), su khdc biét nay khéng c6 y nghia théng ké (p=0,949)

K&t luan: Diém RASS ¢4 thé ap dung rong rai vdi nhiéu déi tugng ngudi bénh va dé dang 4p dung vdi d6i tugng diéu dudng
Tt khda: thang diém RASS, thang diém Richmond, muc dé an than

ThSBD. TRAN XUAN NGOC

KHAO SAT TY LE BIEN CHUNG TIEM ENOXAPARIN

VA MOT sO YEU TO LIEN QUAN TAI KHOA HOI SUC TiCH cuC

Nghién clu quan sat tién cdu nay mo ta ty |é bi€n chdng & bénh nhan st dung Enoxaparin dudng tiém dudi da va céc
yé&u 16 lién quan tai Khoa Cap cliu va Hoi sdc tich cuc, Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi nd&m 2024. Trong 55 bénh nhan,
90,9% gap tac dung khdng mong mudn va 9,1% trudng hgp khéng xuat hién bién chiing; 7 trudng hgp (12,72%) c6
bién ching toan than va tai ché, 43 trudng hop (78,18%) c6 bién ching tai ch. Céc yé&u t6 lién quan dén bién ching
toan than gém tién can xuat huyét, thay d6i muc loc cau than, tién st suy tim, va tiém 2 mdi/ngay (p < 0,05). Cac yé&u
t& lién quan dén bién ching tai chd gém tudi, can ndng, thdi gian ndm vién, thdi gian dung thudc, tién s tdng huyét
ap, ddi thado dudng, va tiém 2 mai/ngay (p < 0,05). K&t qua cho thdy Enoxaparin, du uu viét hon heparin nhd tinh kha
dung sinh hoc cao, nhung van xuat hién nhiéu tac dung phuy,diéu nay doi hdi nhan vién y t& can tuan tha hudng dan
st dung va theo d&i sat bénh nhan dé phat hién va xu tri kip thdi céc bién ching

Tir khda: Enoxaparin, thuéc chéng déng, bién ching
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PD. NGUYEN THI HA

PIEU DUGNG TRONG QUAN LY NGUGI BENH

NUOI DUGNG QUA THONG DA DAY G ICU

Gidi thiéu: Nudi dudng qua théng da day 1a mdt phudng phép quan trong trong diéu tri hd trg ngudi bénh ndng tai
khoa héi sUc tich cyc (ICU). Pay |a bién phdp cung cap dinh dudng can thiét cho bénh nhan khéng thé& &n uéng qua
dudng miéng, gitp duy tri tinh trang dinh dudng, hd trg héi phuc va gidm nguy cd bién chiing. Diéu dudng déng vai
tro trung tdm trong quan ly va thuc hién quy trinh nudi dudng, ddm bdo an toan va hiéu qua diéu tri

Tam quan trong cla nudi dudng qua théng da day: Dap ting nhu cau dinh dudng cho bénh nhan khéng thé &n uéng
binh thudng. Gidm nguy cd suy dinh dudng, sut can va teo cd. Hé trg chic ndng mién dich, gidm nguy cd nhiém trung
bénh vién. Han ché& bién chiing nhu viém phdi hit, loét da day va réi loan tiéu hda

Vai tro cla diéu dudng trong quan ly nudi dudng qua théng da day: Piéu dudng dong vai trd trung tdm trong qua trinh
thiét 1ap, theo ddi va xU ly cac van dé lién quan dén nudi dudng qua théng da day: Panh gia tinh trang dinh duéng: Xac
dinh nhu c4u calo, protein, va tinh trang dinh dudng cla bénh nhan. Kiém tra va dat ng théng: Dam bao vj tri chinh
xac dé trdnh bién ching nhu trdo ngudc, viém phdi hit. Quan ly quy trinh nudi dudng: Diéu chinh lugng thic an va téc
dé truyén phu hop véi kha ndng dung nap cta bénh nhan. Theo dbi lugng dich tén Iuu trong da day dé phong nglta
trao ngudc. Phong ngia va xu tri bi€n ching: Phat hién sdm va can thiép kip thdi khi xay ra bién chiing nhu nghet 6ng,
nhiém trung hodc réi loan tiéu hoa

C4c phuong phdp nudi dudng qua dudng tiéu hda:

Dinh dudng qua 6ng théng da day: Pugc ap dung khi bénh nhan khéng thé ty &n nhung hé tiéu hda con hoat déng
t6t. S dung cédc céng thic dinh dudng chuyén biét theo nhu cdu bénh nhan ICU. Can kiém tra tu th& bénh nhan va
lugng dich t6n du dé€ han ché& nguy cd viém phéi hit

Dinh dudng qua dudng tinh mach (PN): Budc 4p dung khi dudng tiéu hda khong thé st dung dugc hodc bénh nhan
khéng dung nap thuc dn qua da day. Can theo dbi sat sao cac bién chidng nhu réi loan dién giai, tang dudng huyét,
nhiém trung qua dudng truyén

Bi&€n ching thudng g&p va cach xu ly:

Bi&n chuing lién quan dén dudng tiéu hoa: Trao ngugc, viem phdi hit: Gitt ddu giudng cao 30-45 dé khi nudi dudng,
theo déi lugng dich tén du. Tiéu chay hodc tao bon: Diéu chinh céng thic dinh dudng, b8 sung chat xo néu can.
Chudng bung, budn nén: Gidm téc dé truyén dinh dudng hoac thay déi loai thic &n

Bi&n chung lién quan dé&n chuyén hoéa: Réi loan dudng huyét: Theo dbi duding huyét thudng xuyén, diéu chinh lugng
carbohydrate phu hgp. Mat can bang dién giai: Kiém tra néng dé natri, kali, magie, phosphate dé diéu chinh kip thai.
Héi chiing nuéi an lai: Bat ddu nudi dudng vdi liéu th&p va tang dan theo tinh trang bénh nhan

Bi&n chung lién quan dén 8ng thdng: Tac nghé&n 6ng théng: Rlia 8ng bang nudc sach hodc dung dich dic biét sau méi
1&n cho &n. Nhiém trung: Thyc hién vé khu&n khi thao tac, thay 8ng théng dinh ky. T8n thudng niém mac: Kiém tra vi
tri 8ng, trdnh dat sai gay loét thuc quan hoac da day

Théach thic va gidi phép:

Théch thic: Nguy cd viém phéi hit: Do trao ngudc dich da day vao dudng hé hap. Quan ly dinh dudng chua t6i uu:
Nhiéu bénh nhan ICU khéng nhan dd lugng calo va protein cn thiét. Bién ching dudng tiéu héa va chuyén hoéa: Tiéu
chdy, téo bén, réi loan dudng huyé&t, mat can bang dién giai. Thi€u ngudn lyc: Nhan lyc diéu dudng han ché, thiéu
trang thiét bi theo déi dinh dudng tu dong. Thiéu kién thic vé dinh dudng |am sang: Can cap nhat va dao tao lién tuc
cho diéu dudng

Giai phap: Tuan thu céc hudng dan |1am sang chudn (ASPEN & ESPEN): Pdm bao thuc hanh nudi dudng dya trén bang
ching khoa hoc. Tang cudng dao tao diéu dudng: Cap nhat kién thuic vé dinh dudng 1am sang, x{ Iy bién ching. Ung
dung cbng nghé theo déi ty ddng: SU dung céc thiét bj kiém soat dinh dudng, do lugng dich t6n Iuu chinh xac hon.
Nang cao nhan thic vé dinh dudng ICU: D4y manh hop tac gidia diéu dudng, bac sidinh dudng va chuyén gia héi suc.
T8i Uu hda quy trinh nudi dudng: Diéu chinh ca nhan héa ché do dinh dudng theo nhu cau tiing bénh nhan

K&t luan: Diéu dudng gil vai trd quan trong trong quan Iy nudi dudng qua théng da day tai ICU. Viéc tudn tha quy trinh
chun gitp gidm thiéu bién chiing, cai thién hiéu qua diéu trj va tdng cudng chat lugng chdm séc bénh nhan ndng. Quan
ly dinh dudng hiéu qua khéng chi gitp bénh nhan héi phuc t6t hon ma con gidm ty & ti vong va thdi gian ndm vién
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CNBD. PHAM THI PHUONG LAM

TINH TRANG DINH DUGNG TREN NGUGI BENH PIEU TRI

TAI KHOA HOI SUC TiCH CUC, BENH VIEN QUAN Y 175

Dat van dé: Suy dinh dudng cd lién quan chat ché dén bénh ly nang tai H6i sdc tich cuc. Sang loc, phan loai va danh gia
nguy cd suy dinh dudng la rat quan trong, ti d6 dua ra k& hoach chdm s6c dinh dudng phu hgp vdi tling ngudi bénh

Muc tiéu: M6 t& mot s6 dic diém vé dinh dudng; khao sét tinh trang dinh dudng sau 1 tuan diéu tri va mot sé yéu té
lien quan dén nguy cd suy dinh dudng

D6i tugng va phuong phdp nghién ctu: Nghién ctiu cdt ngang phan tich, cé theo d&i doc. Chon mAu thuan tién. Déi
tugng 102 ngudi bénh diéu trj Hbi suc tich cyc ti thang 1 ndm 2024 dén thang 8 nAm 2024

K&t qua: Gidi nam chiém 63,7%, tudi trung binh 59 (42 - 69). Trong 24h d4u, chi s6 BMI 22,18 + 3,08 kg/m2, nhém
Albumin ti 28 dén < 35 g/L chiém 48%, nhém SGA-B chiém 52%, diém NRS 3,15 * 1,12, nhém NRS 2 3 diém chiém
70,6%, diém MNS 4,75 £ 1,90, nhdm MNS 2 5 diém chiém 54,9%. Sau 1 tuan diéu trj, diém MNS gidm con 4,41 + 1,85,
c6 y nghia théng ké (p = 0,006), nhém MNS nguy cd cao gidm con 51% (p < 0,001). C6 méi lién quan gilta thd may
xam nhap va chi s HGB vd&i nguy cd suy dinh dudng: ngudi bénh thd may xam nhap c6 nguy cd suy dinh dudng cao
hon nhom khéng thd may xam nhép (@OR = 11,22, KTC 95% la 1,28 - 98,06, p = 0,029); HGB tdng 1 g/L lam nguy co
suy dinh dudng thay d8i 0,75 1an (KTC 95% 14 0,57 - 0,99, p = 0,039)

Ké&t luan: Da s6 ngudi bénh diéu tri H6i sUc tich cyc cé nguy cd suy dinh dudng trung binh, cao. Nguy cd suy dinh
dudng co lién quan dén thd mdy xam nhap va chi s6 HGB

Tt khod: tinh trang dinh duéng, suy dinh duéng, thang diém MNS

CNPD. TA THI ANH

THUC TRANG CHAT LUGNG cUQC SONG CUA NGUGI BENH SUY TIM

TAI VIEN TIM MACH-BENH VIEN BACH MAI NAM 2024

D3t van dé: Suy tim ngay cang phé bién va anh hudng I16n dén sic khde va cudc sdng cla ngudi bénh. Chat lugng
cudc séng (CLCS) 1a mot yé&u t6 quan trong gilp danh gid hiéu qua diéu tri va tinh trang sic khde t8ng thé cla ngudi
bénh. Nghién ctu céc yéu té lién quan dén CLCS sé gitp hiéu rd hon vé tac dong toan dién cla suy tim, ti d6 dua ra
cédc phuong phéap diéu tri gitp cai thién CLCS

Muc tiéu: M6 ta thuc trang va phan tich mét sé yéu té lién quan dén chat lugng cudc séng cla ngudi bénh suy tim

Phudng phép nghién ctiu: M td cat ngang c6 phan tich. Thdi gian tl thang 6/2024 - thang 8/2024. Nghién cdu trén
105 ngudi bénh mac suy tim diéu tri ndi trd tai Vién Tim Mach-Bénh vién Bach Mai. Nghién ctu st dung bd céng cu
danh gid CLCS la SF-36

K&t qua: CLCS clia ngudi bénh suy tim vé sdc khde t8ng quat (SKTQ) & muc trung binh-kém (43,88 + 16,18). Trong
dé CLCS vé stc khée tinh thadn (SKTT) & muc trung binh-kha va stic khde thé chat (SKTC) d muc trung binh-kém.
Ngudi bénh suy tim cé dd tudi >60 la huu tri cé thdi gian mac bénh cang dai cé diém SKTC va SKTQ kém hon so véi
nhém ngudi bénh suy tim khac (p<0,05). Nhitng ngudi bénh cé phan suat téng mau that trai EF gidm c6 diém SKTT
(p=0,042) va diém SKTQ (p=0,016) kém hon vdi ngudi bénh suy tim khac. Ngudi bénh cé phan do suy tim (NYHA)
cang cao (p<0,05) thi CLCS gidm ca vé SKTC, SKTT va SKTQ

K&t luan: Can dénh gid CLCS thudng xuyén hon dé theo dai sy thay d&i trong tinh trang sic khée. D& cai thién CLCS
can sy két hop cla diéu tri bang thudc giup cai thién phan suat téng mau (EF) cling nhu gidm phan dd NYHA va dua
ra ggi y nhiing hoat déng thé& chat phu hgp vdi gidi han thé chat cla tiing ngudi bénh

Tir Khda: Suy tim, chat lugng cudc séng, SF-36
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TS.BS. NGO BINH TRUNG

THAI GHEP CAP QUA TRUNG GIAN TE BAO

é BENH NHAN GHEP TIM: CHAN POAN VA PIEU TRI

Thai ghép cap 13 mot bién chiing phd bién va nghiém trong sau ghép tim, chd y&u qua trung gian té& bao. Bdo cdo
trinh bay ca ghép tim dau tién trén bénh nhan c6 hé trg LVAD tai Bé&nh vién TWQD 108 - ni 39 tudi, suy tim giai doan
cubi, sau ghép cé biéu hién kho thd, phu, siéu &m tim phat hién day that trai va dich mang ngoai tim. Sinh thiét tim
xac dinh thai ghép c&p dé 1R. B&nh nhan dugc diéu tri hiéu qua bang corticosteroid liéu cao va diéu chinh phéac dé uc
ché& mién dich. Sau 2 tuén, cac triéu chiing cai thién rd rét, khéng con thai ghép trén sinh thiét

N6i dung bao céo tap trung vé vai trod sinh thiét cd tim trong ch&n doan, cling nhu phac dé diéu tri theo hudng dan
cla ISHLT 2023. C4c yéu t6 nguy cd thai ghép cdp gdm HLA khéng phu hgp, khac gidi tinh gitta ngudi cho - nhan,
PRA cao. Diéu tri cAn can cd vao muc dd t6n thudng mé bénh hoc va biéu hién 1am sang. Viéc theo dbi sat va xu tri
kip thdi thai ghép cap la y€u t6 then chot bao vé chiic ndng tim ghép va cai thién tién lugng s6ng cho ngudi bénh

ThS.BS. DO VAN NAM

MOT sO YEU T6 NGUY CO CHU PHAU CHO BIEN CHUNG TON THUONG

THAN CAP SGM SAU GHEP GAN TU NGUGI HIEN SONG

Téng quan: T8n thuong than c&p (AKI) sdm sau ghép 1a bién chiing thudng gap, tac dong tiéu cyc dén két cuc ngén
han va dai han cGa bénh nhan ghép gan. Tuy nhién, di liéu vé cac y&u t6 nguy co chu phau gay AKI § nhém ghép gan
tU ngudi hién séng con han ché

Phuong phédp: Nghién clu héi cliu 97 bénh nhan ghép gan ti ngudi hién séng tai Bénh vién Trung uong Quan doi 108

K&t qua: Bilirubin toan phan trudc ghép (OR: 1.68, 95% Cl: 1.15-2.45, P = 0.007), thdi gian thi€u mau lanh (OR: 1.10,
95% Cl: 1.01-1.21, P = 0.031), ndng d0 lactate huyét thanh trong 6h dau sau ghép (OR: 2.49, Cl: 1.03-6.05, P = 0.043),
diém MELD ngay thd nhat sau ghép (POD1) (OR: 2.81, 95% Cl: 1.18-6.66, P = 0.019) 1a y&u t& nguy co doc 1ap cho AKI
sdm sau ghép gan. Nhédm bénh nhan AKI c6 thdi gian ndm ICU, thdi gian ndm vién, ty 1é phai diéu tri thay thé than sau
ghép, ty lé t& vong 1 ndm sau ghép cao hon so vdi nhém non-AKI

K&t luan: Bilirubin toan phan trudc ghép, thdi gian thi€u mau lanh, néng dé lactate huyét thanh trong 6h dau sau
ghép, diém MELD POD1 13 y&u t8 nguy cd doc 1ap cho AKI sdm sau ghép gan. B&nh nhan AKI sdm sau ghép gan cé
két cuc 1am sang kém hon so vdi BN non-AKI
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BS. PHAM NGOC MINH

DANH GIA MOI LIEN QUAN CUATINH TRANG HA MAGIE MAU le KET QUA

PIEU TRI G NHOM BENH NHAN SAU PHAU THUAT TAI PHONG HOI sUC NGOAI
- KHOA GAY ME HOI sUC - BENH VIEN DA KHOA XANH PON

Gidi thiéu: Tinh trang thi€u Mg thudng bi bd qua so vdi cac réi loan dién giai khdc nhu ha natri mau, ha kali mau va ha
canxi mau. Nghién ctu hién tai nhdm muc dich nghién cliu cac yéu t6 va tadc dong cla tinh trang ha Mg méau & nhiing
bénh nhan sau phau thuat tai phong Héi stiic Ngoai - Bénh vién Pa khoa Xanh Pon

Phudng phéap: Pay |a nghién ctu mé t& dugc thyc hién & nhém bénh nhan sau phiu thuat tai phong Héi stic Ngoai -
Bénh vién Pa khoa Xanh P6n tif thang 1 ndm 2025 dén thang 3 ndm 2025. Téng cong c6 81 bénh nhan dugdc dua vao
nghién cdu, trong dé c6 44 trudng hop sau mé c6 ha Mg (nhém 1) va 37 trudng hdp sau mé khéng cé ha Mg (nhém 2).
Nhiing bé&nh nhan dugc phiu thuat tim mach, tiéu héa, phau thuat than kinh, tiét niéu va phiu thuat khac dugc dua
vao nghién clu. Nhiing bénh nhan dugc diéu trj bdng Mg trudc khi nhap phong héi stic ngoai da bj loai khoéi nghién
clu nay. Dinh lugng Mg huyét thanh da dudc xét nghiém trong vong 24 gid sau khi nhap vién va co tuong quan vdéi
k&t qua clia bénh nhan vé diém APACHE Il, thdi gian nam vién tai khoa, nhu ciu va thdi gian hé trg thd may

K&t qua: Trong t8ng s& 81 trudng hap, 35 (43.2%) 1a nam gidi. P6 tudi trung binh clia nhdm 1 13 59.57 * 13.19 tudi,
dd tudi trung binh ctia nhém 2 13 54 + 13.48 tudi . Hau hé&t cac trudng hop vao khoa sau phau thuat than kinh va phiu
thuat tiéu hoa. 8 nhom phau thuat tiéu héa cé ty 18 ha Mg cao hon. C4c thuSc nhu furosemide, aminoglycoside,
mannitol cling gép phan gay ha Mg mau. Thdi gian ndm vién trung binh tai khoa 8 nhém 1 13 6.03 *+ 5.25 ngay, trong
khi la 5.28%3.37 ngay d nhom 2 (p = 0.33). 13% bé&nh nhan nhom 1 can thd may khong xam nhéap (NIV) khi so sanh
V3i 6% & nhom 2 (p = 0.50). 52% bé&nh nhan nhém 1 thd may xam nhap khi so sanh vdi 28% bénh nhan & nhéom 2 (p =
0.03). Thdi gian thd may xam nhap dai han 8 nhém 1 (trung binh = 11 = 5-10 ngay) so v&i nhéom 2 (trung binh =5 £ 2-4
ngay); gia tri p = 0.001. Ty |é t vong cao hon 8 nhom 1 1a 13.6% (6) va 8.1% (3) d nhém 2 (gia tri p = 0.02)

K&t luan: Nhém bénh nhan phiu thuat tiéu héa cé ty 16 ha Mg méu cao hon so vdi cac phau thuat khac. Nhu cau thd may
va thdi gian thd may xam nhap cao han dang ké & nhiing bénh nhan bj ha Mg mau so vdi nhiing bénh nhan cé néng do
Mg mau binh thudng (gia tri p <0.05). Ty |é tl vong cao hon  nhém ha Mg so vdi nhém khéng ha Mg (gia tri p <0.05)

PGS.TS. NGUYEN TOAN THANG

TONG QUAN VE CAC BIEN CHUNG THAN KINH SAU GAY ME TOAN THAN

Gay mé toan than |& mot phan quan trong trong thyc hanh y khoa hién dai, giup ddm bao qué trinh phau thuat dién
ra an toan va hiéu qua. M3c du c6 muc dé an toan cao, phudng phap nay van cé thé gay ra nhiéu bién ching, trong
d6 cac bi€n chdng than kinh 1a m&i quan tdm dac biét. Bai trinh bay sé phan tich cac bién ching than kinh sau gay
mé toan than, ti nhiing van dé phé bién nhu tdc dung khéng mong muén cda thudc, sdng (delirium), suy gidm nhan
thic sau phau thuat, dén céc bién ching hiém gap hon nhu dét quy chu phau, thi€u mau cyc bo tly séng va mat thi
Iyc sau phdu thuat. Bén canh viéc nhan dién cac yéu t& nguy cd, nguyén nhan va cd ché& bénh sinh, bai trinh bay ciing
dé cap dén céc bién phdp phong nglia, phat hién sdm va hudng xd tri phlt hgp. Viéc nadng cao nhan thic va canh giac
vé nhiing bién chiing nay déng vai trd quan trong trong thuc hanh |am sang, dac biét d8i vdi bac st gdy mé - héi stic
va cdc chuyén gia chdm séc hau phau. Myc tiéu cta bai trinh bay 13 gidp céc béc silam sang t8i uu hda quy trinh gay
mé va theo d&i sau phdu thuat, nhdm gidm thiéu nguy cd bi€n chiing than kinh va cai thién chat lugng diéu tri

Tir khéa: gdy mé toan than, bién ching than kinh, tinh chdm, sdng, suy gidm nhan thuc, dét quy chu phu, thiéu méu
tdy séng, suy gidm thj luc, sau phdu thuét
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ThS.BS. HO SY HAI

YEU TO NGUY CO VA ANH HUGNG CUA TANG AP LUC O BUNG

SAU PHAU THUAT BUNG CAP CUU TAI BENH VIEN BACH MAI

D&t van dé: Tang 4p luc trong 8 bung (IAH) 13 bién chldng thudng gdp d bénh nhan trai qua phiu thuat bung cap cdu
I6n, gdy anh hudng tiéu cyc dén diéu trj tai khoa hdi sdc tich cuc ngoai khoa (SICU). Nghién cliu nay danh gia ty lé
ma&c, yéu t6 nguy cd va &nh hudng cla IAH

Phuong phdp nghién cdu: Nghién cliu quan sat tién clu tai Trung tdm Gay mé & Hoi stic Ngoai khoa, Bénh vién Bach
Mai (04/2023-09/2023) trén bénh nhan =18 tudi, sau phau thuat bung cap cu I16n va ndm SICU >48 gid. Ap lyc &
bung (IAP) dugc do qua 6ng théng bang quang khi nhap SICU, sau 24 gid va 48 gid. IAH dudc phan loai theo hudng
dan ndm 2013 cla Hiép hdi Thé gidi vé Hoi chiing Khoang bung

K&t qua: Trong 92 bénh nhan, 38 ngudi (41,3%) mac IAH, ch y&u 8 muc d6 | (31,5%), khéng cé trudng hop dd IV. Phan
tich hdi quy logistic da bién xac dinh céc y&u t& nguy cd chinh cla IAH: S&c nhiém khu&n (OR: 3,31; Cl: 1,34-8,01);
Dich 6 bung (OR: 5,28; Cl: 1,33-21,05); Héi stic dich I6n (OR: 6,93; Cl: 1,38-34,80); Nhiém trung 6 bung (OR: 7,19; Cl:
2,58-20,04); R&i loan déng mau (OR: 3,73; Cl: 1,55-8,94). Bénh nhan IAH c6 thdi gian thd may va ndm ICU dai hon
(p = 0,009; p = 0,049) va ty |é t{ vong trong 28 ngay cao hon (34% so vdi 5,6%, p = 0,000). M&i 1 mmHg tdng IAP lam
tdng nguy cd tl vong gép 5,3 lan

K&t luan: IAH ph8 bién sau phdu thuat bung cép clu In va lién quan dén thdi gian ICU kéo dai, tang thdi gian thd
mdy va nguy cd tl vong cao hon. Cac y&u t6 nguy cd quan trong gém s8¢ nhiém khuén, dich 8 bung, héi stic dich 16n,
nhiém trung & bung va réi loan déng mau

Tt khda: Tang dp luc & bung, Yéu té nguy co, Két cuc, Phdu thuat bung cép cuu

TS.BS. TRUGNG DUONG TIEN

ROI LOAN NOI TIET SAU HOI SUC NGUNG HO HAP -

TUAN HOAN THANH CONG

R&i loan ndi ti€t sau hoi stic ho hdp-tudn hoan (CPR), mot bi€n chiing quan trong khong it gép thudng bj bd sét trén [am
sang, cd ché& bénh sinh cla tinh trang nay thudng phuc tap bao gém tén thuong tai ndo va cac co quan ngoai néo lién
quan dén tinh trang thiéu tudi mau va tai tudi mau ndo va céc cd quan. Réi loan nay c6 thé &nh hudng dén truc ha déi -
tuyén yén, tuyén gidp, tuyé&n thugng than va chuyén héa dudng huyét, gay tdc dong dang ké dén tién lugng bénh nhan

Suy truc ha d6i tuyén yén cé thé dén 30% bénh nhan sau CPR, suy thugng than chiém 20-40%, réi loan chic ndng
tuy€n gidp 15%, va réi loan dudng huyét |én dén 70% sau hdi stic

Ch&n dodn dya vao danh gid biéu hién Iam sang, xét nghiém hormone (cortisol, ACTH, TSH, FT3,FT4), hinh anh hoc
MRI ha déi - tuyén yén

Liéu phap thay th& hormone (hydrocortisone, levothyroxine, desmopressin) |a can thiét, kiém soat réi loan dién giai
va chuyén héa tuy thudc vao ting bénh nhan.

R&i loan noi ti€t sau héi stic & mét van dé can dugc nhan dién va diéu tri sdm, gitp cai thién dang k& qua trinh hoi
phuc va tién lugng bénh nhan. Bénh nhan cé tén thudng ndo ndng thudng cé tién lugng x&u hon

Tir khod: Réi loan chifc ndng néi tiét, hdi stic ngung hé hdp tudn hoan
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TS.BS. VU MINH DUGNG

NGHIEN cuu sy BIEN BOI VA GIA TRITIEN LUONG

cUA NONG DO LACTATE MAU DPONG MACH,
DO THANH THAI LACTATE G BENH NHAN PA CHAN THUONG

D3t van dé: Hién nay, ndng d6 Lactate mau dong mach va do thanh thai Lactate dugc xem la mot phudng phap danh
gia hiéu qua trong viéc hdi stc chéng sbc va tién lugng & bénh nhan da chan thuong

Phuong phap nghién ctiu: Nghién ctu thuan tap tién cdu. Nghién cu 108 bénh nhan dugc chin dodn da chan thuong
diéu tri tai khoa Hoi sdc ngoai - Trung Tam Héi Stic Cap Clu, Chéng Déc - Bénh vién Quan Y 103 giai doan tU thang

5/2023 dén 4/2024
Két qua, ban luan:
Bang 1. Bién d8i ndng dé Lactate mau dong mach & nhém séng va nhém td vong
C4c thdi diém nghién cuu Gid tri trung vi (Q1 - Q3) (mmol/l) p
(n1;n2) Nhém td vong (n1) Nhém séng (n2)
T, (25:83) 4,000 (3,100 - 9,850) 3,300 (2,100 - 4,950) <0,05
T, (25:83) 2,900 (1,800 - 10,350) 1,800 (1,500 - 3,450) <0,05
T, (11;63) 2,800 (1,650 - 7,750) 1,400 (1,050 - 2,100) <0,05
T5(9;44) 1,800 (1,300 - 2,300) 1,250 (1,050 - 2,150) >0,05
T, (4:34) 2,900 (2,400 - 7,900) 1,700 (1,300 - 2,600) >0,05
Bang 2. Bién d8i d6 thanh thai Lactate & nhém séng va nhém ti vong
Céc thdi diém nghién clu Gia trj trung vi (Q1 - Q3) (%) p
(n1;n2) Nhém td vong (n1) Nhém séng (n2)
T, (25:83) 0(-32,14 - -16,39) -33,33 (-50,53 - 15,26) >0,05
T, (11;58) 12 (-63,29 - 34,52) -50 (-71,21 - -38,7) >0,05
T, (9;43) -28 (-67,5 - -19,23) -61,11 (-72,53 - -39,5) >0,05
T, (4:30) 110 (49,0 - 215,0) -36,11 (-73,68 - -26,1) >0,05

K&t luan: Néng dé Lactate mau déng mach c6 gid trj tién lugng tl vong t8t nhat & 24 gid dau sau nhap vién, vdi dién tich
dudi dudng cong 13 0,777, tai diém cat 3,6 mmol/I, tién lugng tl vong vdi do nhay 72,7 % va do dic hiéu 79,5%. D6 thanh
thai Lactate khéng cd y nghia trong tién lugng tl vong d bénh nhan da chan thudng & tat ca cac thdi diém nghién clu
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ThS.BSCKIl. HOANG MANH HA

KET QUA PIEU TRI VIEM MO MEM BIEN CHUNG NANG

TAI BENH VIEN BENH NHIET DGl TRUNG UONG

Diéu tri Viem mé bao nang dit ra nhiéu thach thic nhat 1a trén bénh nhan 16n tudi va cé nhiéu bénh nén dic biét 1a dai
thdo dudng, xd gan. Viéc phat hién vi khuan gay bénh khéng phai ltic nao ciing dé& c6 thé gap rat nhiéu loai vi khuan.
Hién nay hudng dan chi tiét vé diéu tri cling con nhiéu diéu chua théng nhat va rd rang cho tiing giai doan bénh va muc
d6 tén thuang. Bénh nhan cé thé rdi vao tinh trang s6¢c nhiém trung, nhiém déc nguy hiém tdi tinh mang hodc cét cut
chi. Bdo céo ndy nham dua ra mot s8 dac diém viém mé bao nang va rit ra mét vai kinh nghiém trong thyc t&€ 1am sang

Tién hanh nghién ctu trén 22 trudng hgp dudc chan doan Viém mé bao nidng dudc diéu trj trong ndm 2024 tai bénh
vién, ghi nhan dac diém t8n thuong, bénh Iy nén, k&t qua nudi cay vi sinh, phuong phap phiu thuat thyc hién, khang
sinh s dung, thdi gian diéu tri tai bénh vién

D06 tudi trung binh 13 50,6 trong dé nam gidi chiém 81,8%. Bénh ly nén chu yéu 1a dai thdo duding 52,9%, ngoai ra 1a cac
bénh ly: xd gan, gut, lam dung corticoid, rugu. Tén thuong chidi yéu & chi dudi 81,8%. Vi khuan hay gap la Staphylococcus
Aerius va Aeromonas Hydrophila. Khang sinh phai ph8i hgp tU 2-3 khang sinh (95,4%) va thdi gian st dung kéo dai vdi
s6 ngay diéu tri trung binh 13 47,45 ngay. Bénh nhan trdi qua >2 14n phau thuat chiém 36,4%. K&t qua khoi bénh 13 91%
vdi 1 trudng hop tl vong (4,5%)

Diéu tri viem mé bao n3ng can dit ra van dé ph3u thuat sém, nhat 1a nhiing trudng hgp cé viém can hoai td, hdi ching
chén ép khoang. Can I8y b&nh ph&m nudi cay & tat ca cac 1an phau thuat, 18y t&i thiéu 3-5 mAu. Phai hgp khang sinh phd
rdng vdi liéu lugng va cach dung khang sinh chuan dé dat hiéu qua

Ttr khéa: Nhiém trang da va mé mém, nhiém triang mé mém hoai td, viém can mac hoai tu
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TS.BS. NGUYEN PUC PHUC

XU LY SU CO Y KHOA TRONG LINH VUC HOI sUC CAP cUU

D4t van dé: Linh vuc hdi stic cap clu |a mai trudng 1am viéc cang thdng, bénh nhan nang nguy kich véi nhiéu trang
thiét bj nhu may theo déi,mdy thd, may loc mau lién tuc, ECMO vdi cac hé thdng quy trinh chu&n doi hoi tuan tha
nghiém ng&t do d6 day 1a linh vyc dé xay ra su c8 y khoa

Muc tiéu: Ndm viing va dua ra quyét dinh x{ tri cac sy c8 y khoa thudng gap trong linh vuc héi sic cap clu tuy nhién
d Viét Nam chua thyc sy quan tam van dé nay

D6i tugng va phuong phap: Danh gid, phat hién, xay dung khung dao tao cho nhan vién y té

K&t qua: 10-12% bénh nhan ICU g&p su c8 y khoa, 28% su c& c6 thé& phong tranh dugc Chi phi x ly sy c8: 8-15% ngan
sach ICU, cac yéu t6 nguy cd xay ra sy cd y khoa trong hdi stic cdp cu dén tlf ngudi bénh, nhan vién y té, mdi trudng
va hé théng; cac su c8 dac thu bao gém tim mach, hé hap, thudc, thiét bi y t&€, cham sdc va sy c6 phdi hgp; phan loai
sy c8 dya trén muc dé nghiém trong, theo nguén géc va thdi diém phat hién; dé phong ngua sy c6 y khoa can phai
x4y dung khung dao tao nang cao kién thdc, k§ ndng cho nhan vién ICU, xay dung cdc quy trinh chuén trong ICU, xay
dung hé thdng canh bdo sdm trong ICU va danh gid sau sy cd

K&t luan: Linh vyc hdi stc cap clu dé xay ra sy c8 y khoa, chi phi cho viéc xUt ly sy c8 18n, nhung cé thé phong ngua
dudc, vi vy chiing ta can quan tam va xay dung hé théng quan ly chat lugng tich hgp trong héi stic cap clu

Tir khda: Su c6 'y khoa, linh viuc héi suc cp cdu

BSCKI. LE CONG THUYEN

CAP NHAT: CAC VAN PE TRONG CHAM SOC

SAU NGUNG HO HAP TUAN HOAN

Ngung hé hap tudn hoan trudc vién (OHCA) 1a mét trong nhitng nguyén nhan gay tl vong hang diu trén thé gidi. Ti 1&
s8ng con sau OHCA con rat thap, khodng 12% & My va 7-9% & Chau Au, 1/3 s6 bénh nhan séng sét ¢6 rdi loan nhan
thic khong héi phuc. G Viet Nam, hé théng cap ciu chua dép ting day di nhu cau clia ngudi dan ciing nhu chi trong
dén van dé cham soc sau ngung hd hap tudn hoan. Cham séc sau ngung hd hap tudn hoan 1a mot trong nhiing yéu
t6 cla “Chudi séng con” clia AHA va can dudc thuc hién ngay 1ap tic khi d& khoi phuc tudn hoan ty nhién (ROSC)

H6i chiing sau ngung tim (PCAS) la tinh trang |am sang xay ra khi bénh nhan héi phuc tuan hoan ty nhién sau ngung
tim dudc dac trung bdi: (1) T8n thuong n&do do thi€u oxy - thi€u mau nudi, (2) R8i loan chic nang co tim, (3) Pap Ung
cla co thé vdi tinh trang tai tudi mau, (4) Nguyén nhan gay ngung tim tiép dién. TU nhiing y&u t6 d6 cac van dé can
dudc chu trong trong chdm séc sau ngung hd hap tudn hodn bao gém: Kiém soat dudng thd va théng khi, kiém soat
huyé&t déng, kiém soat co giat, kiém soat than nhiét chi huy, can thiép nguyén nhan, danh gia tién lugng than kinh

Cac yéu t6 can dudc chd trong trong thdi gian viia qua da co6 nhiéu nghién cdu, khuyén cdo mdi cling nhu phuadng
phép k¥ thuat dé 4p dung va |1am sang. Bén canh d6 van dé “Hién tang” cling la mdt trong nhiing diém mdi va dugc
chu trong trong chdm séc sau ngung hé hap tudn hoan. Viéc bdo vé va han ché tén thuong céc co quan nhat 1a nao
dugc dat ra hang dau (nguyén tdc A-B-C-D-E). Ha than nhiét nén dugc khdi ddng cang sdm cang t6t. Viéc danh gia
tién lugng than kinh rat quan trong, khong moét cong cu dénh gid riéng biét nao cé y nghia déc lap
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BS. NGUYEN HOANG DUY

XAY DUNG BIEU DO NOMOGRAM UGC BDOAN NHANH TAI LAP TUAN

HOAN TU NHIEN G NGUGI BENH NGUNG TIM TAI KHOA CAP CUU BENH
VIEN PAI HOC Y DUGC THANH PHO HO CHi MINH

D3t van dé: Ngung tim (Cardiac arrest - CA) la mét trong nhiing tinh trang nghiém trong trong thuc hanh y khoa. Ti
|& s6ng sot va tai 1ap tuan hoan tu nhién (Return of spontaneous circulation - ROSC) con thap. Viéc xac dinh va udc
doan kha nang co tim nhanh va thuan tién sé gop phan tién lugng va cung cap di liéu 1dm sang gitp cho viéc diéu tri
ngudi bénh (NB) dugc tét hon

Muc tiéu: Xac dinh mé hinh tién lugng udc doan nhanh kha ndng tai lap tuadn hoan ty nhién (ROSC)

Phuong phéap va déi tugng nghién cdu: Nghién cliu hdi ctiu tai Bénh vién Dai hoc Y Dugc Thanh Phd H6 Chi Minh tu
thang 12 ndm 2021 dén thang 8 ndm 2024. T4&i 1ap tudn hoan ty nhién dudc xac dinh khi tai lap tudn hoan ty nhién sau
ngung tim dugc xac dinh khi khéng can CPR it nhat 20 phat van ghi nhan cé tim. Xac dinh cac bién s8 bénh nén, dic
diém |1am sang, can 1am sang sau d6 dudc dua vao hdi quy don bién va da bién dé tim ra cac bién cd tién lugng doc
1ap v&i ROSC. TU dé céc bién dugc dua vao mé hinh BMA dé dua ra cdc mé hinh tién lugng t8i uu. M6 hinh t8i uu nhat
dudc dinh nghia 1a mé hinh c6 bién sé it nhat, chi s6 BIC (Bayesian Information Criterion) thap nhat, AUC (receiving
operating curve) I6n nhat va xac suat hau kiém Idn nhat, khach quan va thuan tién nhat

K&t qua: Co téng cong 144 ngudi bénh ngung tim ngoai vién va ngay tai khoa cép clu trong khoang thdi gian nghién
cuu, trong do c6 77 trudng hap (53,4%) c6 ROSC. M6 hinh tién lugng ROSC t6t nhat bao gém 2 bién s&: Tién can bénh
than man va log(low-flow time); xac sudt ROSC = (e11,3 - (3.12xlog(thdi gian hai stic) +1,87x (tién can bénh than man)])/
(1+e11,3 - (3.12xlog(thdi gian hdi suc) +1,87x(tién can bénh than man)) BIC: - 547; x4c sut hau dinh 0,257; AUC = 94,4,
Khéng c6 sy khac biét cd y nghia théng ké gilta gia tri dy dodn kha nang ROSC va két qua c6 ROSC trén thuc té

Ké&t luan: M6 hinh t6t nhat du doan kha nang tim thay tinh tring bao gém cé 2 bién s6 tién can bénh than man va log
(now-flow time) M& hinh nay c6 thé dugc st dung trén I[dm sang dé tu van cho bénh nhan trudc diéu tri

Tt khod: Ngung tim, tai Iap tudn hoan tu nhién, héi sinh tim phéi

BSCKI. DU QUOC MINH QUAN

CAP NHAT MGI VE DU PHONG XUAT HUYET TIEU HOA

DO STRESS G BENH NHAN NANG

Tén thudng niém mac da day - t4 trang 1a mét van dé thudng gdp d cac bénh nhan ndng diéu trj tai cac khoa héi stc
tich cuc. Trong dé, xuat huyét tiéu hoa nghiém trong la tinh trang xuat huyé&t cé kém réi loan huyét déng, ha &p tu thé,
can phai truyén mau hodc can phai can thiép thi thuat/phiu thuat dé cAm mau chiém khodng 3% s& bénh nhan. Dl
liéu tU cdc nghién cdu cho thay hau hét cac tinh trang xuat huyét nay xuét hién sdm trong 07 ngay dau tu lic nhap
khoa héi suc. Nhiéu y&u t8 & bénh nhan nang trong dé néi bat |a tinh trang gidm tudi mau tang va niém mac do gidm
cung lugng tim va tut huyé&t 4p gay nén sy mat can bang co ché bdo vé niém mac da day rudt, ti d6 hinh thanh nén
tén thuong niém mac do stress. Mdt s6 yéu t6 co lién quan dén xuat huyét tiéu héa nghiém trong da dudc xac dinh,
va thuc hanh dy phong xudt huyét tiéu hoa & cac ddi tugng cé nguy cd la can thiét. Cap nhat mdi nhat cta Hoi Hoi
sUc c8p clu Hoa Ky ndm 2024 khuyé&n cdo chi thuc hién du phong trén cidc bénh nhan co6 yéu t6 nguy co bao géom
r8i loan dé6ng mdu, s6¢ hodc bénh ly gan man va ngung dy phong khi khéng con céc yéu t8 nay. Thubc dc ché bom
proton (PPI) hodc Uc ché thy thé H2 cé thé dugc st dung dé dy phong. M3c du thd may xam 18n hién nay khéng con
dugc xem 13 y&u t8 nguy cd lién quan dén xuat huyét tiéu hda nghiém trong, nghién clu REVISE cho thay vai trd b8
sung cla viéc st dung PPl & cdc bénh nhan nay nhadm gidm han nifa ti 1& xuat huyét

Tir khda: Xudt huyét tiéu hda, stress, bénh nhén ndng
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ThS.BSCKI. NGUYEN TH| HOANG ANH

CAP NHAT: CAC VAN BDE TRONG CHAM SOC

SAU NGUNG HO HAP TUAN HOAN

Day 12 ban tom t&t hang ndm I&n thi tdm ndm 2024 cda Uy ban Héi stic Tim phdi Quéc t& (ILCOR) vé sy déng thuan
khoa hoc quéc t& vé héi stic tim phai va khuyé&n céo diéu tri tim mach cap clu; cAp nhat danh gid toan dién clia ndm
2020. Céc thanh vién ti 6 nhém tac vy clia ILCOR da danh gi4, thdo luan va tranh luan vé chat lugng cla bang ching,
st dung cdc tiéu chi danh gid, phat trién va danh gia x&p hang khuyé&n cdo. Ngoai ra, cdc nhom tac vu liét ké céc
khodng tréng kién thiic Uu tién nghién cdu thém

Céc chl dé sau day dudc dé cap trong tém tat nay:

Héi sinh tim ph&i cd ban:

T6i Uu m&t phdng cling dé thuyc hién ép tim (CPR; BLS 2510: SysRev)

T6i uu héa nhan biét ngling tim ngoai bénh vién (OHCA) bdi ngudi diéu phdi (BLS 2102: ScopRev)
T6i uu héa ép tim ngoai bénh vién bdi ngudi diéu phdi (BLS 2113: ScopRev)

T6i uu héa viéc 18y va st dung may khif rung tim ngoai ty déng (AED) bdi ngudi diéu phéi (BLS 2120: ScopRev)
Phan hoi vé chat lugng héi stic ép tim (BLS 2511: ScopRev)

M4y khlf rung tim ngoai tu déng AED siéu di déng hodc bd tui (BLS 2603: ScopRev)

Ty |é ép tim - thong khi (BLS 2202: EvUp)

Vi tri dat tay khi ép tim (BLS 2502: EvUp)

CPR trudc khi séc dién (BLS 2203: EvUp)

Kiém tra nhjp tim trong qua trinh ép tim (BLS 2211: EvUp)

CPR dau cao (BLS 2503: EvUp)

Chuong trinh kht rung tim céng céng (BLS 2121: EvUp)

H6i sinh tim ph8i nang cao:

Thong khi va oxy hda sau nguing tim (ALS 3506 va 3516: SysRev)

Tinh trang déng mach mdu sau ngung tim (ALS 3515: SysRev Adolopment)

Kiém sodt than nhiét dich sau ngling tim (ALS 3523, 3524, 3525: SysRev)

Phong ngtfa va quan ly co giat sau ngung tim (ALS 3502 va 3503: SysRev)

CPR ngoai cd thé (ALS 3001: SysRev)

Nguing tim trong thai ky (ALS 3401: ScopRev)

M khi quan (ALS 3606: ScopRev)

S dung dudng thd nang cao trong ngung tim (ALS 3300, 3301, 3302, 3303, 3304: EvUp)
Thiét bj CPR cd hoc (ALS 3002: EvUp)

Dao tao héi sinh tim phéi:

Trung tdm ngung tim (EIT 6301: SysRev)

Trg gitp nhan thic trong dao tao hoi stic (EIT 6400: SysRev)

Coéng nghé nhap vai dé gidng day héi sic (EIT 6405: SysRev)

Hoc tap hda tro chaoi (EIT 6412: SysRev)

Thyc hanh cé muc tiéu chu ky nhanh trong dao tao héi suc (EIT 6414: SysRev)

DPao tao ndng lyc nhém dé héi stc (EIT 6415: SysRev)

Gido duc CPR dugc thiét k& rieng cho cac d6i tugng cuy thé (EIT 6108: ScopRev)

Kh&i lugng cong viéc va cang thdng clia nha cung cap dich vy trong qué trinh héi stic (EIT 6401: ScopRev)
Danh gid phan héi co kich ban so véi khéng co kich ban trong dao tao héi stc (EIT 6413: ScopRev)
Thuyc hién cac hudng dan trong cong déng (EIT 6306: EvUp)

Thiét bj phan hbi CPR trong qua trinh dao tao (EIT 6404: EvUp)

Dao tao md phdng chan thuc cho héi stc (EIT 6410: EvUp)
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PGS.TS. TA MANH CUGNG

NHUNG TIEN BO TRONG CHAN BDOAN VA BIEU TRI VIEM CO TIM

Viém cd tim van 1a mot can bénh chua dugc biét dén vdi cac biéu hién 1am sang phuc tap, thudng dan dén suy tim.
Céac hudng dan mdi nhat ndm 2021 va 2022 cla Hdi Tim mach Chau Au (ESC) 13 céc tai liéu chinh thic dau tién cla
Chau Au cap nhat kién thiic vé chdn dodn va diéu tri viem co tim ké ti tuyén bs déng thuan clia cac chuyén gia ESC
ndm 2013. C4c hudng dan va nghién clu mdi ndy cho phép chudn héa va cai thién quan Iy viém co tim. Trong bao
cdo nay, ching téi thao luan vé céc khia canh quan trong nhat clia ch&n doan, x{ tri, diéu tri va theo déi viém cd tim
dua trén nhiing hiéu biét hién nay

TS.BS. DPANG VIET bUC

PIEU TRICON BAO PIEN HOC TRONG CAP cUU VA HOI SUC

CACH TIEP CAN TRONG DIEU TRIBPA MO THUC TU CO BAN PEN HIEN PAI

Con bao dién hoc |a mét dang réi loan nhip tim nguy hiém, thudng gap trén 1am sang gay khé khdn cho cac nhan vién
y té. Nhiing hiéu biét vé dién sinh ly tim da lam sang t6 cac dang bao dién hoc, dé ti d6 cé nhiing bién phap diéu tri
phu hgp. Trong ky nguyén tiép can da mé thic diéu tri dé 1a: hé trg tudn hoan co hoc ngdn han (ECMO, IABP), triét dét
b&ng ndng lugng séng tan s6 Radio, cdc phuang phdp tao nhip tim va cham séc héi sic tim mach nang cao, ching
ta s& c6 thém nhiéu co hoi cdi thién ti 1é séng s6t cho ngudi bénh tim mach

TIM MACH 233




HOI NGHI KHOA HOC TOAN QuéC - :
HOI HOI sUc CAP cUU VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 25

THE 25™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
NHA TRANG, NGAY 03 - 04/04/2025

PGS.TS. LE MINH KHOI

NHUNG HIEU BIET M3I VE SUY THAT PHAI CAP TRONG HOI SUC CAP cUU

Trong lich s tim mach va ph&u thuat tim, that phai (TP) thudng dudc xem la it quan trong trong bénh hoc cua tim
mach va suy tim. TP da tling dugdc xem |1a budng that bi lang quén (forgotten ventricle). Tuy nhién, cdc nghién cdu gan
day da nh&n manh vai tro sinh ly bénh va tién lugng quan trong cla TP trong cdc tinh trang nhu suy tim trdi, tdng ap
déng mach phdi va cac bénh nhiém tring ndng nhu ARDS hay COVID-19. Sy quan tdam dén ddng lyc hoc clia TP dugc
thic d8y bdi cac ky thuat chdn doan hinh &nh mdi, cdc phudng phép phiu thuat tién tién va sy hiéu biét sau hon vé
nhéi mau va thi€u méu cuc bd TP. Hién nay, nhiing ti€én bd trong quan |y tang 4p phéi, cdc phuong phép chan doan
va thiét bj hd trg tudn hoan cd hoc da md rong céc lya chon diéu tri cho suy TP

R&i loan chic ndng TP, dudc dac trung bdi cdu trdc hodc chiic ndng bat thudng ctia TP, cé lién quan dén tién lugng
xau trong nhiéu tinh trang khac nhau, bao gém suy tim, nhéi mau co tim, bénh tim b&m sinh va tang ap phéi. Suy tim
phai la mdt hdi ching 1dam sang khi TP khéng thé hé trg tudn hoan day dd mac du cé tién tai thich hgp. Cac cd ché gay
ra suy TP bao gém phi dai t& bao cd tim, xo héa, thi€u mau cuc b, kich hoat than kinh noi tiét va chuyén héa. Tinh
trang qua tai 4p lyc man tinh ban dau dan dé&n phi dai TP bu tri, nhung theo thdi gian, cdc qué trinh thich nghi xau
1am suy gidm kha nadng co bdp va gidn nd cla that, dan dén suy tim. Chan dodn suy TP bao gém tién st bénh ly chi
tiét, khdm |am sang, ky thuat hinh dnh va danh gid huyé&t dong hoc xam 1an. Cac dau hiéu phd bién bao gém ap lyc
tinh mach ¢6 tang, phu chi dudi, va phi dai TP. C4c chién lugc quan ly tap trung vao t8i uu héa tién tai, gidm hau tai,
va t&ng cudng co bdp, vdi nhitng trudng hgp nghiém trong can sy hé trg cd hoc hodc ghép tim. Nhitng nguyén nhan
thudng gap gay suy that phai cap ¢ bénh nhan ndng ndm héi stc cap clu bao gém nhiém khuan huyét, toan chuyén
héa cép, thi€u oxy cdp, ARDS va thong khi dp luc dudng. Day la nhiing nguyén nhan gay suy that phai thudng gap,
vUa |a hau qud, vlUa la y&u t6 tién lugng ndng & bénh nhan hi stc cap clu

Nhu vay, vdi nhitng hiéu biét mdi, tdm quan trong cla TP trong sy toan ven cau trdc va chic ndng cla hé tim mach
cling nhu vai tro trong suy tim ngay cang dugc céng nhan rong rai. TU dé, thuc hanh Iam sang can thiét phai cé cac
chién lugc chan doan va diéu trj cai ti€n lién quan dén that phai & bénh nhan nang dudc diéu trj tai hdi stic cap clu

ThS.BSNT. NGUYEN THI NO EN

MOI LIEN QUAN GIUA NONG PO TROPONIN | CO TIM SIEU NHAY

(HIGH SENSIVITY CARDIAC TROPONIN 1) VGI CHUC NANG TAM THU THAT TRAI
O NHUNG BENH NHAN NHOI MAU CO TIM CAP CO ST CHENH LEN

Muc tiéu: Xac dinh m&i lién quan cta néng d6 Troponin | siéu nhay trong huyét thanh sau nhéi mau co tim 1an dau
tién v@i Phan suit tdng mau that trai duge danh gid bang siéu &m tim 2D qua thanh nguc

Phuong phap: Nghién clu dugc ti€n hanh theo phudng phap mé ta cdt ngang trén 103 bénh nhan Nhéi mau co tim cap
ST chénh |én thi dau. B&nh nhan vao vién dugc lam xét nghiém néng doé Troponin | trong mau bdng phuong phap ELISA va
siéu &m tim danh gia phan sudt téng mau that trai théng qua phuong phap Simpson. So sdnh mai tuang quan ctia phan
sudt téng mau va néng do Troponin | trong huyét thanh ti d6 tim mdi tuong quan gila hai thong s8. Nhiing bénh nhéan
¢6 nhéi mau co tim cd, nhiing nguyén nhan gay tang Troponin | khéng do nhéi mau cd tim dugc loai trit khoi nghién cdu

K&t qua: Nong do hs-c Troponin | cé mdi tudng quan nghich bi€n manh mé vdi Phan sudt téng mau that trai. Nong do
Troponin | cang cao, phan sudt téng mau that trai cang gidm. VJi hé s8 tuong quan Pearson, r = 0,66 va p = 0,0007.
Chung t6i nhan thay, nhiing bénh nhan cé phan sudt tdng mau that trai < 50% c6 néng do Troponin | sau can thiép 2
21892 ng/L. V& duding cong ROC, ching t6i tinh dugc diém cutoff dé tién lugng phan sudt téng mau that trai gidam &
bénh nhan Nhéi mau cd tim ST chénh Ién 1& 21892 ng/L, vdi dién tich dudi dudng cong AUC 1a 0,7 va dé nhay, do dac
hiéu cua gia tri nay tudng Ung lan lugt la: 83,7% va 52,9%

K&t luan: Néng do Troponin | cé méi tuong quan nghich bién manh mé véi phan suat téng mau that trdi § bénh nhan
sau nhéi mau cd tim ST chénh 1én thi dau. TU dd, co thé dung Troponin | nhu mot gia tri tién lugng vé chiic nang tam
thu that trai. Nghién clu clia ching t6i cho thdy néng dé Troponin | sau can thiép = 21892 ng/L dy béo tinh trang suy
gidm chuic nang that trai véi dé nhay 83,7% va do dac hiéu 52,9%
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TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

BONG BOI XUNG NOI DONG MACH CO CON VAI TRO TRONG SOC TIM:

QUAN PIEM TU HOI SUC NOI KHOA VA NGOAI KHOA?

Bom béng ndi ddng mach chd (IABP) 13 mét thiét bj hé trg tudn hoan co hoc thudng dugce st dung & bénh nhan séc
tim, dac biét trong b8i canh sau phiu thuat tim va § cdc don vj héi sic ndi khoa. Bai viét ndy xem xét viéc s dung
IABP tU quan diém cla hai mbi trudng |1dm sang khac nhau: khoa héi stic sau phau thuat tim va dan vj héi sdc ndi
khoa (ICU). Trong b&i cdnh hau phau tim, IABP chd y&u dudc st dung dé hd trg huyét déng sau cdc phiu thuat tim
¢4 nguy cd cao, thudng gitp phuc héi chiic ndng that trai va én dinh bénh nhan cé chi s6 tim yé&u. Trong khi dé, vai
trd clia IABP trong ICU ndi khoa 13 hé trg bénh nhan séc tim c&p tinh thd phat do suy tim thi€u mau hodc khéng thiéu
madu, ndi Ma viéc st dung thiét bj nay quan trong trong viéc duy tri tudi mau va ngan nglia tén thuang cd quan dich.
Bai viét so sdnh cac chi dinh, két qua va bién ching lién quan dén viéc sif dung IABP trong ca hai méi trudng, nhan
manh tdm quan trong cula viéc phat hién sdm cac bénh nhan cé thé dugc hudng Igi tU sy hé trg cla IABP va sy can
thiét clia phuong phap tiép can da nganh dé t6i uu hda k&t qua diéu tri. B&n canh d6, bai viét cling dé cap dén céc
thach thuc trong viéc cai IABP va kha nang tich hgp no vdi céc liéu phap suy tim tién ti€n khac nhu oxy héa mang
ngoai cd thé (ECMO)

TS.BS. NGUYEN DUC HOANG

DU DOAN NGUY CO TRONG SOC TIM:

TINH TRANG HIEN TAI CANH BAO KIEN THUC, THACH THUC VA CO HOI

S6c tim (CS) 1a mét tinh trang lién quan dén ty |é ti vong cao, trong dé tién lugng khéng chdc chén vi nhiéu ly do,
bao gém vé s8 nguyén nhan, dién bién 1am sang nhanh chéng va vo sé liéu phap da dugc thiét 1ap va mdi ndi cho
tinh trang nay. Cé mét s6 diém sé rli ro da dudc xac thuc dé tién lugng CS; tuy nhién, nhiéu trong sé chung rat kho
st dung, dudc thiét k& dé ap dung cho nhiéu nhém dan s6 khéc nhau va khong két hgp cac théng s huyét dong hoc
hién dai va céc can thiép hd trg tudn hoan co hoc hién dai c6 thé dnh hudng dén két qua. Diéu quan trong |13 phai
phan biét nhitng b&nh nhan bj CS c6 thé phuc héi bang liéu phap dugc ly bao tén vdi nhitng b&nh nhan c6 thé can liéu
phdp tién tién dé séng sot; diéu quan trong khéng kém |a phai nhanh chéng xéc dinh nhitng bénh nhan sé ti vong
ma&c du d& 4p dung bat ky liéu phdp ndo. Mot mé hinh dy dodn rdi ro ly tudng sé& can bang viéc két hgp cac théng s8
huyé&t déng hoc chinh trong khi van cho phép st dung déng trong nhiéu truding hap, ti hé trg ra quyét dinh sdm dén
cai may. 8 day, ching t6i thao luan vé cac diém s6 rli ro CS hién cé, thyc hién phan tich chi tiét cac bién s trong méi
diém s6 nay c6 kha nang du doan k&t qua CS tSt nhat va khdm phé khudn khé dé phat trién cac diém sé rdi ro mdi
xem xét cac liéu phap va mé hinh mdi n8i cho thyc thé 1am sang day thach thuc nay

Tt khda: Séc tim, diém s6 rdi ro, nhéi méu co tim cép, hé trg tudn hoan co hoc
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BSCKIl. THAI MINH THIEN

DANH GIA PAP UNG SGM LOI TIEU VA CHIEN LUGC LOI TIEU T6I UU

é BENH NHAN SUY TIM MAT BU CAP NHAP VIEN

Sung huy&t phéi la nguyén nhan hang dau chi€ém 90% bénh nhan suy tim mat bu c8p nhap vién. Thudc Igi tiéu |14 diéu
tri dau tay tai cdc phong hdi stic tim mach cho cadc bénh nhan suy tim mat bu cdp nhap vién. Tuy nhién Iam thé& nao
dé c6 thé nhan biét sdm tinh trang dé khang Igi tiéu & nhiing bénh nhan suy tim man dé cé liéu phap thich hgp gidam
nhanh tinh trang suy huyé&t phé tU d6 cai thién ti [& t& vong & BN suy tim mat bu cap la van dé dudc dat ra cho cac
b&c si héi sdc tim mach

Thang diém BAN ADHF la mét phuadng tién hitu hiéu gitp céc BS Tim mach nhan dinh sém tinh trang dé khang thuéc
Igi tiéu & bénh nhan suy tim man da dung thudc Igi ti€u ngoai trd va ti dé dua ra phac dé diéu trij Igi tiéu hiéu qua cho
ngudi bénh suy tim sung huyét nhap vién

ThS.BSCKI. LUU QUANG MINH

VAI TRO CUA IMPELLA TRONG PIEU TRI SOC TIM

Séc tim la tinh trang nguy kich, méac du cé nhiéu bién phap diéu trj hd trg, ty |& ti vong van con rat cao. Impella 1a mot
thiét bj hd trg tudn hoan co hoc, dugdc st dung trong diéu tri s6¢ tim khéng ddp tng vdi diéu trj ndi khoa. Thiét bj hoat
déng bang cach bam mau truc tiép tU that trdi vao dong mach chi. Nhiéu nghién cu chidng minh Impella gitp gidm
ap lJc that trai, cai thién huyé&t déng va ddm bdo tudi mau tang, tU dé tao thuan Igi cho cac phuong phéap diéu tri nhu
can thiép mach vanh, cay ghép thiét bi hb trg that trai va ghép tim. Tuy nhién, viéc s dung Impella doi hoi theo déi
chat ché va quan ly cac bién chiing nhu nhiém tring, chdy mau, réi loan déng mau
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PGS.TS. PHAM VAN THANG

GIATRI CUACAC BIOMARKER TRONG CHAN DOAN, PIEU TRI

VA TIEN LUQNG NHIEM TRUNG 3 TRE EM

Nhiém trung ti&p tuc 1a nguyén nhan hang dau gay bénh tat va tl vong & tré em. Viéc xac dinh nhiém trung kip thdi, dy
dodn muc d6 nghiém trong cta bénh va danh gid hiéu qua diéu trj la nhiing y&u t6 quan trong trong quan ly bénh nhi.
Céc biomarker da va dang déng vai trd quan trong trong chan doén, hudng dan diéu trj khang sinh va tién lugng bénh

Bai trinh bay nay sé& phan tich cd ché& bénh sinh cla mot s8 biomarker quan trong, bao gém CRP, IL-6, IL-18,
procalcitonin va ferritin, trong cdc bénh nhiém triing do vi khu&n va virus. Cac con dudng viém khac nhau dugc kich
hoat dé€ dap Ung vdi ting loai tdc nhan gay bénh, ti d6 dnh hudng dén gia tri cGia biomarker trong chan doan. Ngoai
ra, nghién ctiu cling nh&n manh gia tri tién lugng clia ndng do ferritin huyé&t thanh cao va méi lién quan cta né vdi ty
I& t& vong va nhu cdu chdm soc déc biét § bénh nhi

Bai trinh bay cling dé cap dén vai trd clia biomarker trong viéc t8i uu héa st dung khang sinh. Du c6 hon 250 biomarker
da dudc xac dinh, tng dung |dm sang cda ching van con nhiéu tranh cai. Cac thuat toan hudng dan sd dung khang
sinh dya trén biomarker c6 tiém nang giup han ché& khang khang sinh trong méi trudng héi suc tich cuc

Nghién ctiu ndy nhan manh sy can thiét cla cac nghién clu sadu han nhdm danh gid dé nhay va dé dac hiéu cta céc
biomarker viém, tich hgp ching vao qua trinh ra quyét dinh 1dm sang va nang cao hiéu qua quan ly nhiém trung. Cac
nghién clu quy md Idn trong tuong lai 1a can thiét dé cai thién khd n&ng phan biét nhiém trung do vi khu&n va virus,
cling nhu t6i uu héa diéu tri cho bénh nhi

PGS.TS. NGUYEN NGOC RANG

MO HINH MAY HOC TRONG TIEN POAN SOC DENGUE & TRE EM

D3t van dé: Tién dodn Héi Ching S6c Dengue (HCSD) gilip can thiép kip thdi lam gidm nguy cd bién ching va ti
vong. M hinh tién doan dya vao may hoc (MH) chua dugc phé bién tai Viét Nam. Muc tiéu clia nghién ctiu nham thiét
lap Mot biéu d6 nomogram dya vao may hoc dé tién doan HCSD.

Phuong phdp: Nghién ctu ti€n clu dudc thyc hién trén 230 tré em SXHD nhap vién tai BV Nhi Béng Can Tho tu
1/2020- 12/2022. Céc dit liéu 1dam sang va xét nghiém dugc thu thap va xd ly théng ké bang phdn mém R. SU dung
6 mo6 hinh may hoc (Decision tree, Random forest, K-nearest neighbors, Support vector machine, Naive Bayes, va
Neural network) dé tién dodn. Banh gid hiéu suat cda cdc md hinh bdng dién tich dudi dudng cong (AUROC), d6 chinh
xac, do nhay va dé dac hiéu. Chon céc bién cé gia tri tién dodn HCSD t6t nhat dé xay dung biéu dé nomogram..

K&t qua: Phan tich 230 bénh nhi SXHD vdi 124 (53.9 %) nam, tudi trung vi 11 ( (IQR; 8-13 tudi). Phan chia ngiu nhién
173 BN thudc nhém huan luyén va 57 BN thudéc nhdm kiém tra. Nam yé&u t8 chinh xay dung biéu d6 gém albumin,
APTT, fibrinogen, ti€u cdu va AST. AUROC cho 6 mé hinh MH dao déng tu 0,888-0,945, trong dé mé hinh Random
forest c6 hiéu sut t5t nhat véi AUROC= 0,945 (KTC 95 %: 0,886~ 1,000), dd chinh x4c= 0,951 (KTC 95 %: 0,865-
0,989), d6 nhay=0,894, d6 dic hiéu= 0,976 va chi s6 Kappa= 0,884.

K&t luan: M hinh dya vao MH cé kha nang t6t dé tién doan HCSD. Biéu d6 nomogram |a mdt cong cu tryc quan dé
ap dung cho céc nha ldam sang trong tién dodn HCSD & tré em nhap vién
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PGS.TS.BS. PHAM VAN QUANG

CAP NHAT CHAN BOAN VA PIEU TRI

TON THUONG GAN CAP, SUY GAN CAP G TRE EM

Tén thuong gan cap, suy gan cap |a van dé kha thudng gap trong linh vyc héi stic cap cu Nhi khoa va cé ti lé ti vong
con cao. Chan doan sdm va diéu trj thich hgp s& gép phan quan trong dé gidm ti I& ti vong do t6n thuong gan cap va
suy gan cap. Trong khodng 5 ndm gan day da c6 nhiing cap nhat mdi trong ch&n dodn va diéu trj t8n thuong gan céap,
suy gan cap cla cac Hiép hdi hdi stc cap cuu, Hiép hdi cdc bénh ly gan mat, tiéu hoa trén thé gidi nhdm chan doan
sdm va diéu trj hiéu qua van dé nay. Bai bdo cdo nhdm cung c&p cac diém mdi quan trong trong chan dodn va diéu
tri d& gép phan chdn dodn sdm, diéu trj tich cyc va gidm ti 1é t& vong cula tén thuong gan cap, suy gan cap & tré em

PGS.TS. TA ANH TUAN

CAP NHAT CHAN DOAN VA PIEU TRI NHIEM NAM ASPERGILLUS XAM LAN

TAI HOI sUc CAP CUU NHI KHOA

Nhiém Aspergillosis xam |&n (invasive Aspergillosis infections - IAl) 1a nguyé&n nhan quan trong gay t{ vong 3 tré em
bi tic ch& mién dich nhu: Tré bj ung thu, tré dugc ghép t& bao géc (hematopoietic stem cell transplantation - HSCT),
tré diéu trj tai cac ICU

Céc nghién clu cho thay nhiém IAl da tdng gap 3-4 1an trong 1 thap ky qua. Ty 186 m&c bénh tdng do cac phuang phap
diéu tri xdAm 1&8n ngay cang dudc ap dung rdng rai & cac bénh nhi nang. Tai My ndm 2000, ty & mac IAl 1a 437/100,000
(0.4%) & nhdm bénh nhan suy gidm mién dich phai nhap vién néi trd, trong dé 75% bénh nhan 1a cdc bénh man tinh.
Nhiing b&nh nhan c6 nguy cd cao nhiém IAl chd y&u g3p & bénh nhan gidm bach ciu hat kéo dai, cdc bénh ly huyét
hoc 4c tinh, ghép t&€ bao géc di than (allogeneic HSCT), ghép tang dac (solid organ transplantation - SOT), bénh nhan
dang dung glucocorticosteroid, bach cau cap khang tri, BCC tai phat trong giai doan diéu trj tai tdn cong. Ty 1&é mac
bénh IAl phy thudc vao tiing nhém bénh nhi, vi du BCC thé de novo va BCC dong tly tai phat c6 thé gap tdi 28%, BCC
dong Lympho tai phat gap (9%), va ALL thé de novo gap khodng 2%. Mac du cé da nhiéu tién bo trong viéc phong
ngla, chdn dodn, diéu tri nhung nhiém IAl vn gay tl vong cao khodng 52.5%-85% tiy nhém bénh va diéu kién kinh
té& x& hoi. Cho dén nay van chua cé nhiing nghién cu ddy du vé ty 1&é mac IAl & tré em, vi vay van chua cé dit liéu
chinh xac vé ty 1&é méc IAl & tré. Viéc chdn dodn nhiém IAl & tré em hét stc khé khan. Vi vay bdo cdo nay sé cap nhat
cac dac diém diém dich t&, phuong phap ch&n doan va diéu tri nhiém nam aspergilus & tré em nham giup céc bac st
Nhi khoa cé thé& ch&n dodn va diéu trj kip thdi nhdm gidm ti vong cla bénh
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ThS.BSCKIl. NGO TIEN PONG

TOM TAT BAI TONG QUAN

“\JAI TRO POCUS TRONG CAI MAY THG G TRE EM”

D3t van dé: hién tai chua c6 phac d6 théng nhat trong cai mdy thd e tré em, quyét dinh cai va rut 6ng thd phuy thuéc
nhiéu vao quyét dinh |dam sang, POCUS st dung ngay cang phd bién trong cac don vi héi stic cap clu, hdia hen cé vai
trd hé trg trong tién trinh cai may thd cling nhu xac dinh cdn nguyén géc cla cai may/ rat 8ng ndi khi quan that bai

N6i Dung: trong qua trinh cai may thd, ph&i chuyén ti thong khi &p luc duong sang théng khi &p luc am thi hit vao, cé
thé& dan tdi suy tim, phu phdi, siéu &m tim danh gid chiic ndng tdm thu va tdm truong that trai dugc khuyé&n cdo trén
bénh nhan cé nguy co vé huyé&t ddng. Siéu &m phdi vai diém cut-off LUS score 212 cé gid tri tién lugng cai may thd
that bai. Siéu &m do bién d6 di dong co hoanh (DE) cé gié trj trong tién lugng cai may thanh céng, diém cut-off t8i uu
can thém nghién clu. Siéu &m danh gia phan suat co cd hoanh (DTF) cé hda hen trong tién lugng cai mdy thd & tré
em. Siéu &m chiéu rdng cot khi ving day thanh &m (ACWD) c6 thé gilp tién lugng phu né thd rit sau rat 6ng

K&t luan: POCUS cho th&y vai tro day hda hen trong ti€n trinh cai mdy thd & tré em, tuy nhién can cé thém nghién
clu chat lugng & tré em dé 1am ré han vai trd cling nhu diém cut-off cla céc chi sé nhu DE, DTF, ACWD gilp ap dung
trong thyc hanh Iam sang

TS.BS. HOANG THI BiCH NGOC

DAU AN SINH HOC CHAN DOAN NHIEM NAM XAM LAN 8 TRE EM:

NHUNG BIEM CAN LUUY

Vindm (ndm) dudc chia lam 3 loai: n&m men nhu Candida, ndm sgi nhu Aspergillus, ndm ludng hinh nhu Talaromyces
marneffei. Néu nhiém trung huyét hay gdp Candida thi Aspegillus ngay cang dugc ghi nhan gay viém phdi bénh vién,
viém phdi lién quan thd may

Mi phuong phédp xét nghiém xac dinh nhiém ndm xam |&n c6 uu diém va nhugc diém:

Cay mau |a tiéu chu&n vang xac dinh nhiém ndm xam Ian, tuy nhién & tré em dd nhay khéng cao vi hau hét tré dugc
cdy mau don va thé tich cdy mau khéng t6i uu

Xét nghiém khang nguyén nhu Manna, Galactomanna, B-D glucan rat hiiu ich trong xac dinh nhiém ndm xam I&n do
phét hién s6m va nhanh, tuy nhién cling khéng dac hiéu cho loai ndm, cé duong tinh chéo & mot s6 loai ndm hay mot
s6 loai vi khu&n Xét nghiém khéng thé thudng xuat hién mudn hon va cé kha nang gay duong tinh gid trong mét s8
trudng hgp nhu st dung khang sinh nhém Beta lactam, tré chay than nhan tao hay tré an mot sé loai sifa céng thic
Xét nghiém sinh hoc phan tl cé dé nhay cao va dé dac hiéu cao nhung chua phé bién va chi xac dinh gidi han s& loai ndm
T8 chuc diéu tri ung thu/nhi&m ndm xam Ian chau Au (EORTC) d thiét 1ap dinh nghta céc cap d6 ch&n dodn nhiém
ndm duya vao loai xét nghiém xac dinh bang ching nhiém ndm xam I&n:

Ché&n dodn chic chin (proven): phat hién ndm gay bénh théng qua phuong phap mé bénh hoc hodc nudi cay tU cac
vj tri vo trung

Ch&n doén c6 kha ndng (probable): phat hién nhiém ndm théng qua phuong phép huyé&t thanh hoc, sinh hoc phan td
dya trén PCR.

Ché&n dodn cé thé (possible): khdng c6 bang ching vé nhiém nadm
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BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

KET QUA PIEU TRI THd OXY DONG CAO

TRONG VIEM TIEU PHE QUAN G TRE NHU NHI

Muc tiéu: Danh gid hiéu qua thd oxy dong cao (HFNC) & tré nhii nhi viém tiéu phé& quan nhap khoa cap cliu bénh vién
Nhi Déng Thanh Ph& trong thdi gian ti 01/2024 dén 06/2024

Phuong phap: M6 ta tién cldu hang loat ca

K&t qua: C6 30 tré viém ti€u phé& quan nhap khoa cap clu tai Bénh vién Nhi Déng Thanh phé trong thai gian tU thang
01/2024 - 06/2024, dudc thd oxy dong cao (HFNC) sau that bai vdi thd oxy chuén, tudi trung binh 6,8 thang tudi, ti
& nam/n{ : 1,1/1. Biéu hién 1am sang trudc khi thd HFNC bao gém thd nhanh 93.3%, rat I8m nguc 86.7%, kho khé
100%, ran ngay 80%, ran rit 46.7%, phap phéng canh mi 13.3%, nhip tim nhanh 66.7%, diém s& viém tiéu phé& quan
cditién 7.1 £ 1.3, Sp0,: 91.3 * 1.5%. K&t qua cho thay cai thién tinh trang suy hé h&p cla tré nhu ti 1é thd nhanh, rat
Idm nguc, diém s& viém tiéu ph& quan cai tién, SpO,, tai thdi diém 6 gid, 24 gid. Ty |é diéu trj thanh cong HFNC 13
86.7%. Thai gian thd HFNC 48.7 * 3.4 gid. Khéng ghi nhan bién ching clia thd HFNC va trudng hdp nao tl vong

K&t luan: Nghién cdu cho thay viéc hé trg hd hap véi HFNC cho céc trudng hgp viém tiéu phé& quan that bai vdi oxy
théng thudng giup cai thién tinh trang hd hap cling nhu két cuc 1am sang cta bénh nhan.

Tt khda: Viém ti€u phé quan, Thd oxy dong cao

ThS.BS. VO MINH CHAU

MOT SG TAC NHAN VI KHUAN VA KET QUA DIEU TRI VIEM PHOI

LIEN QUAN THG MAY TREN TRE TU 2 THANG DEN 15 TUOI ‘
TAI KHOA HOI SUC TiCH cuc VA CHONG BOC BENH VIEN NHI DONG CAN THO

D&t van dé: théng khi nhan tao déng vai trd quan trong trong diéu trj nhiing bénh nhan ndng ndm & khoa Héi suc tich
cuc va Chéng ddc. Bén canh nhiing Igi ich, tré cé chi dinh thd may sé déi dién véi nhiéu nguy cg, trong dé ¢é nguy cd
viém phéi lién quan thd mdy. Muc tiéu nghién cdu: xac dinh ty |& mot s6 tdc nhan vi khuan va dénh gid két qua diéu tri
3 tré em viém phéi lién quan thd may. D&i tugng va phuong phép nghién ctiu: mé ta cdt ngang c6 phan tich trén 93
bénh nhan. K&t qua: nudi cdy ETA duong tinh 68,8% trudng hgp, A. baumannii chiém ty |1& 25,8%. Tac nhan vi khuan
Gram am cao hon Gram duadng trong viém phdi lién quan thd may muén, sy khac biét cé y nghia théng ké (p<0,05).
Ty |& t& vong chiém 31,2%. Ty |é t& vong & nhdm bénh nguyén tim mach cao han nhém than kinh, thdi gian ndm vién
trung binh do vi khu&n Gram am kéo dai han Gram duong, su khéc biét déu cé y nghia théng ké (p<0,05). Ty |& ti vong
& bénh nhi mac viém phéi lién quan thd may do A.baumannii chiém cao nhat, tuy nhién sy khac biét khédng cé y nghia
théng ké (p>0,05). K&t luan: nudi cay ETA cé ty & duang tinh cao, trong dé A.baumannii chiém ty |& cao nhat. Vi khuan
Gram am chiém ty 1& cao hon Gram dudng trong viém phéi lién quan thd may muén. Tl vong ¢ bénh nhi viém phdi
lien quan thd may kha cao, b&énh nguyén tim mach cé ty 1& tl vong cao han than kinh. Thdi gian ndm vién trung binh
do vi khuadn Gram am kéo dai hon Gram duong. Viém phéi lién quan thd may do A.baumannii cé ty |& tif vong cao nhat

T khéa: viém phéi lién quan thd may; vi khuén; tré em
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BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

PIEU TRI SOI BIEN CHUNG NANG

Muc tiéu: M6 ta céc can thiép diéu tri d tré bénh sdi bién chiing ndng nhap bénh vién Nhi DéngThanh phd trong thdi
gian tU thang 06/2023 dén thang 12/2024

DEi tugng va phuong phap nghién cdu: H6i cliu, mé ta hang loat trudng hgp

K&t qud: 218 trudng hop bénh tay chan miéng bién chiing ndng, tudi trung binh 1a 23.5 thang tudi, da s6 dudi 5 tudi
77.1% Bién chiing nang bao gém viém phéi suy hé hap 88.1%, nhiém trung huyét /s6c nhiém trung 11%, viém nao
0.9%. Diéu tri bao gébm thd may 12.8%, thd CPAP/NIV 33.1%, hoi stic s8¢ 11%, truyén IVIG 12.8%, khang sinh, vitamin
A. Thdi gian diéu trj trung binh tai khoa Héi sUc tich cuc, héi stc nhiém 1a 10.2 ngay, c6 2 (0.9%) trudng hgp ti vong
trong bénh canh suy hé hép, séc kéo dai, hén mé kém bénh nén

K&t luan: Can trang bi cho céc bénh vién tinh cac phuadng tién héi stic hién dai vé hé hap, tudn hoan, cting nhu chuyén
giao cac ky thuat nang cao, can thiét nhu thd may, do huyét &p xam 18n, d6 bao hoa oxy mau tinh mach trung uang
dé cu s6ng nhiéu han nita cac trudng hgp bénh sdi bién chiing nang.

T khda: sdi, bién ching ndng
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PGS.TS. PHAM HONG NHUNG

ACINETOBACTER BAUMANNII - MOI QUAN NGAITRONG ICU

Acinetobacter baumannii 1a m&i quan ngai I&n trong cac don vi hoi sdc tich cyc (ICU) do kha ndng khang thudc cao
lai 13 tdc nhan gay ra cac bénh nhiém trung nguy hiém nhu viém phdéi lién quan dén may thd va nhiém trung huyét.
Vi khu&n nay c6 thé tén tai 1au trén bé mat, tao mang sinh hoc va nhanh chéng phat trién co ché& khang thudc nén
viéc tiéu diét ching cang thém khé khan. Tinh trang A. baumannii khdng carbapenem ngay cang phé bién, chd yé&u
do vi khu&n sinh carbapenemase, gidm tinh thdm clia mang bao tuong vdi khang sinh nhd hé thdng bam day va dot
bién kénh porin. Hién tugng di khang vdi colistin lam phuc tap thém viéc diéu tri, doi hoi phai st dung céc liéu phap
phéi hdp khang sinh. Th nghiém khang sinh d6 chinh xac la rat quan trong, trong dé phudng phap pha loang trong
mdi trudng 1ong dugc khuyén cdo st dung cho thii nghiém colistin. M3c du c6 céc ky thuat sinh hoc phan td gidp
phéat hién nhanh gene khang thuéc, nhung khang sinh dé kiéu hinh van rat can thiét. Kiém soat nhiém khu&n nghiém
ngit, quan Iy khang sinh hgp ly va céc chién lugc diéu trj mdi |a nhiing van dé cap thiét dé d6i phd vdéi A. baumannii
trong ICU

PGS.TS. VU DINH HOA

TOI UU LIEU KHANG SINH TRONG PIEU TRI NHIEM KHUAN

NANG DO ACINETOBACTER BAMANNII DUA TREN TIEP CAN
DUGC PONG HOC/DUGC LUC HOC

T8i uu héa liéu khang sinh cho diéu trj Acinetobacter baumannii da khang thudc (MDR-AB) & bénh nhan ndng trong
ICU ddi hdi &p dung nguyén tdc dugc déng hoc/dudc lyc hoc (PK/PD) dé t6i da hda hiéu qud va gidm thiéu nguy co
khéng thudc. Bénh nhan nang thudng cé thay déi vé dudc déng hoc, nhu tang thé tich phan bs va suy gidm chiic
nang than hodc gan, doi héi diéu chinh liéu phu hgp. Cac khang sinh chinh cho MDR-AB bao gobm carbapenem,
colistin, sulbactam, tigecycline va fosfomycin. V&i carbapenem, truyén kéo dai (vi du: meropenem 2 g trong 3 gid,
ma&i 8 gid) gilp t8i uu thdi gian néng dé thudc trén ngudng Uc ché t8i thi€u (fT > MIC). Colistin, mét khang sinh cudi
clng, can liéu tai (vi dy: 9 triéu 1U) sau dé diéu chinh liéu duy tri dé€ dat néng dé diéu tri. Sulbactam liéu cao (6-9 g/
ngay) co hiéu qua vdi MDR-AB, thudng dudc két hgp véi carbapenem hodc colistin dé tang hiéu lyc. Tigecycline (liéu
tai 200 mg, sau dé 100 mg méi 12 gid) dudc st dung than trong do lo ngai vé hiéu qua va tdc dung phu. Fosfomycin
(16-24 g/ngay) dudc chia liéu hoac truyén kéo dai, thudng két hgp vdi khang sinh khac. Viéc dung PK/PD va theo déi
néng doé thudc (TDM) gitp diéu chinh liéu phu hgp vdi tinh hinh vi khu&n tai don don vi, ddc diém bénh nhan va kha
nang ti€p can thudc dé t6i uu két qud diéu tri, déng thdi gidm thiéu doc tinh va nguy co khang thudc

Tir khéa: Gram 8m da khdng, Acinetobacter baumannii, MIC, Téi uu liéu, PK/PD, khdng sinh
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CN. NGUYEN QUANG HUY

XU HUGNG MIC COLISTIN & VI KHUAN ACINETOBACTER BAUMANNII VA

PSEUDOMONAS AERUGINOSA TAI BENH VIEN NGUYEN TRI PHUONG
2020-2024

Gidi thiéu: Acinetobacter baumannii (A. baumannii) va Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa) thudc nhém vi khuan
Gram &m khéang da thuéc, gay ra nhiéu thach thic trong diéu tri. Colistin dugc xem |a khdng sinh cudi cung c6 thé sl
dung dé diéu tri cac vi khuan nay. Viéc xac dinh néng do Uc ché t8i thiéu (MIC) cua Colistin cé vai trd quan trong dé
diéu chinh liéu lugng thudc phu hgp

Phuong phdp: Nghién ciu mé ta cat ngang dugc thyc hién dya trén dit liéu ti thdng 1 ndm 2020 dén thang 12 ndm 2024

K&t qua: Ty 1é nhiém A. baumannii va P. aeruginosa cé xu hudng gia tdng qua cac ndm, chiém |an lugt 17,4% va 9,6% trong
nhém vi khu&dn Gram 8m khéng da thudc phé bién. A. baumannii thé hién muc déd khang cao hon so vdi P. aeruginosa di
vdi nhiéu loai khang sinh dugc th nghiém. Trong suét thdi gian nghién ciu, khédng ghi nhan chlng vi khuan nao khang
Colistin. Tuy nhién, c& hai loai vi khu&n nay déu cé sy thay d6i dang ké vé gia tri MIC cla Colistin theo thdi gian (p<0,05).
TU ndm 2020-2021, gid tri MIC < 0,75 pg/mL chiém uu thé& vdi ty & trén 80%, nhung ty I& nay gidm manh con 60-65%
trong ba ndm tiép theo (p<0,0001). Ngugc lai, gia tri MIC 1,0 ug/mL trd thanh gia tri MIC phé bi&n nhat, chiém trén 70%
vdi sy khac biét c6 y nghia théng ké (p<0,0001). Xét theo loai nhiém khuén, MIC cla P. aeruginosa gay nhiém tring
huyét tap trung cha yéu & mdc 1,0 pg/mL vdi ty 1& 84,6%, trong khi ty 1& nay 8 A. baumannii chi dat 37,9% (p<0,0001).
Khi phan tich gia tri MIC theo ty |& khang Carbapenem, cdc chiing A. baumannii va P. aeruginosa khang Imipenem cé
MIC dao déng ti 1,0 dén 2,0 pg/mL cao han dang ké so vdi chiing khéng khang (p<0,0001). Sy khéac biét nay cling dugc
ghi nhan & A. baumannii khdng Meropenem nhung khéng dugc quan sat thay & P. aeruginosa

K&t luan: Mac du chua phéat hién chiing vi khuan nao khang Colistin, gia tri MIC cla Colistin d6i véi A. baumannii va P.
aeruginosa da co sy thay déi dang ké theo thdi gian, ti€n gdn d&n ngudng khang thudc. Can trién khai cac bién phap
kiém sodt viéc st dung Colistin nhdm ngan chdn nguy cd vi khudn trd nén khang hoan toan

Tt khéa: Colistin, néng dé tc ché téi thiéu (MIC), A. baumannii, P. aeruginosa
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TS.BS. LE QUOC HUNG

CHIEN LUGC su DUNG KHANG SINH

TRONG GIAI DOAN VI KHUAN DA KHANG THUGBC HIEN NAY

Tinh trang vi khuan khéng thu8c khang sinh tai Viét Nam dang 1a van dé y t& c&p bach. Cac nguyén nhan khach quan nhu
co ché& dé khang thudc da dang cua vi khuén, cung vdi viéc lam dung khang sinh, dic biét trong linh vic ngoai khoa va y
t& cong dbng, da lam gia tang dang ké nguy cd nay. Viéc st dung khdng sinh khéng hop |y thudng xuat phat ti thiu co
sd ha tang ch&n dodn, thi€u kién thdec, y thic vé khang thudc, va sy han ché trong viéc st dung céc loai khdng sinh mdi

SU dung khdng sinh ngay nay khdng chi doi hdi sy chinh xac vé loai thudc, liéu lugng ma con phai can nhic dya trén
tinh trang cu thé cda ting bénh nhan & tiing bénh vién khac nhau. Mét chién lugc hiéu qua can dya trén phan tang
nguy cd nhiém khu&n va danh gia mdc do nghiém trong clia bénh nhan. Phan tdng nay khéng chi giup xac dinh liéu
phap khang sinh phu hgp ma con hé trg Iya chon thudc nhdm dén céc tdc nhan gay bénh khang thudc. Viéc két hogp
khang sinh “ci” va “mdi” déng vai trd quan trong, khéng chi trong viéc bao tén tudi tho khang sinh ma con t&i uu héa
hiéu qua diéu tri. Khdng sinh nhém BL-BLI “mdi” nhu ceftazidim-avibactam hodc imipenem-cilastatin-relebactam
can dudc chi dinh c&n trong, dya trén k&t qua vi sinh va gen khang thuéc

Phuang phép diéu tri cac bénh nhiém tring can gan lién véi cac chuong trinh quan |y khdng sinh (ASPs), 4p dung céc
xét nghiém ch&n doan nhanh nhu PCR va MALDI-TOF MS, va ph&i hgp da chuyé&n nganh gilta bac sT1am sang, dugc
s, va chuyén gia vi sinh. B&n canh do, viéc diéu chinh thuéc sau khi co k&t qua vi sinh va luan phién st dung khang
sinh & nhiing gidi phdp cn thiét nham gidm &p luc chon loc trén vi khuan

Tém lai, chién lugc st dung khang sinh hgp ly doi hdi sy phéi hgp chit ché, dinh hudng diéu tri cd thé héa va dng dung
c6ng nghé tién tién nhdm kiém soat hiéu qua tinh trang vi khuén khéng thuéc, bao vé suic khde cong déng

ThS.BSCKI. HO QUANG MINH

TONG QUAN CARBAPENEMASE VA UNG DUNG KHANG SINH

NOVEL BETALACTAMASE INHIBITORS TRONG PIEV TRI
VI KHUAN GRAM AM KHANG CARBAPENEM

Carbapenemase |a mot loai enzyme do mét s8 vi khudn Gram am san xuat, c6 kha ndng thly phan va lam mat tac
dung clia nhém khang sinh carbapenem - vén dugc coi la “vi khi cudi cung” trong diéu tri cdc nhiém khu&n n3ng do
vi khuén da khang thudc. Sy xuat hién va lan réng ctia céc vi khudn sinh carbapenemase (carbapenemase-producing
organisms - CPO) da dat ra mo6t thach thic I6n trong y hoc hién dai. Cé ba nhém carbapenemase chinh dya trén co
ché& hoat dong va cu trdc enzyme: nhém A (dai dién la KPC (Klebsiella pneumoniae carbapenemase)), nhém B (NDM
(New Delhi metallo-beta-lactamase)) va nhém D (OXA-48 (oxacillinase)). Hién nay, cé nhiéu phudng phap phat hién
vi khu&n sinh men carbapenemase bao gém xét nghiém kiéu hinh (mCIM, CARBA-5, khéng sinh dé ty déng, MALDI-
TOF...) va xét nghiém kiéu gene (realtime PCR carbapenemase, multiplex PCR, gidi trinh tu gene). M&i phuong phép
€6 cac Uu va nhugc diém riéng

Céac khang sinh nhodm két hgp gilta beta-lactam va chat dc ché beta-lactamase (beta-lactamase inhibitors - BLI)
thé& hé mdi nhu ceftazidime-avibactam, ceftolozane-tazobactam, imipenem-relebactam, meropenem-vaborbactam
va Sulbactam - Durlobactam da mang lai mét budc tién 16n trong diéu trj nhiém khudn da khang thudc sinh
carbapenemase hodc khang carbapenem. Céc khéng sinh ndy dudc Ung dung trong diéu trj cac tryc khudn gram
am dudng rudt sinh carbapenemase (CRE), nhém Pseudomonas aeruginosa kho tri (DTR), Acinetobacter baumanni
khdng carbapenem (CRAB)

Nhing k&t hdp nay khéng chi md rong phé tdc dung cla céc khang sinh beta-lactam ma con gitp gidm thiéu viéc su
dung cac khang sinh nhu colistin ho&c tigecycline. Tuy nhién, viéc st dung cac thudc nay can dugc can nhac ky ludng
trong bdi cdnh kiém sodt khang sinh, k&t qua chan doédn co ché& dé khang cla vi sinh 1am sang dé dat dugc hiéu qua
diéu trj tét uu
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ThS.DS. TRUONG THI HA

TRIEN KHAI VANCOMYCIN TRUYEN LIEN TUC TREN poI TUONG

BENH NHAN NANG THONG QUA GIAM SAT NONG PO THUOC
TAI BENH VIEN NHAN DAN GIA BINH

D&t van dé: Trién khai truyén tinh mach vancomycin lién tuc va theo dai tri liéu vancomycin (TDM) gép phan quan
trong trong viéc dung thuéc hiéu qua, an toan, kinh té

Muc tiéu: Budc dau trién khai quy trinh truyén tinh mach vancomycin lién tuc tai Khoa héi suc tich cyc - Chéng déc
(HSTC-CDb), Bénh vién Nhan dan Gia Binh

D&i tugng va phuong phdp nghién ctu: Doan hé - ti€n clu, tat cad cdc bénh nhan du diéu kién dung vancomycin lién
tuc tai Khoa HSTC-CPB tu thang 04 - 09/2022

K&t qua: Qua theo ddi 20 bénh nhan ndng cé st dung vancomycin truyén tinh mach lién tuc, ching téi thu dugc két
qua nhu sau: dé tudi trung binh 62.3 + 15.7; Néng dé vancomycin trung binh trong dgt diéu trj 1a 28,12 mg/L, tuong
Ung vdi AUC24h trung binh 1a 675 mg/L.h. Ty 1& BN néng dd dich (20-30 mg/L) sau khi dinh lugng néng dé 1an 1 13
58%, trong do ty 1& BN c¢6 it nhat 1 m3u dinh lugng dat ndng dé dich 1a 70%. Ty 1é ddc tinh trén than cla mau nghién
cliu 13 20% chd y&u & muc db t8n thuong

K&t luan: Truyén tinh mach vancomycin lién tuc 1a mét phuong phap dé t6i uu héa liéu lugng clia vancomycin nham
khac phuc nhiing han ché& vé mat dugc déng hoc trén déi tugng bénh nhan nang, giup kiém soat khodng néng dé diéu
tri, hiéu chinh liéu phu hgp va gidm déc tinh than

Tu khéa: TDM, vancomycin, AUC24h
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BSCKIIl. THAI MINH THIEN

NHIEM TRUNG HUYET - VIEM NOI TAM MAC NHIEM TRUNG

DO TU CAU KHANG METHICILLIN - CAP NHAT ECCMID/IDSA 2024

Nhiém trung huyét do tu cdu khang methicillin (MRSA) chiém ty |& 30% trong cac nguyén nhan nhiém trung huyét
(NTH) va chiém 26.5% cac trudng hgp viém ndi tdm mac nhiém trung (VNTMNT)

Vancomycin dugc xem |3 khang sinh dau tay cho viéc diéu trj nhiém trung huy&t - VNTMNT do MRSA

Tuy nhién viéc diéu trj Vancomycin trong thdi gian dai dAn dén tinh trang gia tdng MIC clia Vancomycin va da cé nhiéu
trudng hgp that bai vdi diéu tri Vancomycin. Ngoai ra viéc diéu tri liéu cao thdi gian dai lam tang déc tinh trén than
dan dén suy than cdp va dua dén gia tang ty & ti vong

Céc nghién cliu mdi day da chiing minh hiéu qua cda Daptomycin trong diéu trj nhiém trung huyé&t do MRSA va dic
biét la gidm dugc doc tinh trén than ti dé gidm dugc ti 1é tl vong

Sy phdi hgp gitta Daptomycin + Ceftaroline 1a tang hiéu qua diéu tri ddc biét d6i vdi cac trudng hgp NTH - VNTM NT
do MRSA cé MIC 1.5 -2 hodc cdy mau dudng tinh kéo dai mac du da dudc don trj liéu Vancomycin hay Daptomycin
cling da dudc cap nhat tai khuyén céo ctia ECCMID va IDSA 2024

TS.BS. HOANG TRONG HANH

NGHIEN CUU MOT SO YEU TO TIEN LUdNG NANG

o] BENH NHAN NHIEM KHUAN HUYET TAI BENH VIEN TRUNG UCONG HUE

D3t van dé: Nhiém khu&n huyét van 1a nguyén nhan hang dau trong ty |& tf vong chung tai vién va gay slc ép lén
nganh y t& khong chi trén thé gidi ma con tai Viet Nam. Chinh vi thé& viéc nghién cliu khdo sat mot s6 yéu t6 tién lugng
ndng trén bénh nhan nhiém khu&n huyé&t la vé cung quan trong trong céng tac dy phong va diéu tri bénh

Muc tiéu nghién ctu: Khao sat cac yéu té tién lugng ndng va tl vong d bénh nhan nhiém khu&n huyét

Phuong phép nghién clu: Tat ca cdc bénh nhan nhap vién diéu tri tai Khoa Hbi stc c8p cliu Bénh vién Trung uong Hué
tU thang 9/2024 dén 11/2024. DU liéu nghién cliu dugc I8y tu: Bénh &n, hdi bénh nhan hodc ngudi than

K&t qua: Do tudi nhém nghién clu 1a 64.44 + 15.75, ty |& nam/ni 13 1.56/1.D3c diém |am sang: bénh ly nén chiém
ty |& cao nhat 13 tang huyét ap (27.1%), dai thdo dudng (22.6%), ti 16 m3c bénh Iy kém theo 1a 83%. Tiéu diém nhiém
khu&n thudng gap nhat 13 dudng hd hap 55%), tiéu hod (21%), than kinh (15%). Ty |& bénh nhan tién trién dén séc
nhiém khu&n 13 60.7% va dan tdi tl vong 12 48.6%. D&c diém can 1dam sang: lugng bach ciu trung binh 14.01 + 8.78 k/
ml, Billirubin TP 23.17 # 48.53 mmol/L, Ure 12.91 * 10.99 mmol/L, Creatinin 153.92 + 148.95 mmol/L. S6 bénh nhan
c8y mau duong tinh la 33.6%. Gia tri cila mot s6 yéu té tién lugng nang la PCT = 7.012 ng/mL vdi d6 nhay la 89.2% va
dd d&c hiéu 13 78.2%, Lactate 2.395 mmol/L véi dé nhay 93.8% va do dac hiéu 1a 13 78.6%. Ngoai ra vdi diém SOFA =
7.5 va diém APACHE Il = 19.5 ciing cho gié tri tién lugng ndng trén bénh nhan nhiém khu&n huyét

K&t luan: Dau &n sinh hoc PCT, Lactate mau,céc thang diém SOFA va APACHE Il cling cé gia trj trong viéc dy doan
dién ti&n t&i s6¢c nhiém khu&n va td vong trén nhém déi tugng nghién ctu

Tt khéa: nhiém khudn huyét, séc nhiém khuén, yéu té tién lugng ndng
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ROI LOAN CHUC NANG NAO TRONG NHIEM KHUAN HUYET:

CAP NHAT CHAN POAN VA PIEU TRI

R&i loan chdc nang ndo trong nhiém khuan huyét, con dugc goi la bénh nao lién quan dén nhiém khudn huyét (sepsis-
associated encephalopathy, SAE), Ia mét bién chidng thudng gap, xay ra § 20-70% bénh nhan nhiém khu&n huyét,
d&c biét trong cac trudng hdp nang diéu tri tai khoa héi stc tich cuc. SAE dugdc d3c trung bdi réi loan y thdc, ti mé
sdng dén hon mé, va lién quan dén ty |é t& vong cao han, cling nhu céc hau qua lau dai vé nhan thdc va tam ly. Co
ché& bénh sinh clia SAE 1a mét qua trinh phuc tap va da yéu t8, bao gém su tuong tac gitia ddp Ung viém toan than,
réi loan hang rao mau nao, thi€u mau cyc bd va réi loan vi tudn hoan, stress oxy hda, réi loan chic ndng ty thé, va sy
thay d6i trong hoat déng cla cac chat dan truyén than kinh

Vé 1am sang, SAE thudng dudc ch&n doadn qua céc triéu chiing than kinh va loai trif cdc nguyén nhan khéac. EEG va
ch&n doan hinh dnh MRI giup x&c dinh muc dé t8n thuong, trong khi cac biomarker nhu protein S100B va neuron-
specific enolase (NSE) dugc st dung dé danh gid muc dé tén thuong nédo

Trong diéu tri, viéc kiém soat nguyén nhan nhiém khu&n, 8n dinh huyé&t déng, va hé trd chiic ndng co quan la nén tang
co ban dé cai thién tién lugng bénh nhan SAE. Mét s8 bién phap mdi da dugc nghién clu, bao gém céc thudc chéng
viém, bao vé ty thé, va liéu phdp diéu hda mién dich. Tuy nhién, hiéu qua cta nhiing can thiép nay trong thuc hanh
I&m sang van can dugdc dénh gid thém qua cac thi nghiém |am sang ngdu nhién cé dé6i chiing

Tuong lai, viéc Ung dung céc ky thuat tién ti€n nhu sinh hoc phan td, phan tich da 6mics, va tri tué nhan tao c6 thé
md ra hudng mdi trong viéc chan dodn sdm, phan tdng nguy cd, va cé thé hda diéu tri SAE. Diéu nay khéng chi gitp
nang cao chat lugng diéu tri ma con gidm ganh nang cho hé théng y té

BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

DANH GIA TUGI MAU MO DA PHUONG THUC

TRONG SOC NHIEM KHUAN

Danh gid tudi mau mo ludn 13 muc tiéu diéu trj trong héi stc ban dau séc nhiém khudn. C4c phuong thic danh gia
tudi mau moé nhu dé bdo hoa oxy mau tinh mach trung tdm (Scv0,), néng dé lactate mau, chénh ap carbon dioxide
tinh - déng mach (dPCO,) va thdi gian d8 ddy mao mach (CRT) déu c6 uu nhugc diém riéng, da dudc nghién clu va
cho th&y vai trd trong thuc hanh 1am sang. ScvO, thudng cao trong sé¢ nhiém khu&n gay khé khan cho viéc st dung
chi s& nay lam muc tiéu héi stic. Tuy nhién, mdt ScvO, thap cé thé hudng dan céc liéu phap nhdm tang oxy cung cap
hodc thuc hién cac diéu chinh khac nhdm gidm tiéu thu oxy. Tang lactate mau trong nhiém khu&n huyét do nhiéu
nguyén nhan, viéc 8n dinh dai tudn hoan déi khi khéng l1am gidm hodc binh thudng héa lactate, ddn d&n hanh déng
c6 gang bu dich va tang liéu thudc van mach cé thé gay ra tac dung bat Igi do diéu trj qua muc. dPCO, phan anh sy
can béng gitla san xuat CO, & cap do t& bao va sy dao thai CO, qua hé théng tinh mach. Su gia tdng dPCO, trong séc
nhiém khu&n c6 thé chi ra tinh trang tudi mau mé khéng ddy du do cung lugng tim thap hay thiéu oxy mé, hodc do
réi loan vi tudn hoan. dPCO, l1a mét chi s& hd trg quan trong, két hop vdi lactate va ScvO, dé& phan anh toan dién hon
trang thai tudi mau mé. CRT la dau hiéu cla tudi mau ngoai vi, d& dang thu thap nhanh chéng va |3p lai, da cho thay
mét s6 Igi ich khi so sdnh vdi muc tiéu lactate, hién dang dugc khuyé&n cdo 1a phuong thic bé trg cho lactate trong
héi stc s6¢ nhiém khuén

Tir khda: ScvO,, lactate, dPCO,, CRT, séc nhiém khuén
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